
資 料 １ 

H30.9.20 
管理栄養士国家試験出題基準 

（ガイドライン）改定検討会 

 

平成 30 年度管理栄養士国家試験出題基準（ガイドライン）改定検討会 

開催要綱 

 

１ 目的 

 管理栄養士国家試験出題基準（ガイドライン）は、管理栄養士の業務の明確化

等を行った「栄養士法の一部を改正する法律（平成 12 年法律第 38 号）」の改正

を踏まえ、平成 14 年に大幅な見直しが行われ、平成 17 年度の国家試験から適

用された。その後は、平成 22 年にこの間の学術の進歩及び制度の変化に伴う見

直しが行われ、その際、出題基準は関連した法・制度の改正等に速やかに対応す

るため、概ね４年に１度改定を行い、内容の充実を図ることが望ましいとされた。

このため、本検討会では、管理栄養士の今後の方向性を踏まえ、平成 26 年の改

定以降の法・制度の改正や各種ガイドラインの改定への対応、出題数及び出題数

の配分・難易度、科目ごとの項目など出題基準の見直しについて検討を行うため、

厚生労働省健康局長が開催するものである。 

 

 

２ 構成員 

 本検討会の構成員は別紙のとおりとし、座長を１名置く。 

 

 

３ 運営 

（１）本検討会は、原則として公開とする。 

（２）本検討会の庶務は、厚生労働省健康局健康課栄養指導室が行う。 

 

 

４ その他 

 この要綱に定めるもののほか、検討会の運営に関し必要な事項は、座長が健康

局長と協議の上、定める。 

 

 

 

 

 

 

  



（別紙） 

 

(五十音順・敬称略） 

※任期定めなし（報告書作成までの間） 
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