
平成30年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

1

骨粗しょう症検診 玉野市 玉野市総合保健福祉
センター（すこやかセ
ンター）

3月1日 13:30～14:30 玉野市健康増進課 20歳以上70歳以下の女
性を対象とする骨粗
しょう症検診

2

乳幼児健康診査時に
おける女性のがん検
診普及啓発活動

玉野市愛育委員協議
会

玉野市総合保健福祉
センター（すこやかセ
ンター）

3月1日､12
日、14日

13:15～14:00 玉野市健康増進課 乳児健診受診児の母親
に乳がん・子宮がんの
パンフレットを配布
し、がん検診の受診勧
奨および乳房モデルを
用いた自己検診の普及
啓発を実施。

3

１歳６か月児健診 瀬戸内市 瀬戸内市保健福祉セ
ンター（ゆめトピア長
船）

3月6日 13:00～16:00 岡山県瀬戸内市保健福
祉部健康づくり推進課
ＴＥＬ：0869-26-5961

子どもの健診に来所し
た保護者に対し、女性
のがん検診（乳がん、
子宮頸がん検診）受診
勧奨と、乳がん自己検
診のすすめ

4

２歳児健診 瀬戸内市 瀬戸内市保健福祉セ
ンター（ゆめトピア長
船）

3月7日 13:00～16:00 岡山県瀬戸内市保健福
祉部健康づくり推進課
ＴＥＬ：0869-26-5961

子どもの健診に来所し
た保護者に対し、女性
のがん検診（乳がん、
子宮頸がん検診）受診
勧奨と、乳がん自己検
診のすすめ

5

４月号広報紙におい
て乳がん・子宮頸が
ん検診の啓発

吉備中央町 吉備中央町　保健課
TEL：0866-54-1326

乳がん、子宮頸がん検
診の受診促進のため広
報掲載

6

愛育委員への乳が
ん、子宮頸がん検診
パンフレット配布

吉備中央町 3月11日～19
日

吉備中央町　保健課
TEL：0866-54-1326

乳がん、子宮頸がん検
診受診の案内、受診勧
奨

4．日時
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7

愛育委員より町民の
方へ乳がん、子宮頸
がん検診の啓発

吉備中央町 町内 ３月 吉備中央町　保健課
TEL：0866-54-1326

愛育委員を通じて、地
域の方へ乳がん、子宮
頸がん検診の受診促
進、検診日程等の案内
を依頼

8

乳幼児健診にて乳が
ん、子宮頸がん検診
パンフレット配布

吉備中央町 ロマン高原かよう総合
会館

3月13日 午後 吉備中央町　保健課
TEL：0866-54-1326

乳がん、子宮頸がん検
診受診の案内、受診勧
奨。乳がん、子宮頸が
ん検診時にて託児を行
う。

9

女性のがん検診受診
勧奨リーフレットの設
置

岡山県備前保健所 岡山県備前保健所
玄関ロビー

3月1日～8日 岡山県備前保健所保健
課地域保健班

来所者への配布用に女
性のがん検診受診勧奨
リーフレットを設置す
る。

10

女性のがん検診受診
勧奨ポスター掲示

岡山県備前保健所 岡山県備前保健所
玄関ロビー

3月1日～8日 岡山県備前保健所保健
課地域保健班

来所者へ女性のがん検
診の普及啓発するため
にポスターを掲示

11

女性のがん検診受診
勧奨リーフレットの設
置

岡山県備前保健所東
備支所

東備地域事務所玄関
ロビー

3月1日～8日 岡山県備前保健所東備
支所  地域保健班
0869-92-5179

来所者への配布用に女
性のがん検診受診勧奨
リーフレットを設置す
る。

12

女性のがん検診受診
勧奨ポスター掲示

岡山県備前保健所東
備支所

東備地域事務所玄関
ロビー

3月1日～8日 岡山県備前保健所東備
支所  地域保健班
0869-92-5179

来所者へ女性のがん検
診の普及啓発するため
にポスターを掲示
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13

乳幼児健診・育児相
談時に女性がん検診
について啓発

備前市 総合保健施設 3月1日、6日 備前市保健福祉部
保健課健康係

パンフレットの配布や
マンモモデルにて自己
触診について伝える。

14

愛育委員会 赤磐市 赤磐市立中央図書館 3月7日 13:30～16:00 岡山県赤磐市健康増進
課
086-955-1117

女性がん検診啓発チラ
シ配布

15

乳幼児健診 赤磐市 赤磐市山陽保健セン
ター

3月5日
3月6日

12:45～15:00 岡山県赤磐市健康増進
課
086-955-1117

女性がん検診啓発チラ
シ配布

16

3歳6ヶ月児健診 和気町 和気町保健センター 3月4日 13:00～16:30 和気町役場　健康福祉
課
TEL:0869-93-0531

対象：3歳6ヶ月児健診
受診の保護者
内容：乳がんの自己検
診勧奨とパンフレット
の配布

17

女性のがん検診受診
勧奨リーフレット設置

備中保健所 備中保健所 3月中 岡山県備中保健所保健
課地域保健班
086-434-7025

来庁者への啓発のため
に庁舎玄関にリーフ
レット設置する。

18

風しん抗体検査受検
勧奨チラシ設置

備中保健所 備中保健所 3月中 岡山県備中保健所保健
課保健対策班
086-434-7024

来庁者への啓発のため
に庁舎玄関にリーフ
レット設置する。
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19

乳幼児健診受診者の
保護者に乳がん・子
宮がん検診の受診勧
奨パンフレット及びク
リアファイルを配布

総社市（愛育委員協
議会）

総社市保健センター 3月13日～
15日

13:00～16:00 総社市健康医療課 ・乳児健診受診者の母
親に愛育委員がパンフ
レットとクリアファイ
ルを配布し受診勧奨
・1.6，3歳児には保健
師が配布し受診勧奨

20

女性のがん検診受診
勧奨リーフレットの設
置

早島町 早島町役場健康福祉
課窓口

3月1日～8日 早島町役場健康福祉課 来庁者への配布用に女
性のがん検診受診勧奨
リーフレットを配置す
る

21

乳児健診時における
女性のがん検診普及
啓発活動

早島町 ゆるびの舎健康づくり
センター

3月12日 早島町役場健康福祉課 乳児健診受診児の母親
に乳がん・子宮がんの
パンフレットを配布し
がん検診の受診勧奨を
実施。

22

愛育委員会 早島町 早島町役場2階会議
室

3月6日 早島町役場健康福祉課 愛育委員に乳がん・子
宮がんのパンフレット
を配布、乳がん自己検
診のすすめ

23

がん検診受診勧奨 笠岡市 笠岡市保健センター 3月14日 13:00～15:00 岡山県笠岡市役所健康
推進課
0865－69－2101

３歳児健康診査受診時
の母親に個別に受診勧
奨を実施

24

がん検診受診勧奨 笠岡市 笠岡市保健センター 3月28日 13:00～15:00 岡山県笠岡市役所健康
推進課
0865－69－2101

１歳６ヶ月児健康診査
受診時の母親に個別に
受診勧奨を実施
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25

女性のがん検診受診
勧奨リーフレット設置
とポスターの掲示

井原市 井原保健センター 2019/3 井原市健康医療課 来所者を対象に、女性
のがん検診受診勧奨
リーフレットの設置と
ポスターの掲示

26

女性のがん検診受診
勧奨リーフレットの設
置、配布

里庄町 岡山県　里庄町健康
福祉センター

3月1日～8日
3月１日、6日

里庄町健康福祉課
0865－64－7211

窓口に女性のがん検診
受診勧奨リーフレット
を設置する。
乳幼児健診対象者への
個別郵送、保育相談・
栄養教室の参加者に
リーフレットを配布
し、乳がん自己検診や
受診勧奨を行う。

27

1歳6か月児健診 矢掛町 矢掛町健康管理セン
ター

3月6日 12:30～ 矢掛町保健福祉課 対象：1歳6か月児健診
受診の保護者
内容：子宮頸がん，乳
がん検診のパンフレッ
トを説明し，配付す
る。

28

子宮頸がん，乳がん
検診受診啓発パンフ
レット設置

矢掛町 矢掛町健康管理セン
ター

3月1日～8日 矢掛町保健福祉課 矢掛町健康管理セン
ター来所者へ，子宮頸
がん，乳がん検診のパ
ンフレットを配布す
る。

29

乳がん・子宮頸がん
検診のリーフレット設
置

岡山県備中保健所井
笠支所

備中保健所井笠支所 3月1日～8日 岡山県備中保健所井笠
支所地域保健班
0865-69-1673

乳がん・子宮頸がん検
診のリーフレット設置

30

乳児健診 高梁市 高梁保健センター 3月5日 13:00～ 高梁市健康福祉部
健康づくり課
0866-21-0228

対象：乳児健診受診者
の保護者
内容：子宮がん、乳が
ん検診のﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄを説
明し配布。
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31

1.6歳児健診 高梁市 高梁保健センター 3月6日 13:00～ 高梁市健康福祉部
健康づくり課
0866-21-0228

対象：1.6歳児健診受
診者の保護者
内容：子宮がん、乳が
ん検診のﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄを説
明し配布。

32

乳児・1.6歳児健診 高梁市 成羽福祉センター 3月8日 13:00～ 高梁市健康福祉部
健康づくり課
0866-21-0228

対象：乳児・1.6歳児
健診受診者の保護者
内容：子宮がん、乳が
ん検診のﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄを説
明し配布。

33

高梁市津川町愛育委
員会

高梁市 津川町総合会館 3月1日 13:30～ 高梁市健康福祉部
健康づくり課
0866-21-0228

愛育委員会委員に対し
て女性の健康に関する
ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄを配布。

34

乳がん、子宮がん検
診のリーフレット設置

備北保健所新見支所 備北保健所新見支所 ３月中 備北保健所新見支所地
域保健班
0867-72-5691

乳がん、子宮がん検診
のリーフレット設置

35

女性のがん検診受診
勧奨リーフレットの設
置

新見市 新見市役所　健康づく
り課窓口

２月下旬～３
月中

新見市健康づくり課
0867-72-6129

窓口に女性のがん検診
受診勧奨リーフレット
を設置する。

36

女性の健康づくりパン
フレット設置、普及啓
発

岡山県真庭保健所
真庭保健所管内愛育
委員連合会

美作県民局地域事務
所

年間通して 岡山県真庭保健所 一般外来者へ女性の健
康づくりのパンフレッ
ト配布、愛育委員への
啓発
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37

真庭保健所管内愛育
委員連合会理事会

岡山県真庭保健所
真庭保健所管内愛育
委員連合会

勝山文化センター 3月8日 岡山県真庭保健所 パンフレットの配布

38

乳幼児健診、育児相
談、離乳食教室

真庭市健康推進課 南部；落合総合セン
ター
北部；湯原保健福祉
センター等

年間通して 真庭市健康推進課 保護者に女性の健康、
特にがん検診について
チラシ配布、ポスター
掲示をしている。

39

申告会場 真庭市税務課 7地域申告会場 2月18日～3
月15日

真庭市健康推進課 申告待合場所に女性の
健康、特にがん検診に
ついてチラシ配布、ポ
スター掲示。

40

がん検診3月末まで
受けられます

真庭市健康推進課 真庭市ホームページ 2月25日～3
月31日

真庭市健康推進課 市内実施医療機関で3
月末まで受診できるが
ん検診を再度紹介。

41

愛育委員会・栄養改
善協議会各支部役員
会・修了式

真庭市健康推進課
各振興局

7地域会場 3月中 真庭市健康推進課 委員に女性の健康、特
にがん検診について市
の現状報告、チラシ配
布、ポスター掲示。

42

勝山地域お雛まつり 勝山のお雛まつり実
行委員会

勝山文化センター 3月1日～5日 真庭市健康推進課 お雛まつり会場に女性
の健康、特にがん検診
についてのチラシ配
布、ポスター掲示。
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43

おひなさま祭り 久世活き生きサロン 久世活き生きサロン 3月2日 真庭市健康推進課 参加している保護者に
女性の健康、特にがん
検診についてチラシ配
布、ポスター掲示。

44

久世中学校学校保健
委員会

真庭市立久世中学校 久世中学校 3月5日 真庭市健康推進課 委員会でがん検診の市
の取り組み紹介、チラ
シ配布。

45

湯原地域
つどいの広場

真庭市湯原振興局 湯原つどいの広場 3月5日 真庭市健康推進課 つどいの広場に参加し
た保護者に女性の健
康、特にがん検診につ
いて講話、ポスター掲
示、チラシ配布。

46

健康かつやまウォー
キング

真庭市勝山振興局 勝山文化センター 3月9日 真庭市健康推進課 ウォーキング参加者に
がん検診のチラシ配
布。

47

育児相談 新庄村 新庄村ふれあいセン
ター

3月12日 午前中 新庄村役場　住民福祉
課

親子が集まる育児相談
時に「女性のがん検診
について」のチラシを
配布し、検診受診を勧
める

48

東苫田地区育児相談 津山市
愛育委員連合会東苫
田支部

津山市東苫田公民館 3月1日 10:00～11:30 津山市こども保健部健
康増進課
TEL:0868-32-2069

東苫田地区在住の乳幼
児と保護者
育児に関する相談や母
親の健康に関する相談
に応じる
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49

育児相談 津山市 津山すこやか・こども
センター

3月1日 10:00～11:30 津山市こども保健部健
康増進課
TEL:0868-32-2069

育児に関する相談相談
に応じる

50

1歳6ヶ月児健診 津山市 津山すこやか・こども
センター

3月5日、6日 12:50～15:30 津山市こども保健部健
康増進課
TEL:0868-32-2069

対象：1歳6ヶ月児健診
受診の保護者
内容：乳がん・子宮頸
がん検診受診勧奨とパ
ンフレットの配布

51

かがみの健康づくりセ
ミナー

鏡野町 鏡野町中央公民館 2月24日（日） 12:00～16:00 鏡野町役場　保健福祉
課　保健指導推進セン
ター
0868-54-2025

対象：一般住民
内容：セミナー会場の
一角で乳がん自己検診
ティッシュの配布や検
診に関するクイズを実
施

52

健康ごよみ配布 久米南町役場保健福
祉課
久米南町愛育委員会

岡山県久米郡久米南
町内　全戸配布

3月中 久米南町役場
保健福祉課
086-728-2047

女性の健康についての
お知らせ

53

広報みさき 美咲町 各戸配布 3月10日発行 美咲町健康推進課
0868－66－1195

「こころの健康」につ
いての内容掲載

54

3歳6か月児健康診査 美咲町 中央保健センター 3月14日 美咲町健康推進課
0868－66－1195

3歳6か月児健康診査に
受診された保護者へ、
乳がん・子宮がん検診
受診勧奨チラシを配布



平成30年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

4．日時

55

女性の健康づくりパン
フレット配布

美咲町 健康推進課及び各総
合支所窓口

3月1日～8日 美咲町健康推進課
0868－66－1195

来所者　「女性の健康
づくり」パンフレット
設置

56

女性のがん検診普及
啓発リーフレットの設
置・ポスターの掲示

岡山県美作保健所 美作保健所玄関 3月中 岡山県美作保健所保健
課地域保健班

保健所来庁者に対し
て、がん検診普及啓発
パンフレットやリーフ
レットを配布し、検診
受診を呼びかける

57

女性の健康づくりパン
フレット設置

岡山県美作保健所勝
英支所

岡山県美作保健所勝
英支所窓口

3月1日～8日 岡山県美作保健所勝英
支所勝英地域保健課地
域保健班
０８６８－７３－４０５５

窓口に乳がん検診・子
宮頸がん検診受診勧奨
用ポスターを掲示しチ
ラシを設置し啓発を行
う。

58

女性の健康づくりのた
めの普及啓発

美作市 各総合支所・保健セ
ンター等

3月4日～21
日（18会場に
て）

美作市健康づくり推進課
0868-75-3911

愛育委員へ生活習慣病
予防、がん検診等に関
する啓発
女性のがん検診を含め
たがん検診、生活習慣
病等の健診啓発チラシ
を配布
広報誌への健診受診啓
発の掲載
女性のがん検診普及ポ
スター掲示（支所・保
健センター5箇所）

59

女性のためのコンディ
ショニング＆かんたん
エアロ

勝央町健康福祉部 勝央町総合保健福祉
センター

3月6日 13:30～15:00 勝央町健康福祉部
0868-38-7102

女性に対する体験運動
教室
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（対象、内容等）

4．日時

60

レディース健診 奈義町 奈義町保健相談セン
ター

3月3日 受付時間
9:30～10:30

奈義町役場こども・長寿
課
0868-36-6700

今年度レディース健診
未受診者を対象に検診
を実施。

61

検診希望調査 奈義町 全町 3月6日～20
日(予定）

終日 奈義町役場こども・長寿
課
0868-36-6700

20歳以上の子宮がん検
診対象者、30歳以上の
乳がん検診対象者につ
いて、H31年度検診希
望調査を行う（他のが
ん検診についても調査
を実施）。

62

検診希望調査 西粟倉村 全村 3月7日～15
日

終日 西粟倉村保健福祉課
０８６８－７９－７１００

20歳以上の子宮がん検
診対象者、30歳以上の
乳がん検診対象者につ
いて、H30年度検診希
望調査を行う（他のが
ん検診についても調査
を実施）。

63

中山赤ちゃんすこや
か相談

北区北保健ｾﾝﾀｰ 一宮公民館 3月1日（金） 9:50～12:00 なし 岡山市保健所健康づくり
課北区北保健センター
TEL086-251-6515

乳がんのチラシを配
布。子育て中の母親に
けんしん受診啓発を実
施。

64

横井学区愛育委員
会・おやこクラブ役員
会

横井学区愛育委員会
横井地区おやこクラブ

津高公民館 3月1日（金） 11:00～12:00 なし 岡山市保健所健康づくり
課北区北保健センター
TEL086-251-6515

乳がんのチラシを配
布。

65

G20岡山保健大臣会
合開催200日前イベン
ト#健康人宣言岡山

G20岡山保健大臣会
合支援推進協議会

岡山コンベンションセ
ンター

3月3日（日） 10:00～16:00 なし 岡山市保健所健康づくり
課（女性の健康週間に関
する取組の問い合わせ
先）

健康づくり課の出展
ブースにおいて、参加
者へ乳がん触知モデル
体験やパネル展示など
による、乳がん自己
チェックの普及啓発を
実施。
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4．日時

66

食と環境・復興フェア 岡山市立高松公民館 岡山市立高松公民館 3月3日（日） 10:00～13:00 なし 岡山市立高松公民館 地域住民に乳がんモデ
ルやパネル展示などに
よる、がん検診受診の
啓発を実施。

67

平津学区コミュニティ
ハウスまつり

（ブース展示主催団
体）
平津学区愛育委員会

平津ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ 3月3日（日） なし （ブース展示主催団体）
平津学区愛育委員会

マンマモデルとﾊﾟﾈﾙを
展示。チラシも配布
し、がん検診受診の啓
発を実施。

68
三歳児健診 岡山市 岡山市中区保健セン

ター
3月5日（火） 12:45～14:00 なし 岡山市保健所健康づくり

課中区保健センター
TEL086-274-5164

乳がん自己チェックの
すすめ

69
三歳児健診 岡山市 岡山市南区西保健セ

ンター
3月5日（火） 12:45～14:00 なし 岡山市保健所健康づくり

課南区西保健センター
TEL086-281-9625

乳がん自己チェックの
すすめ

70
1歳6か月児健診 岡山市 岡山市北区北保健セ

ンター
3月6日（水） 12:45～14:00 なし 岡山市保健所健康づくり

課北区北保健センター
TEL086-251-6515

乳がん自己チェックの
すすめ

71
1歳6か月児健診 岡山市 岡山市中区保健セン

ター
3月6日（水） 12:45～14:00 なし 岡山市保健所健康づくり

課中区保健センター
TEL086-274-5164

乳がん自己チェックの
すすめ

72
1歳6か月児健診 岡山市 岡山市南区南保健セ

ンター
3月7日（木） 12:45～14:00 なし 岡山市保健所健康づくり

課南区南保健センター
TEL086-261-7051

乳がん自己チェックの
すすめ

73
三歳児健診 岡山市 岡山市北区北保健セ

ンター
3月8日（金） 12:45～14:00 なし 岡山市保健所健康づくり

課北区北保健センター
TEL086-251-6515

乳がん自己チェックの
すすめ

74

愛育委員会での乳が
ん・子宮頸がん検診
の受診勧奨

愛育委員会 倉敷西小学校
多津美公民館
西阿知公民館
くらしき健康福祉プラ
ザ

3月8日
3月1日
3月8日
3月8日

13：30～
13：30～
9：00～
13：30～

なし 岡山県倉敷市
担当：保健所健康づくり
課倉敷保健推進室
TEL086-434-9822

対象：愛育委員
内容：乳がん・子宮頸
がん検診受診勧奨と地
域での啓発依頼

75

妊婦面接 倉敷保健推進室 倉敷市保健所 毎日 8:30～17:15 なし 岡山県倉敷市
担当：保健所健康づくり
課倉敷保健推進室
TEL086-434-9822

対象：妊婦
内容：親子手帳交付時
に保健師が面接を行
い、出産後の子宮頸が
ん検診受診勧奨
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76

葦高学区女性の健康
支援プロジェクト

倉敷保健推進室 倉敷市保健所 3月5日 9:30～11:30 なし 岡山県倉敷市
担当：保健所健康づくり
課倉敷保健推進室
TEL086-434-9822

対象：プロジェクト参
加者
内容：1年間の活動
（女性の健康に関する
啓発・がん検診の受診
勧奨等）の振り返り

77

愛育委員理事会での
乳がん・子宮頸がん
検診の受診勧奨

愛育委員理事会 倉敷市保健所 3月4日 13：30～15：
30

なし 岡山県倉敷市
担当：保健所健康づくり
課倉敷保健推進室
TEL086-434-9822

対象：愛育委員理事
内容：乳がん・子宮頸
がん検診受診勧奨と地
域での啓発依頼

78

親子クラブ倉敷ブロッ
ク会議での乳がん・子
宮がん検診受診勧奨

倉敷地区親子クラブ
倉敷ブロック

倉敷市保健所 3月8日 10：00～11：
30

なし 岡山県倉敷市
担当：保健所健康づくり
課倉敷保健推進室
TEL086-434-9822

対象：親子クラブ倉敷
ブロック会議参加者
内容：乳がん・子宮頸
がん検診受診勧奨と地
域での啓発依頼

79

親子クラブでの乳が
ん・子宮頸がん検診
の受診勧奨

倉敷地区親子クラブ 天城憩いの家
民主会館
北公民館分館
庄公民館

3/5
3/4
3/7
3/7

10：00～11：
００

なし 岡山県倉敷市
担当：保健所健康づくり
課倉敷保健推進室
TEL086-434-9822

対象：親子クラブ参加
者
内容：乳がん・子宮頸
がん検診受診勧奨

80

赤ちゃんサロンでの
乳がん・子宮頸がん
検診の受診勧奨

粒江学区愛育委員会 粒江中州集会所 3月7日 10：00～11：
30

なし 岡山県倉敷市
担当：保健所健康づくり
課倉敷保健推進室
TEL086-434-9822

対象：赤ちゃんサロン
参加者
内容：乳がん・子宮頸
がん検診受診勧奨


