
介入群の 3 施設のそれぞれの費用と 1 人当たり費用 

 事業所 A 

(参加人数:1082) 

事業所 B 

(参加人数:188) 

事業所 C 

(参加人数:301) 

費目 施設における総

費用 

参加者 1 人当

たり費用 

施設における総

費用 

参加者 1 人当

たり費用 

施設における総

費用 

参加者 1 人当

たり費用 
尿

検
査

と簡
易

保
険

指
導

関
連

 

物 品

費 

ナトカリ計関

連 
329,817 円 305 円 183,203 円 974 円 222,489 円 739 円 

尿検査関連

消耗品 
44,780 円 41 円 18,830 円 100 円 21,293 円 71 円 

郵送尿検査 1,406,130 円 1,300 円 244,420 円 1,300 円 404,635 円 1,344 円 

繰り返し尿検

査(郵送尿検

査) 

3,630 円 3 円 9,075 円 48 円 0 円 0 円 

簡易保健指

導用資材 
437,196 円 404 円 82,441 円 439 円 127,206 円 423 円 

簡易保健指

時のインセン

ティブ資材 

507,012 円 469 円 88,176 円 469 円 141,082 円 469 円 

物品費 小計 2,728,565 円 2,522 円 626,145 円 3,331 円 916,705 円 2,719 円 

人 件

費 

人件費 640,000 円 591 円 170,000 円 904 円 210,000 円 698 円 

交通費 320,000 円 296 円 85,000 円 452 円 105,000 円 349 円 

人件費 小計 960,000 円 887 円 255,000 円 1,356 円 315,000 円 1,047 円 

そ の

他 費

用 

問診表データ

入力 
575,000 円 531 円 100,000 円 532 円 160,000 円 532 円 

 その他費用 小計 575,000 円 531 円 100,000 円 532 円 160,000 円 532 円 

尿検査と簡易保険指

導関連費用の総計 
4,263,565 円 3,940 円 981,145 円 5,219 円 1,391,705 円 4,624 円 



食
環

境
整

備
関

連
 

物 品

費 

LINE ナトカリ

アプリ関連 
68,551 円 42 円 68,551 円 243 円 68,551 円 152 円 

社員食堂へ

の介入費用 
31,949 円 20 円 46,528 円 165 円 476,418 円 1,055 円 

ランチョンセミ

ナー費用 
24,271 円 15 円 0 円 0 円 21,672 円 48 円 

ベジチェック関

連費用 
336,820 円 208 円 336,820 円 1,194 円 336,820 円 746 円 

インセンティブ

資材 
752,895 円 464 円 131,061 円 465 円 209,926 円 465 円 

 物品費 小計 1,214,487 円 748 円 582,960 円 2,067 円 1,113,387 円 2,466 円 

人 件

費 

ランチョンセミ

ナー関連 
50,000 円 31 円 50,000 円 177 円 50,000 円 111 円 

試食会・POP

類制作費用

* 

6,354 円 4 円 6,354 円 23 円 6,354 円 14 円 

人件費 小計 69,062 円 43 円 50,000 円 177 円 50,000 円 111 円 

食環境整備関連費

用の総計 
1,270,841 円 783 円 639,314 円 2,267 円 1,169,741 円 2,591 円 

総計 5,534,406 円 4,723 円 1,620,459 円 7,486 円 2,561,446 円 7,214 円 

＊ 試食会・POP 類制作費用は介入の 3 施設のために費やされた人件費なので、試食会・POP 類制作費用の総費用である 19,062 円を 3 で割り、そ

れぞれの施設に計上した。 

 

 

 


