
【2024年調査を受けた者】

合計3042名
前期実施群1570人
後期実施群1472人

【2025年調査を受けた者】

合計3150名
前期実施群1520人
後期実施群1630人

【2024年・2025年両方の調査を受けた者】

合計2561名
前期実施群1294人
後期実施群1267人

【データ欠損】
後期実施群2人
（体重データなし）

【分析対象者】
合計2559名
前期実施群1294人
後期実施群1265人

図1．分析対象者フローチャート


