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がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針  

（健発第０３３１０５８号平成２０年３月３１日厚生労働省健康局長通知別添）  

（令和７年１２月２４日一部改正）における各種マニュアル等に関するＱ＆Ａ 

 

 

I. 胃がん検診について 

（答） 

○ ｢胃がん検診のための胃 X 線検査マニュアル 2025 改訂第３版｣（日本消化器が

ん検診学会）を想定しています。 

 

（答） 

○ ｢対策型検診のための胃内視鏡検診マニュアル 2024 改訂第 2 版｣（日本消化器が

ん検診学会）を想定しています。 

○ また、日本消化器がん検診学会のホームページ（※）に、概要版を公開しています

のでご活用ください。 

 （※）日本消化器がん検診学会ホームページ：

https://jsgcs.or.jp/publication/publication/guideline.html 

 

II. 子宮頸がん検診について 

（答） 

○ 子宮頸がん検診の実施に当たっては、適切な方法及び精度管理の下で実施するこ

とが不可欠であることから、国立がん研究センターが示す「事業評価のためのチェ

ックリスト」（以下「チェックリスト」という。）を参考としてください。 

○ チェックリストにおいては、子宮頸部の検体採取について、「子宮頸部細胞採取の

手引き｣（日本婦人科がん検診学会）等を参照することとしています。 

  

１ 胃がん検診における胃部エックス線検査について、｢日本消化器がん検診学会によ

るマニュアル等を参考にする｣とあるが、当該マニュアルについて具体的に示してほ

しい。 

２ 胃がん検診における胃内視鏡検査について、｢日本消化器がん検診学会によるマニ

ュアル等を参考にする｣とあるが、当該マニュアルについて具体的に示してほしい。 

３ 子宮頸がん検診における子宮頸部の細胞診について、参考とすべきマニュアル等

はあるか。 
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（答） 

○ 日本産科婦人科学会及び日本婦人科がん検診学会のホームページにおいて公表さ

れている｢対策型検診における HPV 検査単独法による子宮頸がん検診マニュアル｣を

想定しています。 

 （※）日本産科婦人科学会ホームページ：

https://www.jsog.or.jp/news/pdf/20240222_HPV.pdf 

 （※）日本婦人科がん検診学会ホームページ：

https://www.jagcs.org/index.php?page=screening_index 

 

III. 肺がん検診について 

（答） 

○ 肺がん検診において、必要な者に対する禁煙に関する指導については、厚生労働

省ホームページで公表している｢禁煙支援マニュアル｣を活用することが推奨されて

います。 

○ また、指針別紙のがん検診等実施上の留意事項において、胸部エックス線検査に

用いる適格な写真や胸部エックス線写真の読影方法、指導区分等については、｢肺が

ん検診の手引き｣（日本肺癌学会肺がん検診委員会）を参考とするよう記載していま

す。 

○ 上記の｢肺がん検診の手引き｣については、現時点の最新版である｢肺癌取扱い規約 

第９版 第９章｢肺がん検診の手引き｣を想定しています。 

○ 肺がん検診の実施に当たっては、適切な方法及び精度管理の下で実施することが

不可欠であることから、国立がん研究センターが示す「事業評価のためのチェック

リスト」を参考としてください。 

 （※）禁煙支援マニュアル（第二版）増補改訂版：

https://www.mhlw.go.jp/topics/tobacco/kin-en-sien/manual2/addition.html  

 （※）日本肺癌学会ホームページ：https://www.haigan.gr.jp/lcscr/news/ 

 

  

４ 子宮頸がん検診における HPV 検査単独法について、｢日本産科婦人科学会及び

日本婦人科がん検診学会によるマニュアル等を参考にすること｣とあるが、当該マ

ニュアルについて具体的に示してほしい。 

５ 肺がん検診について、参考とすべきマニュアル等はあるか。 

https://www.jsog.or.jp/news/pdf/20240222_HPV.pdf
https://www.jagcs.org/index.php?page=screening_index
https://www.mhlw.go.jp/topics/tobacco/kin-en-sien/manual2/addition.html
https://www.haigan.gr.jp/lcscr/news/
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IV.  乳がん検診について 

（答） 

○ 指針別紙のがん検診等実施上の留意事項のうち、乳がん検診における乳房エック

ス線検査の留意点において、｢日本乳がん検診精度管理中央機構が推奨するマニュア

ル等を参考にすること｣としており、日本乳がん検診精度管理中央機構が推奨する

「マンモグラフィによる乳がん検診の手引きー精度管理マニュアルー 第 8 版」や

日本放射線学会/日本放射線技術学会編「マンモグラフィガイドライン 第 4 版」等

を参考とすることを想定しています。 

○ 乳がん検診の実施に当たっては、適切な方法及び精度管理の下で実施することが

不可欠であることから、国立がん研究センターが示す「事業評価のためのチェック

リスト」を参考としてください。 

 （※）日本乳がん検診精度管理中央機構ホームページ：https://www.qabcs.or.jp/ 

 

V. 大腸がん検診 

（答） 

○ 大腸がん検診の実施に当たっては、適切な方法及び精度管理の下で実施すること

が不可欠であることから、国立がん研究センターが示す「事業評価のためのチェッ

クリスト」を参考としてください。 

○ なお、チェックリストにおいては、便潜血検査について、｢大腸がん検診マニュア

ル（2021 年度改訂版、日本消化器がん検診学会）に記載された方法に準拠して行

う｣ことを推奨しています。 

 （※）日本消化器がん検診学会ホームページ： 

https://www.jsgcs.or.jp/publication/publication/guideline#coloncancer2 

 

６ 乳がん検診について、参考とすべきマニュアル等はあるか。 

７ 大腸がん検診について、参考とすべきマニュアル等はあるか。 

https://www.qabcs.or.jp/

