
心肺同時移植希望者（レシピエント）
選択基準の変更について
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肺・心臓作業班 資料3-1
２ ０ １ ９ ． ６ ． １ ７



心肺同時移植希望者選択基準について

心臓 肺① 親族

↓
② ドナーが１８歳未満の場合、
１８歳未満のレシピエントを優先

↓
③ 治療の状況による優先度

↓
④ ABO式血液型

↓
⑤ 待機期間

① 親族

↓

② 肺の大きさ

↓

③ ABO式血液型

↓

④ 待機期間

↓

⑤ 年齢区分

↓

⑥ 術式（レシピエント18歳未満の定義は、
登録時の年齢）

心肺同時移植希望者（レシピエント）は、心臓移植希望者、
肺移植希望者の両方のリストに登録される。



心肺同時移植希望者選択基準における優先順位

1 親族

2 心臓レシピエント選択基準あるいは肺レシピエント選択基準で選ばれ
たレシピエントが心肺同時移植希望者である場合

３

心臓・肺の各レシピエント選択基準で
選択された待機者が別人であり、ともに心肺同時移植の
待機者である場合、①→④の順に優先

①ABO血液型 （一致が適合より優先）
②心臓レシピエント選択基準における治療の状況による優先度
③心臓レシピエント選択基準におけるStatus1が長い順
④待機期間

心肺同時移植希望者（レシピエント）は、心臓移植希望者、
肺移植希望者の両方のリストに登録される。
→各々のリストで選ばれた希望者が心肺同時移植希望者であった
場合、心単独あるいは肺単独希望者より優先される。



小児ドナーからの臓器提供時の
心臓・肺待機希望者リストにおける小児・成人の構成

心臓待機者リスト 肺待機者リスト

小児

成人

（小児ドナー：１８歳未満の臓器提供者）

現行選択基準

区分
無し

心臓待機者リスト 肺待機者リスト

小児
登録時
１８歳未満

成人

肺選択基準
小児優先導入時

小児
選択時
１８歳未満

成人



心臓、肺レシピエント選択基準における
小児の定義

心臓
• 登録時 18歳未満

肺
• 選択時 18歳未満

登録時１８歳

選択時１８歳

小児

成人

小児

成人

心臓 肺

心臓レシピエント選択基準では、小児扱い
肺レシピエント選択基準では、成人扱い※



心臓リスト
心臓リスト待
機者への
あっせん

肺リスト待
機者への
あっせん

肺リスト

小児心肺

※ 小児心肺

○ × 小児肺

※ （Ａ） 成人心肺

○ × 成人肺

成人心肺

※ （Ａ） 小児心肺

○ × 小児肺

※ 成人心肺

○ × 成人肺

心臓リスト
心臓リスト
待機者への
あっせん

肺リスト待
機者への
あっせん

肺リスト

小児心

× ○ 小児心肺

○ ○ 小児肺

× ○ 成人心肺

○ ○ 成人肺

成人心

× ○ 小児心肺

○ ○ 小児肺

× ○ 成人心肺

○ ○ 成人肺

※ 現行ルールでは①→④の順に優先
①ABO血液型 （一致が適合より優先）
②心臓レシピエント選択基準における治療の状況による優先度
③心臓レシピエント選択基準におけるStatus1が長い順
④待機期間

心肺同時移植希望者と心・肺単独希望者の組み合わせとあっせんについて

（Ｂ）

（Ｂ）

小児ドナーからの臓器提供時、
以下の項目をどのように扱うか？

（Ａ） 成人心肺と小児心肺のどちらを優先す
るか。
（Ｂ） 成人心肺と小児心/小児肺のどちらを優
先するか。

現行基準では、年齢区分に関わらず、心肺同時移植希望者が優先される。

（Ａ）について （Ｂ）について 小児年齢区分

心臓移植・心
肺同時移植
関連学会協
議会

小児心肺
を優先

小児心/肺
を優先

各選択基準の定
義に従う

肺移植関連
学会協議会 －

小児心/肺
を優先

移植時（選択時）
18歳未満

関係学会の意見



7

心臓移植希望者数

日本臓器移植ネットワーク調べ

肺移植希望者数

心肺同時移植者数 ３名 （小児１名（登録時１８歳未満）、成人２名）



心肺同時移植累積登録者 登録時年齢区分による転帰（2019年4月末現在）

18歳未満 18歳以上 合 計

①希 望 1 2 3

②移植済（脳死、心停止） 1 2 3

③取 消 0 0 0

④死 亡 1 2 3

⑤生体移植済 － － －

⑥海外渡航 2 0 2

⑦その他・不明 0 0 0

⑧登録者累計 5 6 11

心肺同時移植累積登録者 年齢別転帰
(2019年2月末現在）

18歳未満 18歳以上 合 計

①／⑧ 20.0% 33.3% 27.3%

②／⑧ 20.0% 33.3% 27.3%

④／⑧ 20.0% 33.3% 27.3%

⑥／⑧ 40.0% 0.0% 18.2%

(②+④+⑥)／⑧ 60.0% 33.3% 45.5%

現在までの心肺同時移植レシピエントは、3名とも、
肺移植希望者リストで選択された患者。

日本臓器移植ネットワーク調べ



今回の作業班にて検討する項目

心肺同時移植希望者（レシピエント）選択基準
において、

小児の定義（年齢区分）をどうするか？

小児ドナーから、心臓、両肺が提供された場
合のあっせんにおいて、現行基準通り、選ば
れた心肺同時移植希望者を優先するか？あ
るいは小児を優先するか？



心肺同時移植希望者（レシピエント）
選択基準の変更について

1

肺・心臓作業班 資料3-1
２ ０ １ ９ ． ６ ． １ ７



心肺同時移植希望者選択基準について

心臓 肺① 親族

↓
② ドナーが１８歳未満の場合、
１８歳未満のレシピエントを優先

↓
③ 治療の状況による優先度

↓
④ ABO式血液型

↓
⑤ 待機期間

① 親族

↓

② 肺の大きさ

↓

③ ABO式血液型

↓

④ 待機期間

↓

⑤ 年齢区分

↓

⑥ 術式（レシピエント18歳未満の定義は、
登録時の年齢）

心肺同時移植希望者（レシピエント）は、心臓移植希望者、
肺移植希望者の両方のリストに登録される。



心肺同時移植希望者選択基準における優先順位

1 親族

2 心臓レシピエント選択基準あるいは肺レシピエント選択基準で選ばれ
たレシピエントが心肺同時移植希望者である場合

３

心臓・肺の各レシピエント選択基準で
選択された待機者が別人であり、ともに心肺同時移植の
待機者である場合、①→④の順に優先

①ABO血液型 （一致が適合より優先）
②心臓レシピエント選択基準における治療の状況による優先度
③心臓レシピエント選択基準におけるStatus1が長い順
④待機期間

心肺同時移植希望者（レシピエント）は、心臓移植希望者、
肺移植希望者の両方のリストに登録される。
→各々のリストで選ばれた希望者が心肺同時移植希望者であった
場合、心単独あるいは肺単独希望者より優先される。



小児ドナーからの臓器提供時の
心臓・肺待機希望者リストにおける小児・成人の構成

心臓待機者リスト 肺待機者リスト

小児

成人

（小児ドナー：１８歳未満の臓器提供者）
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