
平成29年度 女性の健康週間における取組の概要 別紙様式

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1 「女性の健康週間パ
ネル展」

沖縄県健康長寿課 沖縄県庁1階ロビー 2018/3/5
～3/9

8:30～17:15 沖縄県健康長寿課
健康企画班
TEL:098-866-2209

主に女性を対象として
女性の健康（乳がん、
子宮頸がん、喫煙等）
に関するパネル展示お
よびパンフレット配布

沖縄県健康長寿課
健康企画班
TEL:098-866-2209

2 すすめ！ヘルスアク
ション！ＬＡＤＩＥＳ　Ｓ
ＣＨＯＯＬ

沖縄県健康長寿課 イオンモール沖縄ライ
カム１Ｆグランドスクエ
ア

2018/3/3
～3/4

11:00～17:00 https://www.face
book.com/events
/1410455365761
54/

沖縄県健康長寿課
健康企画班
TEL:098-866-2209

・岸本セシル（ゲス
ト）と専門医のトーク
セッション
・健康チェックブース
・出張ラジオ放送

沖縄県健康長寿課
健康企画班
TEL:098-866-2209

3 女性の健康週間パネ
ル展

北部保健所 ※調整中
名護市産業支援セン
ターもしくは北部保健
所

平成30年2月
28日～3月8
日

なし 沖縄県北部保健所
健康推進班
健康増進グループ
ＴＥＬ：0980-52-5219

女性特有のがん、肺が
ん、喫煙、飲酒などの
実態と、健診・精査の
大切さのパネルを展示
し、女性の健康につい
て普及・啓発を行う。
また、女性の健康に関
連したリーフレット等
を設置し配布していく
予定。

沖縄県北部保健所
健康推進班
健康増進グループ
ＴＥＬ：0980-52-5219

4 ポスター展示及びチ
ラシの配布

沖縄県中部保健所 （※調整中）
中部保健所内
管内店舗

（※調整中）
2017/3/1～
3/8（8日間）

沖縄県中部保健所
健康推進班
健康増進グループ
TEL:098-938-9701

女性の健康づくりに関
する正しい知識の普及
啓発（女性のがん・食
生活・適正飲酒等）

沖縄県中部保健所
健康推進班
健康増進グループ
TEL:098-938-9701

5 パネル展 沖縄県南部保健所 沖縄県南部保健所1F
ロビー

2018/2/26
～3/9

沖縄県南部保健所
健康推進班
TEL:098-889-6591

主に女性を対象として
女性の健康（乳がん、
子宮頸がん、喫煙等）
に関するパネル展示お
よびパンフレット等の
配布

沖縄県南部保健所
健康推進班
TEL:098-889-6591

4．日時
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８．連絡先4．日時

6 普及啓発 沖縄県南部保健所 沖縄県南部保健所2
階中会議室

2018/2/28
2017/3/7

15:00～15:10 沖縄県南部保健所
健康推進班
TEL:098-889-6591

食品衛生講習会受講者
を対象に週間のお知ら
せ及びパンフレット等
の配布

沖縄県南部保健所
健康推進班
TEL:098-889-6591

7 普及啓発 沖縄県南部保健所 Twitter「ハイサイなん
ほ」

2018/3/1～
3/9

沖縄県南部保健所
健康推進班
TEL:098-889-6591

主に女性を対象として
女性の健康（乳がん、
子宮頸がん、喫煙等）
に関する内容を発信

沖縄県南部保健所
健康推進班
TEL:098-889-6591

8 パネル展示・リーフ
レット配置

沖縄県宮古保健所 沖縄県宮古保健所１
階ロビー

2018/03/01
～08

沖縄県宮古保健所
健康推進班
TEL：0980-73-5074

対象：管内住民（女
性）
内容：女性の健康に関
する普及啓発

沖縄県宮古保健所
健康推進班
TEL：0980-73-5074

9 リーフレット等配布 沖縄県宮古保健所 － 2018/3/1～ 沖縄県宮古保健所
健康推進班
TEL：0980-73-5074

対象：介護事業所、美
容師組合
内容：リーフレット等
を配布（施設内等に配
置してもらい来客者へ
の普及を図る）

沖縄県宮古保健所
健康推進班
TEL：0980-73-5074

10 女性の健康週間ラジ
オCM

八重山保健所 ローカルラジオ局
（FMいしがきサンサン
ラジオ）

2018/3/1～
3/8

期間内に計6
回放送予定
（調整中）

沖縄県八重山保健所健
康推進班
0980-82-4891

対象：管内住民
内容：ラジオ番組間に
「女性の健康」に関す
るCMを放送。

沖縄県八重山保健所
0980-82-4891
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11 パネル展示・リーフ
レット配布

同上 八重山保健所ロビー 同上 8：30～17:15 同上 対象：管内住民
内容：「女性の健康」
に関するパネルの展
示、リーフレットを配
布

同上

12 女性の健康週間パネ
ル展

浦添市　健康部
健康づくり課

浦添市役所本庁舎
1階ATM前

2018/3/1
　～3/9

8:30～17:15 沖縄県　浦添市　健康部
健康づくり課
ＴＥＬ098-875-2100

乳がん・子宮がんの実態
と検診の必要性につい
て、喫煙による健康被
害、妊婦の喫煙による胎
児への影響についての
パネルを展示し、女性の
健康について普及・啓発
を行う予定である。来庁
者には女性の健康に関
するリーフレット等を置
き、配布していく。

沖縄県　浦添市　健康部
健康づくり課
 ＴＥＬ098-875-2100

13 出張健康相談 浦添市　健康部
健康づくり課

浦添市役所本庁舎
1階ATM前

2018/3/2、
2018/3/7、
2018/3/9

10:00～12:00 沖縄県　浦添市　健康部
健康づくり課
ＴＥＬ098-875-2100

上記パネル展にて実施
する。健康相談及び栄養
相談を行い、健康増進や
疾病予防のための生活
習慣改善や治療の必要
性を認識してもらう。

沖縄県　浦添市　健康部
健康づくり課
ＴＥＬ098-875-2100

14 親子健康手帳交付時
の健康相談

浦添市　健康部
こども健康課

浦添市保健相談セン
ター

2017/4/1～
2018/3/31
(年間通して
平日実施）

8:30～17:15 浦添市ホーム
ページ
http://www.city.u
rasoe.lg.jp/docs/
2017030300077/

沖縄県　浦添市　健康部
こども健康課
ＴＥＬ098-875-2100

妊娠を機に女性の身体
的変化における、自身の
健康に対する課題や生
活習慣の改善等を含め
た健康相談。親子健康
手帳を交付する対象者
に対して行う。

沖縄県　浦添市　健康部
こども健康課
ＴＥＬ098-875-2100

15 母子健康パネル展示 浦添市　健康部
こども健康課

浦添市保健相談セン
ター

2017/4/1～
2018/3/31
(年間通して
展示）

8:30～17:15 沖縄県　浦添市　健康部
こども健康課
ＴＥＬ098-875-2100

妊娠期・出産期・子育て
期の心と身体の変化に
ついてや、受動喫煙の健
康被害について掲載す
る他、スクール等事業の
案内をパネルに展示し、
紹介している。

沖縄県　浦添市　健康部
こども健康課
ＴＥＬ098-875-2100
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16 パンフレット配布 沖縄県 名護市 健康
増進課

名護市労働福祉セン
ター

3/1、3/8 13:00～14:00 沖縄県 名護市 健康増
進課
TEL:0980-53-1212（内線
263）

１歳半、３歳児健診会
場において、子宮頸が
ん検診に関するパンフ
レットを配布。

沖縄県 名護市 健康増
進課
TEL:0980-53-1212（内線
263）

17 パンフレット配布 糸満市
健康推進課

糸満市役所
健康推進課窓口

3/1～3/31 糸満市役所健康推進課
TEL　840-8126

パンフレット配布
・女性のための健康ガ
イド
・子宮頸がん
・乳がん

糸満市役所健康推進課
TEL　840-8126

18 ポスター掲示 糸満市
健康推進課

糸満市役所
１階ロビー

3/1～3/31 糸満市役所健康推進課
TEL　840-8126

ポスター掲示
・婦人がん検診につい
て

糸満市役所健康推進課
TEL　840-8126

19 ポスター掲示・パンフ
レットの配布

沖縄市健康福祉部
市民健康課

市民ホール
（確定申告会場での
周知活動

2018/2/16～
3/15

8：30～17：15 市民健康課 子宮がん・乳がんパン
フレットの配布、女性
のがん検診受診勧奨

沖縄市役所市民健康課
98-939-1212
内線2240

20 『女性の健康週間パ
ネル展』

うるま市 沖縄県うるま市健康
福祉センターうるみん
3階

H30.2.1～
H30.3.8

http://www.city.u
ruma.lg.jp/kurashi
/120/338/11998

沖縄県　うるま市役所
健康支援課　健康推進
係
TEL：098-973-3209

対象：市民、来庁者
内容：女性特有のが
ん、月経前症候群に関
するパネル展示、新聞
掲示

沖縄県　うるま市役所
健康支援課　健康推進
係
TEL：098-973-3209

http://www.city.uruma.lg.jp/kurashi/120/338/11998
http://www.city.uruma.lg.jp/kurashi/120/338/11998
http://www.city.uruma.lg.jp/kurashi/120/338/11998
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21 女性の健康習慣
パネル展示

宮古島市健康増進課
保健指導係

宮古島市役所
平良庁舎1階ロビー

H30.2.26～
H30.3.9

沖縄県宮古島市
健康増進課保健指導係
TEL：0980-76-2785

対象：市民全般
各ライフステージの女
性に対する健康づくり
パネル展示。パンフ
レット配布。

沖縄県宮古島市
健康増進課保健指導係
TEL：0980-76-2785

22 定期健康相談 宮古島市健康増進課
保健指導係

宮古島市
平良保健センター
下地保健福祉セン
ター

平良：毎週月
曜日
下地：毎週火
曜日

沖縄県宮古島市
健康増進課保健指導係
TEL：0980-76-2785

対象：市民全般
定期健康相談にて女性
の健康についての相談
を行う。

沖縄県宮古島市
健康増進課保健指導係
TEL：0980-76-2785

23 広報誌掲載 宮古島市健康増進課
保健指導係

広報みやこじま 3月号掲載 沖縄県宮古島市
健康増進課保健指導係
TEL：0980-76-2785

対象：市民全般
「女性の健康習慣」に
ついて周知。パネル展
示の案内。

沖縄県宮古島市
健康増進課保健指導係
TEL：0980-76-2785

24 町広報誌でのPR
金武町健康ﾆｭｰｽ
「女性の健康とがん検
診」

金武町
保健福祉課

広報金武3月
号に掲載

金武町役場
保健福祉課
保健予防係

沖縄県の部位別がん死
亡率の実態と婦人科検
診について

金武町役場保健福祉課
保健予防係
098-968-5932

25 親子健康手帳交付時
の保健指導

金武町
保健福祉課

金武町総合保健福祉
センター（保健福祉
課・保健予防係）

2017.4.1～
2018.3.31

8:30～17:15 金武町役場
保健福祉課
保健予防係

親子健康手帳発行時に
妊婦に対し、妊娠によ
る身体の変化や妊婦健
診結果の見方について
保健指導を実施

金武町役場保健福祉課
保健予防係
098-968-5932
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26 女性の健康週間パネ
ル展

嘉手納町
町民保険課

嘉手納町役場
エントランスホール

3月1日 3月8日 嘉手納町役場
町民保険課
健康予防係

乳がん・子宮がんパン
フレット、ポスター掲
示　リーフレット配布

098-956-1111（内線
139）

27 親子手帳交付時の健
康相談

中城村　健康保険課 中城村役場 2017/4/1～
20183/31

8：30～17：15 中城村役場健康保険課
健康増進係

妊娠期の心身の健康に
ついての保健指導

098-895-2131

28 親子健康手帳交付時
の健康相談

与那原町健康保険課 与那原町役場 2017/4/1～
2018/3/31

8:30～17:15 与那原町健康保険課
TEL　098-945-6633

親子健康手帳発行者を
対象に、保健師・管理
栄養士による妊娠期・
出産期の身体的変化や
生活習慣改善等の保健
相談。

与那原町健康保険課
TEL　098-945-6633

29 親子健康手帳交付時
の保健指導及び栄養
指導

南風原町民生部保健
福祉課

南風原町総合保健福
祉防災センター（ちむ
ぐくる館）

2017年4月1
日～2018年3
月31日（土日
祝祭日を除
く）

8:30～17:15 南風原町役場民生部保
健福祉課健康づくり班

・親子健康手帳交付対
象者へ妊娠期における
身体的変化、胎児を育
てるための母体の生活
について保健師・管理
栄養士が指導を行う。

沖縄県南風原町役場
民生部保健福祉課　健
康づくり班　８８９－７３８
１

30 気軽にエクササイズ 南大東村 保健センター 6月13日
8月8日
10月10日
12月19日
2月13日

19：00～20：
00

南大東村保健センター
TEL:0980-22-2116

適度な運動について、
健康運動指導士による
実践指導

南大東村保健センター
TEL:0980-22-2116
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31 婦人相談 南大東村 南大東村保健セン
ター

毎月第３木
曜日

11：00～15：
00

南大東村保健センター
TEL:0980-22-2116

思春期から更年期に至
る女性を対象に、心身
の健康に関する相談指
導及び情報の提供を行
なっています（助産
師）

南大東村保健センター
TEL:0980-22-2116

32 ポスター・パンフレット
掲示

北大東村
福祉衛生課

保健センター 3/1～3/31 北大東村福祉衛生課
保健センター

ポスター・パンフレッ
ト掲示
女性のための健康ガイ
ド
・乳がん
・子宮頸がん

沖縄県　北大東村
福祉衛生課　保健セン
ター
09802-3-4567

33 ・親子健康手帳交付
時の健康相談
・妊娠中の煙草の影
響について

北大東村
福祉衛生課

保健センター 通年 北大東村福祉衛生課
保健センター

妊娠を機に女性の身体
的変化における、自身
の健康に対する課題や
生活習慣の改善等を含
めた健康相談。親子手
帳交付対象者に実施

沖縄県　北大東村
福祉衛生課　保健セン
ター
09802-3-4568

34 親子健康手帳交付時
の保健指導及び栄養
指導

竹富町
健康づくり課

竹富町役場 H29.4.1～
H30.3.31

8：30～17：15 竹富町役場
健康づくり課

親子健康手帳発行時に
保健師・管理栄養士に
よる妊娠・出産期の身
体的変化や生活習慣改
善等の保健指導。

竹富町役場
健康づくり課
0980-82-6191

35 おっぱい教室 竹富町
健康づくり課

小浜島・黒島・竹富 Ｈ30.3月中 竹富町役場
健康づくり課

おっぱい教室参加者に
対してがん検診受診勧
奨。

竹富町役場
健康づくり課
0980-82-6191


