
千葉県における
ＨＩＶ対策について

～啓発を中心に～

千葉県健康福祉部疾病対策課

平成28年3月23日
第9回重点都道府県等エイズ対策担当課長連絡協議会



千葉県の概要
平成22年国勢調査結果

面積：５，１５７．６４平方キロメートル（全国２８位）
（全国28位：東京都＋神奈川県より広い）

昼間人口：556万人・夜間人口(常住人口）：622万人
（常住人口：全国６位・昼夜間人口比率８９．５％ 全国４６位 ）

平均年齢：４４．３歳（全国８位）



千葉県の風景

海ほたる
（東京湾アクアライン）

幕張新都心（千葉市）

屏風ヶ浦（銚子市）

房総の花畑
（南房総市）

大山千枚田（鴨川市）

鋸山（鋸南町）



※船橋市保健所

※千葉市保健所

千葉県内の保健所

※柏市保健所

野田

香取

海匝

山武

印旛

市川

松戸

習志野

市原

夷隅

安房

君津

長生

印旛保健所
成田支所

※政令市保健所１
中核市保健所２

県管轄１３保健所
１支所

全保健所でＨＩＶ即日検査を実施



千葉県のＨＩＶ感染者・ＡＩＤＳ患者新規報告数
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ＨＩＶ／エイズ患者情報(千葉県）

国籍別 感染原因別

平成27年：速報値

日本国籍

男性

７２．２％

日本国性

女性

９．３％

外国籍

男性

７．４％

外国籍

女性

７．４％

国籍不明

女性

３．７％

異性間性

的接触

３３．３％

同性間性

的接触

４４．５％

その他・

不明

２２．２％



ＨＩＶ／エイズ患者情報(千葉県）

年齢区分別性・感染者・患者別

平成27年：速報値

男性

感染者

44.4%

男性患者

35.2%

女性

感染者

13.0%

女性患者

7.4%

20～29歳

20.4%

30～39歳

16.7%

40～49歳

29.6%

50歳以上

33.3%



新規HIV感染者・AIDS患者報告数
上位の自治体（平成26年） 全国平均２９．４％

順位 自治体名 HIV感染者数 AIDS患者報告数 合計
いきなり

エイズ率
（％）

１ 東京都 410 96 506 19.0 

２ 大阪府 156 53 209 25.4 

３ 愛知県 67 32 99 32.3 

４ 神奈川県 68 29 97 29.9 

５ 福岡県 46 24 70 34.3 

６ 千葉県 36 21 57 36.8 

７ 埼玉県 24 23 47 48.9 

８ 沖縄県 23 12 35 34.3 

９ 兵庫県 23 11 34 32.4 



千葉県のＨＩＶ相談数・検査数・陽性者数
（政令市・中核市保健所分を除く）
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千葉県のエイズ

◆ いきなりエイズ率が高い 約４０％
（全国平均：約３０％）

◆感染者の５４．８％は、２０歳代・３０歳代
◆エイズ患者の８７．０％が４０歳以上
◆検査数、相談数の伸び悩み

青少年、ハイリスクグループを対象とした
予防啓発の重要性



エイズ予防啓発事業
青少年対策

保健所が中高生・
教職員等を対象に
ＨＩＶや性感染症に
関する講演会を

計画・開催

対象 教職員 中学生 高校生 その他 合計
実施回数

（回）
１５ １４ １１ １ ４１

参加者数
（人）

１,６０９ １,６４３ ３,４６３ ６１ ６,７７６

平成27年度実績（12月末現在）



エイズ予防啓発事業
青少年対策

Ａ高校で実施した講演内容

対象者 高校生

講師
医師

内容 ★生徒にコップの水を交換してもらうゲームを実施。
（水の交換＝性行為 水＝精液、膣分泌液を表している）

一つのコップにだけ水酸化ナトリウム（感染源）が入っており、
その水を直接または間接的に交換した人はフェノールフタレイ
ンで検査してみると水が赤くなる＝感染している
①直接感染源と交換しなくても感染する
②誰が感染しているかわからない
③自分が感染しているかどうか検査しないとわからない
④もしもラップ（＝コンドーム）がしてあったら水が混ざらない。

★風船を卵巣にみたてて、女の子の体の仕組、月経、妊娠の
成立、クラミジアと不妊症の関係などを説明



エイズ予防啓発事業
啓発物資

ふせん
６８施設

（大学、看護学校等）
20,000個 配布

ＳＴＯＰ ＡＩＤＳ
情報誌 3000部

年2回発行

ポケットティッシュ
成人式（４６市町村）

40,000個 配布

ＨＩＶ陽性者向けリーフレット「たんぽぽ（東京都福祉保健局発行）」の
複製許可を受けて千葉県版を発行



エイズ予防啓発事業
同性愛者対策

エイズ関連のＮＰＯ団体エイズ・サポート千葉に予防啓発事業
を委託して、正しい知識の普及啓発やHIV抗体検査の受診勧奨
を実施。

（１）男性同性愛者のための相談事業
ゲイのためのエイズとセクシュアリティの相談室

＠ちば （H26：１１回）

（２）啓発事業
啓発活動

千葉市内のゲイバーでのHIV予防啓発
(H26：２回 ９人)

研修会
「ＨＩＶ/エイズ電話相談基礎講座」（Ｈ２６：３回）



エイズ予防啓発事業
同性愛者対策

昼夜間人口比率８９．５％ 全国４６位

県内で検査情報を配布しても
届かない人に検査情報を届けたい

インターネットで情報発信



休日街頭ＨＩＶ検査

• 多くの方が検査を受けられる休日に予約なし
で実施。

• 一般社団法人 千葉県臨床検査技師会に

検査業務を委託。

• 採血後、約1時間で結果を告知。

• スクリーニング検査が陽性・判定保留であっ
た場合は、確認検査結果を同じ週の金曜日
説明。



エイズ予防啓発事業
ＮＰＯ法人akta へ バナー広告事業を委託

男性同性愛者向け
PCサイト

男性同性愛者向け
スマホアプリ

バナーから千葉県ＨＰ

「休日街頭ＨＩＶ抗体検査」
へリンク



平成
２７年度

４月 5月 6月 ７月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

アクセス
数

171 220 201 223

バナー
広告
期間

「休日街頭ＨＩＶ検査」へのアクセス数

5/11～
6/7

8/3～
8/30

２０１５ １１６２ ６５４４

11/9～
11/29

12/14～
1/10

３６５３

１４３６

２１９０



休日検査を知ったきっかけは？
アンケート回答者６０３名（全受検者６１８名、複数回答あり）

千葉県

ホーム

ページ

28%

ＨＩＶ

マップ

あんしん

サーチ

17%

ＨＩＶ

検査相談

マップ

25%

9Monsters
/Men's

NetJapan
12%

県民だより、

市町村

広報紙

9%

恋人、友人

からの紹介

6%

その他

3%



休日検査受検者情報
アンケート回答者６０３名（全受検者６１８名、複数回答あり）

男
87%

女
13%

同性との性的

接触による

感染
34%

異性との性的

接触による

感染
49%

注射針などの

共用による

感染
2%

医療従事者と

しての針刺し

などによる

感染 1%

その他
2%

なし
12%

性別 心配に思っていること

複数回答あり

住所地

県内
76%

県外
24%



休日検査会場別 受検者数・陽性者数

市川
保健所

公津の杜

コミュニ
ティセン

ター

松戸
保健所

浦安市民
プラザ
Ｗａｖｅ
１０１

合計

受検者数 ２１２ １０７ １７３ １９６ ６８８

陽性者数 ０ ０ １ １ ２

Ｈ２６

市川
保健所

公津の杜

コミュニ
ティセン

ター

浦安市民
プラザ
Ｗａｖｅ
１０１

松戸
保健所

合計

受検者数 １７０ １１５ １９２ １４１ ６１８

陽性者数 １ １ ２ ３ ７

休日
検査
のみ

陽性率
0.3％

休日
検査
のみ

陽性率
1.1％

Ｈ２７

全検査

陽性率
0.2％

全検査

陽性率
0.3％



まとめ

★保健所との連携
１．青少年対策・講演会の継続

２．検査・相談体制の充実

★ＮＰＯとの連携

感染者の早期発見・早期治療開始のために

ＭＳＭ向けバナー広告を継続

★課題

ＨＩＶ/エイズ患者の１５％を占める外国人対策



ご静聴ありがとうございました


