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プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
図2　SANE-Jによる性教育プログラム（案より一部抜粋）
【性暴力被害にあった子どものリカバリを助けるためのケア】
子ども・思春期の性暴力被害は心身の健康に大きく影響を及ぼす。特にリプロダクティブヘルスへの影響は大きく、単に月経に関連する不調との認識の背景に深刻な発達不全があったりする。性的な行為への否定的な感情や、自身の体に関する誤った認知を持ったまま大人になり、妊娠・出産・子育てに支障をきたすことも多い。このような性暴力被害の影響を予防し、リカバリーを助けるためには、一般的な性教育だけではなく、被害の内容と子どもの発達段階に応じたテーラーメイドの性教育が必要である。このケアは、性暴力被害者のためのワンストップ支援センター及び救急医療センターなどにおいて、すべての子どもの被害者（3歳から18歳）に対して、性暴力対応の専門的なトレーニングを受けたSANE-Jが実施する。被害に対して妊娠を含めた急性期の医療介入や司法面接などの法的介入が落ち着いた頃に、被害時のペースに合わせて実施する。

性被害を受けた子ども・思春期に対してSANEーJが実施する性教育に特化します。
被害により認知が歪んだままの子ども（自分はがんになる、子どもが産めないと思っている）
自分の体の変化（脂肪がつく、乳頭が着色するなど）にショックを受ける、生理不順、生理が止まるなどの、リプロダクティブヘルスに大きく影響することなど。
です。
子どもの被害の実態3）
⇒行為を強要され、自分で自分を守れな
　い経験の繰り返し
⇒自他の境界線を信頼できないまま発達
⇒再被害に遭いやすい

・周囲から助けを得にくく諦めてしまう
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