
存続するための課題と、これからのありたい姿

兵庫県  香美町国保兎塚・川会歯科診療所／歯科保健センター

 中 田 和 明
厚生労働省 「歯科医療提供体制等に関する検討会・歯科医師の適切な
配置等に関するワーキンググループ」（合同開催）におけるヒアリング

２０２５年（令和７年）９月３０日 （zoom）

山間過疎地の歯科診療所
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令和７年
９月30日

第11回歯科医療提供体制等に関する検討会・第２回歯科医
師の適切な配置等に関するワーキンググループ（合同開催）
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香美町村岡区

岡山市

鳥取市

大阪市

京都市

神戸市

山手線内の

2,5倍の面積

人口 3,960人
歯科医師 １人
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西日本一の
豪雪地帯

往診風景但馬牛の産地

ハチ北スキー場
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生涯を通じて歯科保健サービスを

提供できる町

「８０２０の里」
をめざしてきました

生涯を通じて

＋
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平成４年、６年／平成23年～令和元年度 香美町村岡区80歳歯科保健実態調査より714／744（96,0％）
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生涯を通じた歯科保健サービスの
提供を持続可能にするために…

（「８０２０の里」づくりの更なる進展のために…）
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周辺の歯科と歯科医師年齢

村岡区
中心
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開業医 A歯科53才
B歯科60才
C歯科68才
D歯科71才

大学派遣49才

公務員67才 公務員67才

公設民営73才
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１）兎塚歯科、川会歯科

２施設を中央地区に移転統合新設

地域の「総合的拠点づくり」に組込む

「地域支援型多機能歯科診療所」の

モデルになる
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２）人材（歯科医師、歯科衛生士）の確保

修学資金貸与制度
大学医局との連携
教育研修施設の役割（地域歯科保健の実験室）
診療所（地域医療）の魅力発信
職場環境、諸待遇の改善
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３）複数歯科医師の配置

多くの患者（人口）を診るというよりは、
広いエリアを診療範囲とすることになる。
必然的に、出かける医療等が多くなるため、
診療所を留守にしない為にも複数歯科医師
の配置が有効である。
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４）患者移送体制の構築

「受診管理の一環」として、診療所主導の

患者輸送サービス体制をつくる。
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５）「地域最適」を
行政、地元歯科医師会と一緒に模索する

地区歯科医師会単位で医院継承をも含めた将
来像を再考し対策を講じる。
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終わりに…

「へき地の歯科」は絶滅危惧種です

「時間が無い」「モデルが無い」
「サポートが無い」…
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「やりがいは有ります」



お わ り
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