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日本歯科医師会 日本歯科総合研究機構
歯科口腔保健・医療の基本情報 「現在を読む」 2015年度版

https://www.jda.or.jp/dental_data/pdf/chapter_01.pdf

2006年（平成18年）頃までにかけて行われた大きな医療制度改革
の議論では医療計画（4疾病5事業）、後期高齢者医療制度、特定健

診および特定保健指導（メタボ健診）などであったが、歯科に関する
議論はほとんど見当たらなかった。
第6次医療計画（平成25年度施行）では、5疾病（がん・脳卒中・急
性心筋梗塞・糖尿病・精神疾患）5事業（救急・災害・へき地・周産期・

小児）および在宅医療という枠組みで、高齢化の流れを受け在宅医
療の議論が丁寧になされた。
平成24年3月30日に発出された医政局長通知では、「居宅等にお

ける医療（在宅歯科医療を含む。以下『在宅医療』という。）」と記載さ
れ、歯科口腔ケアの充実が在宅で療養する患者の質の高い生活を
送る上で重要な役割を果たすことなどが明記された。
その結果、平成23年時点医療計画では、在宅医療の部分に歯科
医療に関する記載がある都道府県数が36であったが、第6次医療計
画（平成26年時点調査）ではすべての都道府県で在宅医療の中に
歯科医療の位置づけが何らかの形でなされた。

医療計画における歯科医療の位置づけの経緯
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【目的】

平成30年より施行されている各都道府県医療計画の中で、
歯科との関わりに着目し、基礎資料を得る目的で調査を行った。

【方法】

2018年11月上旬に各都道府県のウェブサイトに掲載されている
医療計画の情報を収集し、5疾病・5事業および在宅医療における
歯科医療の位置づけを、日本歯科総合研究機構において抽出し、
整理した。具体的には、5疾病・5事業および在宅医療において、
計画中に歯科疾患との関係や歯科医療職種の役割などの記載が
あるか否か、歯科に関する目標値があるか否か等について整理し、
同機構で過去（2011年および2014年）に実施した調査結果との比較
も行った。
本資料は在宅歯科医療における歯科の位置づけおよび各都道府
県の事例を示す。

在宅医療における歯科の位置づけ調査の概要
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【結果】 在宅医療における歯科の位置づけ

日本歯科総合研究機構調査

医療計画への
位置付けのある

　都道府県数

１．歯科に関する記載 47

２．実施する歯科診療所リスト 11

３．イメージ図に歯科診療所 23

４．数値目標指標 32

①在宅療養支援歯科診療所 19

②在宅実施歯科診療所 18

③訪問歯科診療を受けた患者数 2

④訪問歯科衛生指導 1
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１． 歯科に関する記載 【事例 】

千葉県

岐阜県

5



２．実施する歯科診療所リスト 【事例】

福島県

１．歯科訪問診療（在宅）
２．歯科訪問診療（施設）
３．訪問歯科衛生指導
４．摂食機能に関する指導
５．退院時カンファレンスの参加要請への対応
６．NSTの参加要請への対応
７．居宅療養管理指導（歯科医師による）
８．居宅療養管理指導（歯科衛生士による）
９．診療所バリアフリー
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北海道

３． イメージ図に歯科診療所 【事例 】
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岩手県

４.③ 数値目標指標 【事例 】
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沖縄県

４.③ 数値目標指標 【事例 】
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岐阜県

４.④ 数値目標指標 【事例 】
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参考資料
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がん 脳卒中 急性心筋梗塞 糖尿病 精神疾患
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日本歯科総合研究機構調査

各都道府県における歯科に関する記載状況 【5疾病】
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救急 災害 へき地 周産期 小児

H23年2月時点 H26年2月時点 H30年11月時点

日本歯科総合研究機構調査

各都道府県における歯科に関する記載状況 【5事業】
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第１２回医療介護総合確保促進会議
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第１２回医療介護総合確保促進会議
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都道府県歯科医師会における在宅歯科医療連携室の取組み

平成30年11月時点で
44都道府県で設置している。

日本歯科医師会 地域保健課 アンケート調査結果より 17



口腔（歯科）保健センターにおける業務調査（日本歯科総合研究機構）
全国354施設の状況

近年、歯科訪問診療を実施する口腔（歯科）保健センター
は増加しており、在宅等の連携機能を持つ施設もある。
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