
令和５年度の臨床研修医の採用実績 

 

○令和５年度の臨床研修医の採用実績は、9,388人（昨年度9,165人。

対前年度223人増）でした。 

 ※ 平成16年度の医師臨床研修の必修化以降、研修医が特定の地域に集中する状況にあっ

たことを踏まえ、平成22年度から、研修医の偏在を是正するため、都道府県別の募集定

員上限を設けるなどの措置を講じています。 

 

○採用人数の推移 

 
 

   ○採用人数の割合の推移 

 
※６都府県･･･東京都、神奈川県、愛知県、京都府、大阪府、福岡県 

H15' H16' H17' H18' H19' H20' H21' H22' H23' H24' H25' H26' H27' H28' H29' H30' R1' R2' R3' R4' R5'

６都府県 51.3 47.8 48.9 48.8 48.1 47.7 48.6 47.8 47.5 46.7 45.5 44.4 43.6 42.6 41.8 41.7 41.7 41.3 40.8 40.7 39.9

その他の道県 48.7 52.2 51.1 51.2 51.9 52.3 51.4 52.2 52.5 53.3 54.5 55.6 56.4 57.4 58.2 58.3 58.3 58.7 59.2 59.3 60.1
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○臨床研修医の令和５年度採用実績（対令和４年度比）が増えた県 

（上位５県） 

令和４年度  令和５年度 対前年度 

香川県     54人 →  73人 ＋35.2% 

鹿児島県    100人 →  121人 ＋21.0% 

高知県     58人 →  69人 ＋19.0% 

愛媛県      74人 →    88人 ＋18.9% 

新潟県    125人 →  147人 ＋17.6% 

 



 

（人）

平成15年度
平成15年度

との差
前年度

との増減
前年度増減

率
① ③－① ③－② ③／②

北海道 288 318 (1) 338 (0) 50 20 106.3%

青森県 56 94 (3) 72 (2) 16 △ 22 76.6%

岩手県 38 61 (0) 69 (0) 31 8 113.1%

宮城県 88 169 (1) 175 (1) 87 6 103.6%

秋田県 61 66 (0) 73 (0) 12 7 110.6%

山形県 56 68 (2) 61 (0) 5 △ 7 89.7%

福島県 79 115 (0) 124 (0) 45 9 107.8%

茨城県 85 171 (2) 197 (1) 112 26 115.2%

栃木県 119 159 (5) 168 (3) 49 9 105.7%

群馬県 119 114 (0) 115 (0) △ 4 1 100.9%

埼玉県 118 408 (9) 447 (9) 329 39 109.6%

千葉県 268 435 (15) 475 (27) 207 40 109.2%

東京都 1,707 1,287 (63) 1,273 (70) △ 434 △ 14 98.9%

神奈川県 404 630 (29) 641 (31) 237 11 101.7%

新潟県 89 125 (0) 147 (0) 58 22 117.6%

富山県 59 85 (0) 87 (0) 28 2 102.4%

石川県 95 77 (0) 87 (2) △ 8 10 113.0%

福井県 48 62 (0) 52 (0) 4 △ 10 83.9%

山梨県 54 59 (1) 63 (2) 9 4 106.8%

長野県 104 121 (0) 136 (0) 32 15 112.4%

岐阜県 116 149 (0) 144 (0) 28 △ 5 96.6%

静岡県 109 260 (7) 281 (6) 172 21 108.1%

愛知県 436 534 (14) 557 (25) 121 23 104.3%

三重県 77 129 (0) 135 (0) 58 6 104.7%

滋賀県 83 124 (4) 117 (4) 34 △ 7 94.4%

京都府 411 261 (8) 260 (8) △ 151 △ 1 99.6%

大阪府 689 636 (23) 628 (24) △ 61 △ 8 98.7%

兵庫県 310 405 (6) 404 (10) 94 △ 1 99.8%

奈良県 101 128 (4) 106 (2) 5 △ 22 82.8%

和歌山県 68 100 (0) 94 (0) 26 △ 6 94.0%

鳥取県 51 43 (0) 46 (0) △ 5 3 107.0%

島根県 30 57 (0) 53 (0) 23 △ 4 93.0%

岡山県 146 176 (13) 178 (7) 32 2 101.1%

広島県 181 186 (1) 178 (0) △ 3 △ 8 95.7%

山口県 93 99 (1) 105 (2) 12 6 106.1%

徳島県 68 48 (0) 48 (0) △ 20 0 100.0%

香川県 50 54 (2) 73 (2) 23 19 135.2%

愛媛県 65 74 (2) 88 (1) 23 14 118.9%

高知県 47 58 (0) 69 (0) 22 11 119.0%

福岡県 546 382 (4) 383 (7) △ 163 1 100.3%

佐賀県 58 60 (0) 52 (0) △ 6 △ 8 86.7%

長崎県 105 100 (4) 90 (4) △ 15 △ 10 90.0%

熊本県 115 103 (0) 88 (0) △ 27 △ 15 85.4%

大分県 54 83 (0) 77 (0) 23 △ 6 92.8%

宮崎県 50 51 (1) 54 (1) 4 3 105.9%

鹿児島県 91 100 (0) 121 (1) 30 21 121.0%

沖縄県 81 141 (5) 159 (5) 78 18 112.8%

計 8,166 9,165 (230) 9,388 (257) 1,222 223

※　令和４年度及び令和５年度採用実績の（　）は、採用実績のうち、小児科、産科プログラムで採用された人数の再掲

令和５年度

③

研修医の採用人数（都道府県別）

都道府県
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②


