
令和３年１月～３月の
電話診療・オンライン診療の実績

の検証のまとめ

1

第15回オンライン診療の適切な実施に
関する指針の見直しに関する検討会 資料１－１

令和３年５月31日



検証のまとめ検証のまとめ

○ 時限的・特例的な取扱いについては、３ヶ月ごとに検証を行うこととしており、これま
で３回の検討会（第10回、第11回、第14回）において検証を行ってきた。
○ 過去３回の検証では、以下の傾向が明らかとなっており、今回（１～３月）についても
同様。
■ 電話診療やオンライン診療の患者は小児・勤労世代が多かったこと
■ 全体の傾向として、軽症と思われる患者を中心に、初診からの電話診療・オンライ
ン診療が行われていたこと
■ 一部において、物理的に大きく離れた地域に対して診療が行われていたこと
■ 一部において、時限的・特例的な取扱いで禁止されている麻薬・向精神薬の処方等
が行われていたこと

○ 検証のまとめ
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○ 特例措置の要件を守らない診療が行われていたものについては、引き続き厳正に対処し
ていく。
○ 都道府県には改めて確実な指導の実施を依頼。その結果を踏まえ、追加的な情報収集を
実施し、指導後にも違反を繰り返す医療機関について、改めて厳重な指導を依頼。

○ 対応方針


