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Paliwanag ukol sa Contrast-enhanced Computed Tomography (CT)
/Explanation of Contrast-enhanced Computed Tomography (CT)

/& C TREDNAE

1. Ano ang CT scan?/What is a CT scan?/CTHREIZDOV T

Pinagsasama ng computerized tomography (CT) scan ang isang serye ng mga X-ray na imahe na kinunan mula
sa iba't ibang anggulo at gumagamit ng pagpoproseso ng computer upang lumikha ng mga cross-sectional na
larawan ng buong katawan. Ang buong pamamaraan ay karaniwang tumatagal ng 30 minuto. Ang mga side effect
mula sa radiation ay minimal sa mga normal na pagsusuri sa CT. Kung mayroon kang anumang mga alalahanin,
mangyaring kumunsulta sa iyong doktor.

/A computerized tomography (CT) scan combines a series of X-ray images taken from different angles and uses
computer processing to create cross-sectional images of the whole body. The entire procedure typically takes 30
minutes. Side effects from radiation are minimal in normal CT examinations. If you have any concerns, please
consult your doctor.
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2. Ano ang isang iodine contrast medium?/What is an iodine contrast medium?
/3 — FEFEANZONT

Ang isang tina na kilala bilang isang "iodinated contrast medium" ay ginagamit para sa isang CT scan.

Ang iodinated contrast medium ay isang walang kulay, transparent, at bahagyang malapot na likido. Matapos
iturok sa ugat, ito ay ilalabas sa ihi sa pamamagitan ng bato sa loob ng 1 araw. Ang mga pattern ng pagkalat at ang
ruta ng paglabas ay maaaring gamitin upang masuri ang mga sakit. Samakatuwid, kung ang iyong renal function
ay may kapansanan, maaari itong lumala, bilang karagdagan sa magdulot ng mas mabagal na paglabas ng contrast
medium. Kailangan ng maingat na atensyon kung ang iyong renal function ay may kapansanan.

/A dye known as an “iodinated contrast medium” is used for a CT scan.

An iodinated contrast medium is a colorless, transparent, and slightly viscous liquid. After being injected into a
vein, it is excreted in the urine through the kidneys within 1 day. The patterns of distribution and the excretion
route can be used to diagnose diseases. Therefore, if your renal function is impaired, it may worsen, in addition to
causing a slower excretion of the contrast medium. Careful attention is needed if your renal function is impaired.
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3. Mga kalamangan ng contrast-enhanced CT/Advantages of contrast-enhanced CT
[EEREERTDHZ LITEDFR

Ang paggamit ng isang contrast medium ay nagbibigay ng iba't ibang mga pakinabang tulad ng inilarawan sa
ibaba, at nagbibigay-daan ito sa amin na gumawa ng mas tumpak na diagnosis mula sa mga larawang kinuha. Para
sa kadahilanang ito, sa kabila ng panganib ng paglitaw ng mga salungat na reaksyon sa contrast medium, maaaring
magrekomenda ang iyong doktor ng contrast-enhanced CT kung kinakailangan para sa diagnosis.

/Using a contrast medium provides various advantages as described below, and it allows us to make a more
accurate diagnosis from the images that are taken. For this reason, despite the risk of the occurrence of adverse
reactions to the contrast medium, your doctor may recommend a contrast -enhanced CT if it is necessary for
diagnosis.
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Nagbibigay ng detalyadong impormasyon tungkol sa mga daluyan ng dugo (para sa pagsusuri ng occlusion,
stenosis, vascular malformation, o dissociation, atbp., o ang pagtatasa ng kaugnayan sa pagitan ng mga lokasyon
ng mga tumor at mga daluyan ng dugo.)

/Provides detailed information about blood vessels (for the diagnosis of occlusion, stenosis, vascular
malformation, or dissociation, etc., or the assessment of the relationship between the locations of tumors and
blood vessels.)
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* Nagbibigay ng impormasyon tungkol sa daloy ng dugo sa bawat organ (para sa pagsusuri ng mga lugar ng

pagdurugo at infarction, atbp.)
/Provides information about blood flow in each organ (for the diagnosis of the areas of hemorrhaging and
infarction, etc.)

/BT OMTDIEREFDH Z LN TE D (HHIMEL - FEFEOZWIR L)

+ Tumutulong sa pagtuklas ng mga sakit na namumuo ng masa (hal. mga tumor o abscesses) nang mas madali.

/Help detect mass-forming diseases (e.g. tumors or abscesses) more easily.

/IT=ED 2o DR (85 - 155 72 EOMRHAE ST

+ Kapaki-pakinabang upang masuri ang mga katangian ng mga sugat. (hal. differential diagnosis sa pagitan ng

benign at malignant na tumor, o ng malignant na tumor, angioma, at cyst, atbp.)
/Useful to diagnose the characteristics of lesions. (e.g. differential diagnosis between a benign and malignant
tumor, or that of a malignant tumor, angioma, and cyst, etc.)
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4. Mga salungat na reaksyon sa contrast medium/Adverse reactions to contrast medium/&¥ 5| D RI/E

H

* Mga banayad na salungat na reaksyon (ang insidente ay mas mababa sa 3% o mas mababa sa 3 sa humigit-

kumulang 100 mga pasyente)
/Mild adverse reactions (incidence is less than 3% or less than 3 in approximately 100 patients)

JEEOEWER CGEABEEE3 %LU T KI100AIZ>E3ALLT)

+ Walang kinakailangang espesyal na paggamot sa maraming banayad na reaksyon tulad ng pagduduwal,

pagsusuka, palpitations, pananakit ng ulo, pangangati, at pantal.
/No special treatment is required in many mild cases such as nausea, vomiting, palpitations, headaches, itchiness,
and rash

/REES - @A - B - B - A - BB ETRICIRR A E L RN Z &R E0,

Mga malubhang salungat na reaksyon (ang insidente ay humigit-kumulang 0.004% o 1 sa 25,000 mga
pasyente)
/Serious adverse reactions (incidence is around 0.004% or 1 in 25,000 patients)

JEEIWER  GEASERE0.004%F2EE 255 ANZOETA)

* Maaaring kailanganin ang paggamot sa mga kaso tulad ng kahirapan sa paghinga, pagkagambala ng kamalayan,

0 pagbaba ng presyon ng dugo, at ang kondisyon ay maaaring magdulot ng mga aftereffect. Maaaring
kailanganin ang ospital o surgical na paggamot.

/Treatment may be required in cases such as difficulty breathing, disturbance of consciousness, or decreased
blood pressure, and the condition may possibly cause aftereffects. Hospitalization or surgical treatment may
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possibly be required.
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* 1 sa humigit-kumulang 330,000 pasyente (0.0003%) ang maaaring mamatay depende sa kanyang kondisyong
medikal o konstitusyon.
/1 in approximately 330,000 patients (0.0003%) may die depending on his/her medical condition or
constitution.

/IR s IRNEIC X o TERI33 T AT ADEIE (0.0003%) THLETHHELH D £,

* Humigit-kumulang sa 10 beses na mas malaking posibilidad ng malubhang salungat na reaksyon ay iniulat para
sa mga pasyenteng may kasaysayan ng hika, kumpara sa mga wala nito.
/Approximately a 10-fold greater possibility of serious adverse reactions is reported for patients with a history
of asthma, compared to those without it.

/Wi BDOREED B D5 A 13E 5 TRWGE LT, EWEERZE Z 2MERPK105m0 &
WESNTVET,

 Ang mga naantalang masamang reaksyon kabilang ang mga pantal at pangangati ay maaaring bihirang mangyari
sa mga oras o araw pagkatapos ng pagsusuri.
/Delayed adverse reactions including rashes and itchiness may rarely occur hours or days after the examination
/AR ERED GEARE S Tnb b, BRI EOERMERWERN I Z 25608 Z< FU2H Y
EXR

* Maaari kang makaranas ng mainit o namumula na sensasyon o pansamantalang hindi komportable sa panahon
o kaagad pagkatapos ng aktwal na pag-iniksyon ng contrast medium.
/Y ou may experience a warm or flushed sensation or feel uncomfortable temporarily during or immediately after
the actual injection of the contrast medium.

[IEFFNEAF « TEAERZIS, HEDPEL 220720 | —IFICRODARRITIR D 2 L Rd 0 £,

+ Kahit na wala kang masamang reaksyon sa nakaraan, maaari ka pa ring magkaroon nito.
/Even if you have not had an adverse reaction in the past, you could still have one.

/AR IES AN e W DA 2 2 T RWERI D72 7205 CTh . BINERZNE Z 2 JREMD 5 D £,

* Sa kumbinasyon ng isang contrast medium, ang paggamit ng ilang mga gamot ay nangangailangan ng mga
espesyal na pag-iingat. Sabihin sa iyong doktor kung umiinom ka ng alinman sa mga sumusunod na gamot.
/In combination with a contrast medium, the use of some drugs require special cautions. Tell your doctor if you
are taking any of the following drugs.
/IR CIE AT 2 & X2, STV DEA L O OBNEE T & ERRH Y £3, Tid
FFN AR OT7IE, FHLEMZH O TIZENY,
Biguanide anti-diabetes na gamot/Biguanide anti-diabetes medicine
/BT T T A R REERIRHE
Mga beta blocker/Beta blockers/ 3 &7 3
Anti-tumor na gamot, anti-bacterial na gamot
/Anti-tumor drug, anti-bacterial drug/PUIEEHE, HrEHE
Interleukin 2/Interleukin 2/ > Z —w A F -2

5. Pag-withdraw ng biguanide anti-diabetic na gamot/Withdrawal of biguanide anti-diabetic medicine/
BT T T4 FRERFEDOKRIEIZONT
Sa kumbinasyon ng isang contrast medium, ang biguanide na anti-diabetic na gamot ay maaaring magdulot ng
mas malakas na masamang reaksyon. Samakatuwid, hihilingin namin sa mga pasyente na ihinto ang pag-inom ng
mga naturang gamot sa isang tiyak na haba ng panahon.
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/In combination with a contrast medium, biguanide anti-diabetic medicine can induce stronger adverse reactions.
We will therefore ask patients to stop taking such drugs for a specific length of time.

[ZDFL, EEANEOHT D Z LIS X D EWERIDEEINT 2 et v £97, 2072, BErTiE, k&
A O—EHRIRA Z PIE L T2 & £,

Brand name ng biguanide anti-diabetic na gamot
/Brand name of biguanide anti-diabetic medicine/ £"7' 7 A NR¥ERFEDOHELL
Mga tabletang Metgluco/Metgluco tablets/ A ~ 77 /L =1 i

Mga tabletang Metformin hydrochloride (Sanwa, Towa, Nichi-Iko, Nipro, Pfizer, DSEP, JG, TCK, TE)
/Metformin hydrochloride tablets (Sanwa, Towa, Nichi-Iko, Nipro, Pfizer, DSEP, JG, TCK, TE)

/A BNV UMERRESE (ZF b—U HIETL =7wm ZyAH#— DSEP JG TCK TE)
Mga tabletang Glycoran /Glycoran tablets/ 7"V =27 > ¢

Mga tabletang Nelbis/Nelbis tablets/ % /L B A&

Mga tabletang Medet/Medet tablets/ X 7 » ~&E

Mga tabletang Metformin hydrochloride (JG, Towa, SN)/Metformin hydrochloride tablets (JG, Towa, SN)
/A MR HERESE (J6 F—1T  SN)

METACT Combination Tablets LD/METACT Combination Tablets LD/ A % 27 kBl #ELD
METACT Combination Tablets HD /METACT Combination Tablets HD/ A % 7 b El &5 HEHD
EquMet Combination Tablets LD/EquMet Combination Tablets LD/ 2 A » A HELD

EquMet Combination Tablets HD/EquMet Combination Tablets HD/= 2 A » k& $EHD

Mga kumbinasyong tablet ng INISYNC/INISYNC combination tablets/ 1 =3 > 7 Bl &6

Mga tabletang DIBETOS/DIBETOS tablets/ 3" k X £

DIBETON S enteric coated tablets

/DIBETON S enteric coated tablets/ "X | > S IR HE

6. Bago ang eksaminasyon/Before the examination/#R# % 3 |F D HijIZ

Kung mayroon kang pacemaker o Implantable Cardioverter Defibrillator (ICD), pakitiyak na dalhin ang iyong
“Pacemaker Identification Book” o “ICD Identification Book” sa araw ng pagsusuri. Ang CT scan ay maaaring
makagambala sa ilang mga uri ng mga pacemaker o ICD. Susuriin ng isang kawani sa silid ng CT ang uri ng
pacemaker o ICD na nakasulat sa iyong “Pacemaker Identification Book™” o “ICD Identification Book™” upang
maisagawa ang pagsusuri nang ligtas.

Kung ikaw ay buntis o may posibilidad na ikaw ay buntis, mangyaring ipaalam sa doktor o staff bago ang CT
scan. Ito ay para protektahan ang fetus mula sa radiation exposure.

/If you have a pacemaker or an Implantable Cardioverter Defibrillator (ICD), please be sure to bring your
“Pacemaker Identification Book” or “ICD Identification Book™ on the day of the examination. A CT scan may
interfere with certain types of pacemakers or ICDs. A staff member in the CT room will check the pacemaker or
ICD type written in your ‘“Pacemaker Identification Book™ or “ICD Identification Book” in order to perform the
examination safely.

If you are pregnant or there is a possibility that you are pregnant, please inform the doctor or staff before the CT
scan. This is to protect the fetus from radiation exposure.
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7. Mga pamamaraan at pag-iingat para sa eksaminasyon
/Procedures and precautions for the examination/BREDEEER L UOREZZITABOEE S
1) Mga pamamaraan at pag-iingat para sa pagsusuri/Preparation for the examination/ 2z 51 D ¥&fi
Maaaring hilingin sa iyong tanggalin ang lahat ng damit o damit na panloob na may mga metal na materyales
at mahalagang metal dahil maaari silang makagambala sa kalinawan ng mga larawan ng CT scan.
/You may be asked to remove all clothing or underwear with metallic materials and precious metals because
they can interfere with the clarity of the CT scan images.
JBBIIREOIT 2 555N H DT, BROOWERSCTE, B8R AL QW GERD
DET,
2) Sa panahon ng CT scan/During the CT scan/FZEH
Hihilingin sa iyo na humiga sa isang mesa sa panahon ng pag-scan ng CT. Mangyaring magpahinga at humiga
sa iyong likod.
/You will be asked to lie on a table during the CT scanning. Please relax and lie on your back.

/BANL, REBITIIMITIZRIRETITOWE T, o2 TY Ty 7 AL T ESNY,

Maaaring hilingin sa iyo ng technologist na huminga nang humigit-kumulang 20 segundo.
/The technologist may ask you to hold your breath for about 20 seconds.
/TR 20 FRERR 2 1EDTH B 9 ZENdH Y £,

Magagawa mong makipag-ugnayan sa technologist sa pamamagitan ng intercom anumang oras sa panahon ng
pagsusulit.
/You will be able to communicate with the technologist via intercom at any time during the exam.

/BEMTI~A 7 2l L TREHYHE L OO THRFATE £,

* Ang iyong doktor, isang radiology technician at isang nars ay patuloy na susubaybayan ang iyong
kondisyon sa panahon ng eksaminasyon upang ang agarang aksyon ay maaaring gawin kung may
nangyaring abnormalidad.

/Your doctor, a radiology technician and a nurse will constantly monitor your condition during the
examination so that immediate action can be taken if some kind of abnormality occurs.

[IERARAERIL, PRRR, BT, BRERMOEICBIE L, BRENBENICSGAE T I TE S &
AL TVET,

* Sa panahon ng pag-iniksyon ng contrast medium, maaari kang makaramdam ng init. Hindi mo kailangang
mag-alala dahil ito ay isang normal na reaksyon, at hindi isang masamang reaksyon. Ang antas ng init ay
nag-iiba depende sa bilis ng iniksyon.

/During the injection of the contrast medium, you may feel warm. You do not need to be concerned because
this is a normal reaction, and not an adverse reaction. The degree of warmth varies depending on the speed
of the injection.

[EFNEARNIEDEN L 725 Z 3D 0 97, ZAUTEF DSOS TRITER Tl < DEdd 54
BIH Y A, o, BN OREITEANREIC L > TR LET,

* Kung ang contrast medium ay nai-inject nang malakas, maaari itong tumagas mula sa daluyan ng dugo. Ang

lugar ng pag-iniksyon ay maaaring magpakita ng pamamaga at sinamahan ng sakit. Kahit na mangyari ang
naturang pagtagas, ito ay masisipsip ng katawan sa paglipas ng panahon, kaya hindi mo kailangang mag-
alala. Kung malaki ang pagtagas, gayunpaman, maaaring kailanganin ang paggamot.
/If the contrast medium has been injected forcefully, it may leak from the blood vessel. The injection site
may present with swelling and be accompanied by pain. Even if such leakage occurs, it will be absorbed by
the body over time, so you do not need to worry. If the leakage is massive, however, treatment may be
necessary.

[EEZANIFN L TEATLOT, MENLRND Z EBHY £, ZOFEIITES LIZEIAs
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Huwag igalaw ang iyong braso hangga't maaari sa panahon ng pagsusuri.

/Keep your arm as still as possible during the examination.

MREPITE DI BEEN S 2N T IZE Y,

3) Pagkatapos ng eksaminasyon/After the examination/fR 2%

Pinapayuhan kang uminom ng mas maraming likido (tubig, tsaa, juice, atbp.) kaysa karaniwan upang
makatulong na mailabas ang contrast medium mula sa katawan at mapanatili ang paggana ng bato. Ang contrast
medium ay ilalabas ng mga bato sa ihi. Walang mga paghihigpit sa pagkain.

Ipapaliwanag sa iyo ng doktor ang mga resulta sa ibang araw.

/You are advised to take more fluids (water, tea, juice, etc.) than usual to help excrete the contrast medium
from the body and maintain kidney function. The contrast medium will be excreted by the kidneys into the urine.
There are no dietary restrictions.

The doctor will explain the results to you at a later date.

[TERRNEARDHRIE L, BIROBREA REFT 272012, K5y OK - K« V2 —2%) 2o b L0 £<
FEL IO LT EE N, EEANTENED DIRPICHRE S E T, BFIOWT, #ilfRIZH D FHA,

BAFRERICOWTIIERMIAE B L £75

8. Mga kalamangan at kawalan ng isang contrast-enhanced CT scan
/Advantages and disadvantages of a contrast-enhanced CT scan/1E5 C TIRE O] & AF4E

Gamit ang impormasyong ibinigay ng contrast-enhanced CT, posibleng makapagbigay kami ng mas naaangkop
na paggamot sa pasyente. Gayunpaman, mayroong ilang mga disadvantages: kawalan ng kakayahang makakuha
ng kapaki-pakinabang na impormasyon mula sa pagsusuri, pagkakalantad sa radiation na nauugnay sa CT, at ang
posibleng paglitaw ng mga salungat na kaganapan tulad ng inilarawan sa itaas.

/Using the information provided by the contrast-enhanced CT, we can possibly provide more appropriate
treatment to the patient. However, there are some disadvantages: inability to obtain useful information from the

examination, radiation exposure related to CT, and the possible occurrence of adverse events such as described
above.

[ERAEIZ D EONLHRICL Y . BRIl o TR VERBEIMTZ D RN S £3, —H.
RS L LT, ZOME LT THOMURERNG DR, BB BRedR, 7o, fdofAEF
RITHEET LR DT b ET,

9. Form ng pag-withrdaw ng pahintulot/Withdrawal of consent form/[REZEDH[EIZ DT

Ang pasyente o isang kinatawan ay maaaring mag-withdraw ng pahintulot anumang oras pagkatapos pumayag
sa pagsusuri.

/The patient or a representative can withdraw consent at any time after consenting to the examination.

IBEEIRENL, BEZ O T EE2FRB LK, W56 THLRIEOMENTE £,

* Nakatanggap ako ng sapat na paliwanag ng nilalaman sa itaas at lubos na naunawaan Ko ito.
/T have received sufficient explanation of the content above and fully understood it.

/EROAFCHOE TSRl T, BFLE L,

/ /
(Taon/Year/%:/Buwan/Month/ H /Araw/Day/ H)

Lagda/Signature/Z4 H

AFEHT, ERCEROEMEFOREL ) TERSW TR Y £T2, ARLHAEDOFTERHEFOE LY BROECPECBNCE, AAFEELEE LET,

This English translation has been prepared under the supervision of doctors, legal experts or others. When any difference in interpretation arises because of a
nuanced difference in related languages or systems, the Japanese original shall be given priority.
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	* Nakatanggap ako ng sapat na paliwanag ng nilalaman sa itaas at lubos na naunawaan ko ito.
	/I have received sufficient explanation of the content above and fully understood it.
	/上記の内容につき十分な説明を受け、理解しました。

