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（略）
○精神障害者が精神科病院から退
院後１年以内の地域での平均生
活日数【増加】

精神障害者の精神病床から退院後１年以内の
地域での平均生活日数(地域平均生活日数)について

精神障害者の精神病床から退院後
１年以内の地域での平均生活日数

＝

A年３月の精神病床からの退院者（入院後１年未満に限る）総数

A年３月の精神病床からの退院者（入院後１年未満に限る）
の退院日から１年間の地域生活日数の合算

具体的な計算式の案

地域での生
活日数1※

A年3月の精神病床からの退院者
（入院後1年未満に限る）

A-1年3月 A 年3月 A＋1 年3月

地域平均生活日数の考え方
入院 再入院

地域での生
活日数2※

※地域平均生活日数は、地域での
生活日数1と2の合計日数

再入院

（参考） 新経済・財政再生計画改革工程表2018（平成30年12月20日経済財政諮問会議）（抄）

○「精神障害にも対応した地域包
括ケアシステムの構築推進事業」
の実施自治体数
【2021年度までに150自治体】

○「精神障害にも対応した地域包
括ケアシステムの構築推進事業」
において実施している事業総数
【2021年度までに1,500事業】

２５．精神障害にも対応した地域
包括ケアシステムの構築

第 1 ６ 回 医 療 計 画 の 見 直 し
等 に 関 す る 検 討 会

令 和 元 年 1 １ 月 ２ 8 日
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