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 精神疾患における厚生労働省各予算事業の概要 

 

医療計画の領域 予算事業名 事業実施主体 拠点機関の対象 拠点機関の役割 拠点機関の名称と設置数 

認知症 

 

認知症疾患医療センタ

ー運営事業 

 

都道府県及び

指定都市 

専門医療機関 ・専門医療相談 

・鑑別診断とそれに基づく初期対応 

・合併症・周辺症状への急性期対応 

・かかりつけ医等への研修会の開催 

・認知症疾患医療・介護連携協議会の 

開催 

・情報発信 

認知症疾患医療センター（※）： 

全国 429 カ所（平成 30 年９月） 

アルコール依存

症 

依存症対策総合支援事

業（アルコール依存症） 

都道府県及び

指定都市 

専門医療機関 

治療拠点機関 

専門医療機関 

・依存症の専門性を有した医師が入院

医療を担当 

・依存症に特化した専門プログラムを

有する外来医療の実施 

・医師、看護師等が依存症に係る研修

を修了 

・依存症の診療実績等 

・関係機関との連携 

 

治療拠点機関 

・専門医療機関の選定基準を満たす 

こと 

アルコール依存症専門医療機関: 

全国 34 カ所（令和元年８月） 

アルコール依存症治療拠点機関: 

全国 25 カ所（令和元年８月） 

薬物依存症 依存症対策総合支援事

業（薬物依存症） 

都道府県及び

指定都市 

専門医療機関 

治療拠点機関 

薬物依存症専門医療機関: 

全国 26 カ所（令和元年８月） 

薬物依存症治療拠点機関: 

全国 19 カ所（令和元年８月） 

ギャンブル等依

存症 

依存症対策総合支援事

業（ギャンブル等依存

症） 

都道府県及び

指定都市 

専門医療機関 

治療拠点機関 

ギャンブル等依存症専門医療機

関:全国 24 カ所（令和元年８月） 

ギャンブル等依存症治療拠点機

関:全国 18 カ所（令和元年８月） 
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・活動実績の取りまとめ等 

・情報発信 

・医療機関対象の研修会の実施 

高次脳機能障害 

 

高次脳機能障害及びそ

の関連障害に対する支

援普及事業 

都道府県 支援拠点機関（リ

ハビリテーショ

ンセンター、大学

病院、県立病院

等） 

・相談支援事業 

・普及・啓発事業 

・研修事業 

・高次脳機能障害支援普及全国連絡協

議会等への参加 

・広域自治体間連携 

高次脳機能障害支援拠点機関

（※）：全国 113 カ所（令和元年

6 月、病院以外の機関を含む） 

てんかん てんかん地域診療連携

体制整備事業 

都道府県 専門医療機関（都

道府県でてんか

んの治療を専門

的に行っている

医療機関のうち

１カ所） 

・てんかん治療医療連携協議会の設置 

・患者及び家族への専門的な相談支援

や治療 

・医療機関等への助言・指導 

・関係機関との連携・調整 

・研修の実施、普及啓発等 

・てんかん診療支援コーディネーター

の配置 

・全国拠点機関との連携 

てんかん診療拠点機関: 

全国 17 カ所（令和元年４月） 

精神科救急 精神科救急医療体制整

備事業 

 

 

 

 

都道府県及び

指定都市 

 

 

 

 

精神科救急医療

施設（精神科救急

医療圏域毎に確

保） 

 

 

病院群輪番型精神科救急医療施設 

・複数病院の輪番制で、医師・看護師を

常時配置し受け入れ体制等を整備 

 

 

常時対応型精神科救急医療施設 

病院群輪番型精神科救急医療施

設:全国 1026 カ所（平成 29 年度） 

 

 

 

常時対応型精神科救急医療施設:
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外来対応施設 

 

 

 

身体合併症対応

施設（精神疾患を

有する身体合併

症患者に対し医

療を提供できる

医療機関を、少な

くとも２つの精

神科救急医療圏

域に１カ所整備） 

・24 時間 365 日、同一の医療機関にお

いて、重度の症状を呈する精神科急

性期患者を中心に対応するために医

師・看護師を常時配置し受け入れ体

制等を整備 

 

・外来診療によって初期精神科救急患

者の医療対応ができる体制を整える

もの 

 

・精神疾患を有する身体合併症患者に

対し医療を提供 

全国 53 カ所（平成 29 年度） 

 

 

 

 

 

外来対応施設： 

全国 106 カ所（平成 29 年度） 

 

 

身体合併症対応施設： 

全国 10 カ所（平成 29 年度） 

災害精神医療 災害派遣精神医療チー

ム（DPAT）活動事業 

都道府県及び

指定都市 

DPAT 先遣隊を

組織できる機関 

・発災から概ね 48 時間以内に、被災し

た都道府県等において活動 

・本部機能の立ち上げやニーズアセス

メント、急性期の精神科医療ニーズ

への対応等 

DPAT 先遣隊を組織できる機関

（※）:全国 64 機関（平成 30 年

7 月） 
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医療観察法 医療観察法指定通院医

療機関運営 

厚生労働省 病院、診療所、薬

局、又は訪問看護

ステーション 

・ノーマライゼーションの観点も踏ま

えた対象者の社会復帰の早期実現 

・標準化された臨床データの蓄積に基

づく多職種のチームによる医療提供 

・プライバシー等の人権に配慮しつつ

透明性の高い医療を提供 

指定通院医療機関（※）: 

全国 3,600 カ所（平成 31 年 4 月） 

 

（※）：「精神疾患の医療体制の構築に係る指針」における指標（「疾病・事業及び在宅医療に係る医療体制について」・別添）に既に掲載 

 


