
 1 / 9 

 

参考資料３ 

 

中高年者縦断調査 統計表一覧（案：追加削除予定項目） 

 

結果表における「追加」項目該当箇所は赤に下線 

結果表における「削除」項目該当箇所は青に取消線 

 

【印刷物及び e-Stat 掲載表】 

１ 家族の状況 

第 1 表 被調査者数，第 21 回の配偶者の有無、年齢階級、第１回の世帯構成、第 21 回の世帯構成別 

第 2 表 第１回から配偶者がいる被調査者数，性、第１回からの配偶者の健康状態の変化、第 21 回の過去１か月間に感じたことの状況別 

第 3 表 第１回から配偶者に変化がない有配偶被調査者数，性、第 21 回の配偶者との時間の過ごし方、第１回からの配偶者の健康状態の変化別 

第 4 表 第１回から配偶者に変化がない有配偶被調査者数，性、第１回からの就業状況の変化、第 21 回の配偶者の１か月間の収入の有無・配偶者の収入

の種類（複数回答）別 

第 5 表 第１回から配偶者に変化がない有配偶被調査者数，年齢階級、第１回からの就業状況の変化、第 21 回の配偶者と一緒に過ごす時間別 

第 6 表 第 20 回まで親がいる被調査者数，第 21 回の過去１か月間に感じたことの状況、年齢階級、第 21 回の親の同別居別 

第 7 表 被調査者数，年齢階級、第 21 回の介護の有無・介護をしている相手（複数回答）、第１回からの健康状態の変化別 

第 8 表 第 21 回に介護を必要としている親族がいる被調査者数，性、第 21 回の健康状態、（再掲）第 21 回に介護を必要としている父母の同別居別 

第 9 表 被調査者数，年齢階級、第１回の孫の同別居、性、第 21 回の孫の同別居別 

第 10 表 被調査者数，年齢階級、第１回の同居していない親族への経済的な支援の有無・支援の頻度（複数回答）・支援金額階級、第 21 回の同居してい

ない親族への経済的な支援の有無・支援の頻度（複数回答）・支援金額階級別 
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２ 健康の状況 

第 11 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、健康状態、身長体重（BMI 階級） 別 

第 12 表 被調査者数，性、仕事の有無、家計の感じ方、健康状態、身長体重（BMI 階級） 別 

第 13 表 被調査者数，性、疾病の有無、要介護度、身長体重（BMI 階級） 別 

第 14 表 被調査者数，世帯構成、性、日常生活の困難の有無、身長体重（BMI 階級） 別 

第 15 表 被調査者数，性、健康状態、日常生活の応用動作、身長体重（BMI 階級） 別 

第 16 表 被調査者数，年齢階級、第１回からの運動状況の変化、第 21 回の健康状態、（再掲）退職者別 

第 17 表 被調査者数，性、第１回からの医師から診断されている６つの疾病の有無の変化、第 21 回の過去１か月間に感じたことの状況別 

第 18 表 被調査者数，性、第１回の介護の有無・介護をしている時間、第１回からの健康状態の変化別 

第 19 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回からの介護をしている状況の変化、第１回からの健康状態の変化別 

第 20 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、性、看病や世話をしてくれる人（複数回答）、健康状態 別 

第 21 表 被調査者数，性、日常生活の困難の有無、看病や世話をしてくれる人（複数回答）、要介護度の状況 別 

第 22 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、性、介護サービス費用の有無・費用額階級、日常生活の困難の有無 別 

第 23 表 被調査者数，性、介護サービス費用の有無・費用額階級、病気やけがの治療のための１か月間の費用の有無・費用額階級、仕事の有無 別 

第 24 表 被調査者数，世帯構成、性、介護サービス費用の有無・費用額階級、要介護度、家計の感じ方 別 

第 25 表 被調査者数，年齢階級、第１回の日常生活活動の困難の有無・困難になった理由（複数回答）、第１回からの健康状態の変化別 

第 26 表 被調査者数，性、第１回からの健康状態の変化、第１回の病気やけがの治療のための１か月間の費用の有無・費用額階級、第 21 回の病気やけ

がの治療のための１か月間の費用の有無・費用額階級別 

第 27 表 被調査者数，性、疾病の有無、通院先（複数回答）、健康状態 別 

第 28 表 被調査者数，性、日常生活の困難の有無、通院先（複数回答）、仕事の有無 別 

第 29 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、性、日常生活の応用動作、健康状態 別 

第 30 表 被調査者数，性、日常生活の応用動作、疾病の有無、仕事の有無 別 
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第 31 表 被調査者数，性、日常生活の応用動作、看病や世話をしてくれる人（複数回答）、家計の感じ方 別 

第 32 表 被調査者数，性、日常生活の応用動作、過去１か月間の「感じ」、疾病の有無 別 

第 33 表 被調査者数，性、第 21 回の飲酒の程度・１日平均飲酒量、年齢階級、第１回からの健康状態の変化別 

第 34 表 被調査者数，性、第 21 回の喫煙習慣の有無・１日平均喫煙量、年齢階級、第１回からの健康状態の変化別 

第 35 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、性、外出、健康状態 別 

第 36 表 被調査者数，社会参加活動の有無、性、外出、仕事の有無・仕事のかたち 別 

第 37 表 被調査者数，性、外出、食事の機会、家計の感じ方、仕事の有無 別 

第 38 表 被調査者数，性、外出、日常の応用動作、日常活動の範囲 別 

第 39 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回から継続して健康維持のために心がけていること（複数回答）、第 21 回の健康状態別 

第 40 表 被調査者数，第１回から継続して健康維持のために心がけていること（複数回答）、性、第１回からの健康状態の変化別 

第 41 表 被調査者数，年齢階級、第１回からの就業状況の変化、性、第１回からの健康状態の変化別 

第 42 表 第１回から医師から診断されている同じ疾病がある被調査者数，性、第１回の健康維持のために心がけていること（複数回答）、第 21 回の医師

から診断されている６つの疾病の病状の変化別 

第 43 表 第 20 回まで医師から診断されている疾病がなかった被調査者数，性、第１回の運動習慣の有無・運動の程度、第 21 回の医師から診断されてい

る６つの疾病の種類・疾病の有無別 

第 44 表 被調査者数，性、咀嚼機能、義歯、身長体重（BMI 階級）、健康状態 別 

第 45 表 被調査者数，性、咀嚼機能、義歯、物忘れ、日常生活の困難の有無 別 

第 46 表 被調査者数，性、咀嚼機能、義歯、物忘れ、外出、食事の機会、仕事の有無 別 

第 47 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、性、食事の機会、仕事の有無 別 

第 48 表 被調査者数，性、食事の機会、社会参加活動の有無、健康状態、物忘れ 別 

第 49 表 被調査者数，世帯構成、性、食事の機会、身長体重（BMI 階級）、仕事の有無 別 

第 50 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、性、物忘れ、健康状態 別 

第 51 表 被調査者数，性、物忘れ、仕事の有無、社会参加活動の有無 別 
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第 52 表 被調査者数，性、物忘れ、日常生活の応用動作、健康状態 別 

第 53 表 被調査者数，性、物忘れ、過去１か月の「感じ」、健康状態 別 

第 54 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回の医師から診断されている６つの疾病の有無、第 21 回の医師から診断されている６つの疾病の種類・疾病の

有無別 

 

３ 就業の状況 

第 55 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回の 65 歳以降の就業希望の有無・いつまで仕事をしたいか・希望する仕事のかたち（複数回答）、第 21 回の

仕事の有無・仕事のかたち別 

第 56 表  被調査者数，性、第１回の仕事の有無・仕事のかたち、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち別 

第 57 表 第 21 回に仕事をしている被調査者数，第 21 回の仕事をしている理由（複数回答）、性、年齢階級別 

第 58 表 第 21 回に仕事をしている被調査者数，性、第 21 回の仕事への満足感の種類、第 21 回の仕事のかたち、年齢階級、第 21 回の仕事への満足感

別 

第 59 表 被調査者数，年齢階級、性、第１回の 65～69 歳の生活のまかない方（主なもの３つまで）、第 21 回の１か月間の収入の有無・収入の種類（複

数回答）別 

第 60 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、性、家計の感じ方、仕事の有無・仕事のかたち 別 

第 61 表 被調査者数，世帯構成、性、家計の感じ方、疾病の有無、医療費 別 

第 62 表 被調査者数，世帯構成、性、家計の感じ方、要介護度、介護サービス費用 別 

第 63 表 被調査者数、性、外出、過去１か月の「感じ」、家計の感じ方 別 

第 64 表 被調査者数、性、健康状態、社会参加活動の有無、家計の感じ方 別 

第 65 表 第１回に自営業関係以外の仕事をしていた被調査者数，性、年齢階級、第１回の勤め先の再雇用制度等の有無、第 21 回の仕事の有無・仕事の

かたち別 

第 66 表 第１回に自営業関係以外の仕事をしていた被調査者数，性、年齢階級、第１回の勤め先の定年の有無・定年年齢、第 21 回の仕事の有無・仕事

のかたち別 
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第 67 表 第 20 回まで自営業関係以外の仕事をしていた被調査者数，性、第１回の仕事への満足感の種類・満足感、第 21 回の仕事の有無・就業希望の有

無・仕事探しや開業準備の状況別 

第 68 表 第 21 回まで自営業関係以外の仕事をしている被調査者数，性、年齢階級、第１回の仕事への満足感の種類・満足感、第 21 回の仕事への満足感

別 

第 69 表 第 20 回まで自営業関係の仕事をしていた被調査者数，性、年齢階級、第１回の事業の後継者の有無・今後の事業方針、第 21 回の仕事の有無・

仕事のかたち別 

第 70 表 第 21 回までに離職経験がある被調査者数，年齢階級、性、最後にやめた仕事の離職理由（複数回答）、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち別 

第 71 表 第 20 回まで離職経験がなく仕事をしていた被調査者数，性、第１回の仕事の内容、第 21 回の仕事の有無・仕事の内容別 

第 72 表 第 21 回に仕事をしていない被調査者数，第 21 回の就業希望の有無・仕事探しや開業準備の状況・仕事探しや開業準備をしていない理由、年齢

階級、性別 

第 73 表 被調査者数，性、第１回からの介護をしている状況の変化、第１回からの就業状況の変化別 

第 74 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回のこれまでの働き方、第１回からの就業状況の変化別 

第 75 表 被調査者数，性、年齢階級、第 21 回の子の有無・子の同別居・（再掲）第 21 回就労のない同居の子の有無、第 21 回の収入のない同居の子の

有無、第１回からの就業状況の変化別 

第 76 表 被調査者数，性、第１回の過去１か月間に感じたことの状況、第１回からの就業状況の変化別 

第 77 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回の日常生活活動の困難の有無・困難の程度、第１回からの就業状況の変化別 

第 78 表 被調査者数，性、第１回の健診受診の有無・健診結果・健診結果への対応、第１回からの就業状況の変化別 

 

＜これからの生活設計の状況 （注）第６回を初回とする３回に１度の周期で集計している。＞ 

第 表 被調査者数，年齢階級、性、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち、第 21 回の 71～74 歳の就業希望の有無・希望する仕事のかたち別 

第 表 被調査者数，年齢階級、性、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち、第 21 回の 75～80 歳の就業希望の有無・希望する仕事のかたち別 
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４ 社会活動等の状況 

第 79 表 被調査者数，第 21 回のふだんの活動の状況、性、第 21 回の健康状態別 

第 80 表 被調査者数，第 21 回のふだんの活動の状況、性、第１回からの就業状況の変化別 

第 81 表 被調査者数，年齢階級、第１回からの社会参加活動の変化、第 21 回の健康状態別 

第 82 表 被調査者数，年齢階級、性、第 21 回の社会参加活動の有無、第 21 回の情報通信機器のふだんの使用状況（複数回答）別 

第 83 表 第１回に仕事をしていた被調査者数，性、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち、年齢階級、第１回の仕事のための免許・資格の取得の有無別 

第 84 表 第１回に仕事をしていた被調査者数，性、年齢階級、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち、第１回の仕事のための能力開発・自己啓発の実施

の有無、能力開発・自己啓発の方法（複数回答）別 

第 85 表 被調査者数，性、第 21 回の介護の有無・介護をしている相手（複数回答）、第 21 回の日頃から頼る人の有無・頼る相手（複数回答）別 

 

５ 住居・収入等の状況 

第 86 表 被調査者数，配偶者の有無、世帯構成、第１回の住居の形態、今回の住居の形態，第１回の市区町村と今回の市区町村の比較（同一市区町村内、

同一都道府県内、都道府県外） 別 

第 87 表 被調査者数，年齢階級、第１回の住居の形態・住宅ローンの有無、第 21 回の住居の形態・住宅ローンの有無、（再掲）退職者別 

第 88 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回の１か月間の収入の有無・収入の種類（複数回答）、第 21 回の１か月間の収入の有無・収入の種類（複数回

答）別 

第 89 表 被調査者数，年齢階級、第１回の借入金の有無・借入金額階級、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち別 

第 90 表 被調査者数，年齢階級、第１回の預貯金の有無・預貯金額階級、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち別 

第 91 表 被調査者数，年齢階級、第 21 回の借入金の有無・借入金額階級、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち別 

第 92 表 被調査者数，年齢階級、第 21 回の預貯金の有無・預貯金額階級、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち別 
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【e-Stat 掲載表】 

６ その他 

第 93 表 第 21 回に配偶者がいる被調査者数，年齢階級、性、第 21 回の健康状態、配偶者の年齢階級、第 21 回の配偶者の介護の必要の有無・配偶者の

同居の有無別 

第 94 表 有配偶被調査者数,年齢階級、第１回からの健康状態の変化、学歴、配偶者の学歴別 

第 95 表 第 21 回まで親がいる被調査者数，第 21 回の過去１か月間に感じたことの状況、第 21 回の親の同別居、第 21 回の親の年齢階級別 

第 96 表 被調査者数，年齢階級、第 21 回の介護の有無・介護をしている時間、第 21 回の健康状態別 

第 97 表 第 21 回に６つの疾病のうち医師から診断されている疾病がある被調査者数，性、年齢階級、６つの疾病名、６つの疾病による通院や服薬の有

無・病状の変化・入院の有無別 

第 98 表 被調査者数，年齢階級、第１回からの医師から診断されている６つの疾病の有無の変化、第 21 回の子の同別居別 

第 99 表 第 21 回までに離職経験がある被調査者数，性、年齢階級、第１回の健康状態、第 21 回の健康状態別 

第 100 表 被調査者数，性、第１回の日常生活活動の困難の有無・困難の程度、第 21 回の過去１か月間に感じたことの状況別 

第 101 表 被調査者数，第１回の世帯構成、第 21 回の世帯構成、年齢階級、第１回からの健康状態の変化別 

第 102 表 被調査者数，年齢階級、第１回の過去１か月間に感じたことの状況、性、第１回からの健康状態の変化別 

第 103 表 被調査者数，年齢階級、第 21 回の日常生活活動の困難の有無・困難の程度、第 21 回の要介護度の状況別 

第 104 表 第 21 回に要支援又は要介護認定を受けている被調査者数，現在の要支援度又は要介護度の認定を初めて受けた時期、年齢階級、第 21 回の要

介護度の状況別 

第 105 表 被調査者数，第１回の健診受診の有無・健診結果・健診結果への対応、性、第１回からの健康状態の変化別 

第 106 表 被調査者数，性、第 20 回の健診受診の有無・健診結果・健診結果への対応、第 21 回の健診受診の有無・健診結果・健診結果への対応別 

第 107 表 被調査者数，性、年齢階級、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち、第 21 回の健康状態別 

第 108 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回の 60～64 歳の就業希望の有無・いつまで仕事をしたいか・希望する仕事のかたち（複数回答）、第 21 回

の仕事の有無・仕事のかたち別 

第 109 表 第 21 回に仕事をしている被調査者数，年齢階級、第 21 回の勤め先の企業等の従業者数、第１回の勤め先の企業等の従業者数別 
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第 110 表 第 21 回に仕事をしている被調査者数，性、第 21 回の仕事への満足感の種類、第 21 回の１週間の就業時間、（再掲）１日当たりの就業時間、

年齢階級、第 21 回の仕事への満足感別 

第 111 表 被調査者数，年齢階級、性、第１回の 60～64 歳の生活のまかない方（主なもの３つまで）、第 21 回の１か月間の収入の有無・収入の種類（複

数回答）別 

第 112 表 被調査者数，年齢階級、性、第１回の 70 歳以降の生活のまかない方（主なもの３つまで）、第 21 回の１か月間の収入の有無・収入の種類（複

数回答）別 

第 113 表 第 21 回に自営業関係以外の仕事をしている被調査者数，第 21 回の勤め先の定年の有無・定年年齢、第 21 回の勤め先の再雇用制度等の有無・

利用希望の有無別 

第 114 表 第 21 回に自営業関係以外の仕事をしている被調査者数，年齢階級、第 21 回までの再雇用制度等の利用の有無、第 21 回の仕事をしている理

由（複数回答）別 

第 115 表 第 21 回に自営業関係の仕事をしている被調査者数，性、年齢階級、第 21 回の事業の後継者の有無・今後の事業方針、第 21 回の仕事の内容

別 

第 116 表 被調査者数，年齢階級、第１回の 65 歳以降の就業希望の有無・いつまで仕事をしたいか・希望する仕事のかたち（複数回答）、第 21 回の仕事

の有無・就業希望の有無・希望する仕事のかたち別 

第 117 表 第 21 回までに離職経験がある被調査者数，最後に仕事をやめた時の年齢階級、最後にやめた仕事のかたち、第 21 回の仕事の有無、第 21 回

の仕事のかたち別 

第 118 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回の世帯構成、第１回からの就業状況の変化別 

第 119 表 被調査者数，性、第１回の医師から診断されている６つの疾病の種類・疾病の有無、第１回からの就業状況の変化別 

第 120 表 被調査者数，年齢階級、第１回からの社会参加活動の変化、第 21 回の過去１か月間に感じたことの状況別 

第 121 表 被調査者数，性、年齢階級、第１回からの社会参加活動の変化、第 21 回の情報通信機器のふだんの使用状況（複数回答）別 

第 122 表 第 21 回の社会参加活動が活動ありの被調査者数，性、第 21 回の社会参加活動の活動の方法（複数回答）、第 21 回の社会参加活動の満足度別 

第 123 表 第 21 回に同居している孫のいる被調査者数,性、孫の年齢階級、第 21 回の社会参加活動の有無 

第 124 表 被調査者数，年齢階級、第 20 回の世帯構成、第 21 回の世帯構成、第 21 回の住居の変化別 
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第 125 表 第１回から配偶者に変化がない有配偶被調査者数，性、第 21 回の配偶者の１か月間の収入の有無・配偶者の収入の種類（複数回答）、第 21 回

の１か月間の収入の有無・収入の種類（複数回答）別 

第 126 表 被調査者数，性、年齢階級、１か月間の収入の有無（配偶者との合計）・１か月間の収入額階級（配偶者との合計）、１か月間の家計支出額階級

別 

 

＜これからの生活設計の状況 （注）第６回を初回とする３回に１度の周期で集計している。＞ 

第 表 70～74 歳の被調査者数，性、第 1 回の 65～69 歳以降の生活のまかない方（主なもの３つまで）、第 21 回の現在の生活のまかない方（複数回答）

別 

第 表 75～79 歳の被調査者数，性、第 1 回の 70 歳以降の生活のまかない方（主なもの３つまで）、第 21 回の現在の生活のまかない方（複数回答）別 

第 表 被調査者数，年齢階級、性、第 21 回の 71～75 歳の生活のまかない方（複数回答）、第 21 回の１か月間の収入の有無・収入の種類（複数回答）別 

第 表 被調査者数，年齢階級、性、第 21 回の 76～80 歳の生活のまかない方（複数回答）、第 21 回の１か月間の収入の有無・収入の種類（複数回答）別 

第 表 被調査者数，性、第 21 回の 71 歳以降に仕事をしたい理由、第 21 回の 71 歳以降の希望する仕事のかたち別 

第 表 被調査者数，性、第 21 回の 71 歳以降に仕事をしたくない理由、第 21 回の仕事の有無・仕事のかたち別 


