
地方厚生（支）局クイズ

クイズで地方厚生（支）局を知ってみよう！

地方厚生（支）局は、社会保障政策を実施する、

厚生労働省の地方出先機関の１つです！

５問中何問正解できるかな？

ちほうこうせいしきょく

ちほうこうせいしきょく しゃかいほしょうせいさく じっし

ちほうこうせいしきょく し

こうせいろうどうしょう ちほうでさききかん

もんちゅうなんもんせいかい



第１問
だい もん

①昭和３５年 ②平成１３年 ③令和２年

地方厚生（支）局の設立年は、

３つのうちどれでしょうか？

しょうわ ねん へいせい ねん れいわ ねん

ちほうこうせいしきょく せつりつねん



解説
かいせつ

正解は ②平成１３年！

地方厚生（支）局は、それまで設置されていた

地方医務局と地区麻薬取締官事務所を統合して、

平成１３年１月６日に、

地方ブロック単位で設置されました。

せいかい へいせい ねん

ちほうこうせいしきょく せっち

ちほういむきょく ちくまやくとりしまりかんじむしょ とうごう

へいせい ねん がつ にち

ちほう たんい せっち



第２問
だい もん

ちほうこうせいしきょく ぜんこく やくなんにん しょくいん

ざいせき

れいわ ねん がつ にちじてん

①約４５０人 ②約２,３００人 ③約１２,０００人

地方厚生（支）局には、全国で約何人の職員が

在籍しているでしょうか？

（令和６年４月１日時点）

やく にん やく にん やく にん



解説
かいせつ

正解は ②約２,３００人！

地方厚生（支）局は全国に８局（札幌市、仙台市、さいたま市、

名古屋市、大阪市、広島市、高松市、福岡市）あります。

局・支局がない県には事務所を設置していて、

全国すべての県で厚生局職員は働いています。

※職員数には常勤職員の他、非常勤職員、再任用職員を含めます。

せいかい やく にん

ちほうこうせいしきょく ぜんこく きょく さっぽろし せんだいし し

なごやし おおさかし ひろしまし たかまつし ふくおかし

きょく しきょく けん じむしょ せっち

ぜんこく けん こうせいきょくしょくいん はたら

しょくいんすう じょうきんしょくいん ほか ひじょうきんしょくいん さいにんようしょくいん ふく



第３問
だい もん

地方厚生（支）局が担当する仕事は主に４つ。

医療、健康福祉、麻薬取締、

もう１つは何でしょうか？

①年金 ②雇用 ③検疫
ねんきん こよう けんえき

ちほうこうせいしきょく たんとう しごと おも

いりょう けんこうふくし まやくとりしまり

なん



解説
かいせつ

正解は ①年金！

地方厚生（支）局は、年金制度の円滑な運営のために、

市町村や日本年金機構などと協力して、

年金に関する様々な仕事を行っています。

ちなみに、②雇用は労働局やハローワークが、

③検疫は検疫所が担当しています。

せいかい ねんきん

ちほうこうせいしきょく ねんきんせいど えんかつ うんえい

しちょうそん にほんねんきんきこう きょうりょく

ねんきん かん さまざま しごと おこな

こよう ろうどうきょく

けんえき けんえきしょ たんとう



第４問
だい もん

地方厚生（支）局は地方自治体と協力して、

「高齢者の方々が、可能な限り、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを

人生の最後まで続けることができるよう、住まい・医療・介護・予防・

生活支援が一体的に提供されるシステム」の構築を目指しています。

そのシステムの名前はなんでしょうか？

①自分らしい暮らしシステム ②地域包括ケアシステム

③医療・介護一体システム

ちほうこうせいしきょく ちほうじちたい きょうりょく

こうれいしゃ かたがた かのう かぎ す な ちいき じぶん く

じんせい さいご つづ す いりょう かいご よぼう

せいかつしえん いったいてき ていきょう こうちく めざ

なまえ

じぶん く ちいきほうかつ

いりょう かいご いったい



解説
かいせつ

正解は ②地域包括ケアシステム！

地方厚生（支）局には、

地域包括ケアシステムを広める部署として

「地域包括ケア推進課」があり、

地方自治体などと協力して、

セミナーの開催や普及活動を行っています。

せいかい ちいきほうかつ

ちほうこうせいしきょく

ちいきほうかつ ひろ ぶしょ

ちいきほうかつ すいしんか

ちほうじちたい きょうりょく

かいさい ふきゅうかつどう おこな



第５問
だい もん

ともだちに違法な薬物を勧められた時にとる行動として、

正しいものはどれでしょうか？

①ともだちの勧めなので、１度だけ使ってみる

②とりあえず受け取る

③はっきりと断る

いほう やくぶつ すす とき こうどう

ただ

すす ど つか

う と

ことわ



解説
かいせつ

正解は ③はっきりと断る！

たとえ、ともだちからの勧めでも、

違法な薬物を安易に使用したり、

受け取ったりしてはいけません！

ちなみに、地方厚生（支）局には、

違法な薬物を取り締まる「麻薬取締部」が設置されています。

せいかい ことわ

すす

いほう やくぶつ あんい しよう

う と

ちほうこうせいしきょく

いほう やくぶつ と し まやくとりしまりぶ せっち



全問終了です！

おつかれさまでした！

みんなは何問正解できたでしょうか？

５問正解の君は…局長レベル！！！

４問正解の君は…課長レベル！！

３問正解の君は…係長レベル！

ぜんもんしゅうりょう

なんもんせいかい

もんせいかい きみ きょくちょう

もんせいかい きみ かちょう

もんせいかい きみ かかりちょう
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