
東北厚生局



 

先輩職員からのメッセージ ① 

◆現在の業務内容  

 私は、調整専門官の業務のほか、経理第一係（一般会計）及び経理第二係（特

別会計）の２つの係の係長を併任しています。 

 調整専門官としては、ワークライフバランス推進を図るための支援を行って

います。 

 また、経理第一・第二係長としては、東北厚生局における予算管理、契約事務

及び物品管理等、局全体に関わる幅広い業務を行っています。 

 高い法令遵守意識や多くの知識等求められるため、毎日が勉強の日々です

が、新しい発見も多く、やりがいを感じています。 

 

   

◆皆さんへメッセージ 

 厚生分野の事務の範囲は多岐に渡るため日々の勉強が必要となりますが、

職場の雰囲気は良く、上司や先輩、他の部署の職員と気軽にコミュニケーショ

ンを取ることができ、日々成長を実感することができます。 

 皆さんとお会いできるのを楽しみにしています。 

課長補佐・係長級の職員 

◆現在の業務内容  

 私は、国有財産係、国家試験係及び情報保護係の３つの係の係長を併任して

います。 

 国有財産係では、東北厚生局が管理している国有財産（土地・建物）の保全、

管理及び売却に関する業務を行っています。 

 国家試験係では、毎年２月から３月にかけて実施される医師、歯科医師、看護

師等の国家試験を担当しています。試験の運営は民間事業者が行っています

が、厚生局では、試験が適正に運営されているか実地確認を行っています。 

 情報保護係では、私たちが業務上作成する公文書の管理や、情報公開請求に

関する業務を行っています。 

◆皆さんへメッセージ 

 「東北厚生局」という組織は、皆さんの生活の中では聞き馴染みがなく、仕事

のイメージがしづらい職場かもしれません。ですが、保険医療や年金、地域包

括ケアなど国民の生活に関わる業務が多く、皆さんの生活のタメになったり、

やりがいを感じたりできると思います。 

 職場の雰囲気も良く、コミュニケーションは取りやすいと思います。採用後、

業務を行いながら厚生行政の知識を深めていただけたらと思います。 

 

総務部門  

総務課 調整専門官 
（経理第一、第二係長併任） 

 

PROFILE 

平成１８年 採用 

平成２９年 日本年金機構（出向） 

令和元年    年金管理課給付金係長 

令和３年   国有財産係長 

令和５年 現職 

総務部門  

総務課 国有財産係長 
（国家試験係長・情報保護係長併任） 
 

PROFILE 

平成27年 採用 

平成２８年 福島事務所 

令和２年  健康福祉課 

令和５年 現職 
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総務課の業務内容につきましては、スマート

フォンで二次元バーコードを読み取っていた

だき、WEBページをご覧ください。 

総務課の業務内容につきましては、スマート

フォンで二次元バーコードを読み取っていた

だき、WEBページをご覧ください。 


