
「こども霞が関見学デー」プログラム一覧

主催者 共催・協力
プログラム
タイトル

内容 参加方法 開催期間 問合せ ホームページ 備考

厚生労働省 －
厚生労働大臣と
お話ししよう！

①厚生労働大臣と大臣室
でお話
②厚生労働大臣と記念撮
影

【会場開催】
８月７日(木)
時間指定あり

問合せ：大臣官房総務課　広報室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
            （中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：kourou-
koho@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎事前申込制
（申込方法など、詳しくは
ホームページをご確認くださ
い。申込多数の場合は抽選と
なります。）
◎対象：小学校低学年～高校
生
◎以下の時間を予定していま
す
　１回目11:00～11:30
　２回目11:30～12:00

厚生労働省 －
省内スタンプラ
リー

省内を回ってスタンプを
集めてみよう
全部集まったらプレゼン
トがもらえるよ

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：大臣官房総務課　広報室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：kourou-
koho@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省

東京科学大学病
院
一般社団法人日
本救急救命士会

今日からキミも
「こども救命士」
救急救命・DMAT
体験コーナー

①救急救命士ってどんな
資格？
②AED体験コーナー
③ドクターカー乗車体験
④災害派遣医療チーム
「DMAT」体験コー
ナー
（無線交信体験＆災害派
遣医療チームのユニ
フォームを着て写真を撮
ろう！）

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：医政局 地域医療計画課 救
急・周産期医療等対策室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：kondou-
yuuji.sx@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生
◎保護者も一緒に体験可能
◎屋外開催を予定していま
す。

厚生労働省

（一社）日本臨
床検査振興協議
会
（一社）日本臨
床検査医学会、
（一社）日本臨
床検査専門医
会、（一社）日
本臨床衛生検査
技師会、（一
社）日本衛生検
査所協会、（一
社）日本臨床検
査薬協会

うんちやおしっ
こ・血液 を検査す
るとなにがわかる
かな？
～白衣を着て臨床
検査を体験しよう
‼～

うんちやおしっこ・血液
を検査すると何がわかる
かな？
・ 血液のはたらきを学
ぼう。パネルで血液のは
たらきを解説、夏休みの
宿題に最適です。
・ 赤血球や白血球はど
んな形をしているの？細
胞の動画でミクロの世界
を実際に見ることができ
ます。
・ うんちとおしっこの
検査や血液の検査を体験
してみましょう（にせの
サンプルを使います）。
・ 臨床検査（りんしょ
うけんさ）のゆるキャラ
「りんしょう犬さん」各
種ノベルティがもらえる
コーナーもあります。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：（一社）日本臨床検査振興協
議会 広報委員会事務局
住　所：東京都中央区東日本橋２丁目
２５番４号 サンライズ升和ビル ９階
電話番号：03-5809-1123
メールアドレス：toiawase-
pub@jacr.or.jp、s-
tsuchiya@jacr.or.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生
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厚生労働省
公益社団法人 日
本歯科衛生士会

健康はお口から

①お口の力だめしゲー
ム！
②かむ力・歯ならびを
測ってみよう！
③お口の菌を見てみよ
う！
④お口の健康を守るアイ
テム紹介！
おみやげたくさん貰える
よ！

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：公益社団法人 日本歯科衛生士
会
住　所：〒169-0072　東京都新宿
区大久保2－11－19
電話番号：03-3595-3410

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省
日本看護協会、
日本助産師会、
全国保健師長会

看護師さん・助産
師さん・保健師さ
んって何をしてい
るの？
～かんごちゃんと
一緒に看護師・助
産師・保健師のお
仕事を体験をしよ
う！～

・妊婦さんの体で日常生活
を過ごすとどのような感じ
か体験をしてみよう。
・意外と難しい！？赤ちゃ
んの抱き方・お風呂の入れ
方・おむつの交換の仕方を
体験してみよう。
・紙粘土でお腹の中の赤
ちゃんを作って大きさを体
験してみよう。
・「臍帯や胎盤」（お腹の
中の赤ちゃんが過ごす環
境）について説明展示もあ
るよ。
・みんなで血圧を測った
り、聴診器をを使って肺や
心臓の音を聞いて見たり、
車椅子に乗ったり・押した
りして看護師のお仕事を体
験してみよう。
・看護師さんや助産師さん
のクイズに参加して、かん
ごちゃんグッズをゲットし
よう。（かんごちゃんと写
真も撮れるよ）
・みんなの健康のために働
く保健師さんの仕事を知ろ
う！
健康に詳しくなって、帰っ
たらおうちの人やともだち
に教えてあげよう。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
10:00～15:00

問合せ：医政局看護課、健康・生活衛
生局健康課保健指導室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：０３－５２５３－１１１１
（看護課：２５９４、健康課保健指導
室：２３３６）
メールアドレス：看護課：isei-
kango@mhlw.go.jp　健康課保健指導
室：hokenshidoushitu@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～中学生

厚生労働省

株式会社フィ
リップス・ジャ
パン、帝人
ファーマ株式会
社、ケンツメ
ディコ株式会社

①上手な医療のか
かり方について知
ろう！
②病気やケガをし
てもおうちで生活
することについて
考えてみよう。

・お医者さんや看護師さ
んなど医療にかかわるク
イズや塗り絵に挑戦し
て、医療について学んで
みよう。
・病院やおうちで使用し
ている医療機器はなにに
使うかクイズに答えなが
ら実際に見て触って体験
してみよう。
・「人生会議」に関する
クイズなどに挑戦し楽し
く学ぼう。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：①医政局総務課　②医政局地
域医療計画課外来・在宅医療対策室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：
①hokeniryou@mhlw.go.jp、
②gairai-zaitaku@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～中学生
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厚生労働省

公益社団法人 日
本臨床工学技士
会、日機装株式
会社、（その
他、医療機器企
業）

病院で使用される
医療機器に触れて
みよう！
おしっこを作る”
いりょうキカ
イ”ってどんな
の？”いりょうキ
カイ”を操作・点
検するお仕事って
なに？

病院で使用される医療機
器を用意して、子ども達
に見て、触れて、体験し
てもらいます。
実際に病院にある医療機
器の仕組みや使い方を説
明します。
また、「おしっこ」が身
体でつくられる過程を通
じて、人体≒腎臓のはた
らきとそれを代替する治
療「血液透析」について
学びます。（低学年でも
理解できるような簡単な
内容。）
からだのしくみ（腎臓に
スポットを当てて）を学
びながら、病気になって
しまった時に臓器の代わ
りをしてくれるキカイが
あることを知って実際に
触れる機会とする。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：医政局医薬産業振興・医療情
報企画課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-3595-3409
メールアドレス：aono-
hiromi.jd3@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省
株式会社小学館
集英社プロダク
ション

危険な薬物をやっ
つけろ！ゲームを
しながら楽しく学
ぼう！

薬物乱用防止クイズラ
リーに参加していただ
き、正解者の方には「薬
物撃退的あて」で危険な
薬物をやっつけてもらい
ます。親子で楽しみなが
ら学ぶコーナーです。
（薬物乱用防止への関心
を高めてもらうため、オ
リジナルキャラクター
「ゆめきち」の着ぐるみ
グリーティングも行いま
す。）

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：医薬局監視指導・麻薬対策課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-525３-1111（内線
２７９６）
メールアドレス：keihatsu-
2021@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学生～高校生

厚生労働省

日本赤十字社血
液事業本部、日
本赤十字社東京
都赤十字血液セ
ンター、独立行
政法人医薬品医
療機器総合機構

くすりの世界・楽
しく学ぼうキッズ
献血・いろがかわ
る！おくすりじっ
けん

・めざせ、おくすり博
士！くすりの正しい使い
方などに関するクイズ、
ゲーム、薬剤師体験、実
験を実施します。実験後
にはガチャガチャを回し
てPMDA公式キャラク
ター「ピムット」のグッ
ズがもらえるよ！
・献血の模擬体験、子供
用パンフレットの配布、
献血推進キャラクター
「けんけつちゃん」との
記念撮影などを実施しま
す。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：医薬局総務課・血液対策課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：
総務課：03-3595-2377
血液対策課：03-3595-2395

メールアドレス：総務課：hanbai-
site@mhlw.go.jp
血液対策課：
kenketsugo@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～中学生
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厚生労働省 －
楽しく学ぼう！食
べ物の安全！！

・食べ物の安全や食中毒
の予防について、楽しく
学べる展示やクイズ・ぬ
りえ・オリジナルうち
わ・標語づくりを実施し
ます。
・外国から日本にやって
きた食べ物（輸入食品）
がどのようにチェックさ
れているのか、体験・学
習できます（食品衛生監
視員のユニフォームを着
て写真撮影もできる
よ）。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：健康・生活衛生局食品監視安
全課
リスクコミュニケーション係
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111（内線
2493）

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省
（公財）日本骨
髄バンク

「こつずいバン
ク」ってなに？
「ドナー」ってど
んな人？

あなたが「こつずい（骨
髄）バンクを知る」と、
実は、病気とたたかう患
者さんの助けになりま
す。こつずい（骨髄）バ
ンクやドナー登録につい
て、クイズに答え学んで
みよう！

【オンライン開催：
動画配信】
URL:https://www.j
mdp.or.jp/special/r
7_kids.html

７月１日（火）
～８月31日（日）

問合せ：日本骨髄バンク広報渉外部
住　所：東京都千代田区神田錦町3丁
目19番地　廣瀬第2ビル７F
電話番号：03-5280-1789
メールアドレス：
kouhou@jmdp.or.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学校中学年～高校
生

厚生労働省 日本赤十字社

「ぞうけつかんさ
いぼうのはたらき
を知ろう！」～病
気の人を助ける大
切なしくみをわか
りやすくおしえる
よ！～

造血幹細胞のはたらきや
しくみについて学んでみ
よう

【オンライン開催：
動画配信】
https://www.bs.jrc.
or.jp/bmdc/special
/m6_13_00_kids.h
tml

８月１日（金）
～８月31日（日）

問合せ：日本赤十字社
住　所：東京都港区芝公園1-2-1
電話番号：03-3433-5317
メールアドレス：
zouketsukan@jrc.or.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学校低学年～高校
生

厚生労働省

公益社団法人 日
本臓器移植ネッ
トワーク
（協力：株式会
社カルディオ、
日機装株式会
社）

学ぼう！臓器移植
～これでみんなも
臓器博士～

・体のなかにある臓器の
場所や形、働きを模型に
触れたり、パズルを用い
て楽しく学ぼう！
・補助人工心臓や人工透
析ってなんのための機
械？臓器の代わりをして
くれる機械を見て臓器の
大切さを考えよう！
・「クイズ！臓器移植っ
てどんな医療？」に挑戦
してみよう！
・すごろくで遊びながら
臓器移植について学ぼ
う！
・臓器が働かなくなるっ
てどういうこと？　移植
医療でどう良くなるの？
経験者のお話を映像で見
てみよう！

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：公益社団法人 日本臓器移植
ネットワーク　広報・啓発事業部
住　所：〒108-0022　東京都港区
海岸3-26-1　バーク芝浦12階
電話番号：03-5446-8802
メールアドレス：jotnw-koho-
01@jotnw.or.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学校低学年～高校
生
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「こども霞が関見学デー」プログラム一覧

厚生労働省
公益社団法人 日
本臓器移植ネッ
トワーク

教えて！日本の臓
器移植～臓器移植
ネットワークでは
たらく人たちがあ
なたの疑問を解消
します！～

臓器移植ネットワークで
はたらく人が日本の臓器
移植について分かりやす
く講義します。
また、実際に移植を受け
た人のお話も聞けます。
質疑応答の時間もあるの
で臓器移植についての疑
問などを質問してみよ
う！

【オンライン開催：
ZOOM】

7月30日（水）
10:30～11:30

問合せ：公益社団法人 日本臓器移植
ネットワーク　広報・啓発事業部
住　所：〒108-0022　東京都港区
海岸3-26-1　バーク芝浦12階
電話番号：03-5446-8802
メールアドレス：jotnw-koho-
01@jotnw.or.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：あり（JOT
ホームページよりお申し込み
ください。）
◎対象：小学校中学年～高校
生

厚生労働省 －

夏休みの自由研究
もこれで解決！
ハーティといっ
しょに学ぼう！臓
器移植ってどんな
医療？

天使のハーティが先生と
なって臓器移植について
分かりやすく教える動画
を配信中！
（https://www.youtu
be.com/watch?v=e2
BG4qBoEsM）
動画を見ながら子ども向
けWEBサイト「みんな
のための臓器移植」
（https://www.jotnw.
or.jp/kids/）に掲載し
ている新聞形式のオリジ
ナル研究用シートをまと
めてみよう。
完成した研究用シートは
そのまま夏休みの自由研
究にも使えるよ。

【オンライン開催：
動画配信】

期間の定めなし
（YouTube掲載中）

問合せ：公益社団法人 日本臓器移植
ネットワーク　広報・啓発事業部
住　所：〒108-0022　東京都港区
海岸3-26-1　バーク芝浦12階
電話番号：03-5446-8802
メールアドレス：jotnw-koho-
01@jotnw.or.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学校中学年～高校
生

厚生労働省
株式会社ポケモ
ン社

ピカチュウとカビ
ゴンもさんか！
「すいみん」こう
ざ

・睡眠の重要性を考える
きっかけとなる、専門家
による講座を実施！夏休
み中、規則正しい生活を
送れるよう、参加者は睡
眠日誌がもらえます。
・ピカチュウ、カビゴン
のグリーディングも予定
しています。

【会場開催】

8月6日（水）
時間指定あり

※睡眠日誌はHPでも
公開予定。詳細は後
日、厚生労働省HPで

お知らせします。

問合せ：健康・生活衛生局健康課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
（内線：2346、2396、8847）
メールアドレス：
info@smartlife.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：あり
※事前申し込みの詳細は後
日、厚生労働省HPでお知らせ
します。
◎対象：未就学児～小学校高
学年
◎実施時間
①10:30〜11:00
②12:00～12:30
③13:30～14:00
④15:00〜15:30

厚生労働省

国立健康危機管
理研究機構　国
立国際医療セン
ター　AMR臨床
リファレンスセ
ンター

お薬が効かなくな
る⁈
薬剤耐性の問題に
ついて知ろう！

パネル展示で薬剤耐性に
ついて学びます。わから
ないところは、専門家の
先生がお話してくれる
よ。特製ノベルティがも
らえます。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：AMR臨床リファレンスセン
ター
住　所：〒162-8655　東京都新宿
区戸山1-21-1
電話番号：03-6228-0062
メールアドレス：
fujitomo.yu@jihs.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学校中学年～高校
生

厚生労働省 －

検疫所ってどんな
ところ?　～クアラ
ンと一緒に検疫所
について学ぼ
う！！～

・検疫官の制服を着てイ
メージキャラクター「ク
アラン」と一緒に記念写
真を撮ろう！
・検疫に関するクイズに
挑戦し、クアランの風船
工作を獲得しよう！
・検疫機器を見て、実際
に検査を体験してみよ
う！

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：感染症対策部　企画・検疫課
検疫所管理室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：０３ｰ３５９５ｰ２３３３

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～中学生
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厚生労働省 調整中
たしかめたんと遊
ぼう！

労働基準局のマスコット
キャラクター「たしかめ
たん」って知ってる？
一緒にゲームをしたり、
写真を撮って、思い出を
つくろう！

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：労働基準局総務課総務第二係
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03－3502－6741
メールアドレス：
kijyun_kouhou@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省

独立行政法人労
働者健康安全機
構労働安全衛生
総合研究所、公
益社団法人日本
保安用品協会等

アイデアいっぱい、
危険をなくすお仕事
体験

おしごと中の危険から守っ
てくれる保護具を使ってみ
よう！
ハーネスのぶら下がり体験
や冷却ベストの装着体験が
できるよ。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：労働基準局安全衛生部計画課
計画班
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-3593-6187
メールアドレス：
aneibu@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省 調整中

ドキドキおしごと
探検隊　～安全道
場に潜入！これで
きみもあんぜん博
士！～

安全道場に潜入し、安全
なおしごとを目指して実
験しよう！あんぜん博士
に質問もできるよ。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：労働基準局安全衛生部計画課
計画班
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-3593-6187
メールアドレス：
aneibu@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学校低学年～高校
生
◎屋外開催を予定していま
す。

厚生労働省 －

「ハロまるお仕事
カード」を使っ
て、興味のあるお
仕事を見つけてみ
よう！

職業をイラストで描いた
３０枚のカード（「ハロ
まるお仕事カード」）か
ら「やってみたい」、
「おもしろそう」と思う
カードを選ぶことで、職
業についての興味傾向を
知ることができます。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：職業安定局　公共職業安定所
運営企画室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-525３-1111
メールアドレス：
antei_kouhou@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：小学生～中学生
◎実施時間
①10：45～11：15
②11：30～12：00
③13：00～13：30
④13：45～14：15
⑤14：30～15：00
⑥15：15～15：45
一度に最大10名までを予定

厚生労働省 －
雇用環境・均等局
の仲間たちのぬり
えをしよう！

雇用環境・均等局のキャ
ラクターであるくるみん
やパゆうちゃんなどのぬ
りえ、名刺作り、クイズ
配布など

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：雇用環境・均等局総務課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111（内線
2493）
メールアドレス：
kokin_kouhou@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～中学生

厚生労働省
公益社団法人 日
本介護福祉士会

むかしあそび体験

おじいちゃん、おばあ
ちゃん体験をしながら、
お手玉やおはじきなど、
懐かしのおもちゃを使っ
てむかしあそびを体験し
よう！介護福祉士クイズ
にも挑戦！あそび体験ご
とにスタンプがもらえま
す。スタンプラリーが完
成したらガチャガチャ遊
びができます！

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：社会・援護局福祉基盤課 福祉
人材確保対策室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111（内線
2222）
メールアドレス：kanayama-
takayuki.01o@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/
https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/kids/


「こども霞が関見学デー」プログラム一覧

厚生労働省 昭和館

戦後80年　昭和の
戦争の記憶と国民
のくらしを見て・
学んで・体験しよ
う

①昭和館貸出キットによ
る実物資料の展示
②体験コーナー（昭和の
あそび、映像上映など）

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：社会・援護局援護企画課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111（内線：
3413）
メールアドレス：shisetsu-
kaigi@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省
しょうけい館
（戦傷病者史料
館）

戦後80年　戦争に
行ってけがをした
人の大変さを知ろ
う！

●ゲゲゲの鬼太郎塗り絵
（いつもと反対の手で書
いてみよう。うまく塗れ
るかな？）
●義手でキャッチ（豆を
素早く挟んで！　手を使
えば簡単なのに…。）
などの体験を通して、
戦争でけがをした人の大
変さについて考えてみま
しょう。

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：社会・援護局援護企画課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111（内線：
3413）
メールアドレス：shisetsu-
kaigi@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省
首都圏中国帰国
者支援・交流セ
ンター

戦争で日本に帰っ
てこられなくなっ
た子どもがいたの
を知っています
か？～中国残留孤
児のことを知ろう
～

・展示（Q＆Aで知る
「中国残留孤児」）
・お話会(語り部講話な
ど）
・自分の名前の読みを中
国語の漢字の発音で表し
たネームタグ作り
・クイズに答えて中国の
切り絵シールをもらおう

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：社会・援護局援護企画課中国
残留邦人等支援室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-3595-2456
メールアドレス：
zanryuhoujin@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省
特定非営利活動
法人　日本補助
犬情報センター

ほじょ犬につい
て、学んでみよ
う！

ほじょ犬やほじょ犬を連
れている人を街で見かけ
たことはありますか？
ほじょ犬の仕事ぶりを間
近で見られる貴重なチャ
ンスです。この機会にほ
じょ犬について学んでみ
よう！

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）

一部時間指定あり

問合せ：障害保健福祉部企画課自立支
援振興室　社会参加活動支援係
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：
SGJIRITU@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

○各ほじょ犬の紹介及びデモ
ンストレーション【両日】
（１回目）10:30～11:15
（２回目）14:00～14:45
○「ほじょ犬のパネル展示」
及び「うんこドリル　ほじょ
犬」
【両日】・終日

厚生労働省
株式会社朝日カ
ルチャーセン
ター

認知症とは？～VR
で認知症の世界を
体験してみよう！
～

・VRで認知症の世界を
体験してみよう！
・認知症の人や家族が地
域で活動する様子や、認
知症研究の最新情報を動
画で紹介します！
・認知症に関するクイズ
に挑戦！きみは何問正解
できるかな？

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：老健局認知症施策・地域介護
推進課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：
ninchisyo@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生
※VR体験は７歳以上が対象。
ただし、同意書に記入いただ
いた場合は７歳未満も体験
可。
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「こども霞が関見学デー」プログラム一覧

厚生労働省

アクセンチュア
株式会社
パナソニックコ
ネクト株式会社
富士通Ｊａｐａ
ｎａ株式会社
キヤノンマーケ
ティングジャパ
ン株式会社
アトラス情報
サービス株式会
社
株式会社アル
メックス

マイナ保険証で受
付してみよう！
タッチで簡単、マ
イナンバーカード
の保険証利用の体
験会

①マイナンバーカードを
顔認証付きカードリー
ダーに入れてみよう
②顔認証を体験してみよ
う
③画面に出てくるボタン
を押してみよう
④マイナ保険証に対する
疑問を職員がサクッと回
答

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：保険局医療介護連携政策課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-3595-2174
メールアドレス：suisin@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～高校生

厚生労働省
吉本興業株式会
社

未来のじぶんすご
ろく　～おとなに
なったらどうなる
の？～

ガレッジセール・ゴリさ
んと、年金などについて
考えながら学ぼう！
「はたらく」「おかねを
もらう」「ひとをたすけ
る」って、どうなってる
の？
参加者には、学研マンガ
「年金のひみつ」をプレ
ゼント！

【会場開催】
８月7日（木）
10:30～12:00

問合せ：年金局総務課 年金広報企画室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111 （内線
3398）、03-3595-2862（直通）
FAX: 03-3504-1240
メールアドレス：
nenkin_himitsu@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：あり
◎対象：未就学児～中学生
（推奨年齢６～12歳）

厚生労働省

独立行政法人高
齢・障害・求職
者雇用支援機構
（JEED)

ものづくり体験教
室 ～ものづくりの
プロ【テクノイン
ストラクター】と
いっしょにＬＥＤ
ランタンをつくろ
う♪～

親子でものづくりの楽し
さを学べる「ものづくり
体験教室」を開催。
【テーマ】ＬＥＤランタ
ンをつくろう♪
光をカラフルに変化させ
るようにし、センサを取
り付けて自動で点灯する
ランタンを作成します。

【会場開催】
８月6日（水）
時間指定あり

問合せ：人材開発統括官付 参事官（人
材開発政策担当）付訓練企画室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：
shien_kunren@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：あり
◎対象：小学生
◎実施時間
①１０：００～１１：００
②１１：００～１２：００
③１３：００～１４：００
④１４：００～１５：００
（各回１５名）

厚生労働省

株式会社ADK
マーケティン
グ・ソリュー
ションズ

きみも技能五輪の"
日本一"を目指そ
う！
～ものづくりの技
を、見て・学ん
で・体験しよう～

ものづくりなどの技能を
競い合う技能五輪の"日
本一"を目指そう！
【体験内容】※要予約
①技能五輪って？金メダ
リスト が競技の魅力を
解説します！
②金メダリストに技能五
輪大会のことを聞いてみ
よう！
③ワークショップ(箱庭
作り体験もしくは曲げ板
金体験）

2028年技能五輪国際大
会　日本･愛知で開催決
定！
①～③のイベントの他、
技能五輪国際大会等を動
画で紹介します。

【会場開催】
８月7日（木）

一部時間指定あり

問合せ：人材開発統括官付能力評価担
当参事官室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111（内線
5943）
メールアドレス：
nouryokuhyouka@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：あり
◎対象：小学校低学年～高校
生

○箱庭作り体験
①10:00～10:45
②11:30～12:15
③13:00～13:45
④14:30～15:15
○曲げ板金体験
①10:45～11:30
②12:15～13:00
③13:45～14:30
④15:15～16:00
（各回10名）
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「こども霞が関見学デー」プログラム一覧

厚生労働省 －
統計調査員になっ
て、調査をしてみ
よう！

・自分だけの調査員証を
つくって、調査員になり
きろう。統計調査員専用
の特別グッズを持って記
念撮影もできるよ！
・さらに、調査をやって
みたいこは、調査員体験
もしてみよう！
・自由研究にもつかえる
統計の資料や、まいちゃ
ん・きんちゃん・とく
ちゃんのオリジナルぬり
えもプレゼント！

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
両日とも終日

問合せ：政策統括官（統計･情報システ
ム管理、労使関係担当）統計・情報総
務室
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111（内線
7683）
メールアドレス：
toukei_kouhou@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～小学校高
学年

厚生労働省 －

クイズと塗り絵
で、労働局と地域
で頑張るマスコッ
トキャラクターに
ついて知ろう！

・労働局に関するクイズ
及び公式キャラクターの
塗り絵

【会場開催】
８月6日（水）
８月7日（木）
10:00～15:00

問合せ：大臣官房地方課
住　所：東京都千代田区霞が関1-2-2
　　　　　（中央合同庁舎５号館）
電話番号：03-5253-1111
メールアドレス：大臣官房地方課 企画
室企画係chihou-kikaku@mhlw.go.jp

https://www.mhlw.go.jp/houdou_kouhou/kou
hou_shuppan/kids/

◎参加無料
◎事前申し込み：なし
◎対象：未就学児～小学校低
学年
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