


参加証について

参加証は入館（再入館）時に入場ゲートで
警備員さんに必ず見せてください。

イベントを開催していないフロアには
立ち入らないようにしましょう。

こまめに水分補給をしましょう。
イベント会場内では、水分補給以外の飲食は

ご遠慮ください。

イベント会場や通路、階段等では
走らないようにしましょう。

イベント会場では、スタッフの指示に
したがってください。

倒れやすいもの（展示物、自動販売機等）
から離れて、身の安全を確保しましょう。

近くにいる皆さま同士で
落ち着いて行動するように
声を掛け合いましょう。

館内放送やスタッフの指示に従って
安全に行動するようにしてください。

利用時の注意事項

地震などの災害が起きたときは・ ・

会場内でのおやくそく

そのほか
分からない事があれば、
お近くのスタッフに
お尋ねください。

ごみは、各自で持ち帰るようにしましょう。

お荷物はお預かりできませんので、
各自で管理しましょう。

※開催当日は、職員・マスコミ等が撮影を行います。撮影した写真は、
テレビや新聞、環境省・厚生労働省のホームページやWebマガジン、
SNS等で掲載する場合がございますので、ご了承ください。

気分がわるくなったり、ケガをした場合は
無理をせず、近くのスタッフまで

声をかけてください。

ケガや体調不良になったら

迷子になってしまったら

迷子になってしまったら、近くのスタッフに
声をかけるか、１階の総合受付までお越しく

ださい。

プログラム会場以外での撮影は
ご遠慮ください。
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●オリジナルカードゲーム「ぶんべつポイポイ」で楽しく学び、目指せぶんべつマスター！

●遊んで・学んで 君もエコチル調査博士？！

●福島の今を、クイズとミニ講座で楽しく知ろう！

●環境学習STATION～「楽しい！」をきっかけにゴミ問題や資源循環について学ぼう！

●暑さや突然の大雨にそなえよう！「＃適応しよう」クイズに挑戦

●つり上げろ！環境クイズ～学んで楽しいエコフィッシング～

●福島県のお花を使った押し花カードの作成体験や復興再生利用に関するパネル等の展示

●なりきり！ 愛玩動物看護師体験

●空気を守るガソリンスタンドの秘密を体験しよう（e→ASってなぁに？）

●地球に優しいエコドライブを学ぼう

●食品トレーのリサイクルを楽しく学ぼう！

●食品トレーのリサイクルマスターになろう！
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３F

12F

15F
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19F

22F

2６F

●指の3Dスキャンと光でかたまる材料を体験してみよう！

食事処（食堂、うどん・そば）

・セブンイレブン ・売店、パン ・お弁当販売 ・休憩所

こども霞が関見学デー総合受付
タリーズコーヒー ・休憩所

●ほじょ犬について、学んでみよう！

●統計調査員になって、調査をしてみよう

●自分の得意を生かすならどんなお仕事が向いているかな？

ハローワークでの職業相談を体験してみよう！

●遊んで学ぼう ! ! いのちとからだのかるた大会

 
●アイデアいっぱい、危険をなくすお仕事体験

●たしかめたんと遊ぼう

●きみも技能五輪の“日本一”を目指そう！  

●ものづくり体験教室  

●うんちやおしっこ・血液を検査するとなにがわかるかな？

●”おうちでいりょう・たんけんたい”

●看護師さん・助産師さん・保健師さんって何をしているの？

●きみも雇用環境・均等局の一員だ！おしごと用の名刺を作って、仲間たちのぬりえをしよう！

●ピカチュウとカビゴンもさんか！「すいみん」こうざ

●未来のじぶんすごろく

●さかなクンの「海をめぐる環境のおはなし」

食事処（レストラン 龍幸）

●ザッツ・雑がみ

●環境問題をやっつけろ！輪ゴム射的

●宇宙から地球の温室効果ガスの状況を見てみよう！

●意外と知らない「リユース」の世界

●国立公園ミニレンジャー体験

●外来種について知ろう！

●こどもパークレンジャー任命式

本館 ●：環境省プログラム ●：厚労省プログラム ：食事処

ー１ー

エレベーター 通過

停車

講堂連絡通路



駐車場

●病院の医療機器に触れてみよう！
息をすったり、はいたりする “いりょうキカイ” ってな～んだ？
“いりょうキカイ”を操作・点検するお仕事を体験しよう！

●学ぼう！臓器移植～これでみんなも臓器博士～

●たのしく学ぼう！食べものの安全！！

●検疫所ってどんなところ? ～クアランと一緒に検疫所について学ぼう！！～

●昭和の戦争の記憶と国民のくらしを見て・学んで・体験しよう

●体験して知ろう！ 戦争に行ってけがをした人の大変さ

●マイナ保険証で受付してみよう！
タッチで簡単、マイナンバーカードの保険証利用の体験会

●クスリが効かなくなるってどういうこと？抗菌薬と薬剤耐性のひみつを探れ！

●楽しく学ぼうキッズ献血

●危険な薬物をやっつけろ！ゲームと体験で楽しく学ぼう！

●いろがかわる！おくすりじっけん

●むかしあそび体験

●今日からキミも「こども救命士」救急救命・DMAT体験コーナー

●ごみ収集車の乗車体験＆収集体験

仮設会議室

●戦争で日本に帰ってこられなくなった子どもがいたのを知っていますか？
～中国残留孤児のことを知ろう～

●今日からキミも「こども救命士」救急救命・DMAT体験コーナー

●キラキラビーズとカプセルでオリジナルキーホルダーを作ろう！
～新しい薬が生まれるまでのひみつ～

以下の場所でも企画を開催しています！

会場までは、講堂入り口横の専用通路から来てね！

熱中症に

ならないように、

こまめな水分補給と

休憩をしてね！

：トイレ ：バリアフリートイレ ：おむつ交換可能なトイレ ：オストメイト設置トイレ

ー２ー

講堂

２F

連絡通路



地下１階

食堂

休憩所

うどん
そば

売店
パン

セブン
イレブン

１

指の3Dスキャンと光でかたまる

材料を体験してみよう！

～未来の歯科技工ものづくり体験～

口腔内スキャナーを使った3Dスキャン体験

スキャンした3D画像の観察・印刷体験

光で固まる樹脂を使ったキーホルダーづくり

CAD/CAMによる補てつ物デザイン映像上映

歯科補てつ物・歯科技工物の展示

デジタル歯科技工機器の紹介

食堂

食事提供：11:00～14:00

休憩所として利用：13:30～

菜の里（うどん・そば）

11:00～15:00

売店・パン

１０:00～1５:00

セブンイレブン

1０:00～1６:00

お弁当販売 A

１

お弁当販売 B

お弁当販売

A：10時半～ B：12時ごろ～

いずれもなくなり次第終了

ー３ー



１階

タリーズ

コーヒー
休憩所

こども霞が関

見学デー

総合受付

講堂⇔１階

講堂⇔１階

正面玄関（日比谷公園側）

※ここからは出られません。

１階⇔地下鉄

タリーズコーヒー

10:00～16:00

講堂から１階へ、１階から講堂への移動は、

入場ゲートの外の階段を使用しましょう。

階段（講堂⇔１階）
講堂⇔１階

こども霞が関

見学デー

総合受付

こども霞が関見学デー

総合受付
館内入場にあたり、こちらで受付をお願いします。

開催中も、忘れ物をした時や迷子になった時など、

お困りの際は、総合受付までお越しください。

また、スタンプラリー景品のお渡しやアンケートの

回収もこちらで行います。

階段（１階⇔地下鉄）
１階⇔地下鉄

東京メトロ 丸ノ内線・日比谷線を利用される方

は、こちらの階段をご利用ください。また、千代

田線を利用される方は、１階正面玄関を出て右

に進んだ交差点のC1出口が便利です。

エレベーター

エレベーターは各色で止まる階数が決まってい

ます。

３Fから15Fなど、違う色のエレベーターを使

う必要がある場合は、１階に戻ってから、乗り

換えをしましょう。

B1F・１F・２F・19F・22F・26F

B1F・１F・２F・12F・15F・18F

B1F・１F・２F・３F

入場ゲートの警備員さん

館内に入る際は、ゲートにいる警備員さんに参加証を

提示する必要があります。

参加証をなくした場合は、総合受付で再発行しますので、

総合受付にお越しください。

入場ゲート

入場ゲート

ー４ー



２階講堂 仮設会議室・駐車場

戦争で日本に帰ってこられなくなった

子どもがいたのを知っていますか？

～中国残留孤児のことを知ろう～

・展示（Q＆Aで知る「中国残留孤児」）

・お話会(語り部講話など）

・自分の名前の読みを中国語の漢字の発音で

表したネームタグ作り

・クイズに答えて中国の切り絵シールをもらおう

・変面ショー

キラキラビーズとカプセルで

オリジナルキーホルダーを作ろう！

～新しい薬が生まれるまでのひみつ～

病気やけがの時に使う薬には、新しい薬づくり

に関わった人たちの想いがこもっています。

クイズやキーホルダー作りを通して、新しい薬を

生み出すための大切なステップについて楽しく

学んで、一緒に考えよう！

今日からキミも「こども救命士」

救急救命・DMAT体験コーナー

①救急救命士ってどんな資格？

②AED体験コーナー

③ドクターカー乗車体験

④災害派遣医療チーム「DMAT」体験コーナー

（災害派遣医療チームのユニフォームを着て

写真を撮ろう！

3

ごみ収集車の乗車体験＆収集体験

実際のごみ収集車の運転席に座ったり、

ごみの収集作業を体験したりできます。

ほかにも、ごみや環境をテーマにした

簡単なゲームもあります！

楽しく学ぼうキッズ献血

・献血の模擬体験、子供用パンフレットの配布、

献血推進キャラクター「けんけつちゃん」との

記念撮影などを実施します。

5

1

5

8

6

9 １3

11
14

12 15

ステージ

7

10

16

休憩所

２ 3

仮設会議室

3

4
駐車場

本館・講堂
⇔仮設会議室・駐車場

専用通路
↓本館２階

ー５ー

昭和の戦争の記憶と国民のくらしを

見て・学んで・体験しよう

①昭和館貸出キットによる実物資料の展示

②工作コーナー「ぶんぶんごまを作ってみよう」

③昭和の仕事かるた

④昭和の歌を聞いてみよう

⑤写真コーナー「昭和のこどもと背くらべ」

6

体験して知ろう！

戦争に行ってけがをした人の大変さ

ゲゲゲの鬼太郎ぬり絵をいつもと反対の手

でやってみよう！義手を使った豆つかみに

もチャレンジ！体験を通して、戦争でけがを

した人の大変さについて考えてみましょう。

7

4１

２

２階

１階

連絡通路



検疫所ってどんなところ?

～クアランと一緒に

検疫所について学ぼう！！～

・検疫官の制服や防護具を着て、イメージ

キャラクター「クアラン」と記念写真を撮ろう！

・各ブースでのクイズに挑戦してシールを集め、

「クアラン」の景品をゲットしよう！

・「クアラン」グッズを工作してみよう！

学ぼう！臓器移植

～これでみんなも臓器博士～

臓器の場所や働きを、楽しく学ぼう！

・補助人工心臓や人工透析ってなんの機械？

臓器の代わりをしてくれる機械を見て

臓器の大切さを考えよう！

・スタンプラリーで、オリジナルグッズが

貰えるガチャガチャに挑戦しよう！

9

マイナ保険証で受付してみよう！

タッチで簡単、マイナンバーカードの

保険証利用の体験会

①マイナンバーカードを顔認証付きカード

リーダーに入れ、タッチ操作を体験しよう

②マイナ保険証クイズに挑戦してみよう

③マイナ保険証への疑問を職員がサクッと回答

むかしあそび体験

おじいちゃん、おばあちゃん体験をしながら、

ふくわらいやお手玉、あやとりなどのむかし

あそびを体験しよう！介護福祉士クイズにも

挑戦！あそび体験ごとにスタンプをもらうと、

ガチャガチャ遊びもできるよ！オリジナルキャ

ラクター「ふくすけ」もやってきます！

危険な薬物をやっつけろ！

ゲームと体験で楽しく学ぼう！

麻薬取締官になりきって写真撮影や捜索ミッショ

ン、危険な薬物を撃退する的あてに挑戦！

親子で薬物乱用防止を楽しく学べるコーナーです。

オリジナルキャラクター「ゆめきち」とのグリーティ

ングも行います。

病院の医療機器に触れてみよう！
息をすったり、はいたりする“いりょうキカイ”ってな～んだ？

“いりょうキカイ”を操作・点検するお仕事を体験しよう！

病院で使用される医療機器を見て、触れて、

体験しよう。

毎日無意識にしている「呼吸」のふしぎや、呼吸を

サポートする頼もしいマシーン「人工呼吸器」に

ついて、楽しく分かりやすく学ぼう。

いろがかわる！おくすりじっけん

めざせ、おくすり博士！くすりの正しい使い方

などに関する実験、薬剤師体験を実施します。

実験後には「カプセルトイ」を回してPMDA公式

キャラクター「ピムット」のグッズがもらえるよ！

クスリが効かなくなるってどういうこと？

抗菌薬と薬剤耐性のひみつを探れ！

「なぜ薬が効かなくなるの？」

「どうすれば予防できるの？」

薬剤耐性（AMR）をテーマにしたパネルを見て、

楽しく学ぼう。みんなの「なんで？」「どうして？」に

専門家スタッフがやさしく答えてくれるよ。

来場した子どもには特製ノベルティをプレゼント！

1１

1３

1４

1５

1６

ー６ー

8

10

１
２

3階

ほじょ犬について、学んでみよう！

ほじょ犬やほじょ犬を連れている人を

見かけたことはありますか？この機会に、

ほじょ犬やほじょ犬の仕事を学んでみよう！

●ほじょ犬の紹介及びデモンストレーション

【両日】

（1回目）10:30～11:15

（2回目）14:00～14:45

１

統計調査員になって、調査をしてみよう

自分だけの調査員証を作って、

聞き取り調査やアンケートに挑戦しよう！

集めたデータでグラフを作りながら、

統計のひみつを楽しく学ぼう。

調査員バッグを持って写真撮影もできるよ！

２

3-13

たのしく学ぼう！食べものの安全！！

・食べものの安全や食中毒予防のポイントを

たのしく学ぼう！クイズやゲーム・ぬりえ・

オリジナルうちわづくりもできるよ♪

・外国から日本にやってくる食べものが、

どのようにチェックされているのか学ぼう！

食品衛生監視員のユニフォームを着て

写真撮影もできます！

1２



1 2階

６

アイデアいっぱい、

危険をなくすお仕事体験

しごと中の危険から守ってくれる

保護具を使ってみよう！

ハーネスのぶら下がり体験や

冷却ベストの装着体験ができるよ。

４

たしかめたんと遊ぼう！

労働基準局のマスコットキャラクター

「たしかめたん」って知ってる？

一緒にゲームをしたり、写真を撮って、

思い出をつくろう！

５

４

５

12-512-4

ー７ー

うんちやおしっこ・血液 を検査すると

なにがわかるかな？

～白衣を着て臨床検査を体験しよう ～

パネルや動画を通して、血液のはたらきや

赤血球・白血球の形を楽しく学ぼう！

実際にうんちとおしっこの検査を体験して

みよう！（にせのサンプルを使います）

２

”おうちでいりょう・たんけんたい”

～びょうきになってもおうちであんしんして

すごすためのヒミツをみつけよう～

ヒミツを見つけたら

「おうちでいりょう・たんけんたい」に認定！

おうちでの医療をたすけてくれるマシーン

や道具を体験しよう！たんけんたい認定で、

メダルをじぶんで作れるよ。

３

３

２

１

看護師さん・助産師さん・保健師さんって

何をしているの？
～かんごちゃんと一緒に看護師・助産師・

保健師のお仕事を体験をしよう！～

妊婦さんの体で生活するのを体験してみよう！

赤ちゃんの抱き方やお風呂の入れ方、

おむつがえを体験してみよう！

看護師さんのお仕事を体験して、

クイズに参加してみよう！

１

きみも技能五輪の"日本一"を目指そう！
～ものづくりの技を、見て・学んで・体験しよう～

（２９日） ※一部事前申込制

技能五輪選手が競技の魅力を解説します！

技能五輪選手に大会のことを聞いてみよう！

科学実験技術職種にならって、ものづくり

体験をやってみよう！

ものづくり体験教室
～ものづくりのプロ【テクノインストラクター】と

いっしょにイルミネーションランプを作ろう♪～

（３０日） ※事前申込制

親子でものづくりの楽しさを学べる

「ものづくり体験教室」を開催します！

イルミネーションランプをつくろう♪

12-1 12-3

６



1 8階

３

１

２

ピカチュウとカビゴンもさんか！

「すいみん」こうざ！

（30日） ※事前申込制
睡眠の重要性を考えるきっかけとなる、

専門家による講座を実施！

夏休み中、規則正しい生活を送れるよう、

参加者は睡眠日誌がもらえます。

※ナイトキャップを被ったピカチュウ、

カビゴンのグリーディングも予定しています。

３未来のじぶんすごろく

～おとなになったらどうなるの？～

（30日） ※事前申込制

ガレッジセール・ゴリさんと、年金などについて

考えながら学ぼう！「はたらく」「おかねをもら

う」「ひとをたすける」って、どうなってるの？

参加者には、学研マンガ「年金のひみつ」を

プレゼント！

さかなクンの

「海をめぐる環境のおはなし」

（30日） ※事前申込制

さかなクンに、海で生きるお魚たちと

環境に関するお話をしていただきます。

４

18-718-618-5

ー８ー

きみも雇用環境・均等局の一員だ！

おしごと用の名刺を作って、

仲間たちのぬりえをしよう！

おしごと用の名刺を作って、シールでかわいく

デコっちゃおう！名刺はケースに入れて首からさげる

こともできるよ。その他に雇用環境・均等局のキャラクター

「くるみん」「パゆうちゃん」などのぬりえも楽しめるよ！

1 5階

自分の得意を生かすなら

どんなお仕事が向いているかな？
ハローワークでの職業相談を体験してみよう

カードやチャートを通して、

自分の得意を生かせるお仕事を知ろう！

1) 10：45～11：15 2) 11：30～12：00

3) 13：00～13：30 4) 13：45～14：15

5) 14：30～15：00 6) 15：15～15：45

１

遊んで学ぼう!!

いのちとからだのかるた大会

※一部事前申込制

医療に関するかるたを取ったり、読んだり、

「いのちとからだの１０か条」のワークショップ

をしたりして、医療やからだについて楽しく

学んでみよう！

２

１

２

15-18

１

４２



厚生労働省オンラインプログラム

ー９ー

病院で使用される医療機器をのぞいてみよう！！
おしっこを作る”いりょうキカイ"ってどんなの？”

”いりょうキカイ"を操作・点検するおしごとってなに？

病院で使用される医療機器を通して、子ども達に、医療機器の仕組みや使い方

を説明します。また、「おしっこ」が身体でつくられる過程を通じて、人体≒腎臓

のはたらきとそれを代替する治療「血液透析」について学びます。

教えて！日本の臓器移植 ※事前申込制

～臓器移植ネットワークではたらく人たちがあなたの疑問を解消します！～

臓器移植ネットワークではたらく人が日本の臓器移植について分かりやすく講義します。

また、実際に移植を受けた人のお話も聞けます。

質疑応答の時間もあるので臓器移植についての疑問などを質問してみよう！

【開催日】８月４日（火） 【対象】小学生～中学生（高校生の方もご参加可能です）
申し込みページ：https://www.jotnw.or.jp/news/detail.php?id=1-1183&place=top（８月４日（火）午前〆）

夏休みの自由研究もこれで解決！

ハーティといっしょに学ぼう！臓器移植ってどんな医療？

動画を見ながら子ども向けWEBサイト「みんなのための臓器移植」に

掲載している新聞形式のオリジナル研究用シートをまとめてみよう。

完成した研究用シートはそのまま夏休みの自由研究にも使えるよ。

【対象】小学校中学年～高校生
【YouTube視聴URL】 https://www.youtube.com/watch?v=e2BG4qBoEsM

「ぞうけつかんさいぼうのはたらきを知ろう！」
～病気の人を助ける大切なしくみをわかりやすくおしえるよ！～

⚫ アニメ「『ドナー』ってなに？」の配信
⚫ アニメ「ぞうけつおかん」の配信
⚫ アニメの内容に合わせたクイズもあるよ

【開催期間】～８月31日（月） 【対象】小学校低学年～高校生
【視聴URL】 https://www.bs.jrc.or.jp/bmdc/special/m6_13_00_kids.html

「こつずいバンク」ってなに？ 「ドナー」ってどんな人？

あなたが「こつずいバンクを知る」と、実は、病気とたたかう患者さんの
助けになります。
こつずいバンクやドナー登録について、クイズに答えて学んでみよう！

【開催期間】～８月31日（月） 【対象】小学校中学年～高校生
【視聴URL】 https://www.jmdp.or.jp/special/r8_kids.html

【開催日】 ～８月31日（月） 【対象】未就学児～高校生
【視聴URL】 https://link.directcloud.jp/N6RMsyyHku

https://www.jotnw.or.jp/news/detail.php?id=1-1183&place=top
https://www.jotnw.or.jp/news/detail.php?id=1-1183&place=top
https://www.jotnw.or.jp/news/detail.php?id=1-1183&place=top
https://www.youtube.com/watch?v=e2BG4qBoEsM
https://www.bs.jrc.or.jp/bmdc/special/m6_13_00_kids.html
https://www.jmdp.or.jp/special/r8_kids.html
https://link.directcloud.jp/N6RMsyyHku


1 9階

外来種について知ろう！

外来種かみしばい「マングースものがたり」の上演等を行います。

ザッツ・雑がみ

「雑がみ」はリサイクルできる大切な

資源のひとつ。

お菓子の箱は雑がみ？プリントは？

トイレットペーパーの芯は…？

ごみとして燃やされてしまう前に、

みんなで雑がみを探し出そう！

参加してくれたみなさんには

プレゼントもあります♪

★（公財）古紙再生促進センター

「雑がみさまを探せ！」とのコラボプログラムです！

環境問題をやっつけろ！輪ゴム射的

環境問題をテーマにしたモンスターを的にして、

輪ゴム銃で射的を行います。

国立公園ミニレンジャー体験

レンジャーの仕事や国立公園について、

木材を触ってみたり、音を聞いたり、

テントの中に入ってみたりして五感で

理解を深める体験型ワークショップです。

ブースを全部回って特製国立公園シール

をゲットしよう！

４宇宙から地球の温室効果ガス

の状況を見てみよう！

GOSAT 3Dビジュアライザーや

ポスター展示

意外と知らない 「リユース」の世界

リユースについて遊んで学ぶ

「すごろく」の体験、配布、

また、動画の放映をします。

４

３２１

５

６

７

こどもパークレンジャー任命式

レンジャー服を着て、レンジャーの仕事を

クイズを通して体験してもらい、こども

パークレンジャーに任命します。

参加者には特製国立公園統一マーク

キーホルダーをプレゼント。

君もレンジャーになろう！

２

３

７

６

５

ー10ー

１

19-21



2 2階

３２１ ４

５ ７６

1098

地球に優しいエコドライブを学ぼう

エコドライブについて学んでいただくため、エコドライブシミュレータ体

験を通じて、かっこいいドライバーを目指していただきます。

つり上げろ！環境クイズ

～学んで楽しいエコフィッシング～

環境クイズが書かれたいきものカード

を釣って、環境に関するクイズに答えよう！

クイズを通して生物多様性や気候変動、

SDGｓなどについて学んだら、ERCAグッズが

もらえるガチャガチャを回すことができます。

また、iPadを用いた子どものための環境学習サイト

「集まれ！グリーンフレンズ」の体験コーナーも設けています。

食品トレーのリサイクルを楽しく学ぼう！

(29日) ※事前申込制

食品トレーのリサイクルについて

の講義、VRゴーグルで工場見学

食品トレーのリサイクルマスターになろう！(29日)

QRコードを読み込んで、食品トレーの選別

作業を体験してみよう！高得点を出すとエ

フピコオリジナルグッズがもらえるよ！

オリジナルカードゲーム「ぶんべつポイポイ」で楽しく

学び、目指せぶんべつマスター！(30日)

楽しみながらゴミの分別やリサイクルについて

学べるようにデザインしたオリジナルカードゲーム

「ぶんべつポイポイ」を実際にプレイして頂きます。

ゲームを考案し制作した成安造形大学の学生さん

達がやさしくプレイ方法を教えてくれます。

ルール説明込で所要時間は20分程度です。

空気を守るガソリンスタンドの秘密

を体験しよう（e→ASってなぁに？）

大気環境に配慮し、燃料蒸発ガスの排出を

抑制する取り組みをしているガソリンスタンド

「e→AS」について、実際に給油機のデモ機を

使った体験や、カードゲーム、ぬり絵を通して、

その仕組みや効果を楽しく学んでいただきます。

遊んで・学んで 君もエコチル調査博士？！
※ 一部事前申込制

環境省が実施している、子どもの

健康と環境に関する全国調査（エコチル

調査）に関する研究内容を体験しよう！

目指せ、未来の科学者！

１

２

３

４

５

22-1

ー11ー



2 2階

福島県のお花を使った押し花カードの作成

体験や復興再生利用に関するパネル等の展示
※押し花カード作成体験 事前申込制

飯舘村長泥地区で栽培された花を

活用した押し花カードの作成を体験できます。

作った押し花カードは持って帰ってOK！

その他、復興再生利用に関するパネルの

展示や、希望者への花壇の見学も行います。

なりきり！愛玩動物看護士体験
※事前申込制

ペットの看護やお世話はおまかせ！

国家資格である愛玩動物看護師のお仕事を

体験してみよう！

犬型・猫型の医療シミュレーターを使って、

健康チェックやお薬を飲ませる体験、

マイクロチップの読み取りに挑戦。

ユニフォームや聴診器も体験できます。

参加者には修了証をプレゼント！

環境学習STATION～「楽しい！」をきっかけ

にゴミ問題や資源循環について学ぼう！

リサイクル素材を使ったキーホルダー

作りなどのワークショップや、環境教育等

促進法認定教材である「SDGs すごろく」、

「テラノさんと〇〇さんとぼく」などを通し

て、楽しみながらゴミ問題や資源循環に

ついて学びます。希望者は作成した作品を持ち帰ることもできます！

暑さや突然の大雨にそなえよう！

「＃適応しよう」クイズに挑戦

暑い日が増えたり、突然の大雨が降ったりする中で、

私たちはどうそなえればよいのでしょうか？

「＃適応しよう」キャンペーンに関連したクイズを

通じて、毎日の生活の中でできる「そなえる行動」や

「安全・快適に過ごすための行動」を楽しく学べます。

答えた方には、ガチャで景品をプレゼント

福島の今を、

クイズとミニ講座で楽しく知ろう！

福島の今や、私たちの身の回りにある

放射線について、クイズを通じて楽しく

学べる内容です。

このほか、専門の先生による放射線に

関するお話や、実験・体験を通じて学べ

るプログラムも予定しています。

10

2 6階

６

７

８

９

龍幸（中華レストラン）

11:00～15:00

エレベーターを降りたら、

緑色の壁の方に進んでね！

ー12ー



こども霞が関見学デー
限定メニュー

• 健康長寿応援定食
（鶏つくねの照焼き）

• 日本の農業応援給食プレート
（豚肉とアスパラのしょうが焼き）

半ラーメンと

半チャーハン

のセットを提供

26F 龍幸（中華レストラン）
（11:00～15:00）

”リンゴジュース”と

”プリン”をサービス

B１F 菜の里（うどん・そば）
（11:00～15:00）

B１F 食堂 （11:00～14:00）

ー13ー

和食コーナー
（笑縁食堂）

ヘルシーコーナー
（KENKO食堂）

・トマトハヤシの

オムライス

洋食コーナー(グッドミール・ダイニング)

• 塩糀熟成とんかつ定食

• 有機野菜のイエローカレー

• 有機野菜のデミグラスハンバーグ定食 有機野菜サラダ添え

• 有機野菜の昔ながらのレトロオムライス

来店されたお子様に



お困りの際は 、お近くのスタッフに気軽にお尋ねください 。

ー14ー

こんなときは（Q＆A ）

参加証をなくしてしまったQ

総合受付で再発行を行います。

総合受付のスタッフまでお申し

出ください。

授乳室を利用したいQ

総合受付にお申し出ください。

スタッフがご案内します。

飲み物がなくなってしまったQ

各フロアに給水器がございます

ので、ご使用ください。

また、入場ゲート近くや休憩所に

設置されている自動販売機や地

下１階のセブンイレブンをご使用

ください。

迷子になってしまった

お子様とはぐれてしまった
Q

お近くのスタッフか、総合受付

スタッフにお申し出ください。

落とし物をしてしまったQ

総合受付にお申し出ください。

また、落とし物を拾った・忘れ

物を見つけた場合は、

お近くのスタッフまたは総合受

付にお渡しください。

こどものおむつを交換したいQ

１階・２階のトイレにおむつ交換

台が設置されて

いますのでご利用ください。

他の省庁への行き方を

教えてほしいQ

総合受付にて、霞が関マップを

お配りしております。

総合受付スタッフまでお申し出

ください。

車椅子・ベビーカーで

駐車場・仮設会議室に行きたい
Q

スタッフがご案内します。

お近くのスタッフにお声がけく

ださい。
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スタンプを６つ集めて、プレゼントをもらおう！

全部のスタンプを押せたら、１階総合受付にこの台紙を持ってきてね！
※プレゼントはなくなり次第終了します。

講堂 外会場（仮設会議室） ３F

15F １９F ２２F

スタッフチェック欄：
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