
重層的支援体制整備事業について 

１．事業概要 

 複雑化・複合化した福祉問題を抱える対象者を包括的に支援するため、「高齢・介護」、「障がい」、

「子ども・子育て」、「生活困窮」の各分野の既存の相談支援機関や庁内の関係課が、縦割りではな

く、対象者の属性や担当課の枠組みを超えて、互いに連携・協働して支援する体制です。 

 

２．支援対象者 

   複雑化・複合化した問題を抱え支援を必要とする市民 

  【具体例】 

   ・８０５０（ハチマルゴーマル）問題の当事者 

   ・長期間引きこもり状態にある者 

   ・介護と子育てを同時に担うなどダブルケアの状態にある者 

   ・ヤングケアラーや社会的孤立により生きづらさを抱えている者 

   ・分野や属性を超えて庁内・多機関の連携・協働が必要な者   など 

 

３．支援方法 

   ・ふくし相談センターの包括化推進員が、多機関協働をコーディネートする 

   ・必要に応じて重層的支援会議を開催し、庁内の関係課や市内の多機関が協働して、断らない

相談支援体制を構築する 

   ・支援プランを作成し、支援の過程をモニタリングして進捗を管理する 

   ・対象者のニーズに合わせたサービスへの参加を支援する 

   ・対象者の居るところに支援者が出向き、継続的で伴走的な長期支援を展開する   など 
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【那珂市の概要】 （令和５年４月１日現在） 

人 口  5３,６８３人 

世帯数 21,300世帯 

面 積 ９７．８２㎢ 

高齢化率 ３２．７３％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

那珂市の北側には久慈川が西から東へ、西側に

は那珂川が北西から南東へと流れています。 

那珂市の地形は、この両一級河川の沿岸に広

がった広大な水田地帯と、中央に広がった那珂台

地からなっています。 
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必要に応じて参加 

那珂市における重層的支援体制整備事業展開のイメージ（Ｒ５年度当初版） 

複合的な課題を抱えた世帯 

【高齢者に関する相談】 

地域包括 
支援センター 
（医）青燈会受託 
（福）豊潤会受託 
（福）ナザレ園受託 

公的サービスや 

今あるサービス等で 

対応出来る課題 

【障がい者等に関する相談】 

基幹相談 
支援センター 

障害者 
相談支援事業 

市社協受託 

【子育てに関する相談】 

子育て世代 
包括支援センター 

市直営 

家庭児童相談室 
市直営 

【生活困窮に関する相談】 

自立相談 
サポートセンター 

市社協受託 

   

包括的支援体制整備事業 

（多機関協働事業・アウトリーチ等を通じた継続的支援事業（R5新規）・参加支援事業（R5新規）） 

市社協受託 

サービスではなく 

社会とのつながりや 

参加に関する課題 

同じような課題を抱えた人を 

地域で支えられるようにする 

環境づくりに関する課題 

公的サービスなどで 

連携して対応 

参加支援 

R5年度新規 

地域づくりに向けた支援 

R5年度新規 

個別支援型参加支援 
 

就労準備支援事業を活用 
市社協受託 

居場所型参加支援 

居場所づくり設置促進事業 

市社協自主事業を活用 

地域活動支援センター 市社協受託 

子育て支援センター 市直営・社福２法人受託 

生活支援体制整備事業 市社協受託 

共助の基盤づくりコーディネーター設置事業 
R5年度新規 市社協受託 

アウトリーチ等を 

  通じた継続的支援事業 

アウトリーチ等を 

   通じた継続的支援事業 

 
包括的相談支援機能（全ての相談を受付、必要に応じたアウトリーチ等を実施） 

【ＤＶ等に関する相談】 

市民協働課 
市直営 

【福祉全般に関する相談】 

福祉総合相談 
（多機関協働等事業） 

市社協受託 

 

アウトリーチ等を通じた 
継続的支援 
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支援プランの作成・見直し等 


