
茨城県土浦市 重層的支援体制整備事業について

【自治体概要】（R5.4.1現在）

・人 口：１４１，８０１人 ・世帯数：６５，６７０世帯 ・面積：１２２．８９㎡

・高齢化率：２９．３６％ ・保護率：１０．３‰

【事業背景・目的】

高齢者や障害のある人、こども、生活困窮など、全世代の地域住民の複合・複雑化した支援ニー
ズに対応する包括的な支援体制を整備するため、土浦型地域包括ケアシステム「ふれあいネット
ワーク」をさらに充実させ、重層的支援体制整備事業を運営し、「地域共生社会」の推進を目指す。

【事業概要】

既存の相談支援や地域づくり支援の取組を活かし、高齢、障害、こども、生活困窮の各分野の複
雑化・複合化した問題を対象者の属性や分野の枠組みを超えて、互いに連携、協力して支援を行う。



地域住民・商業施設等を
含むあらゆる社会資源

教育分野

労働分野

司法分野

住宅分野

高齢：地域包括支援センター
障害：基幹相談支援センター
生活困窮：生活困窮相談事業
こども：こども家庭センター

医療分野

福祉分野

個別ケースの課題解決 新しい社会資源の開発 土浦市型の地域共生社会の構築

一人の『こまったなぁ』
という思い

－生活のしづらさ－
参加支援（第２号）

アウトリーチ支援（第４号）

ネットワーク化

地域ケア推進会議
生活支援体制整備事業
地域自立支援協議会

要保護児童対策地域協議会
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ふれあいネットワークを
活用して重層的支援体
制整備事業を運営し、
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相談支援がまちづくりにつながる

地域づくりが相談支援に活きる

スクラムネット
ふれあい調整会議
（重層的支援会議）

支援会議

一人を支援するために築いた
ネットワークを次の支援につなげる

地域の支援力強化・アウトリーチ機能向上

ふれあいネット
ワーク

一人を支援するために多くの社会資源
とつながり、ネットワークになる
地域課題の発見・政策形成の種


