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*  Tai liéu nay ciing dugc cong b trén website cia Bo Y té - Lao dong va Phuc loi (URL dudi day) va c6 thé ti do in 4n,

phén phat, v.v... cho muc dich hoc tap hodc tu nghiép, v.v... nén xin hay tich cuc str dung.

(LUAT LAO PONG CO ICH CAN BIET -Kién thirc co ban can thiét khi lam viéc - | BO Y t& — Lao dong va Phuc
loi)

*  Trong tai liéu nay, mot phﬁn phap ludt co tén goi dai, v.v... s&€ dugc viét tht

Phap Iuat lién quan dén viéc thiic dy toan dién cac chinh sach lao
dong, on dinh viéc 1am cho nguoi lao dong va nang cao cudc séng
nghé nghiép, v.v...

Phap luat lién quan dén co hoi binh déng va bao ho vé viéc dai ngo,
v.v... d6i v6i nam nit trong linh vuc tuyén dung viéc lam

Phap luat lién quan dén phtc loi ctia ngudi lao dong trong viéc cham
soc con cai hodc cham soc gia dinh nhu nghi 1am cham soc con cai
hay nghi lam chim soc ngudi cao tudi va ngudi bénh, v.v...

Phép luat lién quan dén viéc cai thién quan 1y tuyén dung ngudi lam

viéc vdi thoi gian ngan, nguodi lam viée dugc tuyén dung c6 thoi han,
V.V...

Luat xac tién bién phap hd tro dao tao thé hé tiép theo

Phép luét lién quan dén viéc xuc tién hoat dong trong cudc séng nghé
nghiép cua nir gioi

Phép luét lién quan dén viéc bao vé kinh doanh thich hop ciia nghiép
vu phai ctt nguoi lao dong va bao vé nguoi lao ddng phai cu, v.v...

Phép luét lién quan dén thuc ddy, v.v viéc 1am cho thanh thiéu nién

Phuong chdm dé c4c chu doanh nghiép, chinh quyén dia phuong,
doanh nghi¢p gidi thi¢u viéc lam, va cac bén lién quan khac xu ly
thich hop viée dam bao co hoi viéc lam ciia thanh thiéu nién va 6n
dinh noi lam viéc

Luat xuc tién toan
dién cac chinh sach
lao dong

Luat Co hoi Viéc lam
Binh ddng Nam nif

Luat Nghi lam Cham
so6c Con - Nguoi cao
tudi va Nguoi bénh
Luéat Lao dong Ban
thoi gian — Tuyén
dung C6 thoi han

Luat Thé hé Tiép theo

Luat Khuyén khich
Nir gidi Tich cuc Hoat
dong

Luét Phai cir Nguoi
lao dong

Luat Thuc ddy Viéc
lam Gi6i tré

Phuong cham danh
cho céc chu doanh
nghiép, v.v...

Hay doc truyén tranh "Co6 cai nay khong? Truyén tranh - Hoi & Pap Luat Lao dong co ich

can biét" dé co thé hinh dung dugc 16 rang hon.

(http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/mangaroudouhou/)

(Tham khao) Tir ngay 1 thang 4 nam 2022 tré di, tudi thanh nién 14 18 tudi. Nhimg nguoi
18 tudi, 19 tudi c6 thé tw minh ky két hop dong ma khong can c6 su dong y cua cha me, tuy

nhién hiy cha y dé khong gay thiét hai cho ngudi tiéu dung boi nhitng hanh vi kinh doanh

sai trai, v.v...

Dé biét thém thong tin chi tiét, vui 10ng tham khao trang web dac biét “Hudng dan nguoi

truéng thanh" quy dinh giam tudi thanh nién ctia ngudi truéng thanh. (http:/seinen.go.jp/)
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Cha dan

Nhiing tir quan trong nhu ("Hop dong Lao dong" hay "T6

chirc Cong doan", v.v...) dugc ghi bang chir mau do trong
tai liéu nay. Néu c6 suy nghi rang "Tir ndy c6 nghia la

gi?" thi hay 14t ra dé xem!







Loi néi dau

Loi noi dau

Hién tai, c6 rat nhidu nguoi dang lam viéc hang ngay tai Nhat Ban.

Thiét nghi, moi ngudi ciing s& cé nhitng himg thu ciing nhw quan tim vé "Lam viéc" nhu "Néu tré thanh sinh
vién dai hoc, minh mudn 1am viéc ban thoi gian tai ctra hang & mdt goc nao do" hay 1a "Mot lic nao do, minh mubn
lam viéc tai cong ty kia", v.v...

Mit khéc, chic chén ciing ¢6 nhig thic mic ciing nhu nhiing bat an nhu "Trén internet c6 ghi doanh nghiép kia
1a doanh nghiép co tai tiéng, tuy nhién, c6 6n khéng nhi" hay 1a "Céng viéc ban thoi gian hién tai khac hin véi ndi
dung cong viéc ma minh da nghe néi khi phong van, bay git s& trao ddi thao luan & dau thi dwoc nhi", v.v...

Tai liéu nay téng hop mot cach d& hiéu vé nhimg kién thirc co ban cin biét khi 1am viéc nhim hd trg nhimg didu

nhu thé cho moi nguoi. Cu thé, tai lidu nay dugc cAu thanh nhu dudi day (So dd céu tric)

VEting i

Chuong mé diu Kién thtrc co ban khi lam viée Trang 2-11

s& tong hop mot cach don gian nhimg diém quan trong t6i thiéu cn biét vé kién thirc co ban cua Luat Lao
dong st dung trong tai liéu nay, ¢6 ghi dia diém trao ddi théo luan khi gap kho khin lién quan danh cho nhimg
ngudi khong c6 nhidu thoi gian. Chi cin khoang 10 phit 1a ¢6 thé doc hét dugc nén it nhat hay kiém tra nhimg
diém nay.

Chuong 1 V& Luat Lao dong Trang 12-14
14 chuong c6 thé hoc duge nhitng diéu co ban nhat cua Luét Lao dong nhu vé co ban Luat Lao dong 14 gi hoic
14 T4 chirc Cong doan 13 gi.

Chuong 2 Trudc khi lam viée Trang 15-27
Chuong 2 md ta nhimg quy tic co ban ban nén biét trudce khi bat dau lam viée, bao gdm nhiing diém ban cin
chu y khi giao két Hop dong lao dong

Chuong 3 Quy tic khi lam viéc Trang 28-47
Chuong 3 1 chwong mo ta cac quy tic ctia Luat Lao dong rat quan trong khi di 1am thyc té, bao gdm tién
lwong, thoi gian lam viéc, nghi giai lao/ngay nghi, méi trudng lam viée, v.v... Chuong nay chira dung nhiéu
thong tin nhung tat ca déu 1a cac quy tic quan trong va hidy chéc chin ring ban s& doc no.

Chuong 4 Céc cach lam viéc Trang 48-55
Chwong 4 s& giai thich cAc cach 1am viée khac nhau nhur nhan vién phai cir/nhan vién hop dong, ngudi lao
dong lam viéc ban thoi gian va ngudi ky hop ddng uy théc nghiép vu (ky hop dong), v.v...

Chuong 5 Khi nghi viéc, khi bi budc nghi viéc Trang 56-60
Chwong 5 tdng hop cac quy téc 4p dung khi nghi viéc hogc khi bi budc nghi viée.

Chuong 6 Co chu viée 1am (truong hop ngudi méi tot nghiép dai hoc. v.v...) Trang 61-70

Chwong 6 14 chwong tong hop lich tiéu chudn va nhitng diém can chii ¥ khi tim kiém viéc 1am ciing nhw nhitng
hd trg s& nhan duge khi do.
Khi “Tim kiém viéc lam” nhat dinh hay doc chwong nay.

Bén canh d6 ciing ¢ chii dan nhimg thuat ngit quan trong & phin cudi tai lidu nay (Trang 71-72). Hay tich
cuc stir dung tai li€u nay dé trang bi cho minh nhiing kién thirc co ban can thiét d lam viée. Khi gdp réc 16i,

hiy doc lai tai lidu nay va lién lac dén qudy tu vén (Trang 8-11 hoiic & bia sau).



Kién thirc co ban khi lam viéc

Chuong mo dau: Kién thiic co ban khi lam v N

(1) Kién thirc co ban khi bt dau 1am viéc
Ban vira thi thim "Cé cong viéc nao t6t khéng nhi", vira xem théng tin tuyén dung trén tap chi tuyén dung. Ban
d3 tim kiém trong khoang 30 phut va bt ngd tim duoc 1 quang cdo. "Cai nay trong c6 vé tot day...". V4, biy gid s&

kiém tra quang cdo duéi ddy nhu thé nao? (Hinh 1-1)

Hinh 1-1 Théng tin tuyén dung

Cong ty Kosei Rodo Shoji Co., Ltd. tuyén nhén vién chinh thirc (lam cong viéc kinh doanh
ban hang va van phong) v
No6i dung cong viéc: Kinh doanh ban hang, van phong (khéng can kinh nghiém)
Tién luong: 200.000 yén ~ 230.000 yén/thang (thoi gian thir viéc: 3 thang)
Bing cip chung chi: Cén gidy phép l4i xe thong thuong
Ngay nghi: Thir Bay, Chit nhét, ngay nghi 18, ky nghi nim méi, tudn 18 vang, v.v... | @
Khac: Chi tra phu cép di lai (c6 muc tbi da), ddy du bao hiém céc loai
Phéng vén chi tiét ®
Hay gui ban so yéu 1y lich, ban tom tit kinh nghiém lam viéc (biéu miu ty do) bing duong
buu dién cho chung téi trudc ngdy o thang o nam o. Chung téi s& lién lac ngay phong van cho
ban sau do.

O O day dang tuyén dung “Nhan vién chinh thtc”, tuy nhién ciing c6 nhiéu hinh thirc 1am viée khac nhu
nhan vién phai cir dugc ctr dén 1am viée cho mot cong ty khac sau khi ky Hop Ddng Lao dong véi cong
ty phdi cir hay nhan vién hop dong ky Hop ddng Lao dong co quy dinh thoi han véi chii doanh nghiép
va lam viéc trong mot thoi han quy dinh hodc nguoi lao dong lam viéc ban thoi gian c6 thoi gian lam

viée quy dinh trong 1 tudn ngin hon so v&i nguoi lao déng binh thuong (con goi 1a “Nhin vién chinh

thire) duoc tuyén dung bdi cung mot chi doanh nghiép, v.v... Lam viéc véi cach thirc nhu thé nao 1a mot
diém cuc ky quan trong nén hay xac nhan rd rang.

Ngoai ra, trong céch lam viéc con c6 hinh thire ky “Hop dong iy thac nghiép vu” thay vi “Hop ddng lao
dong” ngay tir liic dau, c6 thé lam viéc theo “hinh thirc tyr do”, v.v... khong gidng véi ngudi lao dong.
Trong tai liéu nay, giai thich “Quy thc khi 1am viée” va “Ché do bao hiém dé an tam lam viéc”, v.v...
danh cho ngudi lao dong lam viée ky két hop dong lao dong. Trudng hop lam viée theo “hinh thirc tu
do”, v.v. thi s€ khong ap dung Ludt Lao dong dugc giai thich trong tai li€u nay, nhiing rui ro lién quan
dén lam viéc va cach dbi ing sé thay déi dang ké nhu c6 thé khong thude ddi trong huong Bao hiém
viéc lam, Bao hiém tai nan lao dong va Bao hiém ngudi lam cong dn lwong (Bao hiém y t¢/Béo hiém
huu trf phuc loi)™, v.v...

* Ngay ca trong trudong hop lam viéce theo "hinh thic tu do", néu dua trén thuc té cach thirc 1am viéc
ma duge danh gia la "Nguoi lao dong" duge bén dat hang thué mudn, thi Cac ludt va quy dinh lién

quan dén quan hé lao dong s& dugc 4p dung. Ngoai ra, dbi vai truong hop thude dbi tuwong 13 ngudi
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lao dong theo Lut Tiéu chudn Lao dong, s& dugc cong nhan 14 ngudi lam cong an luong va dugc
4p dung Bao hiém ngudi lam cong an lwong. Truong hop khong thude dbi trong 4p dung Bao hiém
ngudi 1am cong an luong, thi s& thude dbi tugng ciia Bao hiém y té qudc gia hodc Huu tri qudc gia.
Tuy nhién, can lwu ¥ ring phi bao hiém ciing nhu ndi dung trg cp, v.v... s& khic v6i Bao hiém y té
hay Bao hiém huu tri phtc lgi. Thém vao do, d6i véi Bao hiém tai nan lao dong, thong qua ché do

tham gia dac biét, mot sb dbi tuong nhét dinh dugc dac biét cho phép tham gia ty nguyén.

Khi bit dau tim viéc, du tién hay hinh dung cach thirc 1am viéc ma ban mong mudn, khi ky hop dong
lao dong diéu quan trong 14 phai kiém tra xem “ban ky két hop dong gi véi nha tuyén dung va phai lam

cong viéc nhu thé nao.

= (6 giai thich chi tiét vé cac cach thirc lam viéc tai "Chuong 4: Céc cach 1am viéc" (Trang 48-55)". Pic
biét, trong tai liéu nay c6 nhiéu ndi dung giai thich khéng 4p dung cho nhiing ngudi 1am viée theo “hinh
thirc tu do”. Bbi v6i cach thire 1am viée ndy, vui 1ong kiém tra tai “Chuong 4: Cac cach 1am viéc” phin

“4. Nguoi ky hop dong ty thac nghiép vu, ngudi 1am viée theo “hinh thirc tyr do” (Trang 50).

®  Duing quén kiém tra cac diéu kién lao dong nhu ndi dung cong viée, tién lwong, ngay lam viéc, v.v...,
tinh trang tham gia cac loai bao hiém ciing nhu hé théng huu tri, v.v... Khi cin thiét, phai lién lac véi

cong ty, v.v... d€ xac nhan rd rang xem minh s€ 1am nhiing vié¢c cu thé nhu the nao.

Két qua 13, ban cam thiy "Trong c6 vé nhu 1a mot cong viée tdt", ban sit dung dich vu chinh sira so yéu ly
lich tai Hello Work, v.v... sau dé thir thach trong viéc phong van va déu, thi truée khi ky két Hop dong

Lao dong, hay xdc nhin cén than xem ndi dung ciia ban Hop dong Lao dong cé Khac biét so véi ndi

dung ciia thdng tin quing cdo tuyén dung hay khong. (V& nguyén tic khi cong ty ky két Hop dong

Lao dong véi ngudi lao dong, khong chi hira bang miéng ma phai thé hién 16 bing vin béan, dic biét dbi
v6i 6 hang muc quan trong vé didu kién lao dong nhu ndi dung cong viée, v.v... (Dac bit, trong truong
hop ban than nguoi lao dong ¢6 nguyén vong, cong ty c6 thé trinh bay qua FAX, e-mail, v.v... (Giéi han
trong nhing ndi dung co thé trinh bay bing vin ban.)). Ngoai ra, truong hop ndi dung ciia Hop dong Lao
dong co su khéc biét so v6i quang cdo tuyén dung hodc truong hop ¢ thém ndi dung bd sung ma khong
duoc ghi trong quang céo tuyén dung thi Cong ty phai trinh bay rd rang 1a ndi dung khac biét & ddu hogic
ndi dung bd sung thém cai gi.)

Ngoai ra, hdy xac nhan cAn than xem "Thoi gian thur viéc" hoac "Tién lam thém ngoai gio ¢6 dinh", v.v...
¢6 bao gdm trong diéu kién lao dong hay khéng.

=  Tham chiéu "Muc 5: V& tién lam thém ngoai gio' ¢b dinh" va "Muc 6: V& thoi gian thir vide" (Trang 25-

26).

®  Trudng hop quang céo tuyén ngudi thong qua tap chi tuyén dung, v.v... vi khong ¢6 di khong gian tréng

nén c6 thé didu kién lao dong s& khong dugc ghi ddy du. C6 thé nhimng ngi dung khéng duoc ghi trén
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quang céo tuyén dung 13 quan trong dbi véi ban nén hiy chu y dén ca nhitng ndi dung khong dwoc ghi
trén quang céo tuyén dung va xac nhan lai. (V& nguyén tic, cong ty phai thé hién rd nhitng diéu kién lao
dong khong dugc ghi trén quang céo tuyén dung trwde khi tién hanh phong van 1an diu tién. Ngay ca
trong trrong hop nay, cong ty ciing phai thé hién rd noi dung khong dugc ghi trén quang céo tuyén dung

1a ndi dung nao gidng nhu & muc s6 @)

Céc hang muyc luu ¥ trude khi 1am viée dwoc giai thich chi tiét & "Chwong 2: Trude khi 1am viéc" (Trang

15-27).
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(2) Kién thirc co ban khi lam viéc
Ban d3 dén cong ty v&i mot tim trang han hoan "Nao, ¢b ging 1am viéc thdi!". Va nghi ring minh s& gip duoc
nhitng ngudi nhu thé nao va 1am dwoc nhiing cong viée gi. Su twdng tuong 16n 1én. Mit khac, chic chin bét an ciing
tang 1én nhu cong ty c6 that 1a s& tudn tha nhitng ndi dung cia Hop dong Lao dong khong? Khi bi thuong tich s&
nhu thé nao nhi? v.v... Nhimg liic nhu véy, hiy kiém tra thir xem cong ty ciia ban c6 dam bao tuén tha 6 quy tic sau

day khong.

1) Néu c6 sy khac nhau gitra ndi dung ctia Hop dong Lao dong va diéu kién

lao dong thue té, ban c6 thé yéu cdu cong ty 1am theo nhu hop dong.

(2)  Dbi vdi tién lvong, mirc thap nhét c6 quy dinh tng véi timg tinh thanh,
mirc thip hon s& khong dugc chip nhan. Ngoai ra, phai chi tra cho ban
than nguoi lao dong toan bo s tién bang tidn mat tir 1

l4n tré 1én mot thang vao mot ky han nhét dinh.

!h lﬂ Ili B il 3) V& nguyén tic, thoi gian lam viéc dugce quy dinh 1a t6i da 8 tiéng 1 ngay
va tdi da 40 tiéng 1 tudn. Can chi tré thém tién lwong cho nhimg nguoi
] o m e i lao dong lam viéc vuot qua thoi gian nay.

(4)  Truong hop thoi gian lam viéc 1 ngdy vuot qua 6 tiéng/8 tiéng thi cin
nghi giai lao it nhit 45 phut/60 phit. Ngoai ra, cdn ngay nghi it nhit 1 14n

mdi tudn (hodc 4 ngay tro 1én trong 4 tudn).

%) Nguoi lao dong bi bénh tat hodc thuong tich trong khi lam viéc s€ dugc
hudng bdi thuong. Cong ty cin phai xem xét vé mit an toan cho nguoi

lao dong, quan tim dén viéc quan 1y sirc khoe cho ngudi lao dong.

(6)  Nghiém cim phan biét gigi tinh ciing nhu c6 xdy dung hé théng h trg
can bang giita cong viée va gia dinh, v.v... & ca nam 13n nir c6 thé lam

viéc mot cach hang hai.

= Cac hang muc luu y khi lam viéc dugc giai thich chi tiét & "Chuong 3: Quy téc khi lam viéc" (Trang 28-

47).
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(3) Kién thirc co ban khi nghi viéc
Ban di tim thdy cong viéc khac mudn 1am nén mudn nghi viée. Tuy nhién, vin con cong viée dang 1am dang d6
va kho noi véi cép trén. Nghi viée thi duoc rdi nhung khong biét 1am thé nao dé co thé tip tuc sinh séng cho dén
khi tim dugc cong viéc tiép theo. Ciing mudn trang bi k§ ndng méi dé c6 thé c6 loi thé trong hoat dong tim viéc lam.
Vay thi, 1am thé nao bay gio... Hay nh¢ hinh v& minh hoa sau dy va hiy chuén bi sin sang cho tinh huéng nhu véy.

(Hinh 1-2)

Hinh 1-3 ‘ Biéu do quay tuw van chi yéu lién quan dén lam viéc

Sa thai nguoi lao dong

. Sa thai
Nguoi lao .
. Cong ty
dong
Nghi viéc
Xin nghi viéc & cong ty
= A A, o
< o Khi that nghiép, néu c6 tham gia Bao
o ” 5 7
5" hiém Viéc 1am c6 thé nhan duoc tro cap
theo quy dinh tai Hello Work.
o Khi cong ty pha san, c6 thé nhan dugc
khoan tién luong chua tra ciia cong ty
Chinh phu thong qua viéc ung trudc.

o Trudng hop ngudi lao dong mudn nang
cao kién thire va ki nang khi tim viéc
1am lai, c6 thé tham gia khoa dao tao
ctia Hello Training (Hé thong dao tao

cong ve tim viéc).

= Cac hang muc luu y khi nghi vi¢c dugc giai thich chi tiét & "Chuong 5: Khi nghi viéc, khi bi bugc nghi
viéc" (Trang 56-60).
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(4) Quiy tu van lién quan dén lam viéc

Nhitng ngudi quyét tim "Vay thi, 1am viéc thoi!" sau khi da ciing c¢b cho ban than nhitng kién thirc ma chiing t6i
da truyén dat cho dén thoi diém hién tai s& dwa vao ude mo va nhiing sur quan tdm cua minh dé quyét dinh cong viéc
ma minh muén lam, tim kiém cong ty dé 1am viéc. Khi d6, néu biét dugc noi lién hé tu van trong truong hop gip ric
1i thi chic chin s& vimg long. Chiing ta s& cing nhau xem biéu db lién quan dén viée s& sir dung quiy tu van chu

yéu khi nao va danh sach quiy tr vin dé chdm dut chuong nay (Hinh 1-3)
= V& lich 1am viéc, v.v... thi c6 gidi thich chi tiét & "Chuong 6: Co cdu viée lam (trudng hop ngudi méi tt

nghi¢p dai hoc, v.v...)" (Trang 61-70).

= V& qudy tu van lién quan dén lam viéc thi c6 ghi & bia sau cia tai lidu nay.

Hinh 1-3 Biéu do quay tw van chu yeu lién quan dén lam viéc

Mubn tham gia budi gi6i thiéu |_,\
viéc lam va khoa Hello Training
(khoa dao tao nghé nghi¢p cong

\'4

cong) Hello Work
Khi bét. dau Mudn duoc tu van vé trg cap nghi I—'\
lam viéc lam chiam soc con cai |_‘/>

\/ Hop dong Lao dong khong dugc tuan thu

C6 nhimg thay ddi bat 1o lién Phong Thanh tra
o quan dén diéu kién lao dong Tiéu chuan
Khi [am viéc Lao dong
Goc Tu yén Lao
ba bi thuong trong khi lam viéc dong Tong hop
\/ ba bi ép nghi viéc
Khi nghi viéc

Mudn nhan trg cip that nghiép N Hello Work

v

Mubn tham gia khoa Hello Training
(dao tao nghe nghi¢p) dé tim viéc lam lai
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* Vui 1ong xem URL & bén dudi phin giai thich cta cac quiy tu vin dé biét dia chi va dia chi lién lac.

[1] Géc Tw van Lao dong Tong hop

Tai "Goc Tu vén Lao dong Tong hop" dwoc thiét 1ap tai B6 phan (Phong) Mbi truong - Binh déng Tuyén dung

Viéc lam ciia Cyc Lao ddng cac tinh thanh hay tai cdc Phong Thanh tra Tiéu chuan Lao dong trén toan lanh th, v.v...

ngoai cac van d& vé& diéu kién lao dong nhu sa thai, giam luong, v.v... nhan vién tu van s& tiép nhan qua dién thoai

hodc gip gd truc tiép cac van dé cia tit ca cac linh vuc lién quan dén vén dé lao dong nhu chidu mo, tuyén dung

chinh thirc, bt nat, quéy bi, lam dung quyén luc ¢ noi lam viéc, v.v... ca tir nguoi lao dong, nguoi tim viée hoac

chu kinh doanh, v.v...

Goc Tu van Lao dong Tong hop (tw vin mién phi)

http://www.mhlw.go.jp/general/seido/chihou/kaiketu/soudan.html

[2] Phong Thanh tra Tiéu chuin Lao dong

Tiép nhan tu vin vé nhiing vin dé lién quan dén diéu kién lao dong nhu thoi gian lam viée, tién luong, sa thai,

V.v..., hay an toan va v¢ sinh tai noi lam viéc, nhitng thong tin vé bao hiém tai nan lao dong.

Théng tin dia diém cic Phong Thanh tra Tiéu chuin Lao djng trén toan qudc

http!//www.mhlw.go.jp/bunya/roudoukijun/location.html

Puong diy néng tw vin diéu kién lao dong

(du an vy thaccua Bo Y té - Lao dong va Phuc loi)

hodc ngay nghi ma Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao dong, v.v... dong cira viin phong.

Tiép nhén tu van dién thoai lién quan dén diéu kién lao dong vao budi tbi ciia ngay lam viéc binh thuong

- * Vin phong dong cira vao ngay cudi nam - dau
S6 dién thoai | 0120 - 811-610 ( nim (6 ngdy 29/12 ~ ngdy 3/1).

)

M 17:00-22:00 (* ThiBay, ON ngayle | 9:00-21:00

Puong diy tw vin Bio hiém Tai nan Lao dong

(du 4n vy thac ciia Bo Y té - Lao dong va Phuc loi)

Tiép nhan cac cAu héi lién quan dén ndi dung chung vé ché do 4p dung & thu phi Bao hiém
Lao dong va ché do Bao hiém Tai nan Lao dong.

86 dlén th()al 0 5 7 O _ O 0 6 0 3 1 ( ;ﬁzi?ég?bng déng cura vao l‘lgfiy cudi nam -

(tr ngay 29/12 ~ ngay 3/1).

|
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[3] Hello Work (Vin phong On dinh Viéc 1am Céong cdng)

Co quan dich vu viéc 1am tdng hop cta khu vie do qudc gia quan 1y tién hanh tw vin nghé nghiép, gioi thidu
viéc 1am, sép xép tham gia vao khoa dao tao nghé nghiép, trg cip Béo hiém Viéc lam déi véi nhimg ngudi dang tim
kiém viéc 1am. Ban ciing c6 thé tim kiém thong tin tuyén dung tai Hello Work trén toan quéc thong qua Dich vy
Internet Hello Work. Bén canh do, ¢6 thé st dung dich vu "Mothers Hello Work" danh cho phu nit dang nu6i day
con cdi, dich vu "Hello Work HJ tro Sinh vién Méi tdt nghi¢p" danh cho sinh vién cao hoc, dai hoc, cao déng, trung
cp, truomg day nghé, v.v... va nhimg ngudi chua c6 viée 1am sau khi tét nghiép, v.v... va dich vu "Hello Work Thanh
nién" danh cho ngudi tré tudi (nhing ngudi chua du 35 tudi) dang huéng dén muyc tidu trd thanh nhan vién chinh
thuc, v cac dich vu khéc, v.v... T4t ca cac dich vu nay déu mién phi nén chéc chin sé& c6 ich dé st dung khi tim kiém
viéc lam. Bén canh do, truong hop diéu kién lao dong duoc ligt ké trén phiéu tuyén dung cua Hello Work khac voi

diéu kién lao dong thuc té, vui 1ong lién hé vai Hello Work hodic Pudng day nong vé tuyén dung ciia Hello Work.

| Huong dan dia di€m cua Hello Work trén toan quoc |

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/hellowork.html

Puong day nong vé Tuyén dung cua Hello Work

( (Thoi gian tiép nhan: Tir 8:30~17:15 cua tit ca cc ngdy * Ngoai trir ky nghi nim méi) )

TEL 03 -6858 -8609

[4] B phan (Phong) Méi truomg - Binh diang Tuyén dung Vige lam, B) phan (Phong
Ban) Du 4n Diéu ti€t Cung va Cau ciia Cuc Lao dfng cac tinh thanh
Tai B6 phan (Phong) Mbi truong - Binh déng Tuyén dung viéc lam thudc Cuc Lao dong cic tinh thanh c6 tiép
nhan céc lién hé tw van v& cac vin dé lién quan dén phan biét gioi tinh tai noi lam viée, quiy rdi ¢ noi lam viéc (hanh
vi lam dung quyén lyc, qudy réi tinh duc, gay kho khan vi 1y do mang thai, sinh con, nghi lam chim séc con nho,
nghi 1am chim soc gia dinh, v.v.) va, qudy réi trong hoat dong tim viée, quan 1y sitc khoe ctia phu nit mang thai dang
lam viéc, viéc xin phép hodc dugc phép nghi lam cham soc con nho, nghi lam cham soc gia dinh, dbi xr binh déng
va cong bing hay xtic tién chuyén dbi thanh nhan vién chinh thire dbi v6i ngudi lao dong lam viée ban thoi gian,
nhan vién hop ddng, Luat Hop ddng lao dong, v.v... tu vin mién phi.
Ngoai ra, tai B phan (Phong Ban) Dy an Diéu tiét Cung va CAu cta Cuc Lao ddng céc tinh thanh co tiép nhan
céc lién hé tu van vé cac van d& nhur dbi xir binh ding va can bing véi ngudi lao déng phai ctr, cling nhur céc truong

hop diéu kién lao dong thuc té khac v6i thong tin tuyén dung ngoai Hello Work, v.v . Tu vén mi&n phi.

B phan (Phong) Méi truong - Binh dang Tuyén dung Viéc lam, B phan (Phong
Ban) Dy an Piéu tiét Cung va Cau cua Cuc Lao dong cac tinh thanh

[ Tu van mién phi j

https://www.mhlw.go.jp/kouseiroudoushou/shozaiannai/roudoukyoku/index.html
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[5] Uy ban Lao dong

Truong hop cé nhitng hanh vi lao dong bét chinh (bi dbi xir bat loi bi ngudi sir dung lao déng vai Iy do da tham
gia vao T6 chirc Cong doan, v.v... Tham chiéu Trang 12), Uy ban Lao dong s& tién hanh hd tro T4 chirc Cong doan
cling nhu cac doan vién, trudng hop xay ra tranh chép lao dong nhu dinh cong, v.v... Uy ban Lao dong sé tién hanh
diéu tiét (can thiép, hoa giai, 1am trong tai) dé giai quyét cic mau thuln giita T6 chirc Cong doan va cong ty. Ngoai
ra, cac Uy ban Lao dong ciia cac tinh thanh trir Uy ban lao dong ctia Tha d6 Tokyo, tinh Hyogo, tinh Fukuoka co
tién hanh hd tro can thiép cac tranh chip lao dong riéng 1é dé giai quyét mau thuin lién quan dén cac vin dé lao dong
nhu diéu kién lao dong, v.v... gitra c4 nhan ngudi lao déng va cong ty. (tai tha d6 Tokyo va tinh Fukuoka, céc tranh
chip s& duoc thu 1y tai Vian phong Quan 1y Lao dong cua céc tinh thanh v.v). Tt ca cac hoat dong nay dwoc thuc

hién mién phi.

I Uy ban Lao dong ]

(Uy ban Lao dong Trung u'o‘ng) https//www.mhlw.go.jp/churoi/

(Uy ban Lao dong cua cac tinh thén}D http://www.mhlw.go.jp/churoi/chihouw/pref.html

[6] Cac tinh thanh

Tai Vin phong Quan ly Lao dong hay tai Quiy Tu vin Lao dong do c4c tinh thanh thiét 1ap ciing c¢6 tiép nhan

céc tu van lao dong lién quan. Vui 1ong xem website ctia cac tinh thinh ma minh sinh séng.

[7] Trung tim H{ tro Tw phap Nhit Bian (Houterasu)

Houterasu 1a phong tu vén téng hop duoc thiét 1ap dé bat ky ai, bt cir & ddu trén toan qudc ciing c6 thé nhan
dugc sy hd trg vé phap 1y can thiét do c6 nhiéu ngudi khong thé lién hé tu van khi gap nhiing réc rdi mang tinh phap
1y vi “Khéng biét nén lién hé dén dau dé dugc tw van™ hay “Khong c¢6 ludt sw & gin day” hay 1a “Khéng thé tra ndi
chi phi luat su”. Tai Houterasu ciing c6 cung cip nhiéu dich vu phép 1y dé gidi quyét cc ric rdi mang tinh phap 1y

clia moi ngudi vé cac van de lao dong.

Trung tdm Hb tro Tu phap Nhat Ban (Houterasu)

http://www.houterasu.or.jp/

[8] Japan Pension Service (pension office)
Té chirc Huu tri Nhat Ban (Van phong Huu tri) tiép nhén sy tiy nhiém, ty thac tir qubc gia va tién hanh viéc ap
dung, truy thu, quan ly hd so, tu van huu tri, tro cép, v.v... lién quan dén huru tri cong.
Déi vai cac tir van lién quan dén viéc ap dung Bao hiém Huu tri Phuc loi thi tiép nhan tai Ban Khao sat Ap dung
Huu tri Phuc loi ciia Vin phong Huu tri, d6i v6i nhitng tu vAn hwu tri théng thudng thi tiép nhan tai Phong Tw vén

Khéch hang ctia Vin phong Huu tri trén toan quéc.

10
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T6 chire Hwu tri Nhat Ban (Van phong Huu tri)

Qudy tu vén - tha tyc trén toan qudc

https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/index.html

Tu vén vé tién huu tri qua dién thoai
https!//www.nenkin.go.jp/section/tel/index.html

[9] Tram Hb tr¢ Thanh nién Khu vue (Saposute)

Tram ho tro dang hd tro viéc lam cho gidi tré tir 15 tudi dén 49 tudi dang gap phai nhitng phién nio khi 1am viéc
nhu hd tro tr vin chuyén mén boi chuyén vién tu véan viéc 1am, v.v..., cac budi hoi théo, chuong trinh trai nghiém
1am viée, hd tro dé én dinh viéc 1am sau khi lam viéc va budc 1én mot tAm cao méi, v.v..., cung cﬁip da dang cac

churong trinh hd tro viéc lam.

Tram Ho tro Thanh nién Khu vuc (Saposute)

http://saposute-net.mhlw.go.jp/

[10] Céng Théng tin Pién tir Strc khée Tinh than ciia Ngwoi Lam viéc "Tai TAm hon"
Tai "Tai T4m hdn", ngoai viée thyc hién cung cip thong tin mot cach tdng hop lién quan dén stc khoe tinh than
tai noi 1am viéc, con hd tro ddi ung qua email, dién thoai va mang xa hoi (SNS) lién quan dén cac cau hoi hodc lién

hé tu van tir Nguoi lam viée, v.v... lién quan dén van de suc khoe trong tdm hon tai noi lam viéc.

Céng Thong tin Dién ttr Stre khoe Tinh than ciia Nguoi Lam viée "Tai Tam hén"

“Tu vén qua dién thoai cia Tai Tam hon” danh cho ngudi lam viée https://kokoro.mhiw.go.jp/soudan/

0120-565-455

Thit Hai - thi Sau | 17 + 00 ~ 22 : 00 | TheBay-Chunhit| 10 : 00 ~ 16 : 00

“Tu van qua email ciia Tai Tam hon” danh cho nguoi lam viéc

m all Tiép nhan trong 24 gio/Tra 16i trong vong mot tuan.

“Tu van qua SNS cua Tai Tam hdn” danh cho nguoi lam viée

Tht Hai - the Sau | 17 @ 00 ~ 22 : 00 ThiBay - Chunhat | 10 : 00 ~ 16 : 00
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VE LUAT LAO BONG

CHUONG 1: VE LUAT LAO PO

1. Luit Lao dong la gi?
Moi ngudi da timg nghe qua "Luat Lao dong" chua? Khong phai la c6 mét phap ludt tén nhu vay. Tén goi tong
hop cta nhiéu phap luat lién quan dén 1am viéc nhu Luét Tiéu chun Lao dong hoac Luat Cong doan, Luat Co hoi

Viéc 1am Binh déng Nam nit, Luét Tién lwvong Téi thiéu, v.v... duoc goi chung 13 "Luét Lao dong"

2. Vai tro cia Luit Lao djng

Vay thi tai sao Luat Lao dong lai can thiét? Trudng hgp moi ngudi mudn 1am viée bén thoi gian hodc truong
hop mudn 1am viée tai cong ty, giao wdc vé vide "Lam viée" va "Thué muén" = Hop dong Lao dong s& dwoc ky két
gitta moi nguoi (nguoi lam viée, nguoi lao dong, nhan vién) va cong ty (nguoi thué mudn, nguoi st dung lao dong,
doanh nghiép, chii kinh doanh). V& co ban, ndi dung hop ddng s& 1am viée véi didu kién thé nao, v.v... s& dugc quyét
dinh dwa trén sy nhit tri giita ngudi lao dong va cong ty.

Tuy nhién, néu hop ddng dwoc "Ky két mot cach hoan toan tw do" thi s& nhu thé nao?

Ngudi lao dong khong thé muu sinh duge néu khéng dwoc mot noi nao d6 thué mudn va tra luong. Do do, dé
dugc thué mudn thi cho du ¢6 bit man trong tién luong hodc trong thoi gian 1am viée di nita ciing phai ky hop dong
theo nhu didu kién ma cong ty da dua ra. Ngoai ra, mic du thuong lwong voi cong ty ring "Minh mudn 1am viée véi
mot mirc lwong cao hon" nhung dé bi cong ty ndi rang "Con ngudi khac mudn lam viéc nén néu khong thich thi
khéng lam ciing dwoc", két cuc 1a phai tuan theo diéu kién do cong ty don phuong dua ra.

Nhu thé nay, néu dé cho ndi dung cua Hop dong Lao dong hoan toan tu do thi hiu nhu ngudi lao dong s& &
cuong vi yéu hon so véi cong ty, c6 thé s& cho ra mot ndi dung hop ddng bét loi cho nguoi lao dong véi diéu kién

lao dong kém nhu tién luong thép hay lao dong trong thoi gian dai. D& khong xdy ra viéc nay, Luit Lao dong dwoc

quy dinh dé bio vé ngudi lao dong véi cdc quy tic nhit dinh. Trang bi cho minh nhiing kién thirc vé& Luit Lao

dong sé gitip bao vé dwgc quyén 1gi cho chinh moi ngui.

Ngudi dugc cong ty thué dé lam viéce, va duoc tra tién lvong nhu mét khoan thi lao cho viée d6 dwoc bao gdm
trong “Ngudi lao dong” duge Ludt Lao dong bao vé. Vi vy, tuy ndi dung ap dung cu thé s& thay ddi tiry thudc vao
hinh thirc 1am viéc nhu thé nao, nhung khong chi nhin vién chinh thirc ma ca nhén vién phai cir (ngwai lao dong

ky két Hop ddng Lao dong véi cong ty phdi ci va dwge phdi civ dén mot cong ty khic dé Iam viée theo ménh

1énh chi huy ciia cong ty dé). nhin vién hop d(‘")ng (ngudi lao dong dang ky két Hop ddng Lao déng ¢ quy dinh

thoi han véi chu doanh nghiép), ngwoi lao dong lam viéc ban thoi gian (ngwoi lao dong cé thoi gian lam viéc

quy dinh trong 1 tuin ngz"m hon so v6i nguoi lao dong binh thwong (ngwoi dwoc goi la “Nhan vién chinh

thire”) dwoc tuyén dung béi cing mét chii doanh nghiép va nhén vién lam thém déu duoc coi 13 “Ngudi lao

dong” thudc d6i twong dp dung ciia Luit Lao dong.

3. T6 chirc Cong doan 1a gi?

Té chitc Cong doan 1a "Té chirc ma ngudi lao dong trd thanh chu thé nhim muc dich duy tri va cai thién didu
kién lao dong mot cach ty chu, nang cao tinh trang kinh t&", nghia 13, day 1a mot t§ chirc dwoc tao ra dé nguoi lao
dong str dung ban tay ctia chinh minh dé bao vé quyén loi cua minh.

Cho dit nguoi lao dong c6 mudn 1am mot cai gi d6 dbi voi tinh trang 1am viéc hién tai, khi ma khong thé nghi
phép va tién lwong thi thap, tuy nhién chi mét minh ngudi lao dong trong khi déi phuong 14 cong ty nén c6 yéu cu

hay tién hanh cai thién thi ciing khong phai 14 diéu don gian. Cho dii ¢6 yéu cau thi ciing c6 thé s& két thuc khi bi
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CHUONG 1

cong ty noi rang "Cé rat nhidu ngudi sin sang thay thé cho cong viée ctia anh ban, néu cam thiy khong thich thi ¢6

thé nghi viéc". Do d6, Hién phap Nhat Ban c6 bao dam 3 quyén lao dong (Diéu 28 Hién phap Nhat Ban) nhu sau:

T6 chirc Cong doan 1a gi?

Quyén ngudi lao dong tao ra To chirc Cong doan (quyén doan két)
Quyén ngudi lao dong thwong lugng tap thé véi ngudi st dung lao dong (cong ty) (quyén
9 thuong luong tép thé)

Quyén ngudi lao dong hanh dong tap thé dé thuc hién duge nhitng yéu cau ctia minh
(quyén hanh dong tap theé)

dé ngudi lao dong tap hop voi nhau thanh mot tap thé co thé thwong luong véi cong ty trén 1ap truong ngang
bang. Va Luat Cong doan, v.v... duge quy dinh dé bao dam quyén loi ndy mot cach cu thé.

Té chirc Cong doan c6 thé duoc thanh 1ap mot cach ty do néu nhidu ngudi lao dong tap hop lai. Nguoi sir dung
lao dong khong thé gy can tré cho viée thanh 1ap T chirc Cong doan, bén canh do, ciing khong cin thiét phai co
su phé chuén hogc théng bdo, v.v... ciia co quan hanh chinh dé thanh 14p Té chie Cong doan. Té chire Cong doan
ngoai viéc td chire thuong luong tap thé véi ngudi sir dung lao dong bing cach yéu ciu cai thién didu kién lao dong
ctia chinh minh, v.v... con ¢ thé tap hop nhitng ¥ kién ciing nhu nguyén vong ciia doan vién dé dé xuét cho ngudi
str dung lao dong hodc tién hanh trao déi thao ludn v&i nhitng doan vién gip phai nhitng phién ndo. Ngudi sir dung
lao dong bi nghiém cdm thuc hién nhimmg hanh vi lao dong bit chinh (tham chiéu "Tién thém mot buée D" dudi
déy) nham bao dam hoat dong ciia TS chirc Cong doan

Phong Quan Iy Lao dong cua cac tinh thanh c6 tiép nhan tu vén v& viéc thanh lap T6 chic Cong doan, ngoai ra,

con hd tro td chire lién két, v.v... cua cac Té chirc Cong doan.

Ngoai Té chure Cong doan duoc thanh lap theo timg cong ty, ciing c¢6 thé tham gia vao Td chirc Cong doan bén

ngoai cong ty duoc td chire tai timg khu vuc, v.v...

Tién thém mét buéc [1] Hanh vi Lao dong Bat chinh
Luat Cong doan nghiém cAm ngudi st dung lao dong thuc hién cac hanh vi du6i ddy nhdm dam bao hoat dong
ctia T chirc Cong doan. Khi ngudi st dung lao dong co nhirng hanh vi khong cong bang trong lao dong thi T chire
Cong doan hodic Ngudi lao dong c6 thé yéu cdu Uy ban Lao dong giup da.
[1] Dbi xtr mot cach bt loi nhu sa thai, giang chirc, ha lwong, quiy rdi, v.v... véi Iy do ngudi lao dong da tham
gia vao T chitc Cong doan hodc thyc hién hoat dong cta T chirc Cong doan mot cach chinh dang (hanh
dong bii cong), v.v... (Ngoai trir viée cét tién lvong cta khoang thoi gian dinh cong, v.v...)
[2] T chéi thuong lwong tap thé khi khong c6 1y do chinh dang. (Ngoai trir trudng hop co 1y do chinh déang,
phai tra 16 d6i voi nhitng dé nghi thuong lwong tap thé tir T6 chirc Cong doan).
[3] Chi phdi, can thiép, hd trg chi phi van hanh cong doan déi vai viée thanh 14p va quan 1y diéu hanh Té chirc
Cong doan. (Dién hinh 14 101 n6i va hanh dong gdy can trd viéc thanh lap, tham gia TS chirc Cong doan hoic
thuc hién cac hoat dong cong doan ciia nhan vién, v.v...).
[4] DA6i xir mot cach bét loi véi 1y do ngudi lao dong da dé nghi Uy ban Lao dong gitp d& hodc dd c6 nhimg

phat ngon ciing nhu cung cip chimg cit cho Uy ban Lao dong.
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VE LUAT LAO BONG

Tién thém mot budc [2] ﬁ_y_ ban Lao dong

Tranh chép lao dong giita ngudi lao dong (T chire Cong doan) va ngudi st dung lao dong (cong ty) nhu tranh
chap déi véi cac hanh vi lao dong bat chinh hay dinh cong, v.v... khéng chi gdy ra nhing ton thét to 16n cho ca nguoi
lao déng va ngudi st dung lao déng ma con tic dong I6n dén toan xa hoi nén can phai ¢ ging ngin ngira nd xay ra,
giai quyét 6n thoa mot cach sém nhat.

Tranh chip giita nguoi lao dong va ngudi sit dung lao dong can phai dugc hai bén thao luan véi nhau mét cach
thanh that va giai quyét theo tinh than ty nguyén, tuy nhién, trén thyuc té néu chi c6 ngudi lao dong va ngudi sir dung
lao dong thi c6 truong hop khong thé gidi quyét dugc van dé. Vi vy, Uy ban Lao dong dugc thanh 1ap nhu 1a mot
co quan thtr ba nham giai quyét tranh chip giita nguoi lao dong va ngudi sir dung lao déng mot cach cong bang.

Uy ban Lao dong 1a Uy ban cu thanh ba bén bao gdm Uy vién dai dién ciia bén cong ich, ngudi lao dong va
ngudi sit dung lao dong, "Uy ban Lao dong cac tinh thanh" & cac tinh thanh v&i tu cach 13 co quan cia céc tinh thanh,
"Uy ban Lao dong Trung wong" véi tu cach 1a co quan qudc gia dugc thanh 1ap.

Tai Uy ban Lao dong c6 tiép nhén céc kién nghi tir nhiing ngudi 6 lién quan, truong hop c6 nhitng hanh vi lao
dong bAt chinh s& ban hanh ménh 1énh ctru tro cling nhu tién hanh "Can thiép", "Hoa giai", "Lam trong tai" dé gidi
quyét tranh chép lao dong.

Ngoai ra, cing ¢ thyc hién "Can thiép cac tranh chép lao dong riéng 1& (*)" dé giai quyét cac xung dot lién quan
dén céc van dé lao dong nhu diéu kién lao dong, v.v... giita ca nhan ngudi lao dong va cong ty. ()

* Ngoai trir thia dd Tokyo, tinh Hyogo, tinh Fukuoka ra, tai Uy ban Lao dong & cac tinh thanh con lai du co tiép

nhan xtt y. Ngay ca & thia d6 Tokyo va tinh Fukuoka ciing c6 tiép nhan xt Iy tai Van phong Quan Iy Lao dong, v.v....

Tién thém mot buéc [3] Théa wéc Lao dong Tap thé
Thoa udce Lao dong Tap thé 14 ban giao udc giita TS chirc Cong doan va cong ty, truong hop duge tao ra bing
vin ban c6 ghi tén, dong diu, v.v... cia ca hai bén s& phat sinh hiéu Iuc. Cho du cong ty ¢6 ky két Hop dong Lao
dong v6i thanh vién céng doan hodc dua ra cic quy dinh ciia cdng ty nhung néu c6 ndi dung vi pham diéu kién lao
dong va vi pham dai ngd da dugc quy dinh trong Thoa uéc Lao dong Téap thé thi phin d6 ciing khong c¢6 hiéu luc,
ma sé& dya trén tiéu chuin cta Thoa ude Lao dong Tép thé 1a tidu chuan. Tom lai, diéu kién lao dong da duge quy
dinh trong Thoa udc Lao dong Tap thé s& dugc wu tién hon so vi Noi quy Lao dong hodc Hop dong Lao dong.
Ngoai ra, néu dap tng mét sé didu kién thi Thoa udc Lao dong Tap thé co thé duge mé rong ap dung ddi véi cac
bén khéc ngoai cac bén lién quan cua Thoa wdc 1 ngudi sit dung lao dong va ngudi lao déng, va mot trong sé do 1a
“4p dung m& rong khu vuc ciia Thoa ude Lao dong Tap thé”. Piéu nay co nghia 13, néu Thoa ude Lao dong Tap thé
dép tmg mot s6 didu kién nhét dinh, va sau khi di dé trinh don xin mé rong 4p dung, Bo truéng Bo Y té - Lao dong
va Phuc loi hoic Théng ddc tinh ra quyét dinh mé rong ap dung, pham vi 4p dung ctua Thoa u6e Lao dong Tép thé s&
duoc mo rong cho nhitng nguoi lao dong va nguoi st dung lao dong khac twong tu dang lam viéce trong mot khu vuec.
Muc dich ciia ché d6 nay 1a ngan chin canh tranh trong viéc ha thip diéu kién lam viéc, duy tri va cai thién diéu kién
lam viéc va dam bao canh tranh cong bing giita ngudi lao dong va ngudi st dung lao dong bing cach coi cac didu
kién 1am viéc trong Thoa udc Lao dong Tap thé duoc dé trinh 1a didu kién 1am viéc cong bing trong khu vuc va ap
dung chung cho ca nhimg ngudi lao dong va ngudi st dung lao dong khac ngoai cac chit thé chinh cua Thoa ude Lao
dong Tap thé.

Dé bibt chi tiét, vui long truy cp trang web ciia Bo Y té - Lao dong va Phiic loi:

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudouseisaku/roudoukumiai/index 00004.ht

ml
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CHUONG 2

CHUONG 2: TRUOC KHI BAT PAU LAM VIE

1. Khi ky Hop dong Lao dong

Khi 1am viéc, moi ngudi s kiém tra diéu kién lao dong nhu ndi dung cong viée, tién lwong hodc ngay lam viéc,
v.v... va mudn lam viéc tai cong ty co diéu kién phti hop v6i minh. Tuy nhién, cho du c6 quyét dinh vao lam viéc tai
cong ty co diéu kién phu hop hay di tim dugc cong viée 1am ban thoi gian phi hop di nita thi khi bat dau 1am viée
thuc t& mai thay bdi ri néu diéu kién lao dong hoan toan khac véi nhiing gi ma ngudi ciia cong ty da noi trude do.
Vi vay, dé khong xay ra nhitng réc rdi nhu vy, trong Luat Tiéu chudn Lao dong c6 quy dinh cong ty phai c6 nghia

vu thé hién rd diéu kién lao déng cho ngudi lao dong khi ky két Hop dong Lao déng.

Ngoai ra, v& 6 muc dic biét quan trong sau diy khong chi giao kéo bing 1oi néi ma theo nguvén tic phai

thé hién bing vin ban (Piéu 15 cua Luit Tiéu chuin Lao dong). Pidc biét, trong trudong hop ban than ngudi lao
dong c6 nguyén vong, cong ty c6 thé trinh bay qua e-mail, , tin nhin SNS, v.v... (Gi6i han trong nhiing ndi dung c6

thé trinh bay biang van ban.)

Khi ky Hop dong Lao dong

[1] Hop ddng dén khi nao (lién quan dén thoi gian ciia Hop dong Lao dong)

[2] Quy dinh lién quan dén viéc gia han ciia hop ddng c6 quy dinh thoi han

(c6 gia han hay khéng, cach quyét dinh trong truong hop gia han, v.v...)

[3] Lam cong viéc nhw thé nao va & dau (dia diém lam viéc, ndi dung cong vigce)

[4] Thoi gian lam viéc va viéc nghi ngoi nhw thé nao

(thoi gian bét du va két thuc cong viée, o tang ca lam thém gid hay khong, thoi gian
nghi ngoi, ngay nghi, nghi lam, luan phién chuyén di céng viéc khi lam viéc (theo
ca), v.v...)

[5] Tién lwong dwoc chi tra nhw thé nio

(quyét dinh tién luong, phuong phép tinh toan va chi tra, thoi ky chdt va chi tra)
[6] Quy dinh khi nghi viéc

(Quy dinh khi nghi viéc (lién quan dén thoi viéc... bao gdm Iy do trong trudng hop sa
thai))

* Khi gia han hop ddng ma phat sinh quyén dé nghi chuyén sang Hop dong Lao dong vo thoi han theo
Quy tic chuyén sang Hop ddng Lao dong vo thai han (Diéu 18 cia Luat Hop ddng lao dong), ngoai cac noi
dung néu trén, vé nguyén tic, cong ty ciing phai thé hién bing van ban viéc ngudi lao dong c6 thé dé nghi
chuyén sang Hop ddng Lao dong v6 thoi han ciing nhu diéu kién lao dong sau khi chuyén sang Hop ddng

Lao dong vo thoi han.

Khi ky két Hop ddng Lao dong, c6 truong hop quy dinh thdi han va ciing c6 trudng hop khéng quy dinh
thoi han. Trudng hop ¢6 quy dinh thoi han thi thwong thdy & nhan vién hop dong hodc ngudi lao dong lam
viée ban thoi gian, trudong hop khong ¢6 quy dinh thoi han thi thuong thdy & nhan vién chinh thirc véi didu
kién tién quyét 1a tuyén dung lau dai.

Déi véi cac nodi dung ciia Hop dong Lao dong khac vaoi nhimg didu nay ciing ¢6 quy dinh ngudi lao
ddng va cong ty can phai ¢ géng x4c nhan bing vin ban (Khoan 2 Diéu 4 ctia Luat Hop ddng lao dong).

Bing viéc ky két Hop ddng Lao dong, cong ty s& co nghia vy "Chi tra tién lvong d quy dinh trong Hop
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ddng Lao dong", tuy nhién, mat khac, moi ngudi ciing c6 nghia vu "Tuan theo chi thi ciia cong ty va lam
viéc mot cach thanh that"
Néu nhan thiy cic quy dinh trong Hop ddng Lao dong khéng dugc tuan thi, vui long lién hé dén
"Phong Thanh tra Tiéu chuan Lao dong hodc Goc Tu vin Lao dong Téng hop" dé duge tu vén.
(— Tham chiéu Trang 19 "Tién thém mot buéc [4]: Hang muc nghiém cim cua Hop dong Lao dong')
(— Tham chiéu Trang 20 "Tién thém mot budc [5]: Quyét dinh tuyén dung chinh thirc")

(— Tham chiéu Trang 26 "Muc 7: V& tuyén dung nguoi khuyét tat")

2. Ban ¢ tung dwgc hoi vé “Gia dinh” hoic “Noi sinh” ciia minh trong cic cudc phéng
van tuyén dung?

Ban c6 thé duoc hoi nhitng ndi dung nhu “Thanh phén gia dinh™ hodc “Noi sinh” ciia minh trong mét cudc phong
vén tuyén dung, hoic bi yéu ciu ghi vao phiéu dién thong tin (Entry Sheet). Ban nghi nhu thé nao néu tiéu chuén
tuyén dung cua cac doanh nghiép khong lién quan dén ning liwc va su phu hop can thit vé mat cong viée nhu thé
nay? Trong Luat On dinh Viéc lam c6 quy dinh ring truong hop thu thap thong tin c4 nhan cta nguoi lao dong khi
tuyén dung nguoi lao dong, v.v, phai néu rd muc dich cua viéc tuyén dung nguoi lao dong va cong viée dugc thuc
hién trong pham vi can thiét dé dat duoc muc dich do.

Dé dam bao xét tuyén cong bang, Hello Work phd bién va bdi dudng kién thire cho cac chi doanh nghiép nhim
thiét 1ap cac tiéu chuén tuyén dung dua trén ning luc cin thiét va phu hop dé hoan thanh céng viée cua ban than tng
vién. C6 2 diém can luu y duéi déy.

(1) Tao diéu kién cho ngudi Gmg tuyén

Dam bao ring tit ca nhitng ngudi dap ung didu kién tuyén dung déu c6 thé ing tuyén

(2) Thiét 1ap tiéu chi tuyén dung dua trén ning luc va sy pht hop

Viée xét tuyén dua trén tidu chudn 12 “Ung vién c6 ning luc cin thiét va phii hop dé hoan thanh nhiém vu cua

loai cong viée dang cin tuyén hay khong?”.

Noi dung cu thé c6 thé din dén phén biét di xir trong viéc lam, ching han nhu “Hang muc khéng thudc trach
nhiém ctia ing vién” va “Hang muc vé nguyén tic tmg vién dugc ty do”, v.v... nhu sau. Hiy lién hé véi van phong
Hello Work gan nhat khi gip truong hop bi hoi nhimg muc khéng lién quan dén nang luc va sy phu hop khi phong

véan hoic bi yéu cau dién vao mau don tng tuyén viéc 1am nhimg diéu nhu vay.
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14 hang muc c6 thé dan dén phan biét dbi xir trong cong viée

Hang muc Khong thuge rich | MOGECNEE WESCLERERE | phuome phip et yn
nhiém cua g vién . . ~
tudng, tin ngudng)
®Nguyén quan, noi sinh ®T6n giao ® Thyc hién kiém tra Iy lich,
®Gia dinh (nghé nghiép, mdi | ®Pang ung ho V.V.
quan h¢, stc khde, bénh str, | ® Quan diém séng, triét Iy ® Sir dung céc tai li¢u Gng
dia vi, trinh d6 hoc vAn, thu séng, V.V. tuyén bao gém cac hang
nhap, tai san, v.v...) ®Nhan vat ngudng mo muc khéng lién quan dén
®Tinh trang nha ¢ (cach bai | ® Tu tudng nang luc va su phu hop cta
tri sép dat trong nha, loai ®T6 chire Cong doan (tinh ung vién
phong, loai nha, co so vat trang tham gia, lich str hoat | ® Thuc hién kham strc khoe
chét xung quanh, v.v.) dong, v.v.), cac phong trao tai thoi diém xét tuyén ma
®Mobi truong sbng, moi x4 hoi nhu phong trao sinh khong dugc xem la co tinh
truong gia dinh, v.v. vién, v.v. can thiét, hop 1y va khach
®Bjo, tap chi dat mua, doc quan (bao gdbm ndp gidy
gia thuong xuyén, v.v. khém stc khoe)

* Khong gidi han nhitng muc duogc liét ké ¢ day.

Dé biét thém chi tiét, vui 1ong tham khao trang web xét tuyén cong bing dic biét

(https://kouseisaiyou.mhlw.go.jp/)!

Ngoai ra, dbi véi viée qudy rdi tinh duc (con goi 1a quiy rdi trong hoat dong tim viéc) dbi v6i nhitng ngudi tim
viée nhur c4c sinh vién dang tim viéc 1am, v.v., ¢6 thé dugc tu vin tai Bo phan (Phong) Méi truong - Binh ding

Tuyén dung Viéc 1am ctiia Cuc Lao dong cac dia phuong hodc Géc Tu vén Lao dong Téng hop.

3. Ban c6 biét Noi quy Lao dong khong?
Diéu kién lao dong khi moi ngudi 1am viéc tai cong ty ¢6 rat nhiéu diém chung danh cho tt ca moi nguoi tai noi
lam viée do, cac quy tic lién quan dén diém chung nhu vay dwoc quy dinh trong "No6i quy Lao dong".

Noi quy Lao dong 14 cudn sb tay quy tic do cong ty tao ra sau khi ling nghe v kién ciia ngudi lao déng vé

didu kién lao dong nhw tién lvong ciia ngudi lao dong hoac thoi gian lam viéc, v.v... hay nhirng trat tw ky luit

tai noi lam viéc, v.v... Trong mdt céng ty c6 nhidu ngudi tap hop lai, viéc xdy dung cac quy tic va tudn thi né s&

giup cho moi ngudi an tm lam viéc va cd thé ngan ngura dugce nhiing rac roi khong can thiet nén vai tro ciia Noi quy

Lao dong 1a rét can thiét. Noi quy Lao dong phii dwoc thong bio hodc phin phat dé cho ngudi lao dong c6 thé

tim hiéu dwoc ndi dung bét cir khi nao (Diéu 106 ctia Luét Tiéu chudn Lao dong), vi vay néu co lo ling vé didu gi

d6 tai noi lam viéc hodc tai noi lam viéc ban thoi gian, hidy xem Noi quy Lao dong dé xac nhan lai. Néu ban cam
thdy Noi quy Lao dong khéng duge tuan thi, vui 1ong lién hé véi Goc Tu Vén Lao Pong Téng Hop hoic Phong

Thanh tra Tiéu chuén Lao dong.
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Quy dinh ctia Noi quy Lao dong

Nhirng cong ty thuong xuyén thué mudn tir 10 nguoi lao dong trd 1én phai xay
dung Noi quy Lao dong va dang ky cho Truéng Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao
dong

(Didu 89 cua
Luét Tiéu chuén
Lao dong)

Nhirng hang myc phai ghi trong Noi quy Lao dong
[1] Hang muc lién quan dén thoi gian bit diu va thoi gian két thuc cong viée, thoi gian nghi

giai lao, ngay nghi, v.v...

(Didu 89 cua
Luat Tiéu chuin

Lao dong)
[2] Hang muc lién quan dén phuong phap quyét dinh tién luvong, thai diém chi tra, v.v...
[3] Hang muc lién quan dén théi viée (bao gdm ca 1y do sa thai)
Khi xdy dung, thay di ban Noi quy Lao dong, phai ling nghe ¥ kién & phianguoi [ (Piéu 90 Cﬁ‘{
N Luét Tiéu chuan
lao dong R
Lao dong)

No6i dung cua Noi quy Lao dong khong duge nguge lai voi phap luat hodc Thoa

uéc Lao dong Tap thé

(Diéu 92 ciia Luat
Tiéu chuén Lao
dong va Pidu 13 cua
Luét Hop dong Lao
dong)
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4. Cac loai bao hiém va hé thong hwu tri dé an tAm lam viéc

T6i nghi céc ban d4 timg nhin thiy c6 cong ty ghi "Day dii bio hiém céc loai" khi xem théng tin tuyén dung.
”Déy du bao hiém céc loai" c6 nghia la c¢6 tham gia vao Bao hiém Viéc lam, Bao hiém Tai nan Lao dong, Bao hiém
Y té, Bao hiém Huu tri Phuc loi, cho biét nhitng nhan vién lam viéc tai cong ty d6 s& duoc ap dung ché d do. Pay
12 ché d6 nhdm muc dich bao vé cude séng sinh hoat cho nguoi lao dong, nguoi lao dong s€ dugc hudng nhiing trg
cép can thiét trong nhiéu hoan canh nhu khi bi bénh hodc bi thuong, khi sinh dé, khi that nghiép, khi nghi lam cham
soc con cai, khi 16n tudi, v.v... va khong thé lam viéc dugc. Pbi véi cong viée chinh thirc hodc 1am viée ban thoi
gian, cac cong ty dap tmg cac diéu kién nhit dinh déu phai tham gia. C6 truong hop nhimg nguoi lam thém ciing ¢6
thé tham gia. Diéu quan trong 1 cin phai kiém tra xem doanh nghiép ma minh du dinh lam c6 tham gia vao nhimg
ché do nao.

(— Tham chiéu Trang 20 "Tién thém mot budc [6]: Xem chi tiét v& cAc loai bao hiém va hé théng huu tri")

Tién thém mt bwéc [4] Hang muc nghiém cam cia Hop dong Lao dong
Khi mudn nghi viéc & cong ty hién tai & chuyén sang cong ty mai hodc khi d tim ra dugc noi 1am viée ban thoi
gian co6 diéu kién t6t hon so vé&i noi 1am viée ban thoi gian hién tai, néu c6 diéu kién s& bi phat tién néu nghi viéc
giita chimg thi c6 thé s& kho ma nghi dwoc. Vi véy, trong Luat Tiéu chuin Lao dong ciing cé quy dinh cong ty khong
duogc cho vio trong Hop ddng Lao déng nhirng diéu kién duéi diy nhim rang budc nguvi lao dong khong

chinh diang khi ky két Hop dong Lao dong.

[1]__ Trudng hop ngudilao dong vi pham Hop ddng Lao dong sé bi bit tra tién phat do vi pham hop dong

va quy dinh trwée s6 tién do (Diéu 16 ciia Luit Tiéu chuin Lao dong)

Vi dy, trong trudng hop cong ty c¢6 quy dinh truée cho nguoi lao dong ring "Néu thoi viée khi lam viéc
chua da 1 nam s& bi phat tién 13 100.000 yén" hodc 1a "Khi lam hong trang thiét bi ciia cong ty s& bj phat
tién 10.000 yén", v.v... thi chung ta ciing khong cén thiét phai tudn thu theo diéu nay. Tuy nhién, day 1a viéc
cdm quy dinh truée vé sb tién bdi thuong, khong co nghia 1 ngudi lao dong s& duge mién bi yéu ciu bdi
thuong thiét hai trong truong hop c¢b ¥ hodc vo ¥ gdy tén hai that su cho cong ty

[2] _Nguwdi lao dong phii wng tién trwde néu mudn lam viée tai cong ty, sau d6 cong ty don phwong khiu
trir tir tién lwong hang thing dé tra no (Pidu 17 cila Luét Tiéu chuin Lao dong)

Nhim ngan ngira tinh trang vi ¢6 khoan ng véi cong ty nén cho du c6 mudn nghi viée ciing khong thé nghi

duoc.

[3]1 _Ep buéc ngui lao dong tich liy tién trong cong ty (Piu 18 ciia Luit Tiéu chuin Lao dong)

Vi bat ky 1y do gi thi viée ép budc tich lity cling bi nghiém cdm, cho dii c6 st dung lam phic lgi cho ngudi
lao dong nhu sir dung lam kinh phi du lich nhan vién céng ty ciing khong duge. Tuy nhién, déi véi hé théng
tién giri trong cong ty, v.v... mdt phan tién luong s& Gy thac cho cong ty theo mong mudn cia ngudi lao

dong thi ¢ thé dugce cho phép néu tuén theo mot sé didu kién can thiét nhit dinh.
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Tién thém mot buéce [5] Quyét dinh tuyén dung chinh thire

Déi vai vige tuyén dung ngudi méi tot nghiép, théng thuong s& co quyét dinh tuyén dung chinh thire trude kha
lau so v6i ngay vao cong ty lam viée thuc té sau hoat dong tim viéc va ky thi tuyén dung, vay quyét dinh tuyén dung
chinh thirc nay c6 ¥ nghia nhu thé nao? Sau khi tréi qua hoat dong tim viéc vét va, khi dugc cong ty ma minh mong
mubn dén 1am viéc noi ring "Bét diu tir mia xuan, hdy dén cong ty chung toi lam viéc", tat nhién ching ta s& ky
vong la co thé 1am viée tai cong ty do, va néu dot nhién bi noi ring cam két nay "S& khong c¢6 nira" thi tit ca nhimg
du dinh phia trudc s& bi réi loan. Vi véy, trudng hop Hop dong Lao dong (*) dugc céng nhan thanh 1ap vi da quyét
dinh tuyén dung chinh thirc, viéc hity bé quyét dinh tring tuyén s& dugc xem 13 hity bo hop ddng. Do do, truong hop
nay s& gidng véi trudng hop sa thii théng thuong, néu khéng 6 1y do thuyét phuc phiit hop véi kién thire binh

thuong ciia x4 hoi thi khéng thé hity bé quyét dinh tring tuyén.

Tuy nhién so v6i viée sa thai sau khi da bat dau lam viée thuc té, 1y do hily bé quyét dinh trang tuyén dugc cho
phép s& nhiéu hon nén trudng hop khong thé tdt nghiép dugc, truong hop khong thé 13y duoc gidy phép 1i xe, cac
béng cip chimg chi theo quy dinh, truong hop tinh trang sirc khoe kém nén khé c6 thé 1am viée duoc, truong hop co
sw gid mao nghiém trong trong ndi dung mé ta trong Ban so yéu Iy lich hay trudng hop xay ra cic vu 4n hinh su,
v.v... viéc hity bo quyét dinh trang tuyén s& dwoc xem 14 chinh dang.

Tuy nhién, ngay ca trudng hop viéc hity bo quyét dinh tring tuyén c¢6 hidu lyc thi ciing phai giéng vai truong
hop sa thai théng thudng, cong ty cin phai thyc hién cac thu tuc mét cach rd rang day du nhu béo trude viée sa thai,
v.v... Ngoai ra, truong hop nguoi quyét dinh trang tuyén yéu ciu cép gidy ching nhan vé 1y do huy bo quyét dinh
trang tuyén, cong ty phai nhanh chong cip gidy chimg nhan.

Ngoai ra, chit doanh nghiép ciing phai nd liyc dya trén tm nhin tuyén dung xéc thyc khi dua ra quyét dinh tuyén
dung chinh thirc (Phuong chdm danh cho cac chu doanh nghiép, v.v...).

Bén canh d6, co thé s& gip phai cac van d& trong khi chd doi tai nha nhu "Hoan thoi ky bét ddu lam viéc" hay
"Bon phwong thay dbi diéu kién lao dong", "Bét budc tir chdi quyét dinh tuyén dung chinh thirc", v.v... Nhimg luc
do, dung tu phan doan mot minh ma hay lién hé dén truomg hoc, Hello Work, Goc Tu vén Lao dong Tong hop, v.v...
dé duoc tu van.

*  Péi véi Hop dong Lao dong cua ngudi lao dong phai ctr, s& ky két véi noi phai cir di.

(1)  Bao hiém Viéc 1am

Bao hiém Viéc 1am 1a ché d6 bao hiém thuc hién tro cip thit nghiép va trg cdp nghi lam cham soc con cai, v.v...
dé gitip nguoi lao dong én dinh cude séng va hd trg tim viée lam trong truong hop ngudi lao dong thit nghiép hodc

nghi 1am cham s6c con cai, v.v... Bat ké quy mo6 ciia co s¢ kinh doanh cua noi lam viéc, nhan vién phai cir, nhan

vién hop ddng, ngudi lao dong 1am viée ban thoi gian hodc ngudi 1am thém cé (1)- Thoi gian Iam viée quy

dinh trong 1 tuln tir 20 gid tré 1én, (2)- Du kién tuyén dung tir 31 ngdy tré 1én déu thudc dbi twong ip dung.

Viéc tham gia vao Ché d6 Bao hiém Viéc lam 1a nghia vu cua cong ty, c6 thé lién hé cho Hello Work dé hoi xem

ban than minh ¢6 cin tham gia vao Bao hiém Viéc 1am hay khong. Phi béio hiém s& do ci ngwdi lao dong va cong

ty chi tra.
Trudng hop bi that nghiép s& dugc nhan Tro cip co ban, con trudng hop nghi 1am chim séc con cai s& dugc chu
cAp Tro cip nghi 1am chim soc con cdi (s6 tién c6 thé nhén s& cin ctr vao tién lwong trude khi that nghiép hodc nghi

lam dé quyét dinh). Viéc tiép nhan cac thii tuc lién quan dén Béo hiém Viéc 1am dwoc thuc hién tai Hello Work.
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2) Bio hiém Tai nan Lao dong

Béo hiém Tai nan Lao dong 14 hé théng cong cung cip bao hiém cin thiét cho ngudi lao dong trong trudng hop
ngudi lao dong bi thwong, bi bénh, tir vong, v.v... do cong viéc (tai nan nghé nghiép), trudng hop bi thuong, bi bénh,
tir vong, v.v... do tir hai cong viéc tré 1én khi ngudi lao déng duogc tuyén dung tai nhidu cong ty (tai nan da nghé
nghiép) hodc truong hop bi thuong, bi bénh, tir vong, v.v... do tai nan trén dudng di 1am (tai nan trén duong di lam).

Luat Tiéu chuin Lao dong c6 quy dinh khi ngudi lao dong bi bénh hodc bi thuong vi cong viéc, cong ty ¢ nghia
vu phai thanh toan chi phi y té, khi ngudi lao dong khong thé lam viéc duoc vi bénh tat hodc thuong tich d6, cong ty
phai c6 nghia vu bdi thuong khi ngudi lao dong nghi lam (Biéu 75, 76 cua Luat Tiéu chuin Lao dong). Tuy nhién,
truong hop cong ty khong du du da hodc tai nan qua nghiém trong, c6 thé s& khong duge bdi thudng day di.

Vi vay, Ché d6 Bao hiém Tai nan Lao dong dugc xdy dung ra dé ngudi lao dong co thé nhan duogc tién boi

thuong mot cach chic chén khi xay ra tai nan lao dong. V& co bén, ngay ci cong ty chi tuyén dung mot ngudi lao

dong ciing phii c6 nghia vu 1am thi tuc ding ky tham gia vao Ché dé Bio hiém Tai nan Lao dong va cong ty

d6 s& chiu tit c4 phi bao hiém.

Theo nguyén tic, viéc tro cAp ddi véi tai nan lao déng danh cho ngwdi lao dong bao gdm ci ngwoi lao dong
lam viéc ban thoi gian va nhan vién lam thém, va gia du trudong hop cong ty khong tién hanh cdc thi tuc tham
gia thi ngudi lao ddng ciing dwoc nhén tro cip. Viéc tiép nhén céc thu tuc lién quan dugc thuc hién tai Phong

Thanh tra Tiéu chudn Lao dong. Ngoai ra, dya trén nhitng thay déi trong tinh hinh xung quanh céng viéc phu - cong
viéc kiém nhiém nhu sé lugng ngudi chon phong cach 1am viée da dang hodc nhirng ngudi lao dong dang 1am nhiéu
cong viéc khac nhau nhu ngudi lao dong 1am viée ban thoi gian, v.v... dang ngdy cang ting 1én, v.v..., véi quan diém
tao ra moi trudng dé nhimg nguoi lao dong dang duogc tuyén dung tai nhidu cong ty, v.v... ¢6 thé an tim lam viéc,
Luat Bdi thuong Tai nan Lao dong da dugc sura dbi.

Vi vdy, viéc trg cip bao hiém tai nan cho ngudi lao dong dang dugc tuyén dung tai nhidu cong ty, v.v... va gia
quyén, v.v... ctia ho s& dugc quyét dinh dua trén tdng s6 tién lwong ciia tit ca cac noi 1am viée. Ngoai ra, ngay ca khi
khéng thé chimg nhan tai nan lao dong & mét noi lam viée, truong hop c6 thé danh gia mot cach téng hop vé trach
nhiém ctia nhiéu noi 1am viéc khéng cling chu sé hitu (thoi gian 1am viée, cang thing, v.v...) va duoc chimg nhén tai
nan lao dong thi luc do6 co thé nhéan duoc trg cép béo hiém. Luu y, cac tdn thuong hoac bénh ly thudc dbi tuong ap

dung bao gdm bénh v& no va tim, réi loan tdm thin, v.v.

(3)  Bio hiém Y té

Bao hiém Y & ché d6 bao hiém xa hoi nhim muc dich trg cép y té hodc chu cép cac tién phu cép cAn thiét nhdm
én dinh cudc séng khi ngudi lao dong hoidc ngudi trong gia dinh bi bénh, bi thuong hodc khi sinh dé, khi mét, v.v...
Thé bao hiém mang di khi di dén bénh vién c6 thé nhan dugc ca trong truong hop tham gia Bao hiém Y té. Theo do,

ban than ngudi dé sé chi tra sb tién phi diéu tri 13 30% tai quiy dich vu ciia bénh vién.

Béo hiém Y té bit buéc ap dung ddi véi (1)- Cic co si kinh doanh ciia quéc gia, doan thé chinh quyén dia
phuong hoiic phap nhin, (2)- Cic co sé kinh doanh c4 nhin c6 nganh nghé nhit dinh(*) thué mwén thwong

xuyén tir 5 nguoi tréd 1én, nhirng ngudi lao dong lam viée tai cac co sé kinh doanh thudc dbi twong ap dung sé

hii tham gia (ngay ca nhin vién phai cit, nhin vién hop dong, ngwoi lao dong lam viéc ban thoi gian, ngwoi

lam thém ciing cAn phai tham gia néu thoi gian 1am viéc quy dinh trong 1 tuin va s6 ngay lam viéc quy dinh

trong 1 thing bing 3/4 tré 1én ciia nguoi lao dong binh thwong. Ngay ca truong hop dudi 3/4, néu di 5 didu kién:

(1)- Thoi gian 1am viée quy dinh trong 1 tudn tir 20 gid tré 18n, (2)- Tién lvong hang thang tir 88.000 yén tré 1én
(diéu kién v& mirc luong nay du kién s& bi bii bo vao thang 10 nam 2026), (3)- Thoi gian lam viéc dy kién 1a trén 2
thang, (4)- Khong phai hoc sinh/sinh vién, (5)- Puoc tuyén dung trong doanh nghiép ¢6 quy mé trén 50 nhan vién

(Doanh nghiép tir 50 nhén vién tré xubng ciing thudc déi trong ap dung néu co thoa thudn giita nguoi lao dong va
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nguoi st dung lao dong) thi ciing cin phai tham gia Bao hiém Y té. Ngoai ra, phi bio hiém sé& do cong ty va nguoi

lao ddng chi tra m&i bén mét nira.

Truong hop ban mubn biét cu thé hon, vui long tham vén chi nhanh cta Hiép hoi Bao hiém Y té toan quéc tai

c4c tinh thanh hodc Céng doan Bao hiém Y té noi ban dang tham gia.

* Nganh nghé nhét dinh

Nganh san xuit, nganh xay dung dan dung, nganh khai khoang, kinh doanh dién
khi, nganh vén tai, nganh v€ sinh, kinh doanh budn ban héng hoéa, nganh tai chinh
bao hiém, nganh cho thué kho luu trit, nganh trung gian mdi gidi, nganh quang cdo
huéng déan thu tién, nganh khao sat nghién ctru gido dyc, nganh y té va cham soc
strc khoe, nganh truyén théng bao chi, cac linh vuc chuyén mén khéc, v.v.

(4)  Bao hiém Huwu tri Phuc li

No6i dén "Huu tri", c6 thé moi nguodi s€ hinh dung "Nhiing thit nhén duoc khi 16n tubi", tuy nhién, huu tri cong
khéng chi 1a "Huu tri cho nguoi 16n tudi". Ngay ca nhiing ngudi van dang di 1am ciing ¢6 thé nhan duoc tro cip
Iwong huu nhu “Tro cp khuyét tat” trong truong hop khuyét tat, “Tro cép tir tudt” trong trurdng hop thanh vién trong
gia dinh qua doi, v.v...

Bao hiém Huu tri Phiic loi 1a mét trong nhiing ché do do, Bao hiém nay cung cép tro cAp khi nguoi lao dong 16n
tudi hay khi bj bénh hoic thuong tich gi 6 va dé lai khuyét tat trén co thé hodc khi thanh vién trong gia dinh méit va
gia quyén ctia ngudi d6 gip khé khin nhdm muc dich gop phin én dinh cudc séng va nang cao phuc loi cho nguoi
lao dong va gia quyén cua ho.

Co s6 kinh doanh 4p dung Bao hiém Huu tri Phiic loi giéng v6i Bao hiém Y té bit budc ap dung dbi véi (1)-

Cic co sé kinh doanh ciia quéce gia, doan thé chinh quyén dia phwong hodc phap nhin, (2)- Céc co sé kinh

doanh ca nhéin c6 nganh nghé nhit dinh(*) thué muén thudng xuyén tir 5 ngudi trér 1€n, nhirng ngwoi lao dong

lam viéc tai cdc co s& Kinh doanh thudc ddi twong dp dung sé phai tham gia (ngay cé nhan vién phai cit, nhan

vién hop ddng, ngudi lao déng 1am viée ban thoi gian, ngwdi lam thém ciing chn phdi tham gia néu thoi gian

1am viéc quy dinh trong 1 tufin va sb ngay lam viéc quy dinh trong 1 thing bing 3/4 tré 1én ciia ngwdi lao dong

binh thwong. Ngay ca truong hop dudi 3/4, nu du 5 diéu kién: (1)- Thoi gian 1am viée quy dinh trong 1 tudn tir 20
gior tre 1én, (2)- Tién luong hang thang tir 88,000 yén trd 1én (didu kién vé mirc luong nay duy kién s& bi bii bo vao
thang 10 ndm 2026), ((3)- Thoi gian lam viée du kién 1a trén 2 thang, (4)- Khong phai hoc sinh/sinh vién, (5)- Puoc
tuyén dung trong doanh nghiép c6 quy md trén 50 nhan vién (Doanh nghiép tir 50 nhan vién tr&d xubng ciing thude
dbi twong ap dung néu c6 thoa thuan giita ngudi lao dong va ngudi sit dung lao dong) thi ciing cin phai tham gia

Bao hiém X4 hoi.). Ngoai ra, phi bao hiém s& do cong tv va ngwdi lao dong chi tra mdi bén mét nira.

Néu ban mudn biét cu thé hon, vui 1ong tham van v6i Van phong Huu tri.
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Tai liéu nay chu yéu la gidi thidu nhiing quy tic ma cong ty phai tuén thi nhim béao vé loi ich ciia ngudi lam
viéc, tuy nhién, phia ngudi 1am viée cling phdi tuén theo nhiing quy tic nhét dinh.

Ngoai cac quy dinh duong nhién nhu khéng dugce di tré, khong dugc roi khoi noi lam viée trong thoi gian
lam viéc ma khéng c6 su cho phép, trong thoi gian lam viée phai tuan theo chi thi ciia cép trén va lam viée mot
cach thanh thuc, ngoai ra con ¢6 cac quy dinh nhu khong mang nhiing trang thiét bi ciia cong ty ra ngoai ma
khong c6 su cho phép, khong lam ro ri nhitng thong tin mat cua cong ty ra bén ngoai.

Trudng hop khong tuan thu nhiing quy tic nay mic di khéng c6 1y do chinh dang, 1am déo 16n trat tu cia
cong ty, c6 thé s& bi nhing hinh phat theo Noi quy Lao dong nhu giam lwong (xir phat bang cach gidm tién
lwong), sa thai do ky lut (xtr phat bang cach cong ty don phwong bat nghi viéc), v.v... Day goi la xir 1y ky luat.

Tuy nhién, khéng phai 14 cir c6 ghi trong Noi quy Lao dong 1a nguoi sit dung lao dong (cong ty) co thé tw do
xtu 1y ky luat, viée xir Iy ky luat s& vo hidu néu thay khong c¢6 1y do khach quan va hop 1y, khong phit hop véi
thong 18 x4 hoi khi cin ctr vao mirc do ciing nhu hoan canh ma ngudi lao dong da lam (Didu 15 cta Luat Hop

ddng lao dong).

Trong qua trinh lam viéc ban thoi gian, sinh vién, hoc sinh ¢ thé gap phai nhiing réc rdi khién viéc hoc va
1am thém khéng thé can bing duoc, nhu viée chii doanh nghiép khong thé hién rd didu kién lao dong mot cach
thich hop, bi don phuong yéu ciu thay ddi ca lam viéc dot ngot, hay bi xép ca lam viée vao thoi gian chuén bi thi
hodc thoi gian thi, v.v...

Hang nam vao thang 4, khi sinh vién, hoc sinh bét diu 1am viéc ban thoi gian, B6 Y té - Lao dong va Phiic
loi déu yéu clu cac tb chire chit doanh nghiép ciing nhu cac doan thé nganh c6 nhiéu cong viée ban thoi gian cia
sinh vién hoc sinh tuan tha cic phap luit lién quan dén tiéu chudn lao dong ciing nhu xem xét cac van d& nhu
thiét 1ap ca kip, v.v... Trong twong lai ciing s& lién két vi B6 Gido duc - Vin héa - Thé thao - Khoa hoc va Cong
nghé dé tién hanh cac hoat dong nhu duéi day.

«  Tién hanh chién dich trén toan quéc vao mua xuan nhim muc dich thuc giuc xac nhan diéu kién lao dong cia
nguoi lam viéc ban thoi gian

« Thong bio rong i bing cAc truyén don hodc phan phat cac 4p phich
Cuc Lao dong céc tinh thanh ctr nguoi dén tu vAn luu dong tai cac truong dai hoc, v.v..., va thiét 1ap "Goc Tu
vén Lao dong Thanh nién" tai Goc Tu vén Lao dong Tdng hop

+ Phd cép céc tai liéu danh cho ngudi hudéng dan nhim gido duc Luat Lao dong cho truong trung hoc phd théng

« Phé cap cac tai liéu danh cho ngudi hudng dan nhim gido duc vé& Luat Lao dong cho trudng dai hoc, v.v...

+ Phai cr gidng vién ciing nhur t& chue céc budi hoi théo, v.v... lién quan dén viée phd cap Luat Lao dong cho
truong trung hoc phé thong, dai hoc, v.v...

+ Ut tién thuc hién giam sat chi dao dbi véi cac co so 1am viée c6 khai béo, lién hé vé viée vi pham phap luat

lién quan dén tiéu chuén lao dong
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Muc 3: Khi lam viéc theo “hinh thirc lam viéc theo ca”

Déi v6i ngudi lao déng lam viée ban thoi gian, v.v... thi ngdy lam viée va gio 1am viée khong quy dinh 16
rang khi ky két hop dong lao dong ma chia ca lam viéc theo thang, v.v... cling ¢6 thé 1a kiéu lam viéc quyét dinh
gid lam viéc hodc ngay 1am viéc cu thé cho ting thoi ky (hinh thie 1am viée theo ca)

Hay luu y cac diém sau khi 1am viéc theo hinh thirc 1am viéc theo ca

(1) Ling nghe mong mudn ctia ngudi lao dong va cac quy tic lién quan dén chia ca 1am viéc nhu thoi han

thong béo, v.v..., kiém tra cac quy téc lién quan dén thay dbi ca nhu thoi han thay ddi ca da duogc xac
dinh truge do, v.v... trudng hop khong co quy tic nay hay trao ddi véi cong ty.

(2) Néu mudn quy dinh sé ngay lam viéc tiéu chudn cho timg thoi ky, sé ngay lam viéc t6i da cling vai s6

ngay lam viéc t6i thiéu, v.v... hiy thao luan véi cong ty.

e V& chi tiét nhitng diéu & trén va cac Ludt chinh duoc ap dung trong céc tinh hudng lam viée thuc té, v.v...,
ky két hop ddng lao dong theo hinh thirc 1am viéc theo ca, vi di dugc téng hop trong “Nhiing diém cin luu y dé
thuc hién quan 1y tuyén dung phit hop cho ngudi lao déng khi lam viée theo ‘hinh thtrc 1am viée theo ca’, nén
vui long kiém tra.

(URL) https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage 22954.html

o
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Muc 4: Khi lam cong viéc phu hodic kiém nhi€ém cong viéc

Lam viéc phu hodc kiém nhiém cong viéc mot méat dem lai lgi ich cho nguoi lao dong nhu ting thu nhap, ¢
thém k¥ ning va kinh nghiém, v.v. ciing c6 nhitng diém can luu ¥ ching han nhu cin quan 1y thoi gian lam viée
va strc khoe cta ban than & mot mire do nhét dinh, su y thirc vé chuyén tam véi cong viée chinh, bao mat va nghia
vu khéng canh tranh v.v.

Khi lam cong viéc phu hodc kiém nhiém cong viéc, can biét rd cac diéu sau:

@D Vé& co ban ngudi lao dong dwoc ty do sir dung thoi gian cho nhimg viéc minh mudn ngoai thoi gian lam
cong viée chinh, nhung diéu quan trong 1a phai giao tiép day dii sao cho ban than ho va cong ty noi ho
dang lam viéc ¢6 cam gi4c hai long vé nhau.

@ Néuban co nguyén vong lam mot cong viéc phu hodc kiém nhiém, trudc hét ban can kiém tra cac quy
dinh (hop ddng lao dong, ndi quy lao ddng, v.v) lién quan dén cong viéc phu hodc kiém nhiém cia cong
ty noi ban dang lam viéc va lya chon cong viéc phu hodc noi lam vi¢c kiém nhi¢m phu hgp véi ndi
dung cong viée va thoi gian 1am viée chiéu theo quy dinh.

® Trong trudng hop ban 1am cong viée phy hoic kiém nhiém, ban cin quan 1y khéi lwong cong viée, tién
do, thoi gian danh cho ¢éng viée va tinh trang sirc khoe tai cic cong ty sao cho khong gay hai dén strc
khoe hoac lam anh hudng dén nghiép vu do lao luc vi cong viéc phu hodc kiém nhiém. Ngoai ra, do
cong ty noi lam chinh, noi lam phu c6 thé phai tinh thém thoi gian 1am viéc, ban cin tir giac béo cao
thoi gian 1am viée cho cong ty chinh, cong ty phu khi sir dung cac cong cu c4 nhan luu trit ghi chép vé
thoi gian lam viéc.

@ Khi chon céng viéc phu hodc noi lam kiém nhiém, ludn luu tim dén viéc tham khéo théng tin lién quan
dén cong viée phu, cong viée kiém nhiém ma cac doanh nghiép cong bd trén trang web ciia chinh ho va
céc bai ding tuyén ngudi lam cong khai trén Hello Work ciing 1a cach hiéu qua.

% Dé biét thém thong tin vé cong viéc phu va kiém nhiém céng viée, vui 1ong kiém tra thong tin dugc ding

tai trén trang web ciia BO Y té - Lao dong va Phuc loi.

(URL) https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000192188.html

Muc 5: Ve tien lam thém ngoai gio' ¢o dinh

Trong cac cong ty, bit ké 1a co lam thém gid, 1am viéc vao ngay nghi, lam viéc vao ban dém (sau ddy goi la
"Lam thém gid, v.v." trong muc nay), c6 thé c6 ap dung "Hé théng tién lam thém ngoai gio ¢b dinh "qua viée chi
tra" Tién tra thém" d6i vi viée 1am thém gid trong khoang mot thoi gian nhat dinh, v.v...

Trudng hop ¢6 4p dung "Hé théng tién 1am thém ngoai gio ¢b dinh" c6 quy dinh 1 phai thé hién 13 (1)- S6

gio' 1am viéc va phwong phép tinh tién, v.v... lién quan dén tién 1am thém ngoai gio' ¢b dinh, (2)- Tién lwong

co ban khong bao gdm tién 1am thém ngoai giv ¢6 dinh, (3)- Chi tra tién thém dbi véi phin thoi gian 1am

thém gio' vrot qua thoi gian lam thém ngoai giv ¢d dinh (phuong chdm Luat Thanh nién), vi vy, truong hop

kho hidu déi v6i nhitng noi dung ghi vé tién lam thém ngoai gior ¢ dinh, hiy xac nhén lai v6i cong ty hodc khi
cén thiét c6 thé lién hé cho Hello Work hoic Cuc Lao dong (B6 phan (Phong Ban) Dy 4n Diéu tiét Cung va Céu)

gan nhit dé duoc tu van.
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Muc 6: V& thoi gian thir viéc

Tiy vao cong ty, co thé cé truong hop diéu kién lao dong s& khac nhau nhu ¢6 mot khoang thoi gian nhét
dinh ké tir khi dugc tuyén dung dugc goi 1a "Thoi gian thir viéc", tién luong trong khoang thoi gian d6 s& thap,
v.v... (C6 nhiéu cach goi khac nhau tity vao cong ty nhu "Thoi gian dao tao", "Thoi gian hoc", "Thoi gian tuyén
dung tam thoi", v.v...)

Vi s& gip ric rbi néu sau khi bit dau lam viéc méi biét c6 thoi gian thir viéc hodc diéu kién lao dong trong
thuc t& s& khac nén c6 quy dinh ring, trong truong hop c6 thoi gian thir viée, phai thé hién 1 viée c6 thoi gian
thir viéc cing nhu didu kién lao dong trong thoi gian thir viée trong phidu tuyén dung hodc yéu ciu tuyén dung.
Khi kiém tra phiéu tuyén dung hodc yéu cau tuyén dung, hdy kiém tra k§ xem c6 thoi gian thir viéc hay khong,
diéu kién lao dong trong thoi gian thir viée c6 khac voi diéu kién lao dong sau khi dugc tuyén dung chinh thic
hay khéng. Trudng hop khong c6 thé hién 13 néi dung vé thoi gian thir viéc hodc truong hop kho hiéu vé noi
dung cua khoang thoi gian thir viée thi hiy xac nhan lai véi cong ty hodc khi cin thiét c6 thé lién hé cho Hello
Work hodc Cuc Lao dong (B6 phan (Phong Ban) Dy 4n Diéu tiét Cung va Cau) dé nhan duoc gioi thiéu khi cdn

thiét.

Muc 7: Vé tugén dung ngudi khu_y_ét tat

BO Y té - Lao dong va Phuc loi thuc hién cac bién phap sau day va dang nd luc hang ngay nhdm tao ra mot
x4 hoi ton trong nhan cach va c4 tinh 13n nhau dé cung nhau sinh séng, khong phan biét tit ca ngudi dén trong
nuée co khuyét tat hay khong, dé ngudi co khuyét tat co thé lam viéc va ty chi vé mit nghé nghiép véi tu cach
la thanh vién cta xa hoi.

+ Nghiém cim tit ca cac cong ty phan biét dbi xir voi 1y do 1 ngudi khuyét tat tai moi phuong dién lién quan
dén viéc chiéu mg, tuyén dung, v.v... ngudi lao dong. (Nghiém cdm phan biét di xtr dbi voi nguoi khuyét tat
tai noi lam viéc)

« Tt ca cong ty c6 nghia vu can nhéc hop Iy ing v6i trang thai cia timg ngudi khuyét tit ciing nhu tinh trang
ctia noi 1am viéce, v.v... .Viéc chon bién phap xtur 1y cu thé nhu thé nao déi v6i viée xem xét hop 1y s& do chu
doanh nghiép va ngudi khuyét tat trao di ban bac k§ v&i nhau va dua ra quyét dinh (nghia vu xem xét hop
1y).

« Dbi v6i cong ty, chung toi ¢6 thuc hién "Quy ché ty 18 tuyén dung ngudoi khuyét tat", bit bude cac cong ty
phai tuyén dung s6 ngudi khuyét tat trong dwong véi mot ty 18 nhit dinh trén téng sé ngudi lao dong dang
lam viéc tai cong ty (hién tai 14 2,5%. Tir thang 7 nam 2026 tré di 1a 2,7%). Tién hanh truy thu tién tir cac
cong ty khong dap tmg du diéu kién nay dé tra tién diéu tiét, v.v.... dbi vdi cong ty thué mudn nhiéu nguoi
khuyét tat hon sé lugng bt budc thué mudn ciing nhu hd trg chi phi thiét bi cho cac co s& can thué mudn

ngudi khuyét tat, v.v... (Quy ché ngp tién thué mudn ngudi khuyét tat).
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Muc 8: Nhirng lwu y ve “cong viéc ban thoi gian den toi”

Co6 mdt vai thu doan st dung nhiing cum tu nhu “Cong viéc ban thoi gian luong cao” va “Thanh toan tién
mat ngay trong ngay”, “Cong viéc trong sach”, v.v... trén mang xa hoi va bang tin trén Internet, khong lam rd
ndi dung cong viéc ma chi ngu y mie thu lao cuc ky cao, v.v..., nham chiéu m¢ nhiing nguoi chuyén thuc hi¢n
c4c hanh vi pham t6i nhu trém cudp hay lira déo dic biét, v.v... Néu ban img tuyén va tiép nhan cong viéc nay,
ban c¢6 nguy co dong 16a vai i 4 va trd thanh t6i pham. Ban sé& bi déi phuong yéu ciu cung cip gidy to tiry
than, v.v..., vi viy ngay cé khi giita chimg ban nhéan ra d6 1 hanh vi pham i thi ciing khong thé dung lai mot
cach d& dang. Néu ban tng tuyén vi d& dang bi du dd boi nhitng cum tir nhu “cong viée ban thoi gian luong
cao”, v.v... thi khong chi nguoi bi hai ma ca ban va gia dinh déu ¢6 nguy co bi huy hoai cude séng. Tuyét ddi
khong dugc dinh vao viée nay.

Dic biét, hdy chu y khi tng tuyén tryc tiép voi nha tuyén dung tir bai ding trén mang x4 hoi. Khi dang

thong tin tuyén dung, nha tuyén dung bi phap luat nghiém cdm viéc hién thi sai sy that hodc hién thi gay hiéu

1am. Gin day, c6 thé thay nhidu truong hop "cong viée ban thoi gian den t6i" dugc chiéu mé qua mang x4 hoi,
V.v..., trong d6 ¢6 ca nhiing tin dang khién ngudi xem hidu 13m 1a thong tin tuyén dung thong thuong. Dé tranh
gdy hidu 13m nhu vay, khi dang thong tin tuyén dung, nha tuyén dung phai ghi r3:

(D Ho tén (tén goi), @ Dia chi, @ Théng tin lién lac (sé dién thoai, v.v...), @ Nbi dung cong viée, &
Noi lam viée, ® Tién lvong. Nhitng quang c4o tuyén dung khong ghi céc ndi dung nay s& 1a vi pham phap
ludt, vi vy hdy luu y khong émg tuyén vao nhiing tin ding nhu thé.

Néu ban mudn 1am viéc, vui 1ong lién hé véi van phong Hello Work gén nhét. Ban c¢6 thé nhan dugc sy hd
trg mién phi theo ché d6 nhéan vién phu trach riéng. Chiing t6i con c6 dich vu Hello Work danh cho nhiing ngui

tré tudi, cac ban vui 10ng xem trang 69 (Tham khao 1: H3 trg viéc 1am cho nhimng nguoi tré tudi tai Hello Work).
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CHUONG 3: QUY TAC KHI LAM VIEC

1. Néu diéu kién lao dong khac

Khi bit dau 1am viée thyc té, truong hop didu kién lao dong thuc té khac v6i ndi dung caa hop ddng lao dong da
thé hién trudc d6 nhu vé tién luong, thoi gian lam viéc, ndi dung cong viéc, v.v... thi phai lam thé nao? Dé khong
x4y ra nhitng ric réi nhu vay, nhu d noéi & trén (Chuong 2 “1. Khi ky Hop ddng Lao dong”), Luat Tiéu chuén Lao
dong c6 quy dinh v& nghia vu thé hién & diéu kién lao dong, trudong hop diéu kién lao dong khac trong thue té,

ngudi lao dong cé thé véu ciu thwe hién nhw da cam két hoiic dwoc chip nhin cho phép hiiv hop dong ngay

14p tire vi Iy do nay (Diéu 15 cua Luét Tiéu chuén Lao dong). Trong trudng hop nay, c6 thé thoi viée ngay ca truong
hop giira chimng cta Hop ddng Lao dong co thoi han.

Ngoai ra, truong hop cong ty tu ¥ thay dbi didu kién lao dong nhu "Hién tai, tinh hinh kinh doanh ciia cong ty
dang gap kho khin nén tir thang t6i s& giam lwong", v.v... thi phai lam thé nao? Diéu kién lao dong vé tién luong,
v.v... 1a nhiing thir dugc quy dinh dwa trén giao udc (Hop dong Lao dong) giita cong ty va ngudi lao dong nén cong

ty phai chi tra tién luong theo diing nhu giao wdc, néu khéng c6 sw dong v ciia ngudi lao déng ma tw v thay ddi

theo hwéng bét loi cho ngwdi lao dong 13 vi pham giao wéc nén sé khong dwoe chip nhan (Diéu 9 cua Luat Hop

ddng Lao dong).
Tuy nhién, néu bi giam lwong ma im Ling chip nhan c6 thé s&é dwoe xem 13 di dong ¥ nén hiy chu y. Truong
hop nhén thiy "Sé tién thdp hon binh thuong", v.v... thi hiy lién hé cho cong ty

Mit khac, d6i vai viée thay dbi cac didu kién lao dong dwoc quy dinh théng nhét trong Noi quy Lao dong theo

huéng bét loi do thay ddi Noi quy Lao dong 1a cic quy tic chung tai noi lam viéc thi bat ké ca nhan nguoi lao dong

¢6 ddng y hay khong thi viéc thay déi do ciing dwoc xem 1a hop 1y, néu n6 dwoc cong khai rong rii cho ngudi lao
dong thi cAn phai tuan theo nén hiy chi ¥ (Diéu 10 cua Luat Hop ddng lao dong).

Tuy nhién, ¢6 tinh hop 1y hay khong s& phai dugc phan do4n duwa vao tinh cin thiét cua viée thay déi, muc do bat
loi ma nguoi lao déng phai nhén, tinh twong thich ctia néi dung Noi quy Lao dong sau khi thay déi, tinh trang thuong
lwong ctia TH chirc Cong doan, v.v... néu khong dit nhitng tidu chudn danh gid nay thi viéc thay ddi s& bi vo hiéu.
Ngoai ra, trudng hop ndi dung sau khi thay dbi trai nguge voi Thoa ude Lao dong Tap thé ciing s& bi vo hiéu. Trong
nhiing truong hop nay, cho dit cong ty ¢6 thay di Noi quy Lao dong thi ciing khong cin phai tuan theo diéu kién lao
dong sau khi thay déi.

Néu cam thdy cac quy dinh vé didu kién lao dong khéng dwoc tudn thu, vui long lién hé dén "Phong Thanh tra

Tiéu chuin Lao dong hodc Goc Tu van Lao dong Téng hop" dé duge tu van.
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2. Quy dinh vé tién lwong

@ Quy dinh vé& mirc lrong

Khi chon cong viéc, lwong (phap ludt goi la "Tién luong") 1a mot diém rit quan trong phai khéng? Vi dy, khi
moi ngudi mudn lam thém, néu co thé chon trong rat nhidu noi dang déing tuyén thi chic chin s& mudn chon noi c6
lwong gid cao nhat c6 thé. Tuy nhién, nguoc lai néu théng tin tuyén nguoi it thi cho dit lwong gior ¢6 thap thi co thé
cling phai chon cong viéc trong s6 do. S6 tién lvong nhu lwvong gid 1am thém, v.v... s& cao khi ¢6 nhidu cong ty muén
thué muén nguoi lam, ¢6 nhiéu théng tin tuyén ngudi, nguoc lai s& thip néu thong tin tuyén nguoi it ma sé ngudi
mudn 1am nhidu. Vay thi, doanh nghiép co thé tur do thiét 1ap lvong gid vmg vai tinh hinh, vi du nhu c6 thé tuyén
dung ngudi c6 thé 1am viéc voi mirc lwong gior 700 yén hay khong?

Tién lwong 1a try cot trong cude sdng sinh hoat ctia ngudi lao dong nén can phai ngan ngira truong hop cho du
¢6 lam viée di nita ciing kho c6 thé duy tri cudc sdng vi tién luong qué thap do tinh hinh kinh té hay do tinh hinh
tuyén ngudi.

Vi véy, "Luét Tién lwong Téi thiéu" cé quy dinh mirc tién lwong tdi thiéu ma cong ty phai chi tra. Tién

lwong t6i thiéu" nay 4p dung cho tit ca ngudi lao dong bat ké hinh thirc 1am viéc 14 nhan vién chinh thtrc, nhan vién
phai cir, nhan vién hop dong, ngudi lao dong lam viéc ban thoi gian hay ngudi 1am thém, v.v... Vi dy, mirc luong tbi

thiéu theo gio tai thoi diém thang 4 nam 2026 cta Tokyo 13 1.226 yén. Gia si trwong hop ngudi lao dong ¢6 dong

v thi ciing khéng dwoc phép ky hop dong véi mire tién luwong thip hon mire nay. Vi dy, bi cong ty yéu ciu nén

da ddng ¥ 1am viée v6i mire luong gidr 1a 700 yén thi theo phap luit, giao wée d6 sé bi vo hiéu, sé xem la di giao

wée vi s6 tidn bing véi mie tién luwong t6i thibu. Vi vay, sau d6 ban co thé yéu cAu thanh toan thém S4 tién chénh

léch v&i mure lwong t6i thidu x Phin thoi gian di 1am viée (Ddi v6i Tokyo tai thoi didm thang 4 nam 2026 14 526 yén
x Thoi gian).

Trong tién lwong t6i thiéu c6 " Tién lwong t6i thiéu theo khu vire" dwoe p dung cho tit ci nhimg ngwdi lao

déng va nguoi sir dung lao dong (cong ty) va "Tién lwong tbi thiéu dic biét, dwge quy dinh theo tirng tinh

thanh. Trudng hop ci hai mire tién lrong tdi thiéu dwgc ap dung thi, mirc tién lwong tdi thiéu cao hon sé dwoc
ap dung.

Vui 10ng tham chiéu website dugc xay dung dic biét vé "Tién luong tdi thiéu" (https:/saiteichingin.mhlw.go.jp/)
dé biét chi tiét.


https://saiteichingin.mhlw.go.jp/
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(2)  Quy dinh vé cach chi tra

C6 quy dinh ca vé cach thirc chi tra dé dam bao chéc chin toan b tién luong dugc trao cho nguoi lao dong, ¢6

5 nguyén tic duoc quy dinh nhu sau (Diéu 24 cia Luat Tiéu chuén Lao dong).

[1] Nguyén tic chi tri bing tién
Tién lvong phai dugc chi tra bang tién, khong duogc chi tra bang hién vat (san phim cua cong ty, v.v...). Tuy
nhién, tredng hop nhan duge sy ddng ¥ ciia ngudi lao dong, co thé thuc hién bing phuong phap chuyén khoan
ngan hang, v.v... Ngoai ra, trudng hop ¢é quy dinh trong Thoa udc Lao dong Tap thé thi co thé chi tra bang
hién vat ma khong phai bang tién té.

[2] Nguyén tic chi tra trye tiép

Tién lwong phai dwoc chi tra cho bén than ngudi lao dong.

Ngoai ra, cho du 13 tré vi thanh nién thi bd me, v.v... ciing khong thé nhan tién lvong thay (Piéu 59 cua Luat
Tiéu chuén Lao dong).
[3] Nguyén tic chi tra toan bd

Tién luong phai dwoc chi tra toan b cho ngudi lao déng. Do dé, nghiém cdm viée bit budc khiu trir mot phin

tién luong v6i danh nghia 1a "Tién tich tri", v.v...

Tuy nhién, cho phép khéu trir nhitmg muc dwoc phap luat quy dinh nhu thué thu nhép ciing nhu phi bio hiém
x4 hoi, v.v... Hon nita, cho phép khéu trir chi phi mua sim, chi phi nha & cong ty, v.v. va cc khoan c6 1y do o
rang néu trong trudng hop ky két Ban Thoa thudn giita Nguoi lao dong va Ngudi sit dung lao dong véi To
chirc Cong doan dugc cau thanh tir qua ntra s6 nguoi lao dong hoidc ngudi dai dién qua nira sb ngudi lao dong

trong trudng hop khéng c6 Té chire Cong doan co qua nira s6 ngudi lao dong.

[4] Nguyén tic chi tra 1 1an hang thang
Tién luong phai dugce chi tra it nhit 1 1An mdi thang. Do d6, khong chép nhan nhiing trudng hop nhu "Phén
lwong thang nay s& gdp vao thang sau, thang sau s& tra luén 2 thang nén hiy cho di". Tuy nhién, tién luong tra

tam thoi hodc tién thuong (bonus) 13 ngoai 18.
[5] Nguyén tic chi tri vao ky han nhét dinh

Khong chip nhan viée quy dinh ngay tra luong 13 cac ngay khong ¢b dinh nhu “tir ngay 20 dén ngay 25 hang
thang” hodic “Thtr S4u ctia tudn thtr 4 hang thang™, v.v... Tuy nhién, tién lwvong tam thdi hodc tién thuéng van
dugc ngoai 1¢.

Néu nhén thdy cac quy dinh v& tién lvong khong dwoc tudn tha, vui 1ong lién hé dén "Phong Thanh tra Tiéu
chuin Lao dong hodc Goc Tu van Lao dong Tong hop" dé duge tu vén.

(— Tham chiéu Trang 37 "Tién thém mét budc [7]: Quy dinh khéc lién quan dén tién luvong")
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3. Quy dinh vé thoi gian 1am viéc, nghi giai lao va ngay nghi

) Quy dinh thoi gian lam viéc

Bét ky cong viéc nao, néu lam viéc lién tuc trong mot thoi gian dai thi s& gay ap luc 16n cho tinh than va thé chat.
Gin day, cang thing do lam viéc qua sirc, v.v... dang tré thanh nhimg vin d& nghiém trong. Ciing c6 cac quy dinh 15
rang vé& thoi gian lam viéc, nghi ngoi, ngay nghi dé ngudi lao dong khong lam viée qué stc.

Nhu lac ndy di néi, thoi gian bit dau cong viéc va thoi gian két thic cong viéc ¢6 quy dinh trong Noi quy Lao
dong. Khi lam viéc, ban khong duoc dén mudn hon so v&i thoi gian bét dau lam viéc, khong duoc roi khoi noi lam
viéc trong thoi gian lam viéc ma khong dwogc phép, phai tuan theo chi thi ciia cip trén va hoan thanh cong viée mot
cach thanh thyec.

Thoi gian lam viéc dugc gidi han boi luat phap. Luat Tiéu chuén Lao dong co quy dinh thoi gian lam viéc voi

nguyén tic tbi da 8 tiéng 1 ngay va téi da 40 giv 1 tudn (quy dinh thoi gian lam viée do phap luit quy dinh theo

Diéu 32 cia Luat Tiéu chudn Lao dong).

Trudng hop cho ngudi lao dong 1am viée qué thovi gian 1am viée do phép ludt quy dinh, phai ky két "Théa

thuén lién quan dén 1am thém giv, 1am viéc vao ngay nghi" véi T6 chire Cong doin ciia qua nira ngudi lao

dong hoac nguoi dai dién ciia qua nira ngwdi lao dong trong trwong hop khong co Té chirc Cong doan ciia

qui nira ngudi lao dong va phai théng bio cho Truéng Phong Thanh tra Tiéu chuin Lao dong (Didu 36 cua

Luét Tiéu chudn Lao dong). Théa thudn nay dwoc quy dinh tai Diéu 36 cua Luét Tiéu chuén Lao déng nén con duoc
goi la "Thoa thuan 36 (Thoa thuan Saburoku)".

Déi vai thoi gian 1am viée ¢6 thé kéo dai theo Thoa thuan 36, thoi gian tdi da c6 thé hién trong "Tiéu chuén lién
quan dén gi6i han t6i da cua 1am thém gid" (Théng béo ciia Bo Y té - Lao dong va Phuc lgi) do Bé truong Bo Y té -
Lao dong va Phic loi quy dinh, ndi dung ciia Thoa thuan phai thich hop vé6i Tiéu chudn nay (nguyén tic 14 45 tiéng
1 thang, 360 tiéng 1 nam).

Theo nguyén tic, d6i voi thoi gian lam viée c6 thé kéo dai theo Thoa thudn 36 1a 45 gid mot thang va 360 gio
mot nam, khong thé vuot qua trir khi c6 nhitng truong hop dic biét mang tinh tam thoi. Ngay ca khi ngudi lao dong
va ngudi sir dung lao dong ddng ¥ truong hop dic biét mang tinh tam thoi, thi thoi gian lao dong ciing phai tir 720
gid tré xubng mdi nam, dudi 100 gid mot thang (bao gdm ca lam viée vao ngdy nghi) va trung binh tir 80 tiéng tré
xubng (bao gdm ca lam viéc vao ngay nghi) trong nhiéu thang lién tuc. Ngoai ra, co thé vuot nguyén tic 45 gio mdi
thang dén téi da 6 thang mdi nam.

Néu vi pham nhing diéu nay s& bi xir phat.

C6 mét sb hoat dong, cong viée duoc hodn 4p dung nguyén tic gisi han gio lam viée, ching han nhu cong viée
1ai xe 6 t6 va/hodc cong viée xdy dung, v.v... nhung ddi tuong duge ap dung hodn nay ciing di dugc 4p dung nguyén
téc giéi han gio lam viée ké tir ngdy 1 thang 4 nim 2024. Hon nita, hoat dong nghién ciru va phat trién cong nghé
hodc san phdm m&i duogc loai trir 4p dung nguyén tic giéi han gid lam viéc.

Ngoai ra, truong hop cong ty cho ngudi lao dong 1am thém gid, phéi chi tra tién ting thém cho ngudi lao dong.

1] Khi cho 1am viéc qué thoi gian 1am viée do phap luat quy dinh (1am thém gi®) phai tra thém it nhit 25%*
(1] cc q g cc do phap luat quy dinh ( gio) p

[2] Khi cho lam viéc vao ngay nghi do phép luat quy dinh (Iam viéc vao ngay nghi) phai tra thém it nhit
35%

[3] Khi cho Iam viéc vao ban dém tir 10 gio t6i dén 5 gid sang (1am viée vao ban dém) phai tra thém it nhit
25%

Vi dy, trudng hop 1am viée ngoai thoi gian lam viée do phap ludt quy dinh dong thoi lam viée vao ban
dém thi s& dugc chi tra (1) (3)) Tién luong sé& tang it nhit 50%.

|31



QUY TAC KHI LAM VIEC

Tién ting thém dwoc ap dung cho tit ci nhitng nguoi lao dong khong phan biét hinh thirc tuyén dung. Do
d6, phai chi tra cho ca nhan vién phai ctr, nhan vién hop dong, ngudi lao dong lam viée ban thoi gian, nguoi lam

thém.

C6 thé moi nguoi da timg nghe "Tang ca midn phi"” - mac di 1am viée qué thoi gian lam viée do phap luat quy
dinh nhung khéng duoc chi tra tién tro cdp lam viéc ngoai gio, didu nay vi pham Luét Tiéu chuin Lao dong nén
truong hop cong ty khong chi tra phan lwvong dugc tinh thém thi hiy lién hé cho Phong Thanh tra Tiéu chuan Lao
dong dé duoc tu van.

* Pbi v6i nhan vién phai ctr, dbi twong noi dén cua Thoa thuan 36 14 noi phai cir di va viée chi tra tién ting thém
trong truong hop 1am thém gid, lam viée vao ngay nghi, 1am viéc vao ban dém thudc vé trach nhiém cua noi
phai ctr di.

(— Tham chiéu Trang 38-40 "Tién thém mot budc [8]: V& bién phap phong ngira tir vong do lam viée quéstrc,

v.v...")

(— Tham chiéu Trang 40 "Tién thém mot budc [9]: Hé thng thoi gian lam viée thay dbi")

2) Quy dinh nghi gidi lao va ngay nghi

Cong ty phai cho ngudi lao dong nghi gidi lao_it nhit 45 phit vao giita chimg thoi gian lam viéc néu thoi

gian 1am viéc trong 1 ngay qua 6 tiéng, 60 phiit néu qua 8 tiéng (Didu 34 cua Luét Tiéu chuin Lao dong).

Ngudi lao dong phdi duee sir dung tu do thoi gian nghi gidi lae, cho nén néu nguoi lao dong bi chi dinh déi

g dién thoai hodc déi ing khach hang trong khi nghi gidi lao thi s& khéng dugc xem 1a thoi gian nghi giai lao ma
dugc xem la thoi gian lam viéc.
Ngoai ra, ngay duoc mién nghia vy lam viéc trong Hop dong Lao dong duge goi 1a ngay nghi. Cong ty phai cho

nguoi lao dong nghi it nhit 1 1in mdi tuin hoic 4 ngay tré 1én trong 4 tuin. (Quy dinh ngay nghi do phéap luat

quy dinh theo Diéu 35 cua Luét Tiéu chuin Lao dong)
Néu cam thiy cac quy dinh vé& thoi gian lam viéc, nghi giai lao va ngay nghi khéng dugc tudn tha, vui 1ong lién
hé dén "Phong Thanh tra Tiéu chuan Lao dong hodc Goc Tu van Lao dong Téng hop" dé dugc tu vén.

(— Tham chiéu Trang 40-41 "Tién thém mét budc [10]: Nghi phép hang nim c6 hudng luong')
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4. Pé c6 dwgee moi tredng lam viéc an toan va thoai mai

(1)  De c6 dwge mdi trwong l1am viée an toan va thoai mai

Vi khi bét dau lam viéc, thoi gian ciia mdt ngay héu hét s& & tai noi lam viéc nén rat mubn c6 duoc sy khoe manh
vé ca tinh than 13n thé chit. Lut An toan Vé sinh Lao dong 1a mot lut dic biét ciia Luét Tiéu chudn Lao dong duoc
quy dinh nhdm muc dich dam bao strc khée va an toan cho nguoi lao dong tai noi lam vi€ce va tao ra mdt moi trudng
noi lam viéc thoai mai.

Luat An toan Vé sinh Lao dong quy dinh céng ty c6 nghia vu xay dung hé théng quén 1y an toan vé sinh, dong
thoi thyc hién cac bién phap dé nguoi lao dong khong gép tai nan hodc bi bénh vi Iy do cong viéc. Ngoai ra, luat
ciing quy dinh ngudi lao dong phai tuan thu cac hang muc can thiét dé ngan ngira tai nan lao dong, hop tac dbi voi
cac bién phap do cong ty thuc hién.

Vi du, vé hé théng quan 1y an toan vé sinh, tai cac co s& kinh doanh co tir 50 ngudi lao dong trd 1én, bét bude
phai bd nhiém nguoi quan 1y an toan (tiy theo nganh nghé&), ngudi quan 1y vé sinh va bac si y hoc lao dong, ngoai
viée dinh ky di kiém tra thuc t& noi lam viéc, hang thang con phai t6 chirc Uy ban An toan V& sinh, v.v... dé diéu tra,
thao ludn vé cac bién phap phong ngira tai nan lao dong, phong ngira nguy hiém, phong ngira tén hai stc khoe.

Ngoai ra, khi nguoi lao dong sir dung may moc, thiét bi, v.v... hodc xtt Iy hoa chét, v.v... trong cong viéc, cong
ty cAn phai thuc hién nhiéu bién phap khac nhau theo quy dinh ctia phap luat nhdm phong ngira nguy hiém phat sinh
tir nhiing thtr 6 va ngan ngira tén hai sirc khoe. Bén canh do, phai tién hanh kham st khoe tong quat béi bac sicho
nguoi lao dong khi tuyén vao va 1 nam 1 14n sau d6 (ngoai diéu nay ciing ¢6 quy dinh kham sirc khoe chuyén biét 6
thang 1 1in dbi v6i nguoi lao dong 1am cac cong viée doc hai), ngudi lao dong cn phai nghiém tic thuc hién viée
kham sirc khoe d6. Néu két qua kham strc khoe co phat hién bit thuong, cong ty c6 nghia vu ling nghe ¥ kién cia
béc 7 (14 béac s y hoc lao ddng, di véi co s& kinh doanh ¢6 nghia vu phai bd nhiém bac si y hoc lao dong) va thuc
hién céac bién phap nhu gidm bdt ganh nang cong viée, v.v...

Thém véo dé, vao thang 5 nam 2025, Ludt An toan Vé sinh Lao dong sira ddi da duoc cong bd vai néi dung
gdbm: D Thuc déy cac bién phap an toan vé sinh cho ¢4 nhan kinh doanh, v.v..., @ Thiic ddy cac bién phap chim
soc sirc khoe tinh thén tai noi lam viéc, @ Thuc diy cac bién phap phong ngira tén hai strc khoe do hoa chat, @
Thic ddy viéc phong ngira tai nan lao dong do may moéc, v.v..., ® Thiic diy viéc phong ngira tai nan lao dong cho
ngudi lao dong cao tudi, v.v..., theo d6 cac bién phap an toan vé sinh dang dugc hoan thién va ting cuong, vi du nhu
sau:

- Theo lujt sira d6i, ca nhan kinh doanh, v.v... 1am viéc cung dia diém v&i ngudi lao dong duge xac dinh 1a
dbi twong dwoc bao vé va dbi twong c6 nghia vy theo Ludt An toan V& sinh Lao dong, ddng thoi quy dinh céc bién
phap ma bén ddt hang, v.v... va ban than ca nhan kinh doanh, v.v... phai thuc hién, ciing nhu thiét 1ap ché do bao
cdo tai nan lao dong danh cho ca nhan kinh doanh, v.v...

- Cong ty phai tién hanh kiém tra cang thing cho nguoi lao dong 1 lan trong mdi 1 nam; néu nguoi lao dong
duogc chin doan 1a cang thing cao va co yéu ciu thi phai cho bac si tién hanh huéng dan phong vén tryc tiép. Tuy
nhién, do luat stra déi 1an nay, dbi tuong bat budc da duge mé rong ra ca nhitng co so kinh doanh c6 dudi 50
nguoi lao dong.

- Tai c4c co so kinh doanh c6 xr Iy hoa chit dwoc cip Phiéu An toan Hoa chit (SDS), cong ty phai thyc hién
danh gia rui ro, dwa trén két qua do, v.v... dé thie hién cac bién phép cai thién nhdm giam thidu t6i da mirc d6 phoi

nhiém cila nguoi lao dong. Ngodi ra, dbi véi cong viée trong nha c6 tinh chat doc hai, cong ty c6 nghia vu thuc hién
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do luong méi truong lam viée va thue hién cac bién phap dua trén két qua danh gia do. Theo luét sira ddi 1an nay,
trong sb do, ché d6 thong bao SDS duoc ting cudng, va viéc do ludng phoi nhidm ca nhan dwoc quy dinh bét bude

phai do ngudi c6 ching chi nhu do ludng vién moi truong lam viée, v.v... thuc hién.

(— Tham chiéu Trang 42-44 "Tién thém mot bude [11] Qudy rdi lién quan dén lam dung quyén luc, quiy rdi
tinh duc, mang thai, sinh d¢, nghi lam cham soc con cai, nghi lam cham s6c nguoi cao tudi va nguoi bénh, va

nhiing bét nat, quiy ray (qudy réi) khac "

?2) Trwong hop bi bénh hoic bi thwong trong cong viéc

Trudng hop bi bénh hoac bi thuong trong cong viée s€ dugce bdi thudng theo Bao hiém Tai nan Lao dong.

Néu kham tai co so y té chi dinh ciia Bao hiém Tai nan Lao dong thi_vé nguyén tic sé khong ton chi phi diéu
tri (truong hop khong phai 13 co s y té chi dinh thi ban than s& tam thoi chi tra chi phi, tuy nhién s& duoc thanh todn
lai toan bo s6 tién chi phi da chi tra khi yéu cau Bao hiém Tai nan Lao dong thanh toan), khi bét budc phai nghi lam
s& dugc hudng tién trg cip bdi thwdng nghi lam (tir ngay nghi lam thir 4 tro di s& dugc chu cp 80% s tién tng véi
tién luong trung binh). Ngoai ra, khéng dwge sa thii ngudi lao ddng trong thoi gian nghi lam dé chim séc y té

va 30 ngay sau do6 vi tai nan nghiép vu (Didu 19 cta Luét Tiéu chuin Lao dong).

Ngoai ra, trwong hop bi bénh hoic bi thwong trong cong viéc hay bi thwong trong khi di lam nhw nga

trong khuon vién nha ga trong khi téi noi lam viée, v.v... ciing thuéce dbi twong dwge ap dung Bio hiém Tai

nan Lao dong, Hon nira, nhitng rdi loan tim thin nhw bénh trAm cim, v.v... phat sinh do nguyén nhin cing

thing manh trong céng viéc nhw lam dung quyén lwc tai noi lam viée hodc 1am viée trong thoi gian dai, v.v...

déu 12 tai nan lao dong.

Nhirng bénh tit va thwong tich trong qua trinh 1am viéc hoic trén dwong di 1am nhu thé nay sé khong thé

str dung dugc Bio hiém Y té nén hiy thuc hién viéc yéu ciu Bio hiém Tai nan Lao dong thanh toan (truong

hop ngudi lao dong bi tai nan lao dong niang dén mirc phai nghi lam, ngoai yéu cau cua ngudi lao dong vé bdi thuong
tai nan lao dong, cong ty phai bio c4o vu tai nan lao dong cho Truéng Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao dong, truong
hop khéng ¢6 bao céo s& bi xem 14 vi pham phép luat vi “Che gidu tai nan lao dong™).

Bao hiém Tai nan Lao dong khéng chi 4p dung cho nhan vién chinh thirc ma con 4p dung cho ca nhan vién phai
ctt, nhan vién hop ddng, nguoi lao dong lam viée ban thoi gian va ngudi lam thém. Trong dé, cong ty phai ctr di chiu
trach nhiém bdi thuong tai nan lao dong cho nhéan vién phai cir. Ngoai ra, & yéu cdu Bao hiém Tai nan Lao dong
thanh ton, can phai ndp don yéu cu tai Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao dong, nhung ngay ca khi cong ty khong
hop tac thi van c6 thé yéu cdu bdi thudng tai nan lao dong, vi vay hiy lién hé cho Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao

dong dé duoc tu van.
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5. b€ nam nir lam viéc mgt cach hiang hai

Nhiéu hé théng phép ly khac nhau dwoc thiét 1ap dé nam nit c6 thé lam viéc mot cach hang hai v6i nhau.

(1) Nghiém cAm phan biét gi6i tinh.

Cong ty phai tao ra co hdi binh ding khong phin biét giéi tinh trong viéc chiéu md, tuyén dung ngwoi lao

dong (Piéu 5 ctia Luat Co hdi Viéc lam Binh dang Nam niY).

Ngoai ra, nghiém cAm cong ty déi xir phan biét vé tién lwong véi nam gi6i vi Iy do ngwdi lao dong 1 nir

gi¢i (Didu 4 cua Luat Tiéu chudn Lao dong). Khong chi vé tién luong ma trong viée bd tri/thang chirc/ha chirc/gido
duc va dao tao, thay déi trong pham vi nhét dinh cua phuc 101 xa hoi/loai cong viéc/hinh thire tuyén dung, khuyén

Kkhich théi viéc/nghi huu/sa thai/gia han Hop dong Lao dong, cong ty ciing khéng dwoc dbi xtr phan biét véi ngudi

lao déng vi 1y do gi6i tinh (Piéu 6 ciia Luat Co hoi Viéc 1am Binh ding Nam niY).

(— Tham chiéu Trang 44 "Tién thém mot budc [12]: Nghiém cim phén biét dbi xur gian tiép")

(2) Pé can bang giira cong viée va gia dinh

Céng viée giup duy tri cude song, 14 thir dem dén dong lyc séng va niém vui. Pdng thoi, cac hoat dong sinh hoat
nhu 1am viéc nha, nudi con, tiép xuc voi hang x6m xung quanh, v.v... ciing 1a thir khong thé thiéu trong cudc séng,
khi cac didu nay dugc tron ven s& 1am cho dong luc séng va nidm vui ciia cudce séng ting 1én gép doi.

Tuy nhién, c6 thé nhin thiy thuc t& & cac cong ty, co rat nhidu ngudi gap phai cac van dé gitra cong viée va cude
séng nhu khong lam dugc mot cong viéc én dinh nén khong thé doc lap v& mat kinh t, hay lam viéc qua strc trong
thoi gian dai nén mét méi vé tinh than va thé chét ddn dén nhimg nguy hai v& stic khée, hay lo lang v& viéc can bang
gitta cong viéc va nuoi day con cai va cham séc cha me gia, v.v...

C6 thé noi nhitng van d& nay 1a nguyén nhén chu yéu dang gay lo ling cho twong lai cia nhimg ngudi dang lam
viéc cling nhu lam cho nguoi lam viéc khong thé cam nhan duoc sy sung tic, dan dén hién tugng strc séng x4 hoi
suy giam hay giam ty 18 sinh, giam dan sé. N& luc gidi quyét diu nay 1a viéc thyuc hién hai hoa giita cong viéc va
cudc séng (Work-Life Balance).

Dé c6 thé can bang gitra cong viée va gia dinh, c6 duge cude sdng nghé nghiép hoan thién, mot hé théng duogc
thiét lap dé hd tro trong vi€éc mang thai, sinh d¢, chdm soc con cai, cham sdc nguoi bénh, gitip cho nam nir lam viéc
¢6 thé tip tuc duoc cong viée ma khong phai bo viée.

Diu tién, dbi voi nhimg ngudi lao déng nir dang dy dinh sinh con yéu ciu duoc nghi lam viée 6 tuin trude khi
sinh (trwong hop sinh déi tré 1én thi 14 tuin) thi cong ty khong duoc dé ngudi lao dong nit d6 lam viéc. Ngoai

ra, cong ty khong dwoc bit ngudi lao dong nir 1am viée trong vong 8 tuin sau khi sinh (tuy nhién, sau 6 tuan

sau khi sinh, theo y8u ciu ctia ban than ngudi lao dong va véi cong viée dugc bac si cho phép, ¢6 thé lam viée tré
lai) (quy dinh nghi lam trugc va sau khi sinh theo Diéu 65 ctia Luat Tiéu chuin Lao dong).
Con ¢6 quy dinh yéu ciu cong ty phai dam béo thoi gian kham sirc khoe phu nit mang thai, xay dung cac bién
phap dé ngudi lao dong nit mang thai ¢ thé tuan theo cac hang muc huéng din cia bac si (Diéu 12, Pidu 13 cia Luét
Co hoi Viée lam Binh ddng Nam nit), va quy dinh ngudi lao dong nit c6 thé xin nghi phép chim séc con nhod (Diéu

67 ctia Luat Tiéu chuén Lao dong).
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Ngoai ra, ¢6 quy dinh han ché lam viéc trong hdm mé va cong viée nguy hiém d6i véi ngudi lao dong nir va lao
dong nir dang mang thai (didu 64 muyc 2 va diéu 64 muc 3 Luat Lao dong). Nguoi lao dong nir ¢6 thé xin nghi phép
néu thay kho khan khi lam viéc vao ngay c6 kinh nguyét (didu 68 Luat Lao dong). Khi xin nghi phép vio ngay c6
kinh nguyét, vé& nguyén tic ngudi sir dung lao dong phai dép tng yéu cau nay du ngudi lao dong nit khong co gi dic
biét dé chimg minh.

Theo Luit Nghi 1am chim séc con nhé va chim séc gia dinh, vé nguyén tic, ngudi lao dong ¢é thé xin nghi

lam chim séc con nhé bing cich chia 1am 2 1dn cho dén khi con dwoc 1 tudi (hodc tbi da 1 khi con dwoe 2

tudi ddi véi mot s truong hop nhit dinh). Khong chi ngwoi lao dong nir ma ca nguoi lao dong nam ciing ¢6

thé xin nghi 1am chim séc con nhé, va truong hop cd bd va me cung xin nghi lam chdm séc con nho thi ¢ thé

xin nghi 1 nim cho dén khi con dwoc 1 tudi 2 thiang (b6 me cing nghi lam chim séc con nhé). Ngoai ra, trong

vong 8 tudn sau khi sinh con, bd ¢6 thé xin nghi lam cham séc con nhé sau sinh t6i da 4 tudn (nghi lam chiam séc
con nho khi sinh con). Thoi gian bb nghi lam chim séc con nhé sau sinh ¢6 thé dugc tach biét voi nghi lam cham
soc con cai di voi nguoi lao dong (chu yéu 1a nam gidi) chua nghi thai san va c6 thé dugc chia 1am 2 1an dé xin
nghi.

Bén canh do, theo Luat Nghi lam cham s6c con nhd va cham soc gia dinh, nguoi lao ddng cod thé xin phép nghi

lam chim séc gia dinh dé chim séc thanh vién trong gia dinh dang trong tinh trang chn dwoce chim soc. Dbi

v6i nghi 1am chim soc gia dinh, ¢6 thé chia ra dén 3 14n, cong don 1 téng cong 93 ngay, tinh trén mot nguoi

trong gia dinh ciia nguoi lao dong dwoc ap dung luit nay.

Cong ty khong dugc tir chdi d& nghi nghi lam cham séc con cai va nghi lam cham séc ngudi cao tudi va nguoi
bénh tir nhitng ngudi lao dong thudc déi twong ap dung.

Ngoai ra, phap luat ciing nghiém cém sa thai hodc giy bt loi cho ngwoi lao dong vi Iy do di mang thai

hodc sinh dé, hay vi ly do da dé nghi hoac da xin phép nghi lam trwéc va sau khi sinh, nghi lam cham séc con

cAi va nghi 1am chim séc ngwdi cao tudi va ngwdi bénh, v.v... (Diéu 9 ciia Ludt Co héi Viée lam Binh déng Nam

nir va Didu 10, Diéu 16, v.v... ciia Luat Nghi lam Chiam s6c Con - Nguoi cao tudi va Nguoi bénh). Déi voi nhiing
lién hé tu vén lién quan dén viéc bi di xi bét lgi nhu thé nay, ching t6i c6 tiép nhan tai B phan (Phong) Mai truong
- Binh ddng Tuyén dung Viéc lam trén toan qudc.

Déi voi nghi 1am cham séc con nhé va chiam soc gia dinh, ngay ca nhitng ngudi lao dong c6 Hop ddng Lao dong
¢6 thoi han nhu nhan vién phai cir, nhan vién hop dong, nguoi lao dong 1am viée ban thoi gian hay nhan vién lam thém,
v.v... trudng hop nghi lam chim soc con nho, néu thoi han Hop dong Lao dong (trong truong hop gia han Hop dong
Lao dong, 1a hop dong sau khi gia han) ma khong két thuc truée ngay con nhé tron 1 tudi 6 thang (néu nghi 1am cham
soc con nho tir 1 tudi 6 thang dén 2 tudi thi phai trude ngay con nhé tron 2 tudi), trudng hop bd nghi lam cham soc con
nho sau sinh ma thoi han Hop ddng lao dong khong két thic true 6 thang tinh tir ngay tiép theo cia ngay du 8 tudn ké
tir ngay sinh cua tré hodc ngay sinh duy kién (cin ctr vao ngay tré hon), hodc trudng hop nghi lam cham soc gia dinh ma
thoi han Hop ddng Lao dong khong két thiic trude 6 thang tir sau ngay thir 93 tinh tir ngay du dinh bit dau nghi lam

chim soc gia dinh. Nhén vién phai ctr can xin nghi sinh, nghi 1am cham soc con nhé va cham soc gia dinh déi voi cong

ty phai ctr di.

(— Tham khao Trang 46 “Muc 10: Chung nhan Kurumin, Chung nhén Platinum Kurumin, Ching nhan Tri

Kurumin, v.v.”)
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Tién thém mét buée [7] Quy dinh khéc lién quan dén tién lwong

C6 quy dinh duéi day vé tién luong dé dam bao cude sdng cho nguoi lao dong.

= Quy dinh han ché giam lwong (Piéu 91 ciia Luat Tiéu chuin Lao dong)
Giam luong 1a noi dén viec giam mot ph?m tién luong nhu 14 mdt hinh phat vi d@ vi pham ky ludt nhu 1dp lai
thuong xuyén viée nghi lam khong phép hodc di tré, hay 1am dao 16n trat tu tai noi lam viée, hay tw y mang db dung

tai noi lam viéc ra ngoai cho muc dich c4 nhan, v.v... $6 tién lrong giim mét lin khéng dwoe virgt qua nira 1

ngay tién lwong trung binh. Ngoai ra, cho du ¢6 vi pham k¥ luét nhiu IAn thi téng s6 tidn lwong gidm phai tir

mirc 1/10 s tién trong mét kv chi tra tién lwong tré xudng (néu lwong thing thi la sb tidn lwong thang).

m Phu cép nghi lam (Pidu 26 ciia Luét Tiéu chuin Lao dong)

Truong hop ngudi lao dong phai nghi lam vi trach nhiém ciia cong ty thi cong ty phdi chi trd phu cAp nghi

1am tir 60% ciia tién lwong trung binh tré 1én dé dam bao cudc sdng tbi thiéu cho ngwdi lao déng. Do d6, khong

phai "Vi khong 1am viéc nén khong nhan dugc tién lwong thi ciing binh thuong", ma 1a néu nghi lam vi hoan canh

clia cong ty thi s& dugc dam bao mot muc lwong nhit dinh.

m Bin chi tiét tién lrong (Didu 231 ciia Luat Thué thu nhap)
Luat Tiéu chuin Lao dong khong ¢6 quy dinh 14 phai giao ban chi tiét tién lvong, tuy nhién, Luat Thué thu nhép
¢6 quy dinh ngudi chi tra tién luong phai phat ban chi tiét viéc chi tra cho ngudi nhan tién lwong. Do d6, cong ty ¢6

nghia vu phéi phat bin chi tiét tién lwong cho nguwdi lao dong va phai phat khi chi tra tién lwong. Tuy nhién,

néu dugc ngudi nhan lwong ddng ¥, 6 thé cung cip bang phuong phap dién tur.
Bén chi tiét tién lwong 14 ching ¢t quan trong nhu tién luong dwoc chi tra bao nhiéu, tién thué va phi bao hiém
bi trir bao nhiéu, v.v... cn phai x4c nhan k§ ndi dung va luu giir lai dé st dung truong hop van bit déc di 1& gip ric

T01.

* Viéc chi tra tién lvong cho nhan vién phai ctr s& thudc vé trach nhiém cua noi phéi ctr di.
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Tien thém mot budc [8] Ve bién phap phong ngwa tir vong do lam viéc qua suc, v.v...

[1] T& vong do lam viéc qua sire, v.v... la gi?

Lam viéc qué strc trong mot thoi gian dai s& tich tu mét moi, do d6 c6 thé gy ra cac bénh 1y vé ndo va tim. Khi
cht y k¥ vao thoi gian lam viéc - mot trong nhiing nguyén nhén chinh gy ra viéc tich tu mét méi s& nhén thiy 16
rang thoi gian [am viéc cang dai s& cang lam cho nguy co vé bénh tit vé ndo va tim cang cao. Ngoai ra, ap luc tim
1y nang né tai noi lam viéc c6 thé tré thanh nguyén nhan ctia cac 61 loan tAm than. T vong hodc méc bénh v& ndo
va tim, ciing nhu rdi loan than kinh nhung khéng gay tir vong, vi nhiing nguyén nhan nay dugc goi 1a “Tir vong do

lam vi¢c qua stc, v.v...”

Méi quan hé giita thoi gian 1am viée ngoai gio, vao ngay nghi va nguy co rdi loan strc khoe

Thoi gian lam viéc ngoai gio, vao ngay nghi
Qua 100 gio 1 thang hoac

Tronglvt(flre}f1 45 gio Ganglau 1a trung binh 2~6 thang
g qua 80 gio 1 thang

Nguy co roi loan strc khoe

Thap Tang 1én tur tir Cao

[2] Tinh trang ching nhén tai nan lao dong

S4 vu tai nan lao dong duoc ghi nhan lién quan dén cac bénh vé no va tim trong cac vu tai nan lao dong ndm
tai chinh 2024 1a 241 vy (trong d6 c6 67 vu tir vong), tdng 25 vu so v&i nam trudce. Phan theo nganh thi nganh van
tai hang hoa duong b, phan theo cong viée thi ngudi 1am viéce 14i xe 6 6 13 ¢6 sé vu tai nan lao dong cao nhét, phan
theo do tudi thi do tudi 50 ¢6 sb vu tai nan lao dong cao nhét. Ngoai ra, $6 vu tai nan lao dong dugc ghi nhén lién
quan dén cac bénh vé& ndo va tim trong cac vu tai nan da nghé nghiép trong nam tai chinh 2024 14 6 vu (trong d6 ¢
3 vu tr vong).

S4 vu tai nan lao dong duoc ghi nhan lién quan dén rbi loan tAm than trong nam 2024 1a 1.055 vu (trong d6 co
88 vu tur sat, bao gdm ca ty sat bat thanh), ting 172 vy so v&i ndm trude. Phan theo nganh thi nganh bao hiém x3 hoi,
phuc lgi xa hoi, hoat dong kinh doanh cham soc, phan theo cong viéc thi nguoi lam cong viéc van phong thong
thuong 14 cao nhat, phan theo do tudi thi theo thir ty 14 ngudi & do tudi 40, do tudi 30, d6 tudi 20 1a nhidu nhat, so
véi cac bénh vé ndo va tim thi témg 16p tré tudi bi tai nan lao dong lién quan dén rdi loan tAm than nhiéu hon. Ngoai
ra, s& vu tai nan lao dong dugc ghi nhan lién quan dén rbi loan tAm than trong cac vu tai nan da nghé nghiép trong

nam tai chinh 2024 1a 2 vu (trong d6 cé 1 vu tu sat, bao gém 4 tu sat bat thanh).
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Tinh trang chiing nhén tai nan lao dong tir vong do lam viéc qua suc, v.v...

Bién dong sd trudng hop ching nhan tai nan lao

dong lién quan dén bénh tat vé ndo va tim

o Dién bién sé vu chung nhén tai nan lao dong

Bién dong s0 trudng hgp ching nhan tai nan
lao dong lién quan dén roi loan tdm than

o Dién bién sé vu chung nhén tai nan lao dong

300 (Vu) V)
1200 1057
247
250 221 1000 887
194 198
200 174 800 712
608 629
150 600
100 400
67 [ sg | 55 | 59 | [0
50 I I I 200 g1 79 [ g7 | 79 | 8
, AATECECE | fmm 'm m m
R2 R3 R4 R> (Nam t§c6hinh) ) Rz, R3 R.4 RS i aft B
Téng thé .Tu' vong Tong thé .Tll’ vong (bao gom truong hop chua tir vong)

O Phan téach s6 vy chirng nhan tai nan lao déng néu
trén theo "Tai nan nghé nghiép" va "Tai nan da nghé

O Phan téach s6 vy chirng nhan tai nan lao déng néu
trén theo "Tai nan nghé nghiép" va "Tai nan da nghé

nghiép" nghiép"

R2 R3 R4 R5 R6 R2 R3 R4 R5 R6&6
Tai nan 194 172 194 216 241 Tai nan 608 629 710 883 1055
mghé nghiép| (67) {57} (54) (58) (67) nghé nghiép| (81) (79) (67) (79) (88)
Egiga“ da o z 4 5 & Eg}ilie“an da 0 0 2 a 2
nghiép (0) (1) (1) (1) (3) nghiép (o) (0) (0) (] (1)

Chu thich 1) S6 vu chirng nhan tai nan lao dong 1a s6 vu dugc chung nhan la "Tai nan nghe nghlA " hoac "Tai
nan da nghé nghi€p" trong nam tai chinh d6, bao gom ca nhiing vu da c6 yéu cau tu trudc nam tai
chinh d6.

Chi thich 2) S trong ngodc () cua bang 1a sb vu tir vong (d6i v6i bénh vé ndo/tim) hodc tur sat (601 Vi rbi

loan tam than, bao gdm ca tu st bt thanh), 13 con sé da nim trong téng $6 néu trén ma khong
cong ddn thém.

[3] D€ ngian ngira tir vong do lam viéc qua surc, v.v...

Nhim muc dich xuc tién bién phap phong ngira tir vong do lam viée qua sirc, v.v... dong gop cho viée tao ra mot
x4 hoi khong c6 tir vong do 1am viée qua stre, v.v... didu hoa giita cong viée va cude sdng, tiép tuc 1am viéc khoe
manh va thoai mai, thang 6 ndm 2014, "Luat Xuc tién Bién phap Ngin ngira Tt vong do lam viéc qué stc, v.v..." ra
doi (sau day goi tit 1a “Luat™), thang 11 ciing ndm da chinh thirc thuc thi. Ngoai ra, dya trén Luét nay, dé xuc tién
cac bién phap hiéu qua, thang 7 ndm 2015 “ Nguyén 1y co ban lién quan dén Bién phap Ngin ngira Tir vong do lam
viée qué stre, v.v...” (sau day goi tit 1a “Nguyén 1y co ban”) di duge Hoi ddng Chinh phu quyét dinh 1an ddu tién.
Luat va Nguyén tic co ban quy dinh ring “Nguyén tic co ban s& dugc xem xét lai khi cin thiét theo tiéu chuin
khoang 3 nim mét lan dwa trén nhitng bién dong cua tinh hinh kinh t& x4 hoi, v.v.”. Cho dén nay, nguyén tic co ban
da duge xem xét lai 3 1an. Trong 14n xem xét gﬁn day, cac bién phap da duoc bd sung bao gém: tuan thi nghiém
ngit quy dinh v& gi6i han 1am thém gid, huéng dan ngin ngira tai dién cac truong hop tir vong do 1am viée qué sirc,
tang cuong bién phap dbi voi ngudi lam viéc theo hinh thure tu do va cac déi tuong tuong tu, cai thién cac cudc diéu
tra va phén tich tap trung vao nganh nghé hodc quiy rdi, ciing nhu thic ddy sy tham gia ctia cac bén lién quan, bao
gdm cac bén ngoai chinh phit (Quyét dinh ciia Hi ddng Chinh phii ngay 2 thang 8 nam 2024).

Dé ngan ngira tr vong do lam viée qua strc, v.v... timg ngudi trong chiing ta cAn phai hiéu 16 viée tr vong do lam
viée qua stic, v.v... 1a mot viée ciing lién quan dén ban than minh, ddng thoi tr gidc vé tim quan trong clia viée ngin

ngua tir vong do lam viéc qua stc, v.v...
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Ngoai ra, Luét quy dinh 14y thang 11 hang nam 1a “Thang ning cao nhan thirc v& ngin ngira tir vong do 1am viéc
qué sirc, v.v...” nham thiic ddy toan thé ngudi dén nhan thic rong rai vé tim quan trong ctia viéc phong ngira tir
vong do 1am viéc qua stic, v.v..., ddng thoi ting cudng su quan tim va hiéu biét. Trong Thang nang cao nhén thic
vé ngan ngua tir vong do lam viéc qua stc, v.v..., cac Hoi nghi chuyén dé, v.v... duoc t6 chic & nhiéu noi.

Vui long xem ¢ day:

(http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/karoushizero/)

dé bidt chi tiét v& bién phap phong ngira tir vong do lam viée qué stc, v.v...

Tién thém mot buéce [9] HE théng thoi gian 1am viée thay dbi (Khoan 2 Didu 32 ~

Khoén 5 Diéu 32 ctia Luit Tiéu chuin Lao djng)

Hé théng thoi gian lam viéc thay d6i 1a hé théng c6 thé cho lam viée dudi mot sé didu kién can thiét nhit dinh,

trong pham vi thoi gian lam viéc trung binh khéng qué 40 gid 1 tuan trong mot khoang thoi gian nhit dinh nhung

thoi gian 1am viéc mdi ngay c¢6 thé qua 8 giod, thoi gian 1am viée mdi tudn c6 thé qua 40 gid. Cé hé théng lam viéc

linh hoat cho phép ngudi lao dong tw minh quvét dinh thoi gian bit diu cong viéc va thoi gian két thic cong

viée véi hé thong thoi gian Iam viée thay di theo don vi 1 thang, hé thf'mg thoi gian 1am viéce thay dbi theo

don vi 1 nim hay hé thong thoi gian 1am viéc thay dbi khong c6 dinh trong 1 tudin, cong ty va ngudi lao dong

nghién ctru thoi gian 1am viée sao cho phu hop v6i thoi ky ban ron va thoi ky nhan i, dugc sir dung dé giam thoi
gian lam viéc téng thé, v.v...

Hé thdng thoi gian 1am viée thay déi 1am cho cong viée 6 hiéu qué bang cach co gidn thoi gian lam viée, nhung
nguoc lai s& tao ra mot s vin d& nhu ngudi lao dong s& cam thiy cudc sdng sinh hoat khong c6 quy tic, s& khong
nhén duge tién tro cép lam vi¢c ngoai gid ma dang 1€ s€ nhan dugc néu 1a hé théng thoi gian lam viéc thong thudng,
V.V...

Do d6, dé 4p dung hé théng thoi gian 1am viéc thay ddi, cAn phdi théa min cac didu kién nhw phai quy

dinh_trong No6i quy Lao dong hoic Bian Théa thuin gitra Nguoi lao dong va Nguwoi st dung lao dong, v.v...

Ngoai ra, con c6 han ché ap dung cho phu nit mang thai hogic nhitng ngudi dang chiam séc con céi hodc cham soc
ngudi bénh, hé théng linh hoat khéng c6 nghia la c6 thé ty do bét lam viée lién tuc trong mot thai gian dai ma phai
dwa trén phap luat, c6 quy dinh lién quan dén gi6i han t8i da, 1am thém gio, nghi ngoi nén khong duoc 1am trai véi

nhing diéu nay.

Nghi phép hang nim c6 huéng lvong 1a viée nghi vao ngay lam viée theo quy dinh ma van dugc nhan tién luong.
Viée ¢6 duoc ngay nghi 13 rat quan trong dé phuc hdi sy mét méi vé tinh than va thé chét cua nguoi lao dong va lam

hai hoa gilta cong viéc va cudc song. Neu ngudi lao dong dwoc thué mwén lién tuc trong nira ndm va di lam tir

80% tré 1én trong tong s6 ngay lam viéc thi cé thé xin 10 ngay nghi phép hang nim c¢é huéng luong. Bén canh

d6, khi thAm nién lam viéc ting 1én, néu théa mén didu kién di lam tir 80% tré 1én thi sé ngay nghi cé thé xin

nghi trong 1 nim sé ting 1én. (T4i da 13 20 ngay).

Ngay ca nhitng hinh thuc lam viéc khong phai 1a nhan vién chinh thirc nhu nhan vién phai ctr hodc nguoi lao

dong 1am viée ban thoi gian, v.v... néu théa min 3 diéu kién(*) (1)- Lam viéc lién tuc trong 6 thang, (2)- Pi lam

tir 80% tré 1én trong tong sb ngay 1am viée, (3)- Lam viée tir 5 ngay tro 1én trong 1 tuin s& dwoc cip ngay nghi

phép hang nam c6 hudng luwong nhu 1a nhan vién chinh thirc.
Trudng hop thoi gian 1am viée quy dinh trong 1 tudn tir 4 ngay trd xubng, thoi gian 1am viée quy dinh trong 1
tudn dudi 30 tiéng thi s& dugc cdp ngay nghi phép hang nam co hudng luong tng vai s6 ngay 1am viée quy dinh do.
* Cho du lam viéc tir 4 ngay trd xudng trong 1 tudn nhung néu thoi gian lam viée quy dinh trong 1 tuln tir 30

tiéng trd 1én thi s& dugc cp ngay nghi phép hang nam ¢6 huong luong gidng voi nhan vién chinh thirc. Ngoai

40


http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/karoushizero/
http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/karoushizero/

CHUONG 3

ra, d6i v6i thoi gian 1am viée lién tuc ciia nhan vién hop dong, truong hop ky han hop ddng dugc gia han kéo
dai thi bao gdm ca thoi gian lam viéce trong khoang thoi gian truée khi gia han.

Tuy nhién, viéc quyét dinh cac diéu kién lao dong nhu thoi gian lam viéc, nghi giai lao, ngay nghi, v.v... cia
nhan vién phai cu sé thudc vé trach nhiém ciia noi phai cit dén, noi phai cir di  s€ c6 nhiém vu giam sat viéc

tuan thu quyét dinh do.

S6 ngay cap nghi phép hang nim c6 huwéng lwong

[S6 ngay cAp nghi phép hang nim c6 hwéng lwong (ngwdi lao dong binh thwong)

A AT s < s s s Tir 6 nam
Tham nién lam . 1 nam 6 2 nam 6 3 nam 6 4 nam 6 5 nam 6 .
viée 6 thang thang thang thang thang thang 6 t!.l ang
: tré 1én
SO ngay cap 10 ngay 11 ngay 12 ngay 14 ngay 16 ngay 18 ngay 20 ngay
S6 ngay cAp nghi phép hang nim c¢6 hwéng lwong (ngudi lao dong c6 thoi gian 1am viéc quy dinh hang tuin
duwéi 30 tiéng)
S6 ngay S6 ngay lam Tham nién lam viéc
lam viéc viéc quy dinh ~ - . - . -
quy dinh hang nim 6 1nam6 | 2nam6 | 3 nam 6 4 nam 6 S5niam 6 | 6 nam 6
hapg thang thang thang thang thang thang thang
tuan

4 ngay 169~216 ngay | 7 ngay 8 ngay 9 ngay 10 ngay 12 ngay 13 ngay 15 ngay
3 ngay 121~168 ngay | 5ngay | 6 ngay 6 ngay 8 ngay 9 ngay 10 ngay | 11 ngay
2 ngay 73~120 ngay 3ngay | 4 ngay 4 ngay 5 ngay 6 ngay 6 ngay 7 ngay
1 ngay 48~72 ngay 1 ngay 2 ngay 2 ngay 2 ngay 3 ngay 3 ngay 3 ngay

V& nguyén tic, nghi phép hang nim cé huéng luong cé thé xin nghi khéng quan tim dén muc dich sir

dung, dii 13 dé tinh dudng hoic gidi tri. Tuy nhién, cong ty c6 thé thay dbi ngay nghi bang cach yéu ciu nghi vao

nhing thoi diém khéc khi nhan thiy s& gy trd ngai cho viéc quan 1y diéu hanh binh thudng cia cong ty. Cong ty

khéng dwoc dbi xi bt loi ddi véi ngudi lao déng da xin nghi phép hang nim c6 hwéng luwong.

Ngoai ra, tir thang 4 nam 2019 Luat Tiéu chuén Lao dong di dwoc sira dbi dé yéu ciu chu doanh nghiép phai
duyét cho ngudi lao déng nghi phép hing ndm co hudng lwong tir 5 ngay tré 1én. Pbi twong ap dung cia quy dinh
nay 1a trong pham vi tit ca ngudi lao dong (bao gdm ca ngudi quan 1y va giam sat) di c6 sé ngay nghi phép hing
nam c6 huong luong tir 10 ngay trd 16n theo luat. V& 5 ngay nghi phép trong 1 nam ké tir ngay dugc cip phép nghi
phép hing niam c¢6 huong luong (ngay tidu chudn) cia mdi nguoi lao déng, nguoi st dung lao déng cin phai duyét
cho ngudi lao dong nghi phép hing nam c6 hudng luong tir 5 ngdy tré 1én theo mot trong nhing phuong thirc nay
“Ngudi lao dong ty minh dua ra yéu cdu va xin phép”, “Nghi phép hang nim theo ké hoach” va “Nghi phép theo
thoi vu do nguoi sir dung lao dong chi dinh(*)” méi duge thiét 1ap tir thang 4 nam 2019.

(*) Nghi phép hang nam c6 huong luong theo phép ludt c6 nghia 14 tit ca nguoi lao dong (bao gdm ca nguoi
quéan 1y va giam sat) c6 10 ngay nghi phép ¢6 huong lwong hing nam theo phap luat tré 18n, phai duge nghi phép
dén 5 ngay/nam, sau khi trao d6i y kién véi nguoi sir dung lao dong va ngudi st dung lao dong chi dinh ngay nghi
phép theo thoi vu (S6 ngay nghi phép hing nam c6 hudng lwong ma ngudi lao dong tw minh dwa ra yéu ciu va xin
phép hay s6 ngay nghi phép hing nam c6 huong luong quy dinh ngay nghi phép mot cach co6 hé théng trong thoa
thun lao dong (Nghi phép hang nam theo k& hoach), sb ngay nay phai trir vao 5 ngay/nam ap dung nghia vu chi
dinh nghi phép theo thoi vu).

Khi chi dinh nghi phép theo thdi vu, ngudi sit dung lao dong phai hoi ¥ kién cua ngudi lao dong va ¢ ging ton
trong ¥ kién ctia ho.

Vui 1ong tham khao tai liéu dé biét thém chi tiét. ( https://www.mhlw.go.jp/content/11200000/001138970.pdf )
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QUY TAC KHI LAM VIEC

Tieén thém mot bwde [11] Quay roi lién quan dén lam dung guyvén lwe, quay roi tinh
duc, mang thai, sinh dé, nghi lam cham soc con cai, nghi lam chim sé¢ ngwoi cao tudi
va ngwoi bénh, va nhirng bat nat, quay ray (quay roi) khac

Tai noi lam viéc c6 thé xay ra nhidu dang qudy rdi (bit nat hay quiy ray). Nhitng noi lam viéc ma ngudi lao
dong kho c6 thé 1am viéc vi bi lam dung quyén luc, quéy réi tinh duc, quéy réi gdy kho khin vi Iy do mang thai, sinh
con, nghi 1am chim soc con nho, nghi 1am chidm soc gia dinh, v.v... tuyét d6i giy anh huong ddi voi cong ty va ca

nguoi lao dong. Bit cir ai ciing cin phai lya chon mét noi lam viée séng dong va c6 thé phat huy dugc niang luc.

[1] Lam dung quyén luc (Piéu 30-2 Luit xiic tién toan dién cic chinh sach lao dong)

Lam dung quyén luc tai noi lam viéc dé cap dén viéc “Thoa mén tt ca cac yéu t6 tr O~@, @O Loi no6i hay
hanh dong dya vao mbi quan hé vu thé hon tai noi 1am viéc, @ Vuot qué pham vi can thiét va phu hop trong cong
viée, @ Gay tén hai méi trudng 1am viée cta ngudi lao dong” (bao gdm ca 161 néi hay hanh dong vuot qua gioi
han dén tir ddng nghiép hozc cip dudi. Trong yéu t& @, bao gdm ca trudng hop 10i n6i hay hanh déng cua nhiing
ddng nghiép hoic cip dudi, trong d6 ngudi co nhitng hanh dong va 151 ndi d6 1a nhing ngudi co kinh nghiém day
dan hodc kién thtrc cin thiét cho cong viéc, va s€ kho hoan thanh cong viéc mot cach trdi chay néu khong c6 sy hop
tac cua ho).

Céc vi du dién hinh dugce xem 1a lam dung quyén luc:
1] Bao hanh, thuong tich (cong kich v& mit thé xac)
2] Ap birc, tén hai danh dy, xtic pham, phat ngén tan nhan (cong kich vé mat tinh than)

3] Cach ly, tach ra khoi nhom, xem thudng (chia ré& ra khéi mdi quan hé con ngudi)

— /e

4] Bit ép nhitng viéc khong cin thiét thiy 16 rang trong cong viéc hodc bét 1am nhing viéc khong c6 kha niang
hoan thanh, gy tré ngai cho cong viée (yéu ciu qué 16n)

[5] Ra lénh 1am nhitng céng viéc qua thip so voi ning lyc va kinh nghiém ma khong co tinh hop 1y trong cong
viée hodc khong giao viée dé 1am (yéu ciu qua nho)

[6] Xen vao qua mirc chuyén ca nhan (xdm pham ca nhan)

Tuy nhién, ¢6 nhitng truong hop khac v6i nhitng didu nay ciing c6 thé 1a lam dung quyén luc. Ngoai ra, tuy

vao ndi dung cua hanh dong, co truong hop s€ 1a pham tdi nhu hanh vi phi phap trong Luat Dan sy, trach

nhiém v& no, tdn hai danh dy, i gay thuong tich cho nguoi khéc, v.v...

Theo Luét xtc tién toan dién céc chinh sach lao dong, chi doanh nghiép phdi c6 nghia vu dwa ra cac bién

phap cén thiét dé quén 1y lao dong, xem nhw d6 I3 bién phap ngin chin hanh vi lam dung quyén lwe tai noi

1am viée. Ngoai ra, nghiém cim sa thai hodc déi xir bt loi khac voi ngudi lao dong vi Iy do ho di trao ddi, v.v... vé
hanh vi lam dung quyén Iyc.

Trudng hop bi dbi xir lam dung quyén Iwe, cin phai yéu chu cong ty hd tre xit Iy nhw lién hé cho ngwdi

phu trich quiy tw vén ciia cong ty, v.v... Néu khéng dwoc cong ty hd tro xir I mic dit ban di trao ddi, vui long

lién hé dén Géc Tw vin Lao dong Téng hop hodc Bd phan (Phong) Moi trwong - Binh ding Tuvén dung viée

lam _ thudc Cuc Lao dong cac tinh thanh.

Tai website dugc xay dung déc biét "Nhoém cb dong cho noi lam viéc trong sach" cia B Y té - Lao dong va
Phuc 101 c6 gidi thi¢u vé nhiing ndi dung dé hiéu duoc co ban vé viée lam dung quyén luc tai noi lam viéc cling nhu
danh sach céc t6 chire tur van khi gip réc réi hay cac truong hop ra toa thuc té, v.v... nén hay tham khao dé biét thém
chi tiét.

(Link lién két ciia Nhom cb dong cho noi lam viée trong sach: https:/www.no-harassment.mhlw.go.jp)
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121 Qudy réi tinh duc (Pidu 11 Luét Co hdi Viéc lam Binh ding Nam nir)

Qudy réi tinh duc (Sekuhara) tai noi 1am viéc 13 n6i dén nhitng 101 n6i va hanh déng mang tinh tinh duc nguoc
lai voi y mudn coa nguoi lao dong dugc thuc hién tai noi lam viée, khi cy tuyét hoac phan khang lai nguoi lao dong
s€ bi gy bt 1oi vé didu kién lao dong, gay tén hai cho méi treong lam viéc do nhiing 101 ndi va hanh dong mang
tinh tinh dyc. C6 2 kiéu qudy réi tinh duc 13 “kiéu dén dap” va “kiéu méi truong xung quanh”.

[1] Quéy rdi tinh duc kiéu dén dap: Nhimng 15i n6i va hanh dong mang tinh tinh duc nguoc lai voi y mudn cia
nguoi lao dong duogc thuc hién tai noi lam viéc, khi cu tuyét hoac phan khang lai s€ bi dbi xr bét loi nhu sa
thai, gidng chue, giam luong, v.v...

[2] Quiy réi tinh duc kiéu méi truong xung quanh: La néi dén mirc d6 khong thé bo qua khi ngudi lao dong lam
viée nhu phat sinh anh huéng x4u nghiém trong dén viéc phat huy ning luc ctia ngudi lao dong do méi trudng
lam viéc ctia nguoi lao dong trd nén khong thodi mai vi nhling 101 n6i va hanh dong mang tinh tinh duc ngugc
lai voiy mudn cla nguoi lao dong duogc thuc hién tai noi lam viée

Qudy rdi tinh duc khong chi 14 phu nit ma nam gi6i ciing thudc déi twong cin c6 bién phap déi pho, bao gdm ca
ddng gi6i tinh voi nhau. Ngoai ra, bt ké khuynh hudng tinh duc hodc viée ty nhin nhan v& gi6i tinh ciia minh cia
nguoi bi hai thi "Loi néi va hanh dong mang tinh tinh duc" dugc xem la quéy ri tinh duc.

Theo Luat Co hoi Viéc lam Binh déng Nam nit, cong ty c6 nghia vu phdi xiy dung bién phap chn thiét trong

viée quéan 1Y viée 1am nhw bién phép vé quiy rdi tinh duc tai noi lam viéc.

Ngoai ra, nghiém cdm sa thai hodc déi xir bit lgi khac v6i ngudi lao dong vi Iy do ho d3 trao d6i, v.v... vé hanh
vi qudy rdi tinh duc.

Khi giip ric rdi, cAn phai lién hé cho ngwoi phu trach quiy tw vén ciia cong ty va yéu chu céng ty hd tro

xir ly. Truong hop cong ty khong hd tro xir Iy lién quan dén hanh vi quiy rdi hiy lién hé dén B phan (Phong)

M&di truong - Binh diing Tuyén dung Viéc Iam trén toan quic dé dwoc tw vin.

V& hanh vi quéy réi tinh duc d6i véi ngudi tim viée, v.v... chfmg han nhu cic sinh vién dang trong qua

trinh tim viéc, v.v...®), ban c6 thé lién hé dén Bo phin (Phong) Méi trudng - Binh ding Tuyén dung Viéc 1am,

hoiic Géc Tw vin Lao dong Toéng hop dé dwoc tw vin.

(*) Vao thang 6 nim 2025, Luit Co hoi Viéc lam Binh ding Nam nir sira d6i d3 dwoc ban hanh, va ké tir

ngay 1 thang 10 nim 2026, doanh nghiép sé cé nghia vu thwc hién cic bién phap quéin ly tuyén dung nhim

phong ngira quéy réi tinh duc d6i véi ngudi tim viée, v.v...

[3] Quay roi lién quan dén mang thai, sinh dé, nghi lam chim séc con cai, nghi lam cham séc ngwai cao tuoi
va nguoi bénh, v.v... (Khoan 3 Dieu 11 ctia Luat Co héi Viéc lam Binh dang Nam nit va Di€u 25 ciia Luat
Nghi lam Chim s6c¢ Con - Ngwoi cao tuoi va Ngwoi bénh)

Quéy 1di lién quan dén mang thai, sinh con, nghi lam chdm séc con nhé, nghi lam cham soc gia dinh, v.v... tai
noi lam viée 13 viéc nhing 101 n6i va hanh dong cua cép trén hodc ddng nghiép (161 néi va hanh dong lién quan dén
viéc mang thai, sinh con, nghi lam cham s6¢ con nho, nghi 1am cham soc gia dinh, v.v...) & noi lam viéc gay t6n hai
dén méi truong 1am viée clia ngudi lao déng nam hodc nit da xin nghi cham séc con cai, nghi 1am chidm soc gia dinh,

v.v... va nguoi lao dong dang mang thai hoac da sinh con.
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Theo Luat Co héi Viéc lam Binh dfmg Nam nit va Luat Nghi lam cham s6c con nho - cham soc gia dinh, doanh
nghiép phai c6 nghia vu dua ra cac bién phap can thiét dé quan 1y lao dong, xem nhur d6 14 bién phéap ngan chin hanh
vi bt nat, gy kho khin tir cip trén, ddng nghiép tai noi 1am viée vi Iy do lién quan dén viéc ngudi lao dong thong
bao hodc xin phép mang thai, sinh con, nghi lam cham séc con nho, nghi lam cham soc gia dinh, v.v...

Ngoai ra, nghiém cim sa thai hodc dbi xur bit loi khac véi ngudi lao dong vi 1y do ho da trao ddi, v.v... vé& quiy
1di lién quan dén mang thai, sinh con, nghi ldm chim soc con nho, nghi lam chim séc gia dinh, v.v...

Khi gip ric rbi, cAn phai lién hé cho ngwai phu trach quiy tw van ciia cong ty va yéu ciu cong ty hd tro xi

Iy. Néu khong dwoc cong ty h tro xir IV mic di ban da trao ddi, vui 1ong lién hé dén B6 phin (Phong) Mbi

trudng - Binh ding Tuyén dung viéc lam thude thude Cuc Lao dong cdc tinh thanh trén toan qubc.

Tién thém mét buéce [12] Nohiém cAm phéan biét ddi xir gian tiép (Diéu 7 ctia Luat Co
hoi Viéc lam Binh ding Nam nir)

Phan biét ddi xtr gian tiép 1a néi dén cac bién phap co nguy co phan biét dbi xir nit gidi hodc nam gidi trong thue
té ngay ca khi co ché va hoat dong thoat nhin khong c6 vé phén biét gi6i tinh nhu dii ngo binh ding giita nam gioi
va nit gidi, v.v... Luat Co hdi Viée lam Binh dang Nam nit nghiém cim céc cong ty dua ra 3 thudc do sau day, vi
nhing thudce do nay thuc chét co thé gay bét loi cho mot gidi, néu khong co 1y do hop 1y thi s& xem 1a phan biét dbi
XU gian tiép.

Nghiém cam phan biét d6i xtr gian tiép

[1] Dt ra diéu kién can thiét vé chiéu cao, can nang hoac thé luc khi chiéu mo va tuyén
dung

[2] Datra diéu kién can thiét 1a co thé chuyén cong tac ndi b di cung véi viée chuyén
cho & khi chiéu m¢ va tuyén dung, thang chic, thay doi loai cong viéc

[3] Dat ra diéu kién can thiét 1a phai c6 kinh nghiém thuyén chuyén cong tac ndi bd
trong viéc thang chuc
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Muc 9: Luit Khuyén khich Nir gi¢i Tich cuc Hoat dong, Chirng nhan Eruboshi/Chirng
nhéin Platinum Eruboshi, Chitng nhan Eruboshi Plus/Chirng nhin Platinum Eruboshi
Plus

bé thuc déy nhing nd Iyc khuyén khich nit gidi tich cuc hoat dong hon nira, Luat Khuyén khich Nir gioi
Tich cyc Hoat dong quy dinh nhiing doanh nghiép c6 s luong ngudi lao dong dugc thué muén thudng xuyén tir
101 nguoi trd 1én phai c6 nghia vu

[1] N&m bét tinh hinh, phan tich vin dé lién quan dén cac hoat dong tich cuc cua nit giéi tai céng ty minh

[2] X4y dung ké hoach hanh déng dya trén viéc nim bt tinh hinh, phan tich vin dé, sau d6 thong bao va cong
b trong toan cong ty

[3] Béo cao cho Cuc Lao dong & cac tinh thanh vé viéc da xay dung ké hoach hanh dong

[4] Cong bb cac thong tin vé tinh hinh hoat déng tich cuc ciia nit gisi

(— Tham khao trang 62 “Muc 16 V& website thong tin hitu ich cho hoat déng tim viéc™).

Ngoai ra, trong s6 cac doanh nghiép c6 xdy dung ké hoach hanh dong va bao cdo vé viée da xay dung ké
hoach, cac doanh nghiép xuét sic trong viéc khuyén khich nit giéi tich cuc hoat dong, v.v. ¢6 thé nhan duoc
chimg nhan Eruboshi thong qua ding ky. Thém vao do, nhimg doanh nghiép ¢6 nd luc dic biét xuit sic trong
viéc khuyén khich nir giéi tich cyc hoat dong c¢6 thé nhan duoc chig nhén Platinum Eruboshi.

Ngoai ra, chimg nhan "Eruboshi Plus" danh cho cc doanh nghiép nd luc hd trg strc khoe cho nit gidi cling

da duogc thanh lap.

Biéu tugng chirg nhan: Eruboshi, Eruboshi Plus

C6 thé sir dung trong san phdm, quang c4o, danh thiép hoidc phiéu tuyén dung, v.v... dé cho thiy minh
1a chi kinh doanh khuyén khich nir gii tich cuc hoat dong!

Special certification mark

Certification mark Eruboshi

Platinum Eruboshi Stage 1 certification Stage 2 certification Stage 3 certification
4 1: 44 ++4
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QUY TAC KHI LAM VIEC

Muc 10: Chirng nhin Kurumin, Ching nhin Platinum Kurumin, Chirng nhan Tri
Kurumin

Muc dich nhim tao ra méi trudng cho con em - nhitng ngudi ganh véc thé hé tiép theo dugc sinh ra va 1én
1én lanh manh, cin ct vao Luat Thé hé tiép theo, doanh nghiép phai xay dung "K¢é hoach nd luc can béng gitta
cong viée va nuéi day con em" (ké hoach hanh dong ciia chi kinh doanh théng thudng) danh cho ngudi lao dong.

Nhiing doanh nghiép théa man nhiing tiéu chuén nhét dinh nhu dat dwoc muc tiéu da dit ra trong ké hoach
d6, v.v... ¢6 thé nhan duoc chtig nhan "Doanh nghiép H5 trg Nudi day Con em" (Chirng nhan Kurumin, Chting
nhan Tri Kurumin) chinh thte tir qudc gia. Ngoai ra, trong nhimg doanh nghiép dugc Chimg nhin Kurumin,
Chung nhan Tri Kurumin, nhimg doanh nghiép dang nd luc thuc hién véi mét tidu chuén cao hon mot bac s&
dugc nhan Chiing nhan "Platinum Kurumin"

Ngoai ra, cac doanh nghiép nd luc trong viée can b?mg giira cong viéc va diéu tri vo sinh c6 thé nhan duoc
chirng nhan “Plus (+)”.

Tu ngay 1 thang 4 nam 2025, khi cac doanh nghiép thuc hién viéc thiét 1ap hodc diéu chinh ké hoach hanh
dong, ho ¢6 nghia vy nim bit tinh trang st dung cac ky nghi nhu nghi lam chim séc con cai, v.v., cing nhu tinh
trang thoi gian 1am viéc, ddng thoi thiét 1ap cac muc tiéu s6 lidu lién quan dén tinh trang sir dung cac ky nghi nhu
nghi 1am cham séc con cai, v.v., va tinh trang thoi gian lam viéc.

Ngoai ra, cac tiéu chi chung nhan ddi véi Ching nhan Kurumin, Chung nhan Tri Kurumin va Ching nhén
Platinum Kurumin ciing d dwoc stra dbi, ddng thoi huy hiéu Kurumin cing huy hiéu Try Kurumin ciing d& dugc
cap nhat.

Théng tin cac doanh nghiép duge chimg nhan c6 thé xem tai URL bén dudi cia “Quang trudng hd tro cin
béng cudc séng” hodc trén website ctia BO Y té, Lao dong va Phtic lgi Nhat Bén, hay tht tra ctru cac doanh nghiép
dugc chiing nhan ¢ xung quanh ban

(https://ryouritsu.mhlw.go.jp/)

| Biéu trong Kurumin

Kurumin Platinum Kurumin Tri Kurumin
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Muc 11: Nghi lam chim séc con cai doi véi nam gioi

Nghi lam cham soc con c4i khong chi danh cho nit gi¢i ma nam gidi cing c¢6 thé xin phép nghi. Trong bbi
canh xu hudng "Cung di lam, ciing nudi con" ngay cang phd bién, dé nguoi phu nit c6 thé tiép tuc lam viéc sau
khi mang thai, sinh dé thi tham gia tich cyc ctia ddi tic cta ho - ngudi dan 6ng cin phai tham gia vao viéc nudi
con. Nghi lam chiam soc con céi 13 co hoi tt dé nam gidi tich cuc nd luc nudi con, gitip hai v chdng c6 thé tiép
tuc cung nhau di 1am va nudi day con c4i ngay ca sau khi két thuc thoi gian nghi, déng thoi 1a dip t6t dé hai vo
chéng cung nhau ban bac vé viée phén chia viéc nha. Ngoai ra, co thé hd trg vé mat kinh té trong khoang thoi
gian nghi l[am cham s6c con cai.

Dé ca nam va nir déu co thé tiép tuc lam viéc mdt cach thoai mai trong khi nuoi con, khi con cai dugc sinh
ra, ca hai v chdng hiy ciing nhau xem xét nghi lam cham soc con cai.

Thong tin lién quan dén viéc xin phép nghi lam chim soc con cai d6i v6i nam, ciing nhur thong tin vé "Cing
nudi con" - noi vo chdng/ddi tac ciing nhau chia sé viéc nha va viéc nudi day con cai co thé tham khao & URL
dudi day.

"Website chinh thirc du an cung nudi con" (https://tomoiku.mhlw.go.jp/)

Khac vé6i viée nudi con, viéc chim soc ngudi cao tudi va ngudi bénh co dic diém 1a "khong biét s& kéo dai
dén bao gi0", khd nang lau dai cling cao va kho co thé du doan trude, nén néu tu minh chuyén tdm vao vié¢c cham
soc thi rét co thé s& dan dén tinh trang kho tiép tuc lam viéc.

C6 hé théng gitip can bing giita cong viée va vide chdm soc ngudi cao tudi va ngudi bénh cho du cin phai
dbi mit voi viée cham séc ngudi cao tudi va ngudi bénh ciing khong can phai thoi viéc ma co thé tiép tuc cong
viée nén hiy kiém tra xem thu.

oCan béng giita céng viée va cham soc ngudi cao tudi va ngudi bénh ~ Bé ngin ngira nghi viéc dé cham soc
nguoi cao tudi va ngudi bénh ~

(https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/ryouritsu/index.html)

Symbol m Biéu turong Tomonin

Néu nhimg doanh nghiép nd luc thuc hién hoan thién méi trudng noi
lam viéc c6 thé cin bang giita cong viéc va chim sdc ngudi cao tudi
va ngudi bénh tién hanh dang ky hoat dong lién quan dén viéc hd tro
can bang giita cong viéc va cham soc ngudi cao tudi va ngudi bénh
tai cong ty minh 1én website "Quang trudng H3 trg Can bang" thi ¢6
thé sir dung biéu tuong nay dé cho vao danh thiép hodc dang 1én trén
ndi dung gidi thiéu cong ty hodc website, v.v... & cho thiy hoat dong
cua minh!

pe taly (Dobsz |
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CAC CACH LAM VIEC

CHUONG 4: CAC CACH LAM VIEC

C6 thém nhiéu hinh thirc 1am viéc khac nhau nhu "nhan vién phai ctr", "nhan vién hop déng", "hinh thire tu do"
duoc bd sung vao hinh thirc 1am viéce 1au nay 1a nhan vién chinh thirc. Viée biét dwge ban thAn minh mudn lam

viéc (dang 1am viéc) theo hinh thire nao rit quan trong trong viéc bio vé quyén loi ciia mét ngwdi lam viée.

Néu ban cam thay hop ddng lao déng cta ban khong bao vé cac hinh thire 1am viée khac nhau, vui 1ong lién
hé Phong Thanh tra Tiéu chudn Lao dong hodc Goc Tu vén Lao dong Tong hop dé dugce tu vén.

Luat Lao dong Ban thoi gian — Tuyén dung C6 thoi han, Luat Phai ctir Nguoi lao dong nghiém cAm tao ra sy

chénh 1éch dai ngd mot cach bat hop Iy gitra “nhan vién chinh thirc” va ngudi lao dong ban thoi gian, nhan vién hop

ddng, nhén vién phai cir.

1. Nhén vién phai cir (ngwoi lao dong phai cir)
Phai cir 13 hinh thirc 1am viéc ma ngudi lao dong ky két Hop dong Lao dong véi cong ty phai cir (noi phai cur
di), cong ty phai ctr s& phéi ctr ngudi lao dong dén cong ty da ky két Hop dong Phai ctr Nguoi lao dong (noi phai cir
dén), ngudi lao dong s& nhan huéng dan chi dao ctia noi phai cir dén va lam viée. Phai cit 13 hinh thirc lao dong

phiic tap, trong d6 cong ty chi tra tién lwong va céng ty huéng din chi dao khic nhau nén cé cic quy tic chi

tiét cho nhén vién phai cir trong Luat Phai cir Lao déng.

Phai cur nguoi lao dong

= ————
N\

Cong ty phai ctr

X 28 = 59 A , A
Hop dong phai ctr nguoi lao dong | Noi phai cir dén
(noi phai ctr di) | ’
¢ '._‘5._?;— 2 }«
Tien luong N Clien Lam viéc
Nguoi lao
Employment relations Lién quan dén thué muén dong Lién quan dén hudng dan chi dao

Trong phai ctr, chii thué lao dong vé& mit phap ludt chi 1a cong ty phai cir. Do d6, khi c6 sy ¢ hoic réc rdi

x4y ra, cong ty phai ctr phai chiu trach nhiém xu 1y dau tién. Tuy nhién, khong c6 nghia 12 noi phai cir dén da thyuc
hién viéc huéng din chi dao hoan toan khéng chiu trach nhiém gi 1a hop 1y, ma theo Luét Phai cir Lao déng c6
quy dinh nhitng hang muc ma cdng ty phai cir va noi phai cir dén phii chia sé triach nhiém, trong d6 bao gdm

ca nhitng hang muc lién quan dén Luat Tiéu chun Lao dong va Luat An toan V¢ sinh Lao dong. Ca cong ty phai cir
va noi phai ctr dén déu c6 nhitng ngudi phu trach tiép nhén viée trao déi thao luan nén truong hop xay ra nhimg ric

r6i khi lam viéce thi hay lién hé cho nguoi phu trach dé duoc tu van.

Ngoai ra, Luat Phai cur Lao dong dugc sira ddi vao ngay 30 thang 9 nam 2015 c6 quy dinh viéc thuc hi¢n gido
duc va dao tao mot cach ¢6 ké hoach dé phat trién nghé nghiép cuia nhan vién phai ctr thude vé& trach nhiém cta cong
ty phai ctr.

(— V& Luat An toan Vé sinh Lao dong thi hiy tham khao Trang 33 "Dé c6 dwoc méi truong 1am viée an

toan va thodi mai")
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Trach nhiém lién quan v&i diéu kién lao dong ct v.v clia nhan vién phai clr lao dong
Noi phai ctr Noi phai ctr
di dén

Hop déng lao déng 5
Tra lwong (bao gdm lwong ngdai gid, ngay nghi, lam thém ban dém) .

e iaa . L . &
Th | , hgh , h ;

o1 gio’ lam viéc, nghi ngoi, ngay nghi @ (% 2)
Ngay nghi phép hang nam £ 4
Bbi thudng tai nan lao dong ®
Khé rc khde/Kiédm t rc d6 céng th

am strc khode/Kiem tra mirc do cang thang (%1)

(*1)Bén phai cl t&i c6 trach nhiém kham strc khde déi véi nganh nghé déc hai
(*2) Thoi gian lam thém ngoai gi& do bén phai ct di chu trach nhiém quyét dnhj nhwng bén

phai clr t&i cé trachs nhiém tuan thu

2. Nhén vién hop dong (nguoi lao dong c6 Hop dong Lao dong c6 thoi han)
Nhan vién hop dong duge dinh nghia 13 ngudi lao dong c6 ky két Hop dong Lao dong c6 thoi han véi chi doanh
nghiép. Hop ddng Lao dong c6 quy dinh thoi han nhu thé nay 13 hop ddng c6 quy dinh thoi han hop ddng theo théa
thuin gitra nguoi lao dong va cong ty, khi thoi gian hop dfﬁng hét han thi Hop ddng Lao dong s& tw dong két

thic (tuy nhién, c6 treong hop thoi han hop dong dugc gia han kéo dai). Ngoai trir nhimg trudng hop nhit dinh,

thoi han hop dong vng véi mdi 1in dai nhét 13 3 nim. Ngoai ra, can phai than trong can nhéc ca vé diéu kién lao

dong sau khi chuyén d6i hinh thirc tuyén dung trong truong hop bi cong ty chuyén ddi sang hinh thtrc nhan vién hop

ddng, v.v... vi Iy do "Thanh tich cong viéc khong tbt", v.v...

Ngoai ra, nhan vién hop ddng van 13 ngudi lao dong va s& duge dp dung cic loai Luat Lao dong. Theo d6, néu

dép tng céc diéu kién cin thiét, nhan vién hgp ddng ciing 6 thé dwoc nghi phép c6 hudng luong hing nam, va duoc

tham gia Bao hiém Viéc 1am, Bao hiém Y té, Bao hiém Huu tri Phic loi.

Khi tuyén dung ngudi lao dong, v& nguyén tic, cong ty c6 nghia vu phai néu 16 cac didu kién lao dong, hodc
cung cdp vian ban vé 6 didu kién dic biét quan trong theo Luét Tiéu chudn Lao dong, va theo Luat Lao dong Ban

A ¢

thoi gian - Tuyén dung C6 thoi han, cong ty ciing 6 nghia vu 1am 16 cac van dé vé “co duoc tang lwong hay khong”,

“c6 tién trg cAp thdi viéc hay khong”, “co thudng hay khong”, “quay tu van cac van d& lién quan dén cai thién, v.v...
quén 1y lao dong” théng qua viéc cung cip vin ban cho ngudi lao dong.

Ngoai ra, v6i muc dich “dam bao su dii ngd cong bang bat ké hinh thirc tuyén dung” déi véi nhén vién hop dong,
Luat Lao dong Ban thoi gian - Tuyén dung c6 thoi han quy dinh ring cac chii doanh nghiép thué muén nhéan vién
hop ddng phai thuc hién cac bién phap nhu nghiém cim tao ra sy chénh léch dii ngd mot cach bat hop 1y giita nhan

vién hop dong va ngudi lao dong binh thudng (con goi 1a “nhan vién chinh thirc?), ting cudng nghia vu giai thich

vé cac dai ngd cho ngudi lao déng, hoan thién thu tuc hd tro giai quyét tranh chip khong qua toa an (ADR hanh
chinh), v.v. (Bé biét thém chi tiét, vui 1ong tham khéo trang web hd trg thuc hién cac cach lam viée (https://part-

tanjikan.mhlw.go.jp/)).

(— Tham chiéu Trang 54 "Tién thém mét budc [13]: 2 quy tic lién quan dén Hop ddng Lao dong c6 thoi han")
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3. Ngwoi lao dong lam viéc ban thoi gian

Theo Luét Lao dong Ban thoi gian - Tuyén dung C6 thoi han, nguoi lao dong ban thoi gian dugce dinh nghia 1a

“ngudi lao dong trong thoi gian ngin”, dé cap dén ngwoi lao dong ¢6 thoi gian lam viée quy dinh trong 1 tudn

ngin hon so véi nguoi lao dong binh thudng (con goi 13 “nhén vién chinh thirc” dwoc tuyén dung béi cun

mét chii doanh nghiép. V& mit phap 1y, khong c6 sy phan biét giita lao dong ban thoi gian va lam thém. Du cach

goi khac nhau nhung néu dap ung diéu kién thi tit ca déu 1a nguoi lao dong ban thoi gian.

Ngoai ra, nguoi lao dong 1am viéc ban thoi gian_ciing vin 13 ngudi lao dong va sé dwoc ap dung cac loai

Luit Lao dong. Do d6, néu théa min nhirng didu kién cin thiét thi cé thé xin phép nghi phép hang nim cé

huwéng lwong va dwge 4p dung Béo hiém Viéc 1am, Béo hiém Y té va Bio hiém Huu tri Phic loi, v.v...

Khi tuyén dung nguoi lao dong, cong ty c6 nghia vu phai néu 1 cac diéu kién lao dong, hodc cung cip van ban

v& 6 didu kién dic biét quan trong theo Luat Tiéu chuén Lao dong, va theo Luat Lao dong Ban thoi gian - Tuyén

A <

dung c6 thoi han, cong ty ciing c6 nghia vu 1am 16 cac van d& vé

CLINTS

¢6 dugce ting luong hay khong”, “c6 tién tro cip
théi viée hay khong”, “cé thuéng hay khong”, “quiy tw van cac van d& lién quan dén cai thién, v.v... quan 1y lao
dong” théng qua viée cung cdp vin ban cho ngudi lao dong.

Ngoai ra, v&i muc dich “dam béo sy dii ngd cong bang bat ké hinh thirc tuyén dung” déi v6i nguoi lao dong ban
thoi gian, Lut Lao dong Ban thoi gian - Tuyén dung c6 thoi han quy dinh rang cac chi doanh nghiép thué mudn
nguoi lao dong ban thoi gian phai thyc hién cac bién phép nhu nghiém cAm tao ra sy chénh 1éch dai ngd mot cach
bét hop Iy gitra nguoi lao dong ban thoi gian va ngudi lao dong binh thudng (con goi 1a “nhén vién chinh thirc, ting
cudng nghia vu giai thich vé& cac dai ngd cho ngudi lao dong, hoan thién thii tuc hd tro giai quyét tranh chip khong
qua toa an (ADR hanh chinh) (Dé biét thém chi tiét, vui 1ong tham khao cdng thong tin lao dong ban thoi gian - co

thoi han (https://part-tanjikan.mhlw.go.jp/)

4. Nguoi ky hop dong iy thac nghiép vu, ngudi lam viée theo “hinh thirc ty do”
Nhan vién chinh thirc cling nhu nhan vién phai cir, nhan vién hop dong, ngudi lao dong 1am viée ban thoi gian,
v.v... duge néu tai diém 1~3 & trén déu 1a "Nguoi lao dong" nén s& duoc bao vé boi Luit Lao dong duoc ghi trong
tai liéu nay.

Mit khéc, 1am viée theo “hinh thirc tw do” 13 cich lam viée ma nguwdi lao dong tiép nhin véu cu tir cong

ty (cong ty dit hang) véi tw cich la chii doanh nghiép dé 1am viéc va nhan dwoc thi lao cho thanh qui cong

viée. Cdch l1am viée nhw vay sé& ky két “Hop dong iy thic nghiép vu” thay vi “Hop ddng lao déng” va khong

nhin chi thi, ménh lénh tir cong ty dat hang, vi vay nhin chung sé khong ap dung Cac luiat va quy dinh lién

quan dén quan hé lao dong duoc giii thich tai vin ban nay.

Cong ty dat hang Hop déng dy thac nghiép vu Hinh thire tu do

Y - 4

Nhur thé nay, khi so sanh véi truong hop 1am viée nhu “Ngudi lao dong” thi truong hop 1am viée theo “hinh thirc
tur do” khong nhan duoc su bao v, v.v... cia Luat Lao dong, khong thude déi tuong hudng Béo hiém viéc lam, Bao
hiém tai nan lao déng, Bao hiém ngudi lam cong in lwong (Bao hiém y t&/Bao hiém huu tri phuc 10i)(*), v.v..., vi
rui ro trong cdng viéc va cach thirc dbi ung, v.v... khac biét rat nhiéu nén hay lga chon céach thire 1am viée sau khi

hiéu 15 nhiimg diéu trén va chii ¥ toan bd nhimg diém nay.
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* Ngay ca khi lam viéc theo “hinh thtc tu do”, néu dugc danh gia 1a "Ngudi lao dong" do ngudi dit hang thué
muén dya trén cach 1am viéce thyc té thi s& ap dung Céc luat va quy dinh lién quan dén quan hé lao dong. Ngoai ra,
dbi v6i truong hop thude dién nguoi lao dong theo Ludt Tidu chuin Lao dong thi s& dugc cong nhan 1a ngudi lam
coéng an lwong va duogc dp dung Béo hiém ngudi lam céng in luong. Truong hop khong thude dién ap dung Béo
hiém ngudi 1am cong in luong thi s& thudce ddi tuong hudng Bao hiém y té qudc gia va Huu tri qubc gia. Tuy nhién,
diéu can thiét phai cht ¥ 1 ndi dung ctia phi bao hiém va tién tro cdp, v.v... s& khic so véi Bao hiém y té va Bao
hiém huu tri phtc loi. Ngoai ra, ddi v6i Bao hiém tai nan lao dong, c6 mot hé théng dang ky dac biét cho phép su

tham gia ty nguyén ctia mot sé ngudi dic biét.

O "Tu ngay 1 thang 11 ndm 2024, nguoi lam viéc theo hinh thirc tu do d tré thanh ddi tuong “tham gia dac biét”
vao béo hiém tai nan lao dong | Trang web ctia Bd Y té - Lao dong va Phuc loi":

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/rousai/kanyu r3.4.1_00010.html

Dé tao ra méi trudng 1am viée an tim cho ngudi 1am viée theo hinh thire tw do, dao luat vé “Téi wu hoa cac giao
dich lién quan dén cac nha thiu nhan uy thac dac biét” (dao luat 51 wu hoa giao dich gilta nhiing nguoi lam viée theo
hinh thirc ty do va chi thé kinh doanh thué lao dong) c6 hiéu luc thi hanh tir ngay 1 thang 11 nam 2024.

Muc dich ciia dao luét nay 1a (1) t5i uu hoa giao dich gitra ngudi lam viée theo hinh thue ty do va ngudi dat hang

cong viéc 1a doanh nghiép, va (2) trang bi moi truong lam viéc cho nguoi lam viée theo hinh thire ty do.

Cu thé, theo quan diém (1), nguoi dat hang cong viée ¢6 nghia vu néu rd cac diéu kién cta giao dich va c6 nghia
vu thanh toan thi lao trong vong 60 ngay ké tir ngay nhan duoc két qua san phdm, va cim tir chdi nhan hodc giam
thit lao, va theo quan diém (2), bt budc phdi xem xét cin bang vdi viée nudi con va cham séc ngudi nha, va thiét
13p hé théng tu vin dé ngan chin hanh déng quéy rdi.

Ngoai ra, theo lut nay, ngudi 1am viée theo hinh thirc tu do ¢6 thé thong bao dén Uy ban Giao dich Cong bing,
Cuc Quan Iy Doanh nghiép Vira va Nhé va Bo Y té - Lao dong va Phiic lgi néu phat hién cac hanh vi ma ho cho la
vi pham phap luat tir phia doanh nghiép dat hang.

Dé biét thém thong tin mai nhét, tdng quan vé dao luit ciing nhu diu mdi théng bao, vui 1ong truy cép trang web

ctia B Y té - Lao dong va Phuc loi.

oDanh cho nhiing ngudi lam viée theo hinh thic tw do va cac doanh nghiép uy thac nghiép vu cho nguoi lam viée
theo hinh thirc ty do (trang web cua Bo Y té - Lao dong va Phuc loi):
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/zaitaku/index 00002.html

Ngoai ra, Bo Y té - Lao dong va Phuc loi dé thanh 1ap ddu méi lién lac “Téng dai 110 — Réc rdi vé 1am viéc theo
hinh thirc tw do” phdi hop véi cac bd nganh lién quan dé tu vén mét cira vai luat su vé nhitng ric rdi trong giao
dich gilra nguoi lam viéce ty do va nguoi dét hang.

oTrang web Téng dai 110 — Réc rdi v& 1am viéc theo hinh thirc ty do:

https://freelancel 10.mhlw.go.ip/
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Tuy nhién, ngay ca trudng hop lam viée theo “hinh thirc tu do”, néu dugc danh gia 1a “Ngudi lao dong” do cong

ty dat hang thué mudn dya trén cach lam viéc thuc té thi s& ap dung Luat Lao dong. Vi du, truong hop dia diém va

thoi gian 1am viéc dugc chi dinh boi chu dat hang hay cach thirc 1lam viée dugc chi thi mét cach chi tiét, v.v... thi kha

nang dugc danh gia 1a "Nguoi lao dong" tang cao.

Tiéu chuén phan doén viéc c6 phai "Ngudi lao déng" hay khong dugc giai thich & “Hudng dan tao ra méi truong

dé nguoi 1am viée theo hinh thirc ty do yén tdm lam viéc” (001318001.pdf), vi vdy trong trudng hop ban khong hiéu

rd minh c6 dugce Luat Lao dong bao vé voi tu cach 1a “nguoi lao dong” hay khong, hay kiém tra lai huéng dan &

trén, déng thoi lién hé dén Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao dong, Cuc Lao dong céc tinh thanh dé duoc tu van.

C6 hay khong co ap dung phap lut lién quan dén lao dong ciia céc loai hinh thirc thué muén

Nhan vién hop

Nhan vién A a - N X Nguoi lao dong Uy thac nghiép
7 z Nh h d Hop di R o b X
Chlnll thire an \(l:ll;:n phat ng%énggé ?ﬁl Ogj lam viée ban thoi vu (thfu phu)
(1) e gian (*2)
Co truong hop Co truong hop
Quy dinh thoi han hop Khén ¢0, cling co o c0, cling co Can cir vao hop
déng g truong hop truong hop dong
khong khong
Luong t6i thiéu O O O O x
Quy dinh vé thoi gian Cin ctt, vao hop
lam viéc O O O O dong
Tién tang thém @) O @) O X
Nghi phép hang nam c6 O A A A %
huong luong (*3) (*3) (*3)
Nghi lam trudc va sau X
khi sinh O O O O (*8)
Nghi lam cham s6c con
cai va nghi lam cham soc O A A A X
nguoi cao tudi va nguoi (*4) (*4) (*4) (*8)
bénh
Thu tyc sa thai (tinh can
thiét ve viéc bao trude
viée sa this it nhét 30 o) (*AS) (@) (*AS) *9)
ngay hoac phu cap bao
trude viée sa thai)
Bdo hiém A
Bio Tai dl’l?n Lao @) O @) O (*10)
hiém lao ong
dong -
Bao hiém o A A A y
Viéc lam (*6) (*6) (*6)
Bao hiém X3 hoi (Bao
¥ F TR A A A
hiém Y te, Bao hiém Huu O *7) *7) (*7) &

tri Phuc loi)
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*1 V& co ban 1a néi dén nhan vién lam viéc toan thoi gian khong c6 quy dinh thoi han hop ddng.

*) Puogc xem 1a "Chu kinh doanh", v& co béan s& khong dugc bao vé nhu 1a mot "Ngudi lao dong". Ngoai ra, vé co
béan khong thude dbi tuong hudng céc loai bao hiém nhu Bao hiém viéc 1am, Bao hiém tai nan lao dong, Bao
hiém y t&, Bao hiém huu tri phic loi (thudc d6i twgng huéng Bao hiém y té qudc gia va Huu tri qudc gia)

*3 Néu thoa man 3 didu kién (1)- Lam viéc lién tuc trong 6 thang, (2)- Di lam tir 80% trd 1én trong tdng s6 ngay
lam viéc, (3)- Lam viéc tir 5 ngdy trd 1én trong 1 tuin s& dugc cip ngay nghi phép hang nim c6 huong luong
nhu 14 nhan vién chinh thte. (Cho dit 1am viée tir 4 tiéng tré xudng trong 1 tudn nhung néu thoi gian lam viée
quy dinh trong 1 tuan tir 30 tiéng tro 1én thi ciing twong t). Ngoai ra, ngay ca trudng hop thoi gian lam viée
trong 1 tudn quy dinh tir 4 ngay tré xudng, thoi gian lam viéc quy dinh trong 1 tudn dudi 30 tiéng ciing s& dugc
cAp ngay nghi phép hang nim cé hudng lwong tmg véi sé ngay lam viéc quy dinh d6. Hon nita, dbi v6i viéce xin
nghi phép hang nim c6 huéng luong ciia nhan vién phéi cir, noi phai cir di s& phai chiu trach nhiém nén cin
phai tién hanh xin phép noi phai cir di.

*4 Néu thoa didu kién cin thiét sau day thi c6 thé xin phép nghi, (trudng hop nghi 1am cham séc con nho) thoi han
Hop ddng Lao dong khong két thiic trude ngay con nho tron 1 tudi 6 thang (néu nghi lam chiam soc con nho tir
1 tudi 6 thang dén 2 tudi thi phai trudc ngay con nhé tron 2 tudi), (truong hop bd nghi 1am chiam soc con nho
sau sinh) thoi han Hop dong lao dong khong két thuc trude 6 thang tinh tir ngay tiép theo cua ngay du 8 tuin
ké tir ngay sinh cua tré hodic ngay sinh du kién (can cir vao ngay tré hon), hoic (truong hop nghi lam cham soc
gia dinh) thoi han Hop dong Lao dong khéng két thic trudce 6 thang tir sau ngay thi 93 tinh tir ngay du dinh bét
déu nghi 1am cham soc gia dinh.

*5 Péi voi nhan vién hop dong, v& nguyén tic khi hét han hop ddng thi Hop dong Lao dong ciing s& tir dong két
thiic nén trong trudng hop khong gia han hop ddng cho nhiing ngudi lam viée di dugc gia han tir 3 1an trd 1én
hodc nhitng ngudi 1am viée lién tuc qua 1 ndm thi cong ty phai c6 nghia vu béo trudc it nhit 30 ngay. Ngoai ra,
trudng hop hop ddng duge gia han lap lai nhiéu 1an, thuc chit 1a khong khéc gi so véi Hop dong Lao dong
khéng co quy dinh thoi han thi néu khong c¢6 1y do chinh déng s& khong chép nhan viée ngimg thué mudn.
Ngoai ra, khi Hop ddng Lao dong c6 thoi han dugc gia han nhiéu lan tdng cong qua 5 ndm, néu c6 dé nghi cia
ngudi lao dong thi c6 thé chuyén sang Hop dong Lao dong khéng c6 quy dinh thdi han (Hop dong Lao dong
v thoi han) (ké ca treong hop nhan vién phai cir, nguoi lao dong 1am viée ban thoi gian ¢6 quy dinh thoi han
hop ddng thi ciing tuong ty).

*6 Nhitng nguoi lao dong dwoc du kién s& thué mudn lién tyc tir 31 ngay trd 18n va c6 thoi gian 1am viée quy dinh
trong 1 tudn tir 20 gid tré 18n 13 d6i twong tham gia.

*7 Béo hiém X4 hoi (Bao hiém Y t&, Bao hiém Huu tri Phuc 1oi) s& duoc 4p dung cho nhitng ngudi ¢6 thoi gian
1am viéc quy dinh trong 1 tudn va sé ngay lam viéc quy dinh trong 1 thang bing 3/4 tr& 1én ctia ngudi lao dong
binh thuong. Ngoai ra, ngay ca truong hop dudi 3/4, néu du 5 didu kién: (1)- Thoi gian lam viéc quy dinh trong
1 tudn tir 20 gid trd 18n, (2)- Tién luong hang thang tir 88,000 yén tra 1én (diéu kién vé muc luong nay du kién
s& bi béi bé vao thang 10 nam 2026), (3)- Thoi gian lam viéc dy kién 1a trén 2 thang, (4)- Khong phai hoc
sinh/sinh vién, (5)- Pugc tuyén dung trong doanh nghiép c6 quy mé trén trén 50 nhan vién (Doanh nghiép tir
50 nhan vién tré xudng ciing thudc dbi twong ap dung néu c6 thoa thuan gitta nguoi lao dong va ngudi sit dung
lao d6ng) thi ciing cin phai tham gia Bao hiém X hoi.

*§ Cac luat va quy dinh lién quan dén quan hé lao dong khong dugc ap dung cho ngudi lam viée theo hinh thirc tur
do. Tuy nhién, Pao lut v& t6i uru hoa giao dich giita ngudi lam viée tu do va chii thé kinh doanh quy dinh ring
néu iy thac cong viée cho ngudi 1am viée theo hinh thirc tu do trong khoang thoi gian tir 6 thang tré 16n, ngudi
lam viéc theo hinh thirc tyr do phai can nhic dé nghi trong trudng hop can thiét dé can bing cong viée voi viée
mang thai, sinh con, nudi con hodc chim séc ngudi than. (Dé biét chi tiét, vui 10ng tham khao trang web ctia
B Y té - Lao dong va Phuc loi.)

*9 Cac luat va quy dinh lién quan dén quan hé lao dong khong duoc ap dung cho nguoi lam viée theo hinh thic tu

do. Tuy nhién, Pao luat v& tdi uu hoa giao dich gitra nguoi lam viéce tu do va chu thé kinh doanh quy dinh r?mg
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vé nguyén téc doanh nghiép dat hang phai thong bao cho nguoi lam viée theo hinh thie tu do it nhét 30 ngay
trude ngdy chdm dut iy thac céng viée da duge ngudi lam viée ty do thye hién trong khoang thoi gian tir 6
théng tro 1én. (Dé biét chi tiét, vui long tham khéo trang web ctia Bo Y té - Lao dong va Phuc loi.)

*10 Néu ban ty nguyén tham gia bao hiém tai nan lao dong (tham gia déc biét), ban cod thé nhan dugc quyén loi

bao hiém bdi thuong tai nan lao dong.

Tién thém mot buwéc [13] 2 tic lién quan dén Hop dong Lao dong cé thoi han
(Luat Hop dong Lao dong)
[1] Chuyén sang Hop dong Lao dong v6 thoi han (Diéu 18 Lut Hop ddng Lao dong): Khi Hop ddng Lao dong
¢6 thoi han ky Két véi cung mot nguoi st dung lao dong duogc gia han nhidu 14n, v.v... véi téng thoi gian hon 5 nam

thi ¢6 thé chuyén sang Hop dong Lao dong khong quy dinh thdi han (Hop ddng Lao dong vé thoi han) néu c6 sy dé

nghi tir ngudi lao déng. Tdng thdi gian hop ddng duoc tinh tir Hop ddng

Vi du vé trudong hé’p thoi han hop déng 1 ndm

*Pbi v6i nghién ctu sinh dai hoc va nguoi cao tudi duoc tiép tuc tuyén dung sé c6 truong hop déc biét.

T

1 ndm 1nam \ I ndm \ 1ndm 1 nam

[3] Hop déng Lao dong
v0 thoi han
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[2] Phap ludt hoa cia "Phap 1y v& viée nging thué muén" (Didu 19 ciia Luat Hop ddng Lao dong): "Phap Iy vé
viée ngimg thué mudn" da duoc xac 1ap bai tién 16 ciia Toa an Téi cao dugc phap lut quy dinh nguyén ven ndi dung,

trong mot s6 tredong hop nhat dinh s& khong thira nhan viée ngimg thué muén cua cong ty.

Tién thém mot buée [14] Nghiém cim “tao ra chénh léch ddi ngd mot cich bét hop Iy”
giira nhén vién chinh thic va ngudi lao dong lam viéc ban théi gian, nhin vién hop
A TR P 51 oia T e ~

0 ién phai Luit La ng Ban th n, Luit Phai cie n la

Nghiém c4Am “tao ra chénh léch dii ngd mot cach bét hop Iy” 1a gi
Khi n¢i dung cong viéc, mirc d¢ trach nhiém, v.v... cia nhan vién chinh thirc va nguoi lao dong lam viéc ban
thoi gian, nhan vién hop dong, nhan vién phéi cir cé sw khac nhau thi mirc lvong va trg cip danh cho timg déi tong

cling s€ khac nhau.
Tuy nhién, néu khéng co 1y do dé “khéng tré lrong vi 1a nguoi lao dong lam viée ban thoi gian, nhan vién hop

ddng, nhan vién phai cu” thi co kha ning 1a “tao ra chénh léch déi ngd mot cach bét hop 1y trong cach dbi xir voi

nguoi lao dong.
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“Hudng din v& cong viée va mirc luong binh déng”
Huéng dan nay sé thé hién quan diém theo nguyén tic va nhiing vi du cu thé v& sy chénh l16ch dii ngd nao 1a
bét hop 1y, chénh 1&ch dai ngd nao 1a hop 1y vao timg trudng hop ddi ngd. Vui long xem trén website cia BO Y
té, Lao dong va Phuc loi Nhat Ban dé biét thém chi tiét.

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000190591 .html

Néu cam thy nghi vin vé sy chénh léch dii ngd

Néu ngudi lao dong 1am viée ban thoi gian, nhan vién hop dong, nhan vién phai cir cam thay nghi van vé su dai
ngd ma ban than nhan dugc thi c6 thé yéu cau ngudi phu trich nhén sy, v.v... clia cong ty gii thich. Khi nhan dugc
yéu clu tir nguoi lao dong lam viée ban thoi gian, nhan vién hop dong, nhan vién phai ctr, cong ty phai giai thich ndi

dung va ly do, v.v... ¢6 su chénh 1éch dii ng¢ gitra ho va nhan vién chinh thurc.

Tién thém mdt bwéc [15] Nhan vién chinh thirc da dang
“Nhan vién chinh thirc da dang” la gi
“Nhéan vién chinh thuc da dang” 1a nhan vién bi giéi han vé& mo ta cong viéce, dia diém 1am viéc, thoi gian lam
viéc v.v so v&i nhan vién chinh thirc (*) thong thuong.
*V& nguyén tic, mot ngudi (1) khong c6 gioi han cia thoi gian hop ddng lao dong, (2) thoi gian 1am viée ¢b dinh 1a

toan thai gian, (3) ngudi duoc tuyén dung truc tiép thi dwoc goi 1a “nhén vién chinh thic”.

Viéc ap dung ché d6 “nhén vién chinh thirc da dang” s& khéc nhau tity timg cong ty, vi vy ban hay tu kiém tra
trén thong tin tuyén ngudi va ndi quy lao dong v.v dé biét ché do cua cong ty d6 c6 phi hop véi mong mudn cia ban

v& cach thure 1am viée hay khong.


https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000190591.html
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1. Pé nghi viéc (thdi viéc)

Viéc xin thoi viéc voi cong ty 14 tir do ciia ngudi lao dong, tuy nhién, néu khong béo trude ma dot ngot khong di
dén cong ty dé lam viéc nita thi hanh vi nhu vay dwoc coi 1a mot van dé ctia cong ty va 6 truong hop s& dén dén ric
rdi. Tir quan diém ngin ngira nhiing ric rdi nay, diéu quan trong 1a cn phai tuan thi quy tic ciia cong ty dé nghi
viée nhur bao cho cip trén biét y dinh thoi viée, ndp don bing vin ban, ban giao cong viée, v.v... Thong thuong, cong
ty ¢6 quy dinh "Truong hop mudn thoi viée, phai nép don it nhat 1 thang trude ngay du dinh thoi viee" trong Noi
quy Lao dong, v.v... nén can phai tim hiéu xem thi tuc thoi viéc nhu thé nao

Ngoai ra, v& viée xin thdi viée, tiy thude vio trudng hop cé ky két Hop dong Lao dong c¢6 quy dinh thoi

han hay khong ma quy dinh phép luét lién quan sé khic nhau.

Trudng hop thoi han hop dong khéng duge quy dinh trude nhu nhan vién chinh thirc, v.v... néu nguoi lao dong

dé nghi xin thdi viéc nhw ndp Pon xin thdi viée trwde it nhat 2 tuln, v.v... thi theo phap luit c6 thé nghi viée

bt cir Itic ndo (truong hop c6 quy dinh thii tuc thdi viée trong Noi quy Lao dong ciia cong ty thi can phai tudn theo
n6 dé xin thoi viéc).

Truong hop c6 quy dinh thoi han hep di‘mg truée, vi du 3 thang, v.v... nhu thuong théy khi lam viéc ban thoi

gian (Hop ddng Lao dong cé thoi han), trwdng hop cé 1y do bét diic di, ngwdi lao dong cé thé hiy hop dong

ngay lap tire ngay ci khi dang trong thoi han hop dong. Ngoai ra, Hop dong Lao dong s& két thic khi hét han

hop ddng. Trudng hop ngwdi sit dung lao dong mudn ngwdi lao dong tiép tuc 1am viée thi cAn phai ky két Hop

dong Lao dong méi sau khi ¢é sy ddng v cita ngui lao dong.

Nhan vién hop dong vé co ban 14 s& c6 quy dinh thoi han hop ddng, tuy nhién déi v6i nhan vién phai ctr hodc
ngudi lao dong lam viée ban thoi gian thi c6 truong hop khéng quy dinh thei han hop dong.
Néu c6 gi khong hiéu v& van dé lién quan dén thoi viéc vui 1ong lién hé dén "Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao

dong hodc Goc Tu vén Lao dong Tdng hop" dé dwoc tu van.

2. Khi bi bufc nghi viéc (sa thai)

(1) Trwong hop khéong quy dinh thoi han hep dong
Viée cong ty don phuong két thuc Hop dong Lao dong bing d& nghi ctia minh goi 1a sa thai, néu bt ngd bi noi
"Ban khong hop v6i cong ty nay nén khong cn dén day dé 1am viée nita" thi cudc sdng cta nguoi lao dong sé tre
nén vo cung bt én dinh.

Sa thai khong phai 1a viéc cong ty cé thé tu do thwe hién, truong hop viéce sa thai thiéu 1y do hop 1y mang

tinh khach quan, khong dwoc thira nhin 1a hop ly theo quan diém x3 hoi thi khong thé budc nguoi lao dong

nghi viéc (Didu 16 cua Luit Hop ddng Lao dong). * Nghia 13, dé sa thai, cin phai ¢6 1y do thuyét phuc phu hop

v6i kién thirc binh thwong ciia xi hoi.

Vi du, 1y do sa thai co thé nghi ra la truong hop phia ngudi lao dong bi 15i 1dm nhu ¢6 vén dé trong thai d6 lam
vi€c, vi pham ménh 1énh nghiép vu hodc ky ludt cong viée, v.v... tuy nhién viéc sa thai s€ khong duoc chép nhan
trong truong hop ngudi lao dong chi vi pham 1 1in, viéc quyét dinh viée sa thai ¢6 dwgc cho 1a pht hop hay khong
s& do Toa 4n quyét dinh cudi ciing sau khi xem xét nhidu khia canh nhu muc do ciing nhu ndi dung cua hanh vi 15i
14m cua nguoi lao dong, mirc d§ nghiém trong cuia thiét hai ma cong ty ganh chiu, cé phai nguoi lao dong lam viéc
d6 14 do 4ac ¥ hay cb y hay khong, c6 hoan canh bét dic di gi khéng, v.v...

Ngoai ra, khong chi 1a Luat Hop dong Lao dong ma trong cac phap ludt khéc ciing vy, trong mot s6 truong hop

nhét dinh dut khoat nghiém c4m sa thai. Dudi ddy 1a nhitng hang muc chu yéu:
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< Luét Tiéu chuin Lao dong>

+  Sa thai trong thoi gian nghi 1am dé didu dudng do tai nan trong cong viéc hodc trong thoi gian 30 ngay sau
do

»  Sa thai trong thoi gian nghi lam trude va sau khi sinh hodc trong thoi gian 30 ngay sau do

+  Sathdi vi Iy do d4 trinh béo cho Thanh tra tiéu chuén lao dong

<Luét Cong doan>

* Sathai vily do 14 doan vién cua T4 chie Cong doan, da thyc hién cac hoat dong chinh dang cua T chirc

e o, Y e

<Luit Co hdi Viéc Iam Binh ding Nam nii>

» Sathai vily do gidi tinh ctia nguoi lao dong

+  Sathdi vi Iy do ngudi lao dong nit da két hon, mang thai, sinh dé, nghi lam truéc va sau khi sinh, v.v...

<Luat Nghi lam Chiim s6c Con - Ngudi cao tudi va Ngwdi bénh>

*  Sathai vi ly do yéu clu duge nhan hodc dd duge nhan cac ché do, v.v. nhu nghi lam cham so6c con cai,
nghi 1am chdm sdc vo sinh con, nghi lam cham so6c nguoi than, ngay nghi cham soc con bénh, ngay nghi
chim soc ngudi than, han ché lam viée ngoai thdi gian quy dinh, rit ngén thoi gian 1am viée quy dinh, v.v.
han ché 1am thém gio, han ché 1am viéc ban dém; théng bao v& viée ban than ho hoic vo ciia ho mang thai
hodc sinh con, ciing nhu tinh trang cin chdm soc gia dinh thudc dbi tugng duge hudng ché do; yéu ciu sir
dung va da sir dung cac bién phap hd tro 1am viéc linh hoat; hoic néu y kién v& viéc can béng gilra cong
viéc va cham séc con cai khi duoc khao sét tai thoi diém théng bao vé viéc mang thai/sinh con hodc trong

giai doan truée khi con tron 3 tudi.

Bén canh do6, cong ty phai ghi ly do sa thii vaoe trong Noi quy Lao dong.

Va, cho du cé ly do hop Iy, cong ty ciing chn phai bioe trudce viéce sa thai it nhét 30 ngay. Truong hop khong

thwe hién bdo truwdc, phai chi tra it nhit 30 ngay tién lwong trung binh ( = Phu cip bio trude viée sa thai)

Ngoai ra, trong truong hop c6 thue hién bao truée nhung sb ngay do chwa dit 30 ngay thi phai tra phu cép béo trude
viéc sa thai voi s tién luvong trung binh cia s ngay con thiéu. Vi du, truong hop béo trude ngay sa thai 10 ngay thi
phai chi tra phan tién luong trung binh cua 20 ngay) (Didu 20 ciia Ludt Tiéu chuin Lao dong).

Ngoai ra, truong hop ngudi lao dong véu ciu cip gidy ching nhéin v& Iy do sa thii, cdng ty phii nhanh

chéng cép gidy chirng nhéin cho ngwoi lao déng. (Didu 22 cia Luét Tiéu chuin Lao dong).

(2) Trwong hop ¢6 quy dinh thoi han hop déng
Dbi voi Hop dong Lao dong c6 quy dinh thai han gidng nhu nhan vién hop dong (Hop ddng Lao dong c6 thoi
han), vi day 14 hop ddng quy dinh thoi han hop dong sau khi cong ty va ngudi lao dong dong ¥ nén néu 46 khong
phai 1a truong hop co 1y do bét déc di, cong ty khéng thé sa thai ngwdi lao déng giira chirng ciia thoi han hop

ddng (Piéu 17 ctia Luat Hop ddng Lao dong). V4, so véi Hop dong lao dong khéng ¢6 quy dinh thdi han, nhin

chung, tinh hiéu qua cia viéc sa thii dwgc danh gia la nghiém khic hon.

Ngoai ra, dbi véi Hop dong Lao dong c6 thoi han, vé nguyén tic khi hét han hop ddng thi Hop dong Lao dong

ciing s& tu dong két thuc nén trong trudng hop khéng gia han hop ddng cho nhimg ngwdi lam viée di dwoc gia

han tir 3 14n tré 1én hodc nhitng ngwoi lam viée lién tuc qua 1 ndm thi cong ty phai cé bao truwde it nhét 30

ngay. (“Tiéu chuan lién quan dén viée ky két, gia han, hodc két thic, v.v. Hop ddng Lao dong c6 thoi han”) <Théng

béo cia Bo Y té - Lao dong va Phic lgi>)
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Ngoai ra, trudng hop hop ddng dwoe gia han Lip lai nhiéu lin, v.v... thue chét 13 khong khic gi so véi Hop

dong Lao dong khong cé quy dinh thoi han hoiic truong hop nhén thiy viéc mong mudn tiép tuc thué muén

12 hop Iy, khi viéc ngirng thué mwén (viée thoi han hop déng két thic ma khong dwoe gia han hop ddng)

khong cé 1y do hop Iy va mang tinh khach quan, khong dwgc thira nhén 1 hop Iy theo quan diém xi hoi thi

khéng chip nhén viéc ngimg thué muén. Trong trudng hop d6, Hop dong Lao dong c6 thdi han s& duoc gia han

v6i cac diéu kién lao dong giéng nhu luc trude (Didu 19 Luat Hop ddng lao dong).
(Tham chiéu Trang 59 "Tién thém mot budc [16]: Sa thai didu chinh nhéan su™)

(Tham chiéu Trang 60 "Tién thém mot bude [17]: V& khuyén khich théi viée")

3. Néu cong ty pha sin
Dé phong ngira truong hop ngudi lao dong bi nghi viéc ma chwra dwoc nhan tién luvong twong tmg do cong ty pha
san, nha nude co xay dung hé thong ung truéc dé tra thay mot phén tién luong ma cong ty chwa tra cho ngudi lao
dong theo phép ludt lién quan dén viéc bao vé chi tra tién lwong, v.v... Néu gip truong hop do6 hay lién hé cho Phong

Thanh tra Tiéu chun Lao dong dé biét thém chi tiét.

4. Trg cip co ban
Khi bi thit nghiép, trudng hop co tham gia vao Bao hiém Viéc lam thi ¢6 thé dwoc hudng Tro cip co ban. Diéu

kién dé dwoc nhin Tro cip co ban 13 trong 2 nim trude ngay nghi viée cong ty, sé thing di 1am viée tir 11

ngay tré 1én hoac tir 80 gio tré 1én phdi tir 12 thang tré 1én. Tuy nhién, truwdng hop v do nghi viée 1a vi cong

ty phé san hoic sa thii do hoan canh ciia cong ty, Hop ddng Lao dong c6 thdi han nhung khong dwge tiép tuc

gia han, v.v... thi trong 1 niim trwdc ngay nghi viée, s6 thang da 1am viéc tir 11 ngay tré 1én tir 6 thing tré 1én

hoiic tir 80 givr tré 1én 13 6 thé dwoc hwéng Tro cip co ban.

Ngoai ra, thoi gian bit ddu nhan tro cip va thoi gian chi tra tro cip sé khac nhau tiy vao Iy do thit nghiép.

Tro cip s& dwoc bit diu chi trd sau khi nguoi lao dong ndp don xin viée tai Hello Work va Phiéu nghi viée (khi

nguoi lao dong nghi viée, cong ty c6 nghia vu cip phat phiéu nay) d dwoc thu 1y, va ngudi lao dong di & trong tinh

trang thit nghiép lién tiép 7 ngay. Tuy nhién, trwong hop thdi viéc vi hoan cinh c4 nhan hodc bi sa thai vi Iy do

nghiém trong thude trach nhiém ciia ban than sé khong dwoc nhén tro cip co bin trong khosng thoi gian tir

1 thang dén 3 thang.
Do do, khi thoi viée, trudng hop thét su 1a bi sa thai vi hoan canh cua cong ty hodc théi viée vi bi cong ty khuyén
khich thoi viéc ma lai bao 1a thoi viéc vi hoan canh ca nhén, v.v... s& géap bét loi khi nhan Tro cp co ban nén khi

tiép nhan Phiéu nghi viéc tir cong ty, hiy xdc nhan k¥ tai ¢6t Iy do nghi viée, néu Iy do khéng diing hiy Khiéu

nai lai. Luu ¥, néu truy cap My Number Portal tir cac thiét bi nhu dién thoai théng minh va thiét 1ap lién két véi

“Dich vu Web Bao hiém Viéc 1am”, Phiéu nghi viéc co thé duoc tiép nhén trén My Number Portal theo mot sb didu
kién nhét dinh (*¥).

Ngoai ra, c6 thé nhan gidy ching nhan vé& Iy do thoi viéc hodc sa thai (Didu 22 ciia Luat Tidu chuén Lao dong)
nén hay nhan dé xac nhan cho chéc chn.

Néu c6 gi chua hiéu lién quan dén Tro cép co ban, hiy lién hé dén Hello Work dé duoc tur van.
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* Piéu kién bao gf‘)m viéc sb My Number da dugc dang ky tai Hello Work va cong ty thuc hién thu tuc chim dut

hop ddng bao hiém viéc 1am qua tmg don ding ky dién tu.

5. Hello Training (Hé thong dao tao nghé cong cong), dam bio cudc sdng trong thoi
gian dao tao

Dé ¢6 thé 1am dugc cong viéc mong mudn, c6 thé can phai trang bi cho minh nhiing kién thirc va k§ ning méi
cén thiét hodc phai nang cao k¥ ning. Néu ban c6 mong mudn ning cao hon nira kién thic va k¥ ning khi tim viéc
lai, hay thir hoc mdt khoa dao tao ciia Hello Training (H¢ théng dao tao cong vé tim viée).

Trudng hop c6 thé dwge huéng tro cip Bio hiém Viéc 1am thi cé thé vira hwéng Tro cip co bin vira tham

gia khoa dao tao. Ngoai ra, ngay ca truong hop khong dwec huéng Tro cAp co bén ciing c6 thé tham gia khoa

dao tao nghé trong trudng hop cin dé tim viéc lai, v.v... Bén canh dé, truong hop théa min mét s0 diu kién

cin thiét nhét dinh, trong thoi gian tham gia khéa dao tao nghé cé thé dwoc nhin tro cAp tham gia khéa dao

tao nghé 13 100.000 yén/thang hoic dwgc tro cAp chi phi di lai, tro cip chi phi chd tro hoic ¢é thé muwon duoc

tién (Hé théng H tro Nguoi tim viéc). Viée tiép nhan cac thu tuc lién quan dwoc thuc hién tai Hello Work.

Tién thém mét budc [16] Sa thai diég chinh nhan sy
Trudng hop cong ty budc phai sa thai vi I do suy thoai hodc quan 1y didu hanh yéu kém, v.v... viéc sa thai nhim
muc dich cit giam nhén sw goi 13 sa thai didu chinh nhan syu. Day 13 sa thai vi hoan canh cua phia cong ty nén néu
tham khao cac tién 18 xét xir truéce ddy thi nhin chung, s& d6i chiéu voi nhitng hang muc sau ddy dé phan doén xem
viéc sa thai didu chinh nhéan sy ¢ hiéu lue hay khong.
[1] Tinh cén thiét phai cit giam nhan sy
Viéc thue hién bién phap cit giam nhén sy dwa vao tinh can thiét vé mit quan 1y didu hanh cia cong ty do suy
thoai hodc quan 1y diéu hanh yéu kém, v.v...
[2] NO& Iuc tranh sa thai
Viéc nd luc dé tranh sa thai dia vao viée sip xép bd tri lai, kéu goi nhiing ngudi co nguyén vong théi viée,
v.v... va cac phuong phap khac
[3] Tinh hgp ly trong chon lgc nhan sy
Tiéu chuén quyét dinh dbi twong sa thai didu chinh nhéan su phai khach quan, hop 1y va viée van dung do ciing
phai cong biang
[4] Tinh théa dang trong thu tuc sa thai
Viéc tién hanh giai thich cho T4 chirc Cong doan hodc ngudi lao dong vé tinh can thiét cia viéc sa thai cling

nhu v& thoi ky, quy md va phuong phép sa thai va nhan duoc sy thau hiéu.
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Tién thém mét budc [17] Vé khuyén Khich théi viée
Rét d& nhim v6i sa thai 1a khuyén khich thoi viéc. Khuyén khich théi viée 1a vide cong ty néi v6i ngudi lao dong
"Mong mudn anh/chj nghi viéc" hodc 1a "Anh/chi c6 thé nghi vi¢c dugc khong", v.v... dé khuyén nguoi lao dong

thoi viéc. Didu nay khic véi viée bdo trwde viée sa thai trong d6 céng ty don phuong théng cao hily hop ddng ma

hoén toan khong lién quan dén ¥ muén ciia ngudi lao déng. Cé chip nhan theo khuyén khich théi viéc hay khong

1a tw do ciia ngwdi lao dong nén khong chn thiét phai tra 10i ngay lic dé, trweong hop khong co v mudn nghi

viéce thi diéu quan trong 13 phii bdo rd rang viéc khéng chip nhin nghi viéc.

Néu chép nhén theo khuyén khich thoi viéc thi s& khac véi viée sa thii, cho dit khéng cé 1y do hop Iy ciing cé

hiéu lwe. Viéc khuyén khich thoi viéc nhiéu 14n va trong thoi gian dai da timg bi xét xir 14 xAm pham quyén loi bt
hop phap nén trudng hop gip réc réi vi bi cong ty kién tri khuyén khich thoi viéc nhiéu 1an thi hay lién hé cho T6
chirc Cong doan hodc Goc Tu van Lao dong Téng hop dé duoc tu van.

Tuy nhién, trudng hop chip nhin véi khuyén khich thdi viée tir cdng ty va thdi viée ciing khong phii la

thoi viéc vi hoan cianh c4 nhin.

Néu cam thdy cac quy dinh vé& viéc bi sa thai khéng dwoc tuan tha, vui 1ong lién hé dén Phong Thanh tra Tiéu

chuin Lao dong hodc Goc Tu van Lao dong Tong hop dé dugc tu van.

tir hom nay ~ Let’s study labor law ~

Kiém tra bing gido duc truc tuyén (e-learning)! Luat Lao déng c6 thé st
dung tir h6m nay ~ Let’s study labor law ~

Nhimg nim gan day, thuong thay cac ric réi xoay quanh vé diéu kién lao dong,
v.v... tap trung & gidi tré Vi vay, B0 Y té - Lao dong va Phuc lgi dang van hanh h¢
thong gio duc truc tuyén c6 thé dé dang hoc dugc nhiing kién thirc co ban vé phap
lut lién quan dén lao dong bang dién thoai thong minh, v.v... danh cho nhing ngudi
tranh né tim viéc 1am hodc nhiing nguoi dang 1am viée, v.v... Cac truong hop thuc té
dugc gidi thidu qua truyén tranh nén c6 thé dé& dang hoc ma khong can phai biét Luat
Lao dong. Truong hop thuc té gdm 2 phan 1a Phan nhap mon va Phan img dung, &
Phan ung dung co thé su dung danh sach kiém tra dé x4c nhén lai mirc d6 linh hoi cua
ting muc.
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CHUONG 6

CHUONG 6: CO CAU VIEC LAM (TRUONG HOP NG
MOI TOT NGHIEP PAI HOC, v.v...)

P’

Loi néi dau

Khi tim kiém noi lam viéc, dAu tién phai suy nghi xem ban than minh thich linh vic ndo va thich lam céng viéc
nhu thé nao. C6 rat nhidu doanh nghiép trong cac nganh nhu nganh dich vy, nganh ché tao, nganh thong tin truyén
thong, nganh an uéng, nganh hd tro gido duc va hoc tap, v.v... véi nhidu nghé nhu kinh doanh, 1ap ké hoach, k¥ thuat,
V.V...

So sénh diu kién ma ban than mong mudn (tién luong, noi lam viéc, phuc lgi xa hoi, v.v...) voi thong tin tuyén
ngudi ma doanh nghiép dua ra (thong tin ma doanh nghiép chiéu mo nhén vién) dé tim ra théng tin tuyén nguoi ma
minh s& tmg tuyén.

Khi da quyét dinh dugc noi minh sé ing tuyén s& gui Ban so yéu 1y lich, gip ngudi phu trach cta doanh nghiép
dé phong van, néu ban thudc nhan sy ma doanh nghiép dang yéu ciu s& duoc quyét dinh tuyén dung chinh thirc va
chinh thirc lam viéc.

Trong cac bude tim viéc lam nhu thé nay, c6 rat nhiéu co cu s& hd trg cho ban. O day s€ gidi thiéu mot vi du.

1. Hiy bit diu hoat dong tim viéc 1am

Thoi ky bit du hoat dong tim viéc 1am chinh thie nhu tiép nhan dang ky ung tuyén tai website tim viéc lam tu
nhan 1a tir thang 3 ciia nam tai chinh trude nam tdt nghiép tro di, khi d6, cdn phai tién hanh tw phan tich ban than vé
nganh va nghé mong mudn, xem xét nhitng diéu kién khong thé nhugng bd, v.v... hay ban than minh thich lam gi,

diém manh cua ban than 14 gi, v.v... Hoat dong tim viéc 1am cin phai ty minh bét du nén cin phai chu y.

[1] Hay suy nghi vé cong viéc (nganh) ma minh cé hirng thu.

Khi bat ddu, ¢6 18 ban than minh ciing khéng biét minh c6 himg thu gi, c6 nhiing cong viée gi trong xa hoi nay
nén hay lién hé dé duoc tu van tai Trung tdm Nghé nghiép cua cac truong dai hoc, v.v...

Ngoai ra, dé lam 13 viéc ban than minh c6 himg thu véi diéu gi, cin phai di nghe cac budi gidi thidu vé nhidu
nganh tai cic budi gidi thiéu cong ty, v.v... ma c6 nhidu doanh nghiép tham gia hay tham gia thuc tap, t§ chirc cac
chuyén tham OB/OG hay tiép xtic v6i nhiing théng tin lién quan dén nhidu nghé nghiép, viéc 1am nhu diéu tra, v.v...

thong qua website tim viéc lam tu nhan hay tap chi chuyén dung, v.v...

[2] Hay suy nghi xem minh mudn 1am cdng viéc (ngh&) nhw thé nao.

Cén phai chon nghé ddng thoi khi chon nganh. Cho dui cing mot doanh nghiép di nira thi ndi dung céng viéc s&
khéc nhau khi muén lam kinh doanh, muén 1én k& hoach hay muén nghién ctru phét trién. Hay dwa vao chuyén nganh
tai dai hoc ctia minh, v.v... d& lam rd xem minh mudn lam mot nghé nhu thé nao.

B6 Y té - Lao dong va Phuc loi cung cAp thong tin vé trén 500 nganh nghé ciing nhwr déi twong phi hop véi
nhing nganh nghé& d6, ching han nhu v& bang cép ching chi cin thiét, k§ ning va kién thirc duge yéu ciu, ndi dung

cong viée, v.v trén Trang web cung cip thong tin nganh nghé (jobtag) (https:/shigoto.mhlw.go.jp). Vi ¢6 thé tim

kiém nganh nghé pht hop vi ban than dua vao s thich va gia tri quan trong cong viéc, v.v. nén cic ban hay tham
khao nhé.

Iel
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Tuy nhién, tiy vao doanh nghiép ma hinh thirc lam viéc s& khac nhau va ciing c6 thé c6 thuyén chuyén nhén sy
nén c6 dugce lam sudt mot nghé d6 hay khong ciing con tity vao doanh nghiép. Hay xac nhén lai tai trén website hodc

tai cac budi gi6i thidu, v.v... ciia doanh nghiép muébn tng tuyén vao.

[3] Hay biét ré vé doanh nghiép.

Khi d& quyét dinh dugc nganh va nghé ma minh mudn lam viéc trong tuwong lai, hiy sir dung website ctia cic
doanh nghiép ciing nganh khac hoic tap chi chuyén dung, v.v... dé diu tra chi tiét hon. Néu chi dya vao trang web
ctia doanh nghiép thi c6 thé s& khéng nam bt hét dugc thyc trang ciia doanh nghiép d6. Trong trudng hop do, nén
kiém tra thong tin tir Trung tdm Nghé& nghiép ctia cac truong dai hoc, “Website téng hop thiic ddy viéc lam gi6i tré”,
hodc “Website tong hop thong tin vé noi 1am viéc (Shokuba-labo)”. Ngoai ra, tham gia cac budi gidi thidu riéng lé
ctia doanh nghiép chéc chin ciling sé& rat tot. Tai bubi gidi thiéu riéng 1€, nguoi phu trach v& nhan su, v.v... s& truc
tiép giai thich truc tiép ndi dung cong viéc ma doanh nghiép d6 dang hoat dong. Ngoai ra, ciing c¢6 nhiing doanh
nghiép nhén thyc tap, hiy xem trén website ciia doanh nghiép hodc Trung tim Nghé nghiép cua cac truong dai hoc.

C6 rat nhiéu doanh nghiép mic du khong phai 1a doanh nghiép ndi tiéng nhung s& hitu nhitng céng nghé uu viét

ciing nhu ¢6 trién vong twong lai nén héy diéu tra ca nhitng doanh nghiép khong ndi tiéng.

(— Tham chiéu Trang 64 "Muc 14: V& Luat Thuc dy Viéc 1am Gi6i tré")

(— Tham chiéu Trang 64 "Muc 15: V& Doanh nghiép Chtrng nhin Youth Yell")

(— Tham chiéu Trang 65-67 "Muc 16: V& website thong tin hitu ich cho hoat dong tim viéc")

[4] Hay éng tuyén vao doanh nghiép.

Sau khi thong qua cac budi gidi thiéu, v.v... va c6 duoc thong tin cua doanh nghiép, ban s& quyét dinh ¢6 tng
tuyén vao doanh nghiép d6 hay khong.

Trinh ty tng tuyén s& khac nhau tity vao doanh nghiép, hiy diéu tra k¥ trén website ctia doanh nghiép mudn tmg

tuyén, v.v... dé xac nhan phuong phap tng tuyén.

[5] Hay lién hé tw vAn Kkhi gip ric rdi.

C6 nhiing luc, c¢6 thé hoat dong tim viéc 1am trai qua thoi gian dai ma khong nhu y mubn. Khi d6, dimg lo ling
mdt minh ma hay thao luan voi gia dinh hoac ban bé. Ngoai ra, tai cac truong dai hoc hodc co quan cong cong nhu
Hello Work, v.v... ciing ¢6 tién hanh h tro tim viéc nén hay tich cuc st dung sy hd trg do.

(— Tham chiéu Trang 68 "Tham khao 1: H3 tro tim viéc gi6i tré tai Hello Work")
(— Tham chiéu Trang 69 "Tham khao 2: Danh cho ngudi tdt nghiép trung hoc phd thong™)
(— Tham chiéu Trang 69 "Tham khao 3: Danh cho nhiing ngudi tét nghiép ma chua cé viée lam")

(— Tham chiéu Trang 70 "Tham khao 4: Danh cho nhiing ngudi dang gip phai nhimg phién nio khi lam viéc")
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2. Lich tiéu chuin ciia hoat dgng tim viéc 1am ciia sinh vién dai hoc (vi du tuyén dung
thang 4 nam 2027)

Lich tiéu chuan cua hoat dong tim viéc 1am cia sinh vién dai hoc (vi du tuyén dung thang 4 nam 2027)

Théang 3 Thang 6 Thang 10
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Day 1a lich tiéu chuén cho dot tuyén dung thang 4/2027. Khi tham gia hoat déng tim viéc lam, hdy xac nhan k¥
tai website ctia doanh nghiép hoic tai Trung tim Nghé nghiép cua céc truong dai hoc, v.v...

(— Tham chiéu "Tién thém mot bude [18]: Quy téc cua hoat dong tim viéc 1am cua sinh vién dai hoc, v.v...")

Déi vai hoat dong tim viée 1am va tuyén dung sinh vién dai hoc, v.v... “ Hoi nghi tiép xuc cac bd ban nganh lién
quan dén lich hoat dong tuyén dung va viéc lam” duoc t chue hang nam boi Ban Thu ky ndi cac, B Giao duc, Van
hoéa, Thé thao, Khoa hoc va Céng nghé Nhat Ban, B6 Y té, Lao déng va Phiic loi va B6 Kinh té, Thuong mai va
Cong nghiép. Tong hop “ Quan diém lién quan dén Lich hoat dong tuyén dung va viéc 1am” cua sinh vién nam thir
2 dai hoc cua nam d6. Ngoai ra, budi hop lién lac nay da téng hop nhu sau v& lich trinh hoat dong tim viéc lam va
cac hoat dong tuyén dung dbi véi sinh vién du kién tdt nghiép hodc hoan thanh chuong trinh hoc trong nam hoc 2026
(thang 3/2027). Vao thang 3 nam 2025, cac bd ban nganh lién quan di yéu ciu cac td chirc kinh té, v.v. tudn thii lich
trinh do.

« Bét ddu hoat dong quang ba:  tir ngay 1 thang 3 tré di, ngay trudce khi di vao nam tdt nghiép/nam két thic.
« Bit déu hoat dong chon loc thuc té: tir ngay 1 thang 6 trg di ciia nim tét nghiép/ndm két thic.

« Ngay quyét dinh tuyén dung chinh thirc: tir ngay 1 thang 10 tré di vao nam t5t nghiép/nim két thuc.
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Muc 14: V& Luit Thic day Viéc 1am Giéi tré

V6i muc dich dam bao méi truong dé cho nhimg nguoi tré tudi 6 trach nhiém ganh vac twong lai dit nudc
Nhat Bén c6 thé tich Iy kinh nghiém trong céng viéc én dinh gitip cai thién duoc kha ning nghé nghiép va mang
trong minh dong lyc dé 1nd lyc lam viée, "Pao luét sira ddi mot phé‘m ctia Luat Phuc loi Thanh thiéu nién Lao
dong, v.v..." di Ian luot dugc thi hanh tir ngay 1 thang 10 ndm 2015.

Luat Thuc ddy Viéc lam Gidi tré duoc sira ddi tir dao luat nay da dua ra cac ndi dung sau day va thuc ddy cb
ging thuc hién nhing ndi dung d6, bao gdm (1)- Thiét lap co ché cung cap thong tin vé noi lam viéc dé gitp lao
dong tré lua chon duge cong viée thich hop, (2)- Thiét lap hé théng xac nhan cac doanh nghiép vira va nho co
hoat dong xudt sic trong viéc quan 1y tuyén dung lao dong tré, v.v...

(— Tham chiéu "Muc 15: V& Doanh nghi¢p Chiing nhan Youth Yell" dudi day)

(— Tham chiéu Trang 65-67 "Muc 16: V& website thong tin c6 ich cho hoat dong tim viéc 1am")

Muc 15: V& Doanh nghiép Chirng nhin Youth Yell

Hé théng chimg nhén "Doanh nghiép Chimg nhan Youth Yell" da dugc thiét 1ap do Bo truéng B Y té - Lao
dong va Phuc loi phé duyét theo Luét Thuc diy Tuyén dung Gidi tré danh cho doanh nghiép vira va nhé xudt séc
v& tinh hinh quan 1y viéc lam cho gidi tré qua viée tich cuc tuyén dung va dao tao gi6i tré. Hello Work ¢6 hd trg
phé bién théng tin cua doanh nghiép, v.v... & giup ting cudong két ni doanh nghiép va gioi tré.

<Nhiing doanh nghiép dugc chitng nhan la nhitng doanh nghiép vira va nhé thoa mén tit ca nhiing tiéu chuén
chung nhéan dudi day>

o La doanh nghiép tich cuc nd lyc trong viée tuyén dung va dao tao ngudi gidi tré

o Ty 18 nghi viéc cta nhitng ngudi di lam viée véi tu cach 1a nhan vién chinh thirc nhw ngudi méi tdt nghiép,
Vv.v... trong 3 nm tai chinh gin nhat tir 20% tro xudng

o Thoi gian lam viéc ngoai gio quy dinh trung binh hang thang ctia nhan vién chinh thurc cua nam tai chinh
trude do tir 20 tiéng tré xudng va khong co nhan vién chinh thirc ndo c¢6 thoi gian lam viée ngoai gio theo
ludt dinh trung binh hang thang tir 60 tiéng tré 1én

o Ty 1€ nghi phép hang ndm c6 huong lvong trung binh hang ndm ctia nhan vién chinh thirc ctia nam tai chinh
trude do tir 70% tro 1én hodc s ngay nghi phép c6 hudng lwvong trung binh hang nam tir 10 ngay tré 1én

o Trong 3 nim tai chinh gin nht, sé lwvong nguoi lao déng nam xin phép nghi lam cham soc con cai, v.v... tir

1 nguoi trd 1€n hodc ty 1€ xin nghi lam cham séc¢ con cai, v.v... cia nguoi lao dong nit tir 75% tro 1én

< Biéu twong ching nhén >
[Giai thich vé& bidu trong chimg nhan] La non v6i hinh dang canh tay vuon ra thé hién khi thé 1am viéc tran diy

clia gi6i tré, vong tron mau doé thé hién sinh khi do, ting cudng sinh khi ctia Nhat Ban bing sirc luc tré

Giadi thich tén goi than thuong "Youth Yell"

Thé hién hinh anh cha kinh doanh c6 vii (Yell) cho gi&i tré
(Youth)

To roi v€ cong ty dugc ching nhan boi thanh nién (URL sau)

https://www.mhlw.go.jp/content/11800000/001243904.pdf
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Muc 16: V& website théng tin hitu ich cho hoat dgng tim viéc

Duya vao Luét Thic déy Viéc lam Gi6i tré, Luat Khuyén khich Nit gi6i Tich cyc Hoat dong, Luét Thé hé tiép
theo, v.v..., BO Y té, Lao dong va Phuc lgi Nhét Ban thuc d?iy cong khai thong tin vé noi lam viéc va trién khai
website dudi ddy nhdm muc dich cung cip cac thong tin vé noi lam viéc hitu ich cho ngudi tim viée ching han
nhu nhitng sinh vién dang tim kiém viéc lam.

Ngodi ra, con co trang web gidi thiéu vé cac loai nganh nghé trén thé gidi, cAn bang cap nhu thé nao, ky
ning va kién thirc duoc yéu cau 1a gi, va con nhitng ngudi nhu thé nao thi phi hop, v.v... Hay tan dung trang
web nay trong hoat dong tim kiém viéc lam. Néu phan van khong biét nén xem website nao, chiing toi ciing
khuyén khich str dung cong théng tin tong hop vé thong tin lién quan dén lao dong "Minna no Rodo Navi"
(Cong théng tin Lao dong Danh cho Moi nguoi).

o Minna no Rodo Navi (Cdng thong tin Lao dong Danh cho Moi ngudi)

Vi c6 rit nhiéu website lién quan dén lao dong, co thé ban s& phan van khong biét nén xem website nio.
"Minna no Rodo Navi" 1 céng thong tin téng hop, sép xép va ding tai cac website thong tin lién quan dén lao
dong nhu vay theo timg dbi trong st dung va timg linh vire, gitup tim kiém théng tin phit hop v6i nhu cau cua
nguoi sit dung. C6 thé xac nhén tdng hop nhing théng tin cin biét trudc khi di 1am nhu kién thuc co ban vé

hoat dong tim viéc lam hay kién thtrc co ban khi lam viéc, v.v...

HAGDSETE

MY 53 E S ECMNERA - EROED £0=—XCEDUTIRALET.

o Théng tin lién quan dén hoat dong cua gidi tré

Nhirng doanh nghiép tién hanh chiéu md ngudi méi tdt nghiép, v.v... s& duoc yéu ciu cung cip thong tin vé
$6 nam lam viéc lién tuc trung binh cling nhu cac thong tin thuc trang 1am viée tai noi lam viéc nhu c6 dao tao
hay khong va ndi dung dao tao 1a gi, v.v... Hay sit dung co ciu nay dé hiéu rd méi truong lao dong ciing nhu
thyuc trang lam viéc ¢ doanh nghiép tai cac giai doan Gng tuyén va chon lua cho minh mét noi lam viéc phu
hop.
<T¢& budm cung cip thong tin noi 1am viée (URL dudi day)>
(https://www.mhlw.go.jp/content/11800000/220401_syuurouzittaitounikannsurusyokubazyouhou.pdf)

Ngoai ra, trén “Website téng hop thiic ddy viéc 1am gidi tré” ciing c6 ding tai thong tin vé& cac doanh nghiép
duge chimg nhan Youth Yell trén toan qubc Co thyc hién phd bién thong tin doanh nghi¢p mét cach tich cuc
béng cach ding thong tin tdng quan vé& doanh nghiép, tinh trang quan 1y viéc lam, thong diép danh cho ngudi tim

viéc, v.v... ing vdi timg doanh nghiép.

(https://wakamono-koyou-sokushin.mhlw.go.jp/search/service/top.action
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o Théng tin lién quan dén hoat dong cua phu nit

Duya trén Luét Khuyén khich Nit gi6i Tich cuc Hoat dong, cac doanh nghiép dang cong bé trén “Co sé dit
lidu cac doanh nghiép thic dy nit gidi tich cuc hoat dong” vé nhiing thong tin lién quan dén hoat dong tich cuc
ctia nit giéi nhw ké hoach hanh déng, ty 1& nit giéi lam c6ng viée quan 1y, su chénh léch tién luong giita nam gidi
va nit gi6i v.v. Ban ciing c6 thé tim kiém thong tin theo tén doanh nghiép, hoic theo timg nganh nghé, timg tinh
thanh, timg quy mé doanh nghiép nén s& d& dang tim hiéu vé doanh nghiép ma minh quan tim va so sdnh vdi
cac doanh nghiép khac trong ciing nganh nghé. Co s& dit liéu nay ciing hd tro trén ca dién thoai théng minh nén
ban c6 thé sir dung nhu mét phuong tién dé nghién ctru doanh nghiép trong khi dang di chuyén hoic nhitng lic

ranh roi.

(— Tham khao trang 45 “Muc 9 Luat Khuyén khich Nir gidi Tich cuc Hoat dong, Ching nhan Eruboshi,
Chtrng nhan Platinum Eruboshi, Chirng nhan Eruboshi Plus, Chttng nhan Platinum Eruboshi Plus™ )

o Théng tin vé viée hd tro cin bing giita cong viéc va gia dinh

Luat Thé hé tiép theo yéu ciu cac doanh nghiép phai xdy dung va cong bd ké hoach hanh dong dé gitip can
béng gitra cong viée va viée nudi day con ciia nhan vién trong doanh nghiép minh. Trén website “Quang truong
hd tro can b'ﬁmg cudc séng”, ban ¢6 thé tim kiém va xem cac ké hoach hanh dong dugc doanh nghiép xay dung,
hodc thong tin cac doanh nghiép duoc chimg nhan 14 “Doanh nghiép hd trg nudi day con nho” (Ching nhan

Kurumin/Chtng nhan Platinum Kurumin/Chtmg nhan Tri Kurumin), v.v... (https:/ryouritsu.mhlw.go.jp/)

[

HEEREMILES! Quaéng truong hd trg can bang cude séng E E_
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oWebsite tdng hop théng tin v& noi 1am viéc (Shokuba-labo)

Website tong hop théng tin vé noi lam viéc (Shokuba-labo) sao chép cac théng tin vé noi lam viéc ctia cac
doanh nghiép duoc ding tai trén 3 website dd gioi thiéu trudc d6 1a “Website tdng hop thuc diy viée lam gidi
tré”, “Co so dit lidu cac doanh nghiép thiic ddy nit gidi tich cyc hoat dong”, va “Quang trudng hd tro can bing
cudc sdng”. Ngoai ra, website nay con bd sung va ding tai cac thong tin lién quan dén cac loai chimg nhén va
béng khen, v.v... ma cac doanh nghiép dat duoc, dugc thu thap tir cac trang web khac do chinh pht van hanh.
Nho d6, cac thong tin v& noi 1am viée (thoi gian lam thém gid trung binh hing thang, ty 18 nghi phép hang nim
¢6 huong luong, v.v...) c6 thé d& dang theo ddi va tim kiém, so sanh toan bd ngay ¢ trang dau ciia website nay,
va du kién s& din dén viéc két nbi d& dang hon cac doanh nghiép v6i ngudi tim viée, ciing nhu hitu ich cho

nguoi lao dong trong hoat dong tim viéc, v.v.

Shokuba-labo

eIt

https://shokuba.mhlw.go.jp/ E E
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o Huéng dan cung cip thong tin vé noi lam viée cho nhiing ngudi tim viée, v.v...

T& roi tong hop cac diém cén chi ¥ khi nhitng ngudi tim viée, v.v... thu thap théng tin vé noi lam viéc ciing
12 mot tai lidu tham khao rét hitu ich.

001266373 .pdf

o Trang web cung cip thoéng tin nganh nghé (job tag)

Trang web cung cip thong tin nganh nghé (job tag) 13 noi cung cép dit liéu sb v& hon 500 nganh nghé, va
cung cip ndi dung cong viée (c6 video kém theo), 16 trinh 1am viéc, bing cip chimng chi cin thiét, k§ nang va
kién thirc quan trong can c6 dé lam viéce thuc té, tinh chit cong viée (1am viéc theo nhom cé quan trong
khong? phdi hop v6i nguoi khéc, v.v. ¢6 quan trong khong?) dbi véi timg nganh nghé. Ban c6 thé tim kiém
c4c nganh nghé phit hop dua trén s& thich va gia tri quan trong céng viéc ctia minh.

Khi suy nghi mong mudn lam nganh nghé& nhu thé nao, né s& hiru ich khi tim hiéu nganh nghé ciing nhu luc
xem xét nén nhin manh dic tinh hoic kinh nghiém nao cta ban than trong don xin viéc hodc khi phong vn,

V.V...

EoTHELS !

MXEERASELS !

https://shigoto.mhlw.go
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CO CAU VIEC LAM

Tham khao 1: Hb tro tim viée gi6i tré tai Hello Work

Tai Hello Work c6 tap hop rat nhiéu théng tin tuyén ngudi & quy mé toan qudc va cung cap théng tin d6, tw van
viée 1am va gi6i thiéu viéc 1am cho nhiing ngudi dang tim kiém viée 1am. Ngoai ra, c6 chuén bi nhiing co s& chuyén
mon ciing nhu nhitng goc tu vin danh cho nhiing sinh vién hoc sinh dang con hoc hay nhimg nguoi da t6t nghiép
nhung chua c6 viéc 1am hodc nhiing nguoi lam nghé tu do mudn tim viée 1am chinh quy, v.v... hd trg tim viéc theo

ché d¢ nhéan vién phuy trach riéng nén khi muén tim kiém viéc lam hiy dén Hello Work gan nhat dé xem thi.

(1) Hello Work H3 tro Sinh vién Méi tot nghiép
Day la quiy dich vu chuyén mon dugc thanh Iap tai cac tinh thanh danh cho cac déi twong chu yéu 1a nhing
nguoi tré tudi nhu ngudi mai tét nghiép hodc nhitng ngudi da tot nghiép trong vong 3 nim tré lai day co thé d& dang
nhén duoc sy hd trg. Ngudi diéu huréng hd trg tim viée 14 nhimg nhéan vién tu van chuyén nghiép, vdi hé théng co
ngudi phu trach s& hd trg toan bo tir khau lam so yéu Iy lich, huéng din cach viét phiéu dau vao cho dén giéi thisu
thong tin tuyén nguoi va cho dén khi c6 dugc viée lam.

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000132220.html

(2) Hello Work Thanh nién
Tai Hello Work Thanh nién, nhitng ngudi diéu huéng hd tro tim viée 14 nhitng nhén vién tu van chuyén nghiép
s& tién hanh hd tro trong viéc tim kiém viéc 1am chinh quy cho nhiing ddi tugng 14 nguoi lam nghé tu do mong muén
tim viée 1am chinh quy khoang duéi 35 tudi Gng v&i giai doan cua ting ngudi. Thiét 1ap tai 21 dia diém trén toan
qudc, ngoai ra tai Hello Work & c4c tinh thanh con thiét 1ap Goc Hd trg Thanh nién, Qudy hd trg Thanh nién.

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000181329.html
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CHUONG 6

Tham khio 2: Danh cho nguoi tét nghiép trung hoc pho thong
Khi tét nghiép trung hoc phé thong va muén tim viée lam, thii tuc lién quan duoc quy dinh rd rang. Nhiing nguoi
tbt nghiép trung hoc phd théng va mudn tim viéc lam hiy tham khéao bidu dd sau day va trao ddi k§ voi gido vién
nha truong vé lich khi tuyén ngudi va khi Gmg tuyén.

Biéu d6 tim viéc lam ciia ngudi tot nghiép trung hoc phd thong
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* Lich day 1a lich cua nam 2026

Tham Kkhao 3: Danh cho nhirng nguoi tét nghiép ma chwa c6 viéc lam

Dua trén Phuong cham Chu doanh nghiép v.v..., di voi chi tidu tuyén dung nguoi du kién tét nghiép méi tir
truong hoc, v.v..., BO Y té - Lao dong va Phuc loi yéu ciu doanh nghiép nd luc cho phép nguoi da tdt nghiép tir
truong hoc, v.v... trong vong it nhit 3 nam sau khi tét nghiép c6 thé ing tuyén, v.v... Cho dii déi tuong tuyén la
ngudi mai tot nghiép di nita ciing cé tredong hop ngudi da tt nghiép ciing c6 thé img tuyén nén hay xac nhén k§
thong tin tuyén dung.

Déi v6i hoat ddng tim viée 1am sau khi tdt nghiép, c6 thé s& dugc nhan hd trg tai treong di tbt nghiép trong mot
khoang thoi gian nhét dinh sau khi t5t nghiép. Ngoai ra, hiy sir dung Hello Work H3 trg Sinh vién Mdi t6t nghiép,
Hello Work Thanh nién, Goc H& trg Thanh nién, Quéy h trg Thanh nién.
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CO CAU VIEC LAM

Tham khio 4: Danh cho nhirng ngudi dang gip phai nhirng phién nio khi lam viéc
(1) Tram H$ trg' Thanh nién Khu vuwe (Saposute)
Tai Saposute dang cung cép da dang cac chuong trinh hd tro viéc 1am cho ngui tré tir 15 tudi dén 49 tudi dang
gip phai nhimg phién ndo khi lam viéc nhu hd trg tu van chuyén mén boi cac chuyén vién tu van viée lam, v.v...,
cac bubi hoi thao, chuong trinh trai nghiém 1am viéc, hd tro dé bn dinh viéc lam sau khi 1am viéc va buée 16n mot

tAm cao m&i, v.v... http://saposute-net.mhlw.go.jp/

(2) Job Card

Nhirng ngudi khong biét minh thich lam céng viéc nhu thé nao, hodc khéng tin tuéng vao niang luc nghé nghiép
ctia ban than thi héy tao thé “Job Card” dé kiém tra.

Job Card 14 thé s& sap xép lai viéc hoc tap, kinh nghiém nghé nghiép, ning luc nghé nghiép, gidy phép, bang cép
chimg chi, v.v... tir trude t&i nay, gitp xem xét cude sdng nghé nghiép trong tuong lai. Thé Job Card c6 thé duoc tao
va quan Iy truc tuyén trong “My Job Card”. Ngoai ra, ching t6i con gidi thiéu phuwong thirc st dung hiéu qua the, vi
thé cac ban nhét dinh hiy xem nhé. Ngoai ra, néu nhan dugc tu vin viée 1am khi tao thé Job Card c6 thé hiéu 13 noi
dung cia thé Job Card va tré' nén hoan thién, ddy da hon. Néu ban mubn thir tiép nhan tu van viéc 1am, hay lién hé
v6i vin phong Hello Work gn nhat hoic lién hé vai Goc tu van hd tro xdy dung sw nghiép va nang cao ky ning.

Thé “My Job Card” https://www.job-card.mhlw.go.jp/

Goc tu van Hb tro xay dung sw nghiép va nang cao k§ nang https:/carigaku.mhlw.go jp/

(3) Clip phim hoat hinh "Ngay mai ciia ching t6"

B6 Y té - Lao dong va Phuc 1oi ¢6 tao ra clip phim hoat hinh "Ngay mai ctia chiing t6" gi6i thidu ciu chuyén ban
than timg trai cia nhitmg ngudi da chuyén déi tir ngudi lam nghé ti do thanh nhén vién chinh thire va t chirc hd trg
tim viéc cho nhitng ngudi tré tudi mudn tim viéc lam nhu 14 mot nhan vién chinh thirc, va tao ra tai liéu gidi thiéu
dit liéu lién quan dén tinh trang hién tai ciia nhitng ngudi 1am nghé tu do. Hay xem nhu 1a mot chét xtc tac dé suy

nghi vé& cach thirc 1am viéc sau nay ciing nhu 16 trinh trong twong lai.

'Eé j_)) !} ) ij jl J Jl, . J Ngay mai cta ching t&

https://[www.youtube.com/watch?v=6FlegzNFek4&feature=youtu.be
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Chu dan

Chu dan

Nghi lam cham séc con céi: 42, v.v...
Eruboshi: 45, v.v...

Sa thai: 57, v.v...

Nghi 1am cham soc ngudi cao tudi va nguoi bénh: 42
V.V...

Phuy cép bao trudc viéc sa thai: 57

Nghi viéc dé cham séc ngudi cao tudi va ngudi bénh:
47

Pam bao didu kién lao déng trong cong viée ban thoi
gian cua sinh vién, v.v...: 23

T vong do lam viéc qua suc: 38, v.v...

Phén biét dbi xur gian tiép: 44

Tro cép co ban: 58~59, v.v...

Phu cép nghi lam: 37

Nghi giai lao: 32, v.v...

Ngay nghi: 32, v.v...

lam vi¢c vao ngay nghi: 31, v.v...

Ban chi tiét tién lwvong: 37

Théu phu: 50, v.v...

Tai nan nghiép vu: 21, v.v...

Chtng nhan Kurumin: 46, v.v...

Nhan vién hop déng: 54,v.v...

Giam luong: 37, v.v...

Kham suc khoe: 33

Bao hiém Y té: 21, v.v...

Xét tuyén cong bang: 16

Bao hiém Huu tri Phiic loi: 22, v.v...

Nghia vu xem xét hop 1y: 26

Tién 1am thém ngoai gid ¢b dinh: 25, v.v...
Bio hiém Viéc lam: 20, v.v...

Tién luong t6i thiéu: 29

Luat Tién luong Téi thidu: 12,29

Quyét dinh tuyén dung chinh thirc: 20,61
Thoa thuan 36 (théa thuén Saburoku): 31,32
Nghi lam trude va sau khi sinh: 35, v.v...

Lam thém gio: 25, v.v...

Dé can bing gitra cong viée va gia dinh: 35,66
Hai hoa giita cong viée va cude sdng
(Work-Life Balance): 35, v.v...
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Tro cap thit nghiép: 20

Noi quy Lao dong: 17, v.v...

Quy ché ty 1& tuyén dung nguoi khuyét tat: 26
Nghiém cim phan biét ddi xir dbi véi nguoi khuyét
tat: 26

Thoi gian thir vige: 26 v.v...

Luat Khuyén khich Nir gidi Tich cuc Hoat dong: 45
V.V...

Job Card: 70

Lam viéc vao ban dém: 25,32

Nhén vién chinh thic: 2, v.v...

Nghiém cim phén biét gidi tinh: 35, v.v...

Sa thai diéu chinh nhan su: 59

Qudy rdi tinh duc (Sekuhara): 43, v.v...

Nguyén téc chi tra toan bo: 30

Goc Tu vén Lao dong Tong hop: 8, v.v...

Thoi viéc: 56, v.v...

Khuyén khich théi viée: 60, v.v...

Ngudi lao dong 1am viée thoi gian ngin: 50

Tién lwong tbi thiéu theo khu vuc: 29

Tram HS trg Thanh nién Khu vuc (Saposute): 11,
V.V...

Xt 1y ky luat: 23

Nguyén téc chi tra truc tiép: 30

Tién lwong: 29, v.v...

Phap luat lién quan dén viéc bao vé chi tra tién luong,
v.v...: 58

Nguyén tic chi tra bang tién: 30

Tai nan trén duong di lam: 21

Tién luong tbi thiéu dac biét: 29

Bo phan (Phong) Méi truong - Binh ding Tuyén
dung Viéc lam Cuyc Lao dong cac tinh thanh (Phong
Binh ding Tuyén dung Viéc lam): 8, v.v...

Trung tim Hb tro Tu phap Nhat Ban (Houterasu): 10
T chirc Huu tri Nhat Ban (Van phong Huu tri): 10,
V.V...

Quéy rdi lién quan dén mang thai, sinh d¢, nghi lam
chiam séc con cai, nghi 1am cham séc ngudi cao tudi
va ngudi bénh, v.v...: 43, v.v...

Nghi phép hang nam c6 huong luong: 40, v.v...
Nguoi lao dong lam viéc ban thoi gian: 50, v.v...

Nhan vién phai ctr (cu di): 48, v.v...



Khoéa Hello Training (khoa dao tao nghé nghiép cong

cong): 59

Hello Work: 9, v.v...

Lam dung quyén lyc (Pawahara): 42, v.v...
Tai nan da nghé nghiép: 21, v.v...

Hanh vi lao dong bét chinh: 13, v.v...
Platinum Kurumin: 46, 66

Nguoi lam viéc theo hinh thuce tu do: 50, v.v...
Hé théng lam viéc linh hoat: 40

Heé théng thoi gian 1am viée thay dbi: 40
Ngay nghi do phap luét quy dinh: 32

Thoi gian 1am viéc do phap ludt quy dinh: 31, 32
Nguyén tic chi tra dinh ky tir 1 14n tr& 1én hang thang:

30

Chuyén sang Hop ddng lao dong khong xéac dinh thoi

han: 54

Ngung thué mudn: 54, v.v...

Doanh nghiép Chung nhan Youth Yell: 64
Che gi4u tai nan lao dong: 34

Bao hiém Tai nan Lao déng: 21, v.v...
Luat An toan V¢ sinh Lao dong: 33, v.v...

Uy ban Lao dong: 14, v.v...

Phong Thanh tra Tiéu chudn Lao dong: 8, v.v...

Thoa udc Lao dong Tap thé: 14, v.v...
Té chirc Cong doan: 12, v.v...

Luat Cong doan: 13, v.v...

Hop ddng Lao dong: 15, v.v...

3 quyén lao dong: 13

Thoi gian 1am viée: 31, v.v...

Thé hién 15 diéu kién lao dong: 23, 28
Luat Lao dong: 12, v.v...

Luat Thic ddy Viéc lam Gidi tré: 64, 65

Tién tang thém: 31, v.v...

Chu dan
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Quay tu van lién quan dén lam viéc

Goc Tu van Lao dong Tong hop

Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao

dong

Hello Work (Vin phong On dinh
Viéc lam Cong cong)

Bo phan (Phong) Mo6i truong -
Binh dang Tuyén dung Viéc lam
cac tinh thanh

Bo phan (Phong Ban) Dy 4n Diéu tiét
Cung va Cau cta Cuc Lao ddng cac
tinh thanh

Uy ban Lao dong

Cac tinh thanh

Trung tam Hb trg Tu phap Nhat Ban
(Houterasu)

T6 chirc Huu tri Nhat Ban (Vin
phong Huu tri)

Tram Hd trg Thanh nién Khu vuc
(Saposute)

Cong Thong tin Dign tir Stre khoe
Tinh than cua Nguoi Lam viée "Tai
Tam hon"

Tiép nhén tat ca cac lién hé tu van lién quan dén vén dé lao dong (Diéu kién lao dong,
sa thai, bt nat, quéy rﬁy, V.v...)

Tiép nhén tir van v& nhitng van & lién quan dén didu kién lao dong nhur thoi gian 1am
viéc, tién lwong, sa thai, v.v..., hay an toan va v¢ sinh tai noi lam viéc, ciing nhu vé bao
hiém tai nan lao dong.

Duong diy nong tu van didu kién lao dong (du 4n ty théc cia BO Y té - Lao dong va Phuc lgi)
Tiép nhan trr van dién thoai lién quan dén diéu kién lao dong vao budi téi ciia ngay lam viéc binh
thuong hodc ngay nghi ma Phong Thanh tra Tiéu chuén Lao dong, v.v... da dong ctra van phong

0120—811—610

Tu van nghé nghiép, gidi thiéu viéc lam, sip xép cho ngudi lao déng tham gia cac khoa
dao tao nghé& nghiép, trg cp Bao hiém Viéc 1am (tim viée 1am, tro cip that nghiép, dao
tao nghé nghiép, v.v...)

Tiép nhan tu vin cc van dé vé phan biét gidi tinh, bién phap d6i voi lam dung quyén luc, bién
phéap ddi v6i quiy rdi tinh duc, bién phap dbi vai viée gay kho khan lién quan dén mang thai, sinh
con, nghi 1am cham séc con nho, nghi 1am cham soc gia dinh, v.v..., hodc vé van dé dbi xu bét loi
vi ly do xin phép lién quan dén viéc mang thai, sinh con, nghi lam cham séc con nhd, nghi lam
cham soc gia dinh, v.v..., cling nhu viéc cham soc stic khoe phu nit mang thai, xin nghi lam cham
soc con nhé, nghi 1am chim séc gia dinh, v.v..., d8i xi binh ding, dai ngd cong bang dbi véi ngudi
lao ddng lam viéc ban thoi gian, nhan vién hop ddng ¢ thoi han, thac ddy chuyén déi thanh nhén

vién chinh thte, Ludt Hop ddng Lao dong, v.v...

Tiép nhén tu vén trong trudng hop didu kién lao dong thuc té khac v6i thong tin tuyén
dung khéng & trén Hello Work, hogic tw vén v& dbi xtr binh déng, dai ngd cong bing,
nhiing van d& vé viéc phai cir lao dong cho nhén vién phai cir

H& tro diéu tiét tranh chip giita TS chirc Cong doan va ngudi st dung lao dong (cong ty), thim tra ciing
nhu ban hanh ménh 1énh ciru trg khi c6 nhitng hanh vi lao dong bét chinh tir ngudi sir dung lao dong
(tham chiéu Trang 12-13), hd tro giai quyét ric rbi riéng 1¢ giita ngudi lao dong va cong ty (sa thai, bit

budc théi vie, quiy réi, v.v...) (D8 biét chi tiét, vui 1ong lién hé véi timg Uy ban Lao dong)
HS tro cho céc lién hé tu vén vé lao dong (Dé biét chi tiét, vui long lién hé voi timg Tinh thanh)
H3 tro giai quyét cac ric rdi mang tinh phap 1y lién quan dén vén dé lao dong

Tiép nhan céc lién hé tu vén lién quan dén Bao hiém Huu tri Phuc loi

Céc hinh thirc hd trg viéc lam nhu h tro tu vin chuyén mén béi cac chuyén gia tu van
nghé nghiép, hoi thao theo timg nganh nghé, chuong trinh trai nghiém noi lam viée va
hd trg ¢é 6n dinh viée 1am sau khi lam viée va bude 1én mot tAm cao mai.

Cung cép théng tin mét cach téng hop lién quan dén strc khoe tinh than tai noi lam
viée, hd tro dbi ung qua email va dién thoai lién quan dén cac cau hoi hodc lién hé tu
vén tir cha kinh doanh, ngudi phu trach cong tac nhan su ciia doanh nghiép hodc tir
ngudi lao dong, v.v... lién quan dén van d& stc khoe trong tdm hon tai noi lam viée
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