
pangunahing 

pag-iingat
May mga impeksyon sa baga tulad 
ng trangkaso, COVID-19, at 
pulmonyang dulot ng bakterya at 
mabisa laban dito ang pangunahing 
pag-iingat: paghuhugas ng kamay, 
pagpapahangin, at tamang 
pag-ubo.

May iba’t-ibang uri ang
impeksyong ito, kaya mabisa ang

Kumonsulta sa 

na malapit sa inyo

klinika ng

respiratory medicine

Dahil maaaring tumagal ang diagnosis at 
pagpapagamot, agad kumonsulta sa 
doktor kapag patuloy pa rin ang mga 
sintomas.

Kung mahigit dalawang linggo ng 
nagpapatuloy ang ubo o plema, o kung 
patuloy ang sinat at pagkatamlay ng 
katawan, magpatingin na tayo ng 
maaga sa medikal na institusyon.

para sa tamang
paggamot!
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Maaaring magdulot ng iba't ibang 
sintomas ang sakit dulot ng NTM tulad ng 
matagal na ubo, plema, lagnat, 
panghihina, at pagbaba ng timbang. 
Ngunit hindi ito karaniwang naililipat sa 
pagitan ng mga tao tulad ng TB.
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Karamihan sa bagong naitalang pasyente 
ng TB ay nakatatanda na at halos 60% ang 
nasa 60 taong gulang pataas.

Bagong
naitalang kaso:

9,899 katao

Bilang ng
namatay (Humigit-kumulang):

1,474 katao

Alamin natin
ang tama
tungkol sa

Alamin natin
ang tama
tungkol sa

Alamin natin
ang tama
tungkol sa

mga
impeksyon
sa baga

Tuberkulosis

Sakit na A
cute

Respiratory
Infection （A

RI

）

Sakit dulot ng
N

TM

maagang

diagnosis


