
 
 

（正） 

第 22表 薬の服用状況 - 薬の服用状況、年齢階級別、人数、割合 - 全国補正値、総数・男性・女性、

20 歳以上 

 

注１）割合は全国補正値であり、単なる人数比とは異なる（p.8 参照）。 

注２）血圧を下げる薬、脈の乱れに関する薬、コレステロールを下げる薬、中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬、 

及びインスリン注射または血糖を下げる薬の服用状況に回答した者を集計対象とした。 

注３）複数回答。 

  

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

総　　　数 9,132 100.0 450 100.0 687 100.0 1,157 100.0 1,414 100.0 1,780 100.0 3,644 100.0

使用なし 5,155 58.6 448 99.2 664 97.6 1,036 90.6 1,013 72.2 867 49.4 1,127 31.3

使用あり（一つ以上） 3,977 41.4 2 0.8 23 2.4 121 9.4 401 27.8 913 50.6 2,517 68.7

　血圧を下げる薬 2,981 31.0 2 0.8 13 1.2 70 5.8 276 19.6 644 34.5 1,976 54.2

　脈の乱れに関する薬 378 4.0 0 0.0 2 0.1 6 0.4 22 1.6 61 3.5 287 8.1

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 1,862 19.4 0 0.0 7 0.6 51 4.2 181 12.8 454 24.9 1,169 32.1

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 633 6.5 0 0.0 4 0.3 18 1.4 59 4.2 173 9.2 379 10.2

　ｲﾝｽﾘﾝ注射または血糖を下げる薬 824 8.8 0 0.0 6 0.8 25 1.7 74 5.5 181 10.6 538 14.8

総　　　数 4,024 100.0 184 100.0 300 100.0 485 100.0 572 100.0 821 100.0 1,662 100.0

使用なし 2,117 54.3 183 99.4 282 95.7 409 84.0 364 63.5 364 46.1 515 31.0

使用あり（一つ以上） 1,907 45.7 1 0.6 18 4.3 76 16.0 208 36.5 457 53.9 1,147 69.0

　血圧を下げる薬 1,488 35.8 1 0.6 13 3.0 48 11.1 158 28.3 348 41.0 920 55.3

　脈の乱れに関する薬 211 5.2 0 0.0 1 0.1 3 0.5 14 2.8 45 5.0 148 9.4

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 724 17.2 0 0.0 5 1.1 31 6.5 87 15.0 188 20.2 413 25.7

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 338 7.8 0 0.0 4 0.7 14 3.0 37 6.3 100 11.2 183 10.6

　ｲﾝｽﾘﾝ注射または血糖を下げる薬 488 12.2 0 0.0 4 0.7 16 3.2 47 9.0 111 14.3 310 19.3

総　　　数 5,108 100.0 266 100.0 387 100.0 672 100.0 842 100.0 959 100.0 1,982 100.0

使用なし 3,038 62.0 265 99.0 382 98.9 627 94.9 649 78.7 503 52.5 612 31.5

使用あり（一つ以上） 2,070 38.0 1 1.0 5 1.1 45 5.1 193 21.3 456 47.5 1,370 68.5

　血圧を下げる薬 1,493 27.3 1 1.0 0 0.0 22 2.3 118 13.0 296 28.7 1,056 53.3

　脈の乱れに関する薬 167 3.1 0 0.0 1 0.1 3 0.3 8 0.6 16 2.1 139 7.0

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 1,138 21.1 0 0.0 2 0.2 20 2.6 94 11.1 266 29.1 756 37.3

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 295 5.5 0 0.0 0 0.0 4 0.4 22 2.6 73 7.4 196 9.9

　ｲﾝｽﾘﾝ注射または血糖を下げる薬 336 6.0 0 0.0 2 0.9 9 0.8 27 2.8 70 7.3 228 11.1
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「令和６年国民健康・栄養調査報告」について、訂正いたしました。 

 
 

（誤） 

第 22表 薬の服用状況 - 薬の服用状況、年齢階級別、人数、割合 - 全国補正値、総数・男性・女性、

20 歳以上 

 
注１）割合は全国補正値であり、単なる人数比とは異なる（p.8 参照）。 

注２）血圧を下げる薬、脈の乱れに関する薬、コレステロールを下げる薬、中性脂肪（トリグリセライド）を下げる薬、 

及びインスリン注射または血糖を下げる薬の服用状況に回答した者を集計対象とした。 

注３）複数回答。 

 
 

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

総　　　数 9,132 100.0 450 100.0 687 100.0 1,157 100.0 1,414 100.0 1,780 100.0 3,644 100.0

使用なし 5,155 58.6 448 99.2 664 97.6 1,036 90.6 1,013 72.2 867 49.4 1,127 31.3

使用あり（一つ以上） 3,977 41.4 2 0.8 23 2.4 121 9.4 401 27.8 913 50.6 2,517 68.7

　血圧を下げる薬 2,981 31.0 2 0.8 13 1.2 70 5.8 276 19.6 644 34.5 1,976 54.2

　脈の乱れに関する薬 378 4.0 0 0.0 2 0.1 6 0.4 22 1.6 61 3.5 287 8.1

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 1,862 19.4 0 0.0 7 0.6 51 4.2 181 12.8 454 24.9 1,169 32.1

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 633 6.5 0 0.0 4 0.3 18 1.4 59 4.2 173 9.2 379 10.2

　ｲﾝｽﾘﾝ注射または血糖を下げる薬 824 80.5 0 0.0 6 77.2 25 94.2 74 81.8 181 80.8 538 79.9

総　　　数 4,024 100.0 184 100.0 300 100.0 485 100.0 572 100.0 821 100.0 1,662 100.0

使用なし 2,117 54.3 183 99.4 282 95.7 409 84.0 364 63.5 364 46.1 515 31.0

使用あり（一つ以上） 1,907 45.7 1 0.6 18 4.3 76 16.0 208 36.5 457 53.9 1,147 69.0

　血圧を下げる薬 1,488 35.8 1 0.6 13 3.0 48 11.1 158 28.3 348 41.0 920 55.3

　脈の乱れに関する薬 211 5.2 0 0.0 1 0.1 3 0.5 14 2.8 45 5.0 148 9.4

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 724 17.2 0 0.0 5 1.1 31 6.5 87 15.0 188 20.2 413 25.7

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 338 7.8 0 0.0 4 0.7 14 3.0 37 6.3 100 11.2 183 10.6

　ｲﾝｽﾘﾝ注射または血糖を下げる薬 488 82.6 0 0.0 4 72.5 16 94.2 47 83.4 111 84.1 310 81.5

総　　　数 5,108 100.0 266 100.0 387 100.0 672 100.0 842 100.0 959 100.0 1,982 100.0

使用なし 3,038 62.0 265 99.0 382 98.9 627 94.9 649 78.7 503 52.5 612 31.5

使用あり（一つ以上） 2,070 38.0 1 1.0 5 1.1 45 5.1 193 21.3 456 47.5 1,370 68.5

　血圧を下げる薬 1,493 27.3 1 1.0 0 0.0 22 2.3 118 13.0 296 28.7 1,056 53.3

　脈の乱れに関する薬 167 3.1 0 0.0 1 0.1 3 0.3 8 0.6 16 2.1 139 7.0

　ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを下げる薬 1,138 21.1 0 0.0 2 0.2 20 2.6 94 11.1 266 29.1 756 37.3

　中性脂肪（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ）を下げる薬 295 5.5 0 0.0 0 0.0 4 0.4 22 2.6 73 7.4 196 9.9

　ｲﾝｽﾘﾝ注射または血糖を下げる薬 336 77.5 0 0.0 2 80.3 9 94.1 27 78.2 70 75.5 228 77.7
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