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麻しんの発生に関するリスク評価等について 

 

麻（ま）しん、いわゆる「はしか」は、感染力が非常に強く、先進国でも 1,000人

に１人が死亡すると言われる注意が必要な感染症です。 

日本は、2015年に WHOにより麻しんの排除認定を受けていますが、近年諸外国で麻

しんの流行が報告される中、本年１月からの国内の発生報告数は、３月 29日まで 197

例であり、2020年以降最多となっています。 

また、海外での流行が継続しており、急激な感染拡大がみられる国・地域も存在し

ています。これを背景として、諸外国を推定感染地域とする輸入事例が報告されてい

るほか、国内においても、イベント会場、飲食店、家庭、学校等での二次感染を含む

感染伝播事例が発生しており、海外渡航前後を通じて注意が必要です。 

厚生労働省では、これらの状況を踏まえ、自治体等に対して、２月に医療機関や海

外渡航者への注意喚起等を依頼し、３月末には、予防接種のより積極的な推進等を周

知したところです。 

さらに、令和８年４月 10 日、国立健康危機管理研究機構（JIHS）において、我が

国における麻しんのリスク評価を行い、公表しました。 

 

（参考） 

○厚生労働省ホームページ 

・麻しん（はしか） 

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku- 

kansenshou/measles/index.html  

・MR ワクチン 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekk

aku-kansenshou/yobou-sesshu/vaccine/mr/index.html  

・麻しん風しんの予防接種の実施状況 

https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou21/hashika.html  

· 海外渡航のためのワクチン（予防接種） 

https://www.forth.go.jp/moreinfo/topics/useful_vaccination.html  

令和 8年 4月 13日（月） 

【照会先】 

健康・生活衛生局 感染症対策部  

感染症対策課 

感染症情報管理室長 大塚 和子 

課長補佐      小谷 聡司 

（直通電話） 03(3595)2257 
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· 海外渡航者向け 啓発ツール 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekk

aku-kansenshou18/index_00003_keihatsu-tools.html  

 

○国立健康危機管理研究機構ホームページ 

・発生動向調査 

https://id-

info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/diseases/measles/graph/index.html  

・麻しんについて 

https://id-info.jihs.go.jp/diseases/ma/measles/index.html  

・風しんについて 

https://id-info.jihs.go.jp/diseases/ha/rubella/index.html  

・麻しんリスクアセスメントのページ 

 https://id-info.jihs.go.jp/risk-assessment/measles/index.html  

 

 

【国立健康危機管理研究機構 照会先】 

国立健康危機管理研究機構（JIHS） 

危機管理・運営局 広報管理部 広報企画室 
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