
令和６年度　生活困窮者自立支援制度における支援状況　集計表（　４　月　～　３　月累計）
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北海道 都道府県 2,576,401 5,818 18.8 1,258 4.1 592 1.9 74 38 422 281 1 552 45 68 310 165 156 84

札幌市 指定都市 1,956,928 5,218 22.2 1,606 6.8 692 2.9 269 272 178 14 5 690 19 138 412 329 82 45

函館市 中核市 240,218 870 30.2 562 19.5 132 4.6 7 0 0 11 0 141 0 38 68 49 23 9

旭川市 中核市 320,436 527 13.7 195 5.1 75 2.0 14 7 58 1 4 77 2 41 44 35 11 4

青森県 都道府県 719,876 1,134 13.1 824 9.5 253 2.9 13 0 292 25 5 209 12 121 125 85 66 30

青森市 中核市 267,520 458 14.3 33 1.0 32 1.0 26 0 0 0 2 32 0 4 20 20 7 7

八戸市 中核市 218,182 522 19.9 94 3.6 62 2.4 7 0 7 0 0 82 2 57 35 34 2 1

岩手県 都道府県 892,063 2,402 22.4 659 6.2 200 1.9 17 2 157 93 1 117 72 49 90 56 91 38

盛岡市 中核市 280,286 1,004 29.9 112 3.3 75 2.2 18 0 51 20 0 84 12 53 40 34 8 4

宮城県 都道府県 1,176,027 3,957 28.0 1,904 13.5 543 3.8 83 28 150 125 0 370 98 50 310 211 126 41

仙台市 指定都市 1,066,362 2,831 22.1 1,930 15.1 457 3.6 160 119 61 20 0 56 0 27 96 66 18 11

秋田県 都道府県 627,304 1,368 18.2 153 2.0 73 1.0 5 0 32 17 0 75 15 44 60 46 18 10

秋田市 中核市 297,316 406 11.4 66 1.8 33 0.9 25 0 3 5 0 36 5 9 10 10 5 2

山形県 都道府県 789,216 1,329 14.0 222 2.3 120 1.3 16 0 7 37 0 80 32 50 95 50 35 13

山形市 中核市 238,293 747 26.1 138 4.8 58 2.0 14 0 133 5 1 46 6 18 20 17 19 14

福島県 都道府県 905,426 1,635 15.0 452 4.2 255 2.3 42 33 45 29 5 254 42 153 153 118 56 28

福島市 中核市 267,924 871 27.1 49 1.5 12 0.4 9 0 34 3 0 12 0 12 5 5 3 3

郡山市 中核市 315,155 387 10.2 72 1.9 72 1.9 11 0 5 6 0 56 2 56 27 27 5 5

いわき市 中核市 306,714 334 9.1 145 3.9 56 1.5 14 19 2 1 0 64 3 36 87 58 6 4

茨城県 都道府県 2,596,847 4,840 15.5 646 2.1 470 1.5 141 47 144 41 2 358 55 150 200 141 69 54

水戸市 中核市 268,843 525 16.3 27 0.8 25 0.8 6 8 6 6 0 12 0 9 11 11 0 0

栃木県 都道府県 1,400,956 2,785 16.6 231 1.4 171 1.0 39 1 78 16 10 152 30 110 135 59 35 25

宇都宮市 中核市 515,831 1,661 26.8 381 6.2 103 1.7 42 0 0 7 2 102 4 101 64 47 12 10

群馬県 都道府県 1,221,511 2,005 13.7 408 2.8 228 1.6 93 8 49 19 0 141 74 104 106 57 59 32

前橋市 中核市 329,860 600 15.2 154 3.9 87 2.2 19 26 16 8 2 79 1 58 26 25 16 12

高崎市 中核市 367,861 475 10.8 93 2.1 93 2.1 27 0 0 0 0 92 5 91 45 43 7 6

埼玉県 都道府県 4,731,533 12,750 22.5 2,933 5.2 1,628 2.9 423 14 419 288 0 1,436 278 914 802 687 244 163

さいたま市 指定都市 1,345,012 3,895 24.1 855 5.3 592 3.7 158 56 163 12 0 540 18 401 256 241 103 91

川越市 中核市 352,717 662 15.6 190 4.5 120 2.8 20 4 75 4 0 126 0 11 91 69 5 5

川口市 中核市 606,315 956 13.1 107 1.5 105 1.4 49 0 0 0 0 65 0 105 45 45 36 36

越谷市 中核市 343,062 605 14.7 94 2.3 66 1.6 2 0 31 14 0 62 0 46 95 41 5 3

千葉県 都道府県 4,247,399 9,747 19.1 2,329 4.6 1,211 2.4 270 27 571 238 21 1,290 287 452 671 473 279 133

千葉市 指定都市 978,899 3,854 32.8 1,425 12.1 685 5.8 228 23 650 148 3 600 25 453 181 158 169 105

船橋市 中核市 648,331 1,552 19.9 147 1.9 100 1.3 21 9 40 10 0 89 4 65 94 51 18 11

柏市 中核市 435,529 905 17.3 336 6.4 147 2.8 36 29 139 78 0 81 20 78 52 40 13 8

東京都 都道府県 13,351,210 39,221 24.5 10,224 6.4 5,886 3.7 1,432 1,098 2,741 716 24 4,523 274 2,262 2,660 2,364 938 658

八王子市 中核市 560,692 3,411 50.7 376 5.6 318 4.7 48 0 59 14 1 297 1 162 149 145 25 22

神奈川県 都道府県 2,825,234 6,366 18.8 1,651 4.9 530 1.6 126 29 288 114 4 250 84 189 215 166 137 75

横浜市 指定都市 3,752,969 8,803 19.5 4,464 9.9 3,040 6.8 315 594 637 45 16 2,702 18 1,847 1,068 1,010 267 221

川崎市 指定都市 1,529,136 3,203 17.5 919 5.0 530 2.9 122 464 174 3 0 535 2 135 235 219 52 38

相模原市 指定都市 717,861 1,036 12.0 198 2.3 157 1.8 46 13 15 26 17 123 1 84 64 57 13 11

横須賀市 中核市 383,488 395 8.6 99 2.2 84 1.8 23 0 11 6 1 78 0 0 46 45 2 1

新潟県 都道府県 1,370,107 2,167 13.2 566 3.4 172 1.0 32 5 228 51 0 95 9 67 80 53 80 38

新潟市 指定都市 767,565 856 9.3 626 6.8 265 2.9 47 89 127 11 0 252 3 202 87 76 61 53

富山県 都道府県 612,521 356 4.8 91 1.2 51 0.7 12 14 31 6 0 28 11 29 35 28 16 7

富山市 中核市 406,483 490 10.0 74 1.5 28 0.6 14 0 6 2 0 2 49 0 0 0 0 0

石川県 都道府県 664,230 960 12.0 208 2.6 94 1.2 32 0 60 17 1 96 54 47 70 47 49 20

金沢市 中核市 444,996 1,215 22.8 118 2.2 50 0.9 45 0 32 7 0 64 17 7 25 22 18 10

福井県 都道府県 496,441 788 13.2 239 4.0 92 1.5 19 20 78 39 0 67 16 39 51 25 34 12

福井市 中核市 255,949 605 19.7 39 1.3 20 0.7 10 0 7 1 0 21 0 17 12 11 6 3

山梨県 都道府県 621,542 1,035 13.9 320 4.3 162 2.2 15 20 34 27 2 95 8 90 91 67 41 26

甲府市 中核市 184,827 169 7.6 83 3.7 75 3.4 47 23 11 0 0 1 10 7 16 15 16 16

長野県 都道府県 1,427,088 2,741 16.0 1,115 6.5 515 3.0 54 24 234 75 1 484 90 216 250 177 104 54

長野市 中核市 365,572 783 17.8 292 6.7 121 2.8 17 15 28 1 10 109 7 83 41 35 34 28

松本市 中核市 235,475 608 21.5 119 4.2 54 1.9 3 7 31 3 0 54 14 45 35 22 1 0

岐阜県 都道府県 1,566,925 2,260 12.0 798 4.2 250 1.3 48 7 337 83 4 360 18 53 77 49 91 37

岐阜市 中核市 400,937 611 12.7 111 2.3 60 1.2 6 0 47 1 1 59 7 26 17 17 17 11

増収

者数

北海道

都道

府県

実施

主体
種別

対象

地区

人口

（6.1.1）

新規

相談

受付

件数

プラン

作成件数

福島県

就労

支援

対象

者数

法に基づく事業等利用件数 その他

就労

者数

青森県

岩手県

宮城県

秋田県

山形県

山梨県

茨城県

栃木県

群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

神奈川県

新潟県

富山県

石川県

福井県

長野県

岐阜県



10万人

あたり

10万人

あたり

10万人

あたり

住居

確保

一時

生活

家計

相談

就労

準備

就労

訓練

自立

就労

生活

資金

貸付

生保

就労

自立

うち就労

支援対象

プラン作

成者分

うち就労

支援対象

プラン作

成者分

増収

者数

都道

府県

実施

主体
種別

対象

地区

人口

（6.1.1）

新規

相談

受付

件数

プラン

作成件数

就労

支援

対象

者数

法に基づく事業等利用件数 その他

就労

者数

静岡県 都道府県 2,139,748 4,857 18.9 1,243 4.8 634 2.5 145 115 391 148 6 570 98 194 373 288 129 74

静岡市 指定都市 677,736 1,405 17.3 265 3.3 103 1.3 15 82 24 7 1 35 8 72 64 44 14 5

浜松市 指定都市 788,985 1,107 11.7 212 2.2 137 1.4 60 13 34 14 0 127 4 13 96 81 21 13

愛知県 都道府県 3,655,657 5,978 13.6 1,039 2.4 689 1.6 207 87 145 127 0 367 74 308 354 278 130 94

名古屋市 指定都市 2,297,745 5,427 19.7 1,174 4.3 998 3.6 293 435 153 75 18 1,038 13 306 337 318 100 82

豊橋市 中核市 368,686 911 20.6 121 2.7 109 2.5 23 42 13 0 0 106 1 60 67 67 11 11

岡崎市 中核市 383,915 662 14.4 256 5.6 195 4.2 63 90 15 17 0 70 1 31 39 36 44 35

一宮市 中核市 378,496 647 14.2 130 2.9 109 2.4 30 9 11 6 0 99 0 38 54 54 2 2

豊田市 中核市 416,383 797 16.0 131 2.6 63 1.3 26 5 110 0 0 53 4 9 22 20 8 6

三重県 三重県 都道府県 1,757,527 3,851 18.3 1,031 4.9 363 1.7 72 1 294 80 1 328 112 179 170 132 55 30

滋賀県 都道府県 1,066,618 2,361 18.4 650 5.1 357 2.8 74 15 233 45 0 311 81 172 160 130 47 22

大津市 中核市 343,916 871 21.1 352 8.5 252 6.1 133 0 43 5 0 149 9 129 82 67 48 34

京都府 都道府県 1,108,546 2,530 19.0 777 5.8 242 1.8 52 40 162 78 0 206 40 54 102 67 64 24

京都市 指定都市 1,379,529 2,235 13.5 762 4.6 417 2.5 136 244 60 49 0 212 9 227 144 133 99 82

大阪府 都道府県 2,705,289 7,223 22.2 1,872 5.8 996 3.1 171 153 353 205 12 780 180 290 489 378 189 95

大阪市 指定都市 2,757,642 17,876 54.0 8,436 25.5 1,179 3.6 256 5,413 190 31 30 801 378 584 577 412 306 170

堺市 指定都市 817,041 1,617 16.5 608 6.2 329 3.4 68 38 5 34 0 177 71 22 119 99 45 22

豊中市 中核市 406,836 1,762 36.1 1,461 29.9 180 3.7 27 1 49 20 7 238 1,122 30 112 81 110 21

吹田市 中核市 382,681 617 13.4 119 2.6 54 1.2 29 23 12 2 1 52 2 19 33 27 2 2

高槻市 中核市 346,972 747 17.9 112 2.7 70 1.7 6 18 6 9 0 68 31 67 42 34 8 5

枚方市 中核市 394,221 557 11.8 100 2.1 60 1.3 12 31 9 9 0 51 0 24 18 18 7 6

八尾市 中核市 260,752 785 25.1 183 5.8 76 2.4 8 2 36 1 2 80 5 24 36 35 13 6

寝屋川市 中核市 225,735 743 27.4 480 17.7 185 6.8 35 13 2 21 2 424 35 51 29 22 8 2

東大阪市 中核市 478,539 1,184 20.6 315 5.5 231 4.0 38 4 16 2 2 136 9 47 85 85 39 37

兵庫県 都道府県 2,153,154 4,207 16.3 730 2.8 417 1.6 88 70 63 198 17 190 20 72 164 127 71 44

神戸市 指定都市 1,500,425 3,557 19.8 816 4.5 517 2.9 151 61 223 19 0 468 18 359 210 191 84 65

姫路市 中核市 525,884 956 15.1 303 4.8 230 3.6 59 21 14 14 2 254 76 246 99 90 20 15

尼崎市 中核市 458,046 1,446 26.3 203 3.7 180 3.3 48 0 27 12 0 171 2 109 81 63 13 11

明石市 中核市 306,760 317 8.6 75 2.0 32 0.9 12 8 3 6 0 34 0 27 15 10 7 5

西宮市 中核市 482,594 752 13.0 190 3.3 51 0.9 5 0 49 13 0 59 6 1 41 28 7 2

奈良県 都道府県 965,822 1,134 9.8 188 1.6 111 1.0 29 0 29 31 1 99 24 43 87 63 22 9

奈良市 中核市 349,385 485 11.6 425 10.1 235 5.6 5 0 124 17 0 217 0 99 73 69 12 10

和歌山県 都道府県 556,825 829 12.4 172 2.6 100 1.5 25 5 15 17 0 78 46 8 21 12 14 6

和歌山市 中核市 356,472 289 6.8 31 0.7 23 0.5 18 0 1 0 0 26 6 21 7 5 7 2

鳥取県 都道府県 359,004 942 21.9 316 7.3 127 2.9 38 0 74 30 0 74 49 51 51 35 37 21

鳥取市 中核市 181,203 334 15.4 70 3.2 50 2.3 11 3 10 12 0 0 13 31 22 17 10 9

島根県 都道府県 454,603 1,045 19.2 314 5.8 76 1.4 3 2 169 55 3 36 63 6 53 21 31 10

松江市 中核市 196,021 521 22.1 54 2.3 21 0.9 15 9 13 10 4 21 13 15 22 18 19 7

岡山県 都道府県 676,540 1,006 12.4 218 2.7 107 1.3 6 1 102 4 2 47 6 20 71 38 22 11

岡山市 指定都市 698,671 2,442 29.1 1,388 16.6 408 4.9 32 102 584 84 0 332 5 109 274 227 91 37

倉敷市 中核市 475,914 4,116 72.1 1,941 34.0 1,105 19.3 15 3 72 33 0 1,074 164 126 434 395 1,225 770

広島県 都道府県 908,226 2,048 18.8 507 4.7 211 1.9 35 25 209 70 7 174 36 26 113 83 51 25

広島市 指定都市 1,178,773 3,185 22.5 1,278 9.0 552 3.9 79 91 161 7 0 768 1 136 168 143 99 63

呉市 中核市 205,349 1,043 42.3 166 6.7 65 2.6 10 0 96 24 1 21 1 44 16 15 13 9

福山市 中核市 458,192 562 10.2 75 1.4 32 0.6 11 0 15 2 0 2 3 26 19 18 12 10

山口県 都道府県 1,063,109 1,805 14.1 422 3.3 210 1.6 36 27 172 34 2 197 57 165 115 97 46 27

下関市 中核市 247,000 713 24.1 49 1.7 14 0.5 2 2 8 12 0 30 16 9 11 9 6 3

徳島県 徳島県 都道府県 710,012 1,107 13.0 461 5.4 102 1.2 18 0 145 52 0 85 53 38 58 22 49 9

香川県 都道府県 528,846 905 14.3 208 3.3 94 1.5 15 1 66 53 0 37 34 45 33 22 34 28

高松市 中核市 419,739 927 18.4 230 4.6 109 2.2 10 0 104 0 0 114 27 90 65 57 20 11

愛媛県 都道府県 812,067 1,681 17.3 270 2.8 87 0.9 15 6 95 25 0 37 23 39 62 32 30 9

松山市 中核市 500,231 680 11.3 81 1.3 65 1.1 15 6 4 1 0 67 10 64 57 53 1 1

高知県 都道府県 359,213 1,138 26.4 295 6.8 67 1.6 2 0 100 32 2 34 71 6 45 20 40 5

高知市 中核市 316,410 732 19.3 119 3.1 32 0.8 7 13 48 17 2 26 0 6 12 7 5 2

福岡県 都道府県 2,278,702 7,028 25.7 3,080 11.3 1,152 4.2 119 21 2,086 243 2 1,009 189 289 580 452 507 182

北九州市 指定都市 921,241 2,625 23.7 980 8.9 479 4.3 198 8 690 22 0 133 27 284 163 124 73 35

福岡市 指定都市 1,593,919 3,623 18.9 857 4.5 547 2.9 293 454 0 6 2 236 3 60 127 105 89 86

久留米市 中核市 301,517 1,181 32.6 896 24.8 390 10.8 67 19 743 15 0 401 16 174 151 121 113 54

佐賀県 佐賀県 都道府県 801,051 2,058 21.4 898 9.3 237 2.5 23 2 507 58 3 166 12 71 167 90 83 28
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長崎県 都道府県 657,245 1,527 19.4 821 10.4 220 2.8 19 2 402 51 0 174 5 140 79 55 71 23

長崎市 中核市 395,843 1,077 22.7 170 3.6 99 2.1 41 0 9 3 0 93 1 72 32 25 12 10

佐世保市 中核市 236,906 740 26.0 196 6.9 54 1.9 25 0 0 0 1 29 6 31 23 21 10 4

熊本県 都道府県 996,376 2,690 22.5 986 8.2 353 3.0 58 30 708 77 0 264 40 123 167 114 157 68

熊本市 指定都市 731,722 1,372 15.6 343 3.9 235 2.7 25 39 181 39 0 181 3 134 57 49 30 23

大分県 都道府県 638,162 1,822 23.8 237 3.1 85 1.1 12 8 97 26 2 50 40 30 39 26 34 13

大分市 中核市 474,665 1,402 24.6 319 5.6 72 1.3 14 0 73 11 1 67 42 34 47 29 44 9

宮崎県 都道府県 661,304 952 12.0 235 3.0 138 1.7 26 0 88 5 0 40 20 79 50 43 31 26

宮崎市 中核市 397,406 1,179 24.7 156 3.3 93 2.0 39 1 49 2 2 92 7 14 40 34 26 17

鹿児島県 都道府県 981,319 2,068 17.6 372 3.2 132 1.1 18 22 173 64 0 138 31 45 85 42 55 24

鹿児島市 中核市 595,042 627 8.8 107 1.5 46 0.6 23 0 0 0 0 23 0 25 34 31 1 0

沖縄県 都道府県 1,170,184 4,136 29.5 1,382 9.8 833 5.9 197 164 306 97 15 795 67 389 390 333 136 81

那覇市 中核市 315,485 1,353 35.7 473 12.5 250 6.6 78 31 66 17 0 248 30 118 104 91 41 30

合計 124,885,175 302,828 20.2 89,492 6.0 41,050 2.7 8,980 11,323 20,573 5,435 299 33,942 5,530 16,878 18,643 14,931 8,919 5,217
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都道府県 172,592 19.2 45,955 5.1 21,636 2.4 10,664 8,124 4,859 2,566 49%

指定都市 76,167 23.1 29,142 8.8 12,319 3.7 4,735 4,082 1,816 1,258 43%

中核市 54,069 20.1 14,395 5.3 7,095 2.6 3,244 2,725 2,244 1,393 58%

合計 302,828 20.2 89,492 6.0 41,050 2.7 18,643 14,931 8,919 5,217 49%

※ 都道府県の各項目における数値は、管内の市区町村の分を含んでいる。

【 KPI（令和５～７年度）】

 ① 新規相談件数　　 ： 対象地区人口10万人あたり 27件／月

 ② プラン作成件数　 ： 新規相談件数の５０％

 ③ 就労支援対象者数 ： プラン作成件数の６０％

 ④ 就労・増収者率（就労・増収者／就労支援対象者）：７５％
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