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令和７年９月 26 日

厚 生 労 働 省 老 健 局

認知症施策・地域介護推進課

貴関係諸団体に速やかに送信いただきますよう

よろしくお願いいたします。

各都道府県介護保険担当課（室）
各市町村介護保険担当課（室）
各 介 護 保 険 関 係 団 体 御 中

← 厚生労働省 認知症施策・地域介護推進課

今回の内容

「ケアプラン点検に係るマニュアル及び AI を活用した支援

ツールに関する調査研究事業（令和６年度老人保健健康増進

等事業）」による「ケアプラン点検項目」等の更新について

（情報提供）

計１枚（本紙を除く）

連絡先 TEL : 03-5253-1111(内線 3936、3877)

FAX : 03-3503-7894



事 務 連 絡

令和７年９月26日

各都道府県介護保険担当課（室）

各市町村介護保険担当課（室） 御中

各 介 護 保 険 関 係 団 体

厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課

「ケアプラン点検に係るマニュアル及び AI を活用した支援ツールに関する調査研究事

業（令和６年度老人保健健康増進等事業）」による「ケアプラン点検項目」等の更新につ

いて（情報提供）

平素より介護保険行政の適正な運営にご尽力いただき、厚く御礼申し上げます。

令和６年度老人保健健康増進等事業により（株）NTT データ経営研究所が実施しました

「ケアプラン点検に係るマニュアル及びAIを活用した支援ツールに関する調査研究事業」

におきまして、『ケアプラン点検項目』、『ケアプラン点検項目マニュアル』、『ケアプ

ラン点検支援ツール』、『ケアプラン点検支援ツールマニュアル』が更新され、厚生労働

省のホームページに掲載いたしましたので、ご案内いたします。

各自治体におかれましては、内容をご確認の上、これらのケアプラン点検項目等を積極

的に活用し、効果的・効率的なケアプラン点検の実施を一層進めていただきますようお願

いいたします。

なお、今後、当該事業に係る進捗等につきましては、随時お知らせしてまいりますので、

よろしくお願いいたします。

○ ケアプラン点検項目

〇 ケアプラン点検項目マニュアル

〇 ケアプラン点検支援ツール

〇 ケアプラン点検支援ツールマニュアル

※ 更新後のケアプラン点検支援ツールはMac用を作成していないため、公開ページより削除して

おります。

※参考

○ 厚生労働省ＨＰ

ケアプラン点検について

【担当】

厚生労働省 老健局

認知症施策・地域介護推進課 人材研修係

電 話：03-5253-1111（内線 3936、3877）

ＦＡＸ：03-3503-7894

e-mail：shinkou-jinzai@mhlw.go.jp


