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呼吸器感染症

換気、手洗い・手指消毒などの
基本的な感染対策が有効です。

また、感染予防として
マスクの着用が効果的です。

せき・たんが2週間以上続いたり、
微熱や体のだるさが続く場合は、
早めに医療機関を受診しましょう。
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