
（聞取り記録 4）相談支援専門員 斉藤幸平さん聞き取り記録 

 

金子勇治さんは、障害支援区分 4 で、重度の知的障害と自閉スペクトラム症のある利用者さ

んです。 

自閉スペクトラム症の人の特徴として、音声言語の理解が苦手なこと、視覚的な情報が理解

しやすいこと、急な予定変更が苦手なこと、刺激の少ない環境が落ち着けること、などがあり

ます。生活介護事業所には、金子さんが目で見て分かるように、絵カードでスケジュールを示し、

急に予定を変更しないことをお願いしています。 

2022 年 4 月、サービス管理責任者が山田さんに代わってから、生活介護事業所で金子さ

んが興奮してしまうことが増えたので、心配していました。 

 


