
【実施状況】令和４（2022）年度実績調査
・47都道府県1,563市町村（89.8％）にて、8,182,カフェが運営されている。
・設置主体としては、介護サービス施設・事業者、地域包括支援センター
が多く見られた。

【認知症カフェの概要】
○ １～２回／月程度の頻度で開催（２時間程度／回）
○ 多くは、通所介護施設や公民館等を活用
○ 活動内容は、特別なプログラムを用意せず、利用者が
主体的に活動。講話や音楽イベントなどを開催している
場合もある。

○効果
・認知症の人 → 自ら活動し、楽しめる場所
・家族 → わかり合える人と出会う場所
・専門職 → 人としてふれあえる場所（認知症の人の

体調の把握が可能）
・地域住民 → つながりの再構築の場所（住民同士とし

ての交流の場や、認知症に対する理解を
深める場）

○ 認知症の人やその家族が地域の人や専門家と相互に情報を共有し、お互いを理解し合う場である認知症
カフェを活用した取組を推進し、地域の実情に応じた方法により普及する。

【認知症施策推進大綱：ＫＰＩ／目標】 認知症カフェを全市町村に普及
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認知症カフェ ⇒ 認知症の人やその家族が、地域の人や専門家と相互に情報を共有し、お互いを理解し合う場

都道府県別 認知症カフェの実施状況

○ 令和4（2022）年度実績調査
・47都道府県1,563市町村にて、8,182カフェが運営されている。（設置率：89.8％） ※令和３（2021）年度設置率 88.6％

・設置主体の内訳は以下の通り。
介護サービス施設・事業者（26.3%）、地域包括支援センター（24.3%）、NPO法人と家族の会を除くボラティア・地域住民（18.6％）、
包括、介護サービス施設・事業所を除く社会福祉法人（7.1%）、市町村（5.3%）、認知症疾患医療センターを除く医療機関等（4.9%）、NPO法人（4.3%）、
家族の会（1.9%）、認知症疾患医療センター（1.2%）、その他（6.1%）

～都道府県別実施状況（実施市町村数）～

※ 都道府県管内において認知症カフェの開設を把握している市町村数。

～都道府県別実施状況（設置カフェ数）～
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認知症の人やその家族が地域の人や専門家と相互に情報を共有し、お互いを理解し合う場である認知症カフェを活用した取組を推進し地域の実情に応じた
方法により普及する。 【ＫＰＩ／目標】 認知症カフェを全市町村に普及（2020年度末）

～認知症施策推進大綱（抜粋）～

北海道 122 6 57 石川県 18 0 1 岡山県 25 1 2

青森県 35 2 5 福井県 17 0 0 広島県 23 0 0

岩手県 32 1 1 山梨県 25 0 2 山口県 19 0 0

宮城県 34 0 1 長野県 61 1 16 徳島県 21 1 3

秋田県 24 0 1 岐阜県 42 0 0 香川県 15 1 2

山形県 35 0 0 静岡県 35 2 0 愛媛県 18 1 2

福島県 57 3 2 愛知県 52 0 2 高知県 28 ▲ 1 6

茨城県 44 0 0 三重県 29 1 0 福岡県 54 ▲ 2 6

栃木県 25 0 0 滋賀県 19 0 0 佐賀県 20 1 0

群馬県 34 1 1 京都府 25 ▲ 1 1 長崎県 20 0 1

埼玉県 63 0 0 大阪府 40 2 3 熊本県 39 ▲ 1 6

千葉県 49 0 5 兵庫県 41 0 0 大分県 17 0 1

東京都 54 0 8 奈良県 25 ▲ 1 14 宮崎県 25 3 1

神奈川県 31 2 2 和歌山県 23 ▲ 2 7 鹿児島県 42 1 1

新潟県 27 ▲ 1 3 鳥取県 18 1 1 沖縄県 29 ▲ 2 12

富山県 15 0 0 島根県 17 0 2 計 1,563 20 178
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北海道 326 石川県 169 岡山県 152

青森県 84 福井県 50 広島県 268

岩手県 139 山梨県 61 山口県 110

宮城県 244 長野県 159 徳島県 63

秋田県 117 岐阜県 183 香川県 76

山形県 114 静岡県 191 愛媛県 65

福島県 167 愛知県 569 高知県 122

茨城県 133 三重県 120 福岡県 260

栃木県 70 滋賀県 83 佐賀県 40

群馬県 189 京都府 160 長崎県 66

埼玉県 470 大阪府 460 熊本県 145

千葉県 253 兵庫県 385 大分県 88

東京都 598 奈良県 98 宮崎県 64

神奈川県 404 和歌山県 63 鹿児島県 162

新潟県 152 鳥取県 55 沖縄県 87

富山県 86 島根県 62 計 8,182
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