
令和３年臨床研修指導医アンケート
調査結果
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回収数

28,195

＜調査概要＞
対象者：令和３年３月修了者に対する臨床研修指導医
調査方法：厚生労働省から自記式質問票を送付。回答を地方厚生局へ提出

調査期間：令和３年３月１日～令和３年３月31日

＜回収状況＞

令和３年臨床研修指導医アンケート調査結果

病院の種別 人数 割合

大学病院 11,482 40.7%

臨床研修病院 16,303 57.8%

無回答 410 1.5%

＜回答者の病院の種別＞

＜回答者の性別・年齢別内訳＞
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地域 人数 割合

北 海 道 813 2.9%

東 北 2,648 9.4%

関 東 信 越 9,521 33.8%

東 海 北 陸 4,460 15.8%

近 畿 4,685 16.6%

中 国 ・ 四 国 3,180 11.3%

九 州 ・ 沖 縄 2,799 9.9%

＜指導を行っている病院が所在する地域＞

年齢 人数 割合

男性 23,264 82.5%

女性 3,969 14.1%

無回答 962 3.4%

※このアンケート結果において、「臨床研修病院」とは、大学病院以外
の臨床研修病院をいう
※このアンケート結果において、端数処理の関係で合計が100％になら
ない場合がある



従事している診療科・基礎系分野と指導している診療科・基礎系分野

※「内科系」・・・内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科（胃腸内科）、腎臓内科、神経内科、糖尿病内科（代謝内科）、
血液内科、アレルギー科、リウマチ科、感染症内科、心療内科

※「外科系」・・・外科、呼吸器外科、心臓血管外科、乳腺外科、気管食道外科、消化器外科、肛門外科、小児外科
※「産婦人科」・・・産婦人科、産科、婦人科
※「その他」・・・美容外科、解剖学、生理学、生化学、薬理学、病理学、法医学、微生物学、寄生虫学、免疫学、

その他の基礎医学・生物学、社会医学系、行政機関
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全体 (n=25,785)
現在従事している
診療科・分野

臨床研修で指導医として
担当している診療科・分野

全体 (n=25,785)
現在従事している
診療科・分野

臨床研修で指導医として
担当している診療科・分野

01：内科系 32.1% 31.9% 12：泌尿器科 3.5% 3.1%

02：外科系 15.0% 13.9% 13：形成外科 1.7% 1.6%

03：産婦人科 4.6% 4.2% 14：眼科 2.2% 2.0%

04：小児科 6.3% 5.9% 15：耳鼻咽喉科 3.0% 2.7%

05：救急科 3.8% 3.8% 16：リハビリ科 0.8% 0.7%

06：総合診療 1.1% 1.0% 17：放射線科 3.8% 3.6%

07：脳神経外科 3.8% 3.4% 18：病理診断科 1.2% 1.2%

08：整形外科 5.2% 4.8% 19：臨床検査科 0.4% 0.3%

09：精神科 2.2% 2.1% 20：その他 0.8% 0.8%

10：麻酔科 5.7% 5.2% 21：未定 0.1% 0.1%

11：皮膚科 2.2% 1.9% 無回答 0.7% 5.7%



指導医（回答者）の専門医の取得について
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(n=28,195)

大学病院
(n=11,482)

臨床研修病院
(n=16,303)

取得している 取得予定である（研修中）

取得しておらず、取得するための研修も行っていないが、今後取得する希望がある 取得しておらず、取得するための研修も行っておらず、今後も取得する予定はない

無回答



取得している（又は取得予定の）専門医の資格について（複数回答可）
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回答数：28,195人

6694

1774

593

603

4087

1537

1262

595

818

975

1161

431

1663

529

142

1326

476

318

2713

1975

1264

846

689

887

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000

総合内科専門医

小児科専門医

皮膚科専門医

精神科専門医

外科専門医

整形外科専門医

産婦人科専門医

眼科専門医

耳鼻咽喉科専門医

泌尿器科専門医

脳神経外科専門医

放射線科専門医

麻酔科専門医

病理専門医

臨床検査専門医

救急科専門医

形成外科専門医

リハビリテーション科専門医

消化器病専門医

循環器専門医

呼吸器専門医

血液専門医

内分泌代謝科専門医

糖尿病専門医

920

1131

702

371

219

885

1981

542

611

191

740

134

176

111

585

337

160

172

245

721

178

282

706

1994

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000

腎臓専門医

肝臓専門医

アレルギー専門医

感染症専門医

老年病専門医

神経内科専門医

消化器外科専門医

呼吸器外科専門医

心臓血管外科専門医

小児外科専門医

リウマチ専門医

小児循環器専門医

小児神経専門医

小児血液・がん専門医
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婦人科腫瘍専門医

生殖医療専門医

頭頸部がん専門医

放射線治療専門医
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医師臨床研修制度導入により総合的な診療能力は高まったか
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とてもそう思う ややそう思う あまりそう思わない 全くそう思わない 判断できない 無回答
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(n=28,195)

平成15年度以前

の臨床研修
(n=19,167)

平成16年度以降

の臨床研修
(n=8,030)

とてもそう思う ややそう思う あまりそう思わない 全くそう思わない 判断できない 無回答

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。



指導医として臨床研修の各到達目標に関する指導を行ったか

【医師としての基本的価値観（プロフェッショナリズム）】

【医学・医療における倫理性】
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※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。
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臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=4,039)

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答



【診療技能と患者ケア】

指導医として臨床研修の各到達目標に関する指導を行ったか

【医学知識と問題対応能力】
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(n=4,039)

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。



指導医として臨床研修の各到達目標に関する指導を行ったか

【コミュニケーション能力】

【チーム医療の実践】
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1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。



指導医として臨床研修の各到達目標に関する指導を行ったか

【医療の質と安全の管理】

【社会における医療の実践】

10

1.9%

1.4%

1.1%

2.7%

1.2%

6.0%

5.3%

5.6%

6.5%

6.3%

39.3%

34.8%

43.1%

39.4%

43.5%

40.5%

43.1%

40.1%

39.5%

39.2%

10.9%

13.9%

9.3%

10.4%

8.9%

1.4%

1.6%

0.9%

1.6%

0.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
(n=26,811)

大学病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=7,253)

大学病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=3,907)

臨床研修病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=11,612)

臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=4,039)

回答者が指導医を行っている

病院の種別

及び回答者が受けた臨床研修

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答
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1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。



指導医として臨床研修の各到達目標に関する指導を行ったか

【科学的探究】

【生涯にわたって共に学ぶ姿勢】
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1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答
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臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=4,039)

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。



指導医として臨床研修の各到達目標に関する指導を行ったか

【一般外来における診療能力】

【病棟における診療能力】
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8.3%

7.5%

7.9%

9.2%

7.6%

14.0%

14.2%

13.3%

14.5%

13.1%

37.4%

34.9%

40.6%

37.6%

38.0%

31.3%

32.3%

30.8%

30.4%

32.5%

7.5%

9.4%

6.4%

6.5%

7.8%

1.5%

1.7%

1.1%

1.7%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
(n=26,811)

大学病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=7,253)

大学病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=3,907)

臨床研修病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=11,612)

臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=4,039)

回答者が指導医を行っている

病院の種別

及び回答者が受けた臨床研修

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

5.9%

5.7%

4.4%

7.0%

4.6%

6.4%

7.0%

4.1%

7.3%

5.2%

31.1%

28.0%

31.1%

32.9%

31.5%

42.9%

43.1%

45.4%

41.3%

45.2%

12.1%

14.4%

13.9%

9.8%

12.4%

1.6%

1.8%

1.1%

1.8%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
(n=26,811)

大学病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=7,253)

大学病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=3,907)

臨床研修病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=11,612)

臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=4,039)

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。



指導医として臨床研修の各到達目標に関する指導を行ったか

【初期救急における診療能力】

【地域医療における診療能力】
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8.1%

9.8%

6.6%

8.6%

5.1%

12.8%

16.9%

12.3%

12.3%

7.2%

36.2%

37.0%

37.9%

36.2%

32.9%

31.9%

26.6%

33.1%

32.1%

39.9%

9.5%

8.1%

8.9%

9.1%

14.0%

1.5%

1.6%

1.1%

1.7%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
(n=26,811)

大学病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=7,253)

大学病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=3,907)

臨床研修病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=11,612)

臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=4,039)

回答者が指導医を行っている

病院の種別

及び回答者が受けた臨床研修

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

15.8%

17.3%

14.9%

16.5%

12.1%

22.8%

24.8%

22.5%

22.7%

19.8%

39.8%

36.3%

42.2%

40.3%

42.4%

16.8%

16.1%

16.4%

16.1%

20.3%

3.3%

3.8%

2.9%

2.7%

4.5%

1.5%

1.6%

1.1%

1.7%

1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
(n=26,811)

大学病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=7,253)

大学病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=3,907)

臨床研修病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=11,612)

臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=4,039)

1 まったく指導しなかった 2 3 4 5 よく指導した 無回答

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。



プライマリ・ケア能力を育成するために重要だと思うこと（複数回答可）
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31.2%

40.9%

16.4%

20.4%

26.1%

12.3%

8.0%

29.8%

38.2%

20.0%

23.2%

23.5%

13.4%

8.1%

31.4%

37.3%

16.6%

20.9%

27.7%

12.6%

7.7%

32.7%

45.6%

15.6%

19.8%

27.1%

12.4%

7.9%

34.1%

40.6%

14.0%

19.9%

29.2%

11.8%

9.3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

内科研修の期間の延長

救急科研修期間の延長

地域医療研修の期間の延長

日直・当直業務の回数の増加

多数の診療科のローテート

選択期間の延長

その他

全体
(n=28,195)

大学病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=7,253)

大学病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=3,907)

臨床研修病院（平成15年度以前の臨床研修）
(n=11,612)

臨床研修病院（平成16年度以降の臨床研修）
(n=3,907)

※回答者が指導医を行っている病院の種別と、回答者が受けた臨床研修の種類に基づいて分類。
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