
 
 
 

คูม่อืการฉดีวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่

(ส าหรบัการฉดีวคัซนีกระตุน้ (เร ิม่ฉดีฤดใูบไมผ้ลปีิ 2566)) 
 

การฉดีวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่

การฉีดวัคซนีน้ีเป็นสว่นหนึง่ของโปรแกรมการฉีดวัคซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่(SARS-CoV-2) โดยรัฐบาลกลางและทอ้งถิน่ 
ซึง่จะใชง้บประมาณของรัฐบาล ผูท้ีต่อ้งการรับวัคซนีสามารถฉีดไดโ้ดยไมม่คีา่ใชจ้่าย 

 
ผลของวคัซนีและวธิรีบัการฉดี 

วัคซนีทีจ่ะใชใ้นครัง้น้ีเป็นวัคซนีไบวาเลนตซ์ึง่รองรับสายพันธุโ์อมคิรอน (สายพันธุด์ัง้เดมิ (สายพันธุเ์ริม่แรก) และสายพันธุโ์อมคิ

รอน BA.1 หรือ BA.4-5) ผลติโดยบรษัิท Moderna ซึง่จะเป็นการฉีดเพื่อป้องกันการแสดงอาการ ป้องกันการตดิเชือ้ และป้องกัน
ไมใ่หอ้าการรุนแรงขึน้ของโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่

ในการทดลองทางคลนิกิทีใ่ชวั้คซนีไบวาเลนตท์ีร่องรับ BA.1 เป็นเข็มกระตุน้กับผูม้อีาย ุ18 ปีขึน้ไป พบวา่หลังฉีดเป็นเวลา 28 วัน 
มรีะดับค่านวิทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดี ้(Neutralizing antibody) เทยีบเท่าหรอืสงูกว่าการฉีดกระตุน้ดว้ยวัคซนีโมโนวาเลนต ์(สายพันธุ์

ดัง้เดมิ) แบบเดมิ จงึคาดหวังไดว้า่จะสามารถป้องกันการเกดิอาการและการมอีาการรุนแรงขึน้ไดร้ะดับหนึง่ นอกจากน้ี ในการทดลอง
ทางนอนคลนิกิยังพบว่าการฉีดวัคซนีไบวาเลนตท์ีร่องรับ BA.4-5 เป็นเข็มกระตุน้ชว่ยป้องกันการตดิเชือ้และสรา้งภูมคิุม้กันสายพันธุ์

กลายพันธุไ์ด ้จงึคาดหวังไดว้่าจะสามารถป้องกันสายพันธุก์ลายพันธุ์ซึง่รวมถงึ BA.5 ได ้ทัง้น้ี จากผลการทดลองทางคลนิกิในการ
ฉีดวัคซนีกระตุน้ในผูม้อีาย ุ12 – 17 ปี ตลอดจนการขยายกลุม่เป้าหมายของการฉีดวัคซนีกระตุน้ดว้ยวัคซนีโมโนวาเลนตแ์บบเดมิไป

ยังผูม้อีายุ 12 ปีขึน้ไป ฯลฯ จงึขยายการฉีดวัคซนีกระตุน้ดว้ยวัคซนีไบวาเลนตท์ีร่องรับสายพันธุโ์อมคิรอนไปยังผูม้อีายุ 12 ปีขึน้ไป

ดว้ย 

ชือ่ทีใ่ชจ้ าหน่าย SpikevaxTM Intramuscular Injection (ไบวาเลนต:์ สายพันธุด์ัง้เดมิ/สายพันธุโ์อมคิ

รอน BA.1 หรอืสายพันธุด์ัง้เดมิ/สายพันธุโ์อมคิรอน BA.4-5) 

สรรพคณุ ป้องกันโรคตดิเชือ้ทีม่สีาเหตมุาจาก SARS-CoV-2 

จ านวนครัง้ทีต่อ้งฉีดและการเวน้ระยะ 1 ครั้ ง (หลังฉีดวัคซนีเข็มกอ่นหนา้เป็นเวลา 3 เดอืนขึน้ไป) *ฉีดยาเขา้กลา้มเน้ือ 

เป้าหมายในการฉีด (1) ผูท้ีม่อีาย ุ65 ปีขึน้ไป (2) ผูท้ีม่อีาย ุ12 ปีขึน้ไปแตไ่มถ่งึ 65 ปีและมโีรค

ประจ าตัวหรอืแพทยม์คีวามเห็นว่ามคีวามเสีย่งทีจ่ะมอีาการรุนแรง และ (3) บคุลากร

ทางการแพทย ์ฯลฯ และผูท้ างานในสถานสงเคราะหค์นชรา ฯลฯ ทีฉ่ีดวัคซนีครัง้แรก 
(เข็มที ่1 – 2) แลว้ 

ปรมิาณในการฉีด 0.5 มล. ต่อครั้ ง รวม 1 ครั้ ง 

⚫ สามารถฉีดวัคซนีน้ีได ้โดยไมต่อ้งค านงึถงึชนดิของวัคซนีทีใ่ชใ้นการฉีดกอ่นหนา้นัน้ แตไ่มส่ามารถใชฉ้ีดเป็นครัง้แรกได ้
⚫ แมว้่าคุณจะไดร้ับวัคซนีน้ี ก็ไม่สามารถป้องกันการแสดงอาการ ฯลฯ ไดอ้ย่างสมบูรณ์แบบ และจ าเป็นตอ้งด าเนินมาตรการ

ป้องกันการตดิเชือ้ทีเ่หมาะสมตอ่ไป 

 
ผูท้ ีไ่มส่ามารถรบัวคัซนี 

บคุคลตอ่ไปน้ีไมส่ามารถฉีดวัคซนีน้ี หากคดิวา่เขา้ขา่ยตามทีร่ะบ ุโปรดแจง้แพทยเ์มือ่รับการตรวจกอ่นฉีด 
⚫ ผูท้ีม่ไีขช้ดัเจน (*1) 

⚫ ผูท้ีม่โีรคเฉียบพลันรา้ยแรง 
⚫ ผูท้ีม่ปีระวัตมิอีาการแพอ้ยา่งรุนแรง (*2) ตอ่สว่นประกอบของวัคซนีน้ี 

⚫ บคุคลอืน่นอกเหนือจากทีร่ะบขุา้งตน้ซึง่มอีาการทีไ่มเ่หมาะสมในการรับวัคซนี 

(*1) การมไีขช้ดัเจน โดยทั่วไปหมายถงึมไีข ้37.5℃ ขึน้ไป ยกเวน้กรณีทีไ่มถ่งึ 37.5℃ แตห่ากเทยีบกับอณุหภมูร่ิางกายในเวลาปกตแิลว้เห็นว่า

มไีข ้ก็ไมจ่ าเป็นตอ้งเป็นไปตามเกณฑท์ีร่ะบขุา้งตน้ 
(*2) อาการแพรุ้นแรงหรอืมอีาการอืน่ทีอ่าจเป็นอาการแพรุ้นแรง เชน่ อาการทางผวิหนังหรอืเยือ่เมอืกทัง้ตัว, หายใจมเีสยีงหวดี, หายใจล าบาก, 

ภาวะหัวใจเตน้เร็วผดิปกต,ิ ภาวะความดันโลหติต ่ากวา่ปกต ิฯลฯ 
ผูท้ีม่อีาการเหลา่น้ีในการฉีดวัคซนีเข็มกอ่นหนา้ จะไมส่ามารถรับการฉีดวัคซนีกระตุน้ทีม่สีว่นประกอบเดมิได ้

 

ผูท้ ีต่อ้งระวงัในการรบัวคัซนี 
ผูท้ีม่สีภาวะตอ่ไปน้ีควรระวังในการรับวัคซนีน้ี หากคดิวา่เขา้ขา่ยตามทีร่ะบ ุโปรดแจง้แพทยเ์มือ่รับการตรวจกอ่นฉีด 

⚫ ผูท้ีอ่ยูร่ะหวา่งรับการรักษาดว้ยยาตา้นการแข็งตัวของเลอืด ผูท้ีม่ภีาวะเกล็ดเลอืดต ่าหรอืมภีาวะการแข็งตัวของเลอืดผดิปกต ิ
⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับการวนิจิฉัยว่าภมูคิุม้กันบกพร่อง ผูท้ีม่ญีาตใิกลช้ดิมภีาวะภมูคิุม้กันบกพร่องแตก่ าเนดิ 

⚫ ผูท้ีม่โีรคประจ าตัว เชน่ โรคหัวใจ, โรคไต, โรคตับ, โรคเลอืด, โรคทางพัฒนาการ ฯลฯ 
⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับวัคซนีและมอีาการทีอ่าจเป็นการแพ ้เชน่ มไีข ้มผีืน่ทั่วตัว ฯลฯ ภายใน 2 วันหลังจากไดร้ับวัคซนี 

⚫ ผูท้ีเ่คยมอีาการชกั 
⚫ ผูท้ีอ่าจแพส้ว่นประกอบของวัคซนีน้ี 

 

ผูท้ีต่ัง้ครรภอ์ยูห่รอือาจตัง้ครรภแ์ละผูท้ีอ่ยูใ่นชว่งใหน้มบตุร โปรดแจง้แพทยเ์มือ่รับการตรวจก่อนฉีด ทัง้นี ้แมว้า่จะยังไมไ่ดท้ าการ
ตรวจสอบยนืยันกับสตูนิารแีพทย ์ก็สามารถฉีดวัคซนีได ้หากไดร้ับการวนิจิฉัยจากแพทยผ์ูต้รวจ สขุภาพเบือ้งตน้แลว้ว่าสามารถฉีด

วัคซนีได ้
ผูท้ีม่ภีาวะภมูไิวเกนิหรอืเคยมอีาการแพย้า โปรดแจง้แพทยเ์มือ่รับการตรวจกอ่นฉีด 

(ตอ่หนา้หลงั) 
 

  

ส าหรบัวคัซนีไบวาเลนตข์อง

บรษิทั Moderna 

(BA.1/BA.4-5) 

(พฤษภาคม 2566) 

 

追加接種用説明書（モデルナ２価） 
タイ語 



ขอ้ควรระวงัหลงัรบัวคัซนี 
⚫ หลังรับการฉีดวัคซนีน้ี โปรดรอในสถานทีท่ีค่ณุรับการฉีดเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 15 นาท ี(อยา่งนอ้ย 30 นาทสี าหรับผูท้ีเ่คยมี

อาการแพอ้ยา่งรุนแรง รวมถงึอาการแพเ้ฉียบพลันรุนแรง (Anaphylaxis) หรอืผูท้ีเ่คยเป็นลม รูส้กึไมส่บาย ฯลฯ) หากรูส้กึ

ผดิปกตใิหแ้จง้แพทยโ์ดยเร็ว (เพือ่ใหส้ามารถรับมอืกับผลขา้งเคยีงทีเ่กดิขึน้เฉียบพลันได)้ 
⚫ รักษาความสะอาดของบรเิวณทีฉ่ีดวัคซนี โดยสามารถอาบน ้าในวันทีฉ่ีดได ้แตอ่ยา่ถบูรเิวณทีฉ่ีด และหากรูส้กึไมด่ ีฯลฯ หลัง

ฉีด โปรดอยา่ฝืน เชน่ งดอาบน ้า ฯลฯ และใหค้อยดอูาการ 
⚫ สามารถใชช้วีติตามปกตไิด ้แตใ่หเ้ลีย่งการออกก าลังกายหนัก ๆ การดืม่สรุามากเกนิไป ฯลฯ 

 

ผลขา้งเคยีง 

⚫ ผลขา้งเคยีงหลักคอือาการปวดในบรเิวณทีฉ่ีด, ปวดหัว, อาการปวดทีข่อ้ตอ่และกลา้มเน้ือ, เมือ่ยลา้, หนาวส่ัน, มไีข ้ฯลฯ 
นอกจากน้ี มผีลขา้งเคยีงรุนแรงทีม่โีอกาสเกดินอ้ยมาก คอื อาการช็อกหรอือาการแพรุ้นแรงเฉียบพลัน ทัง้นี ้เน่ืองจากวัคซนีน้ี

เป็นวัคซนีชนดิใหม ่จงึมคีวามเป็นไปไดท้ีจ่ะเกดิอาการทีย่ังไมเ่ป็นทีร่ับรู ้หากพบวา่มอีาการใดทีก่ังวลหลังฉีด กรุณาปรกึษา
แพทยท์ีฉ่ีดใหห้รอืแพทยท์ีไ่ปหาเป็นประจ า 

⚫ แมว้า่จะพบไดน้อ้ยมาก แตก็่มรีายงานกรณีการเกดิกลา้มเน้ือหัวใจอักเสบหรอืเยือ่หุม้หัวใจ อักเสบทีต่อ้งสงสัยหลังการฉีด
วัคซนี หากมอีาการเจ็บหนา้อก ใจส่ัน หายใจไมส่ะดวก บวม ฯลฯ หลังฉีดไมก่ีวั่น กรุณาไปรับการตรวจทีส่ถาบันการแพทย์

โดยเร็ว 

⚫ แมว้า่จะพบไดน้อ้ยมาก แตก่็มรีายงานกรณีการเกดิกลุม่อาการกแีลง-แบรห์ลังการฉีดวัคซนี mRNA หากมอีาการมอืเทา้ไมม่แีรง 

ชา ฯลฯ กรุณาไปรับการตรวจทีส่ถาบันการแพทยโ์ดยเร็ว 
 

ระบบบรรเทาความเดอืดรอ้นจากความเสยีหายตอ่สุขภาพจากการฉดีวคัซนี  
การฉีดวัคซนีอาจสง่ปัญหาตอ่สขุภาพ (ท าใหป่้วยหรอืพกิาร) แมจ้ะมโีอกาสนอ้ยมากแตก่็ไมส่ามารถท าใหไ้มเ่กดิขึน้เลยได ้จงึไดม้ี

การจัดตัง้ระบบบรรเทาขึน้ 
ในกรณีทีเ่กดิความเสยีหายตอ่สขุภาพจากการฉีดวัคซนีป้องกันไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่จะไดร้ับการชว่ยเหลอื (คา่ใชจ้่ายทาง

การแพทย,์ เงนิบ านาญเหตทุพุพลภาพ ฯลฯ) ตามพระราชบัญญัตกิารสรา้งภมูคิุม้กัน โปรดปรกึษาเทศบาลเมอืงทีม่ทีะเบยีนบา้นอยู่

เกีย่วกับขัน้ตอนทีจ่ าเป็นในการสมัคร ฯลฯ 
 

 

โรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่
เมือ่เกดิอาการจากการตดิเชือ้ SARS-CoV-2 จะมอีาการคลา้ยโรคหวัด เชน่ มไีข ้ไอ ฯลฯ แมว้่าสว่นใหญจ่ะรักษาหายไดใ้น

ระหวา่งทีม่อีาการเล็กนอ้ย แตห่ากอาการหนักขึน้ก็อาจมอีาการปอดบวม เชน่ หายใจล าบาก ฯลฯ หรอืถงึขัน้เสยีชวีติได ้
 

ลกัษณะเฉพาะของวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่(วคัซนีไบวาเลนตซ์ึง่รองรบัสายพนัธุโ์อมคิรอน 
(BA.1/BA.4-5) ทีผ่ลติโดยบรษิทั Moderna) ทีใ่ชใ้นคร ัง้นี ้

ยาน้ีเป็นวัคซนี Messenger RNA (mRNA) โดยหอ่หุม้ mRNA ซึง่เป็นพมิพเ์ขยีวของโปรตนีหนาม (spike protein) (โปรตนีที่
จ าเป็นส าหรับไวรัสในการเขา้สูเ่ซลลข์องมนุษย)์ ของ SARS-CoV-2 (สายพันธุด์ัง้เดมิ (สายพันธุเ์ริม่แรก) และสายพันธุโ์อมคิรอน 

BA.1 หรอื BA.4-5) ดว้ยลพิดิเมมเบรน เมือ่ฉีดยาน้ีแลว้ mRNA จะเขา้ไปสูเ่ซลลข์องมนุษย ์และจะไปกระตุน้การสรา้งโปรตนีหนาม

ของไวรัสภายในเซลลต์าม mRNA น้ี ผลตินวิทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดี ้(neutralizing antibody) ส าหรับตา้นโปรตนีหนาม และสรา้งการ
ตอบสนองทางภมูคิุม้กันทีอ่าศัยเซลล ์เพือ่ป้องกันโรคตดิเชือ้ทีเ่กดิจาก SARS-CoV-2 
 

ยานี้มสีว่นประกอบดังตอ่ไปนี้ 

สารออกฤทธิ ์  เอลาโซเมแรน (Elasomeran) (mRNA ทีเ่ขา้รหัสโปรตนีหนามอย่างเต็มรูปแบบของสายพันธุด์ัง้เดมิ (สายพันธุ์
เริม่แรก)) 

 อมิเอลาโซเมแรน (Imelasomeran) หรือดาเวโซเมแรน (Davesomeran) (mRNA ที่เขา้รหัสโปรตีนหนาม
อยา่งเต็มรูปแบบของสายพันธุโ์อมคิรอน BA.1 หรอื BA.4-5) 

สารเตมิแตง่  SM-102: heptadecan-9-yl 8-((2-hydroxyethyl) (6-oxo-6-(undecyloxy) hexyl) amino) octanoate 
 คอเลสเตอรอล 
 DSPC: 1,2-Distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine 
 1,2-Dimyristoyl-rac-glycero-3-methoxypolyethylene glycol-2000 (PEG2000-DMG) 
 โทรเมทามอล  
 โทรเมทามอลไฮโดรคลอไรด ์
 กรดแกลเชยีลแอซตีกิ  
 โซเดยีมอะซเิตทไฮเดรต  
 ซโูครส 

 

ส าหรับขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับวัคซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่

โปรดดเูว็บไซตก์ระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และสวัสดกิาร 
กระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และสวัสดกิาร  

โคโรนา วัคซนี 
คน้หา 

หากไมส่ามารถดเูว็บไซตไ์ด ้โปรดตดิตอ่เทศบาลเมอืงทีอ่าศัยอยู ่ฯลฯ 


