
※本研修は、令和４年度厚生労働省「重層的支援体制構築推進人材養成研修・広報啓発事業」の基礎編VOD研修として実施しています。

共通カリキュラム① VODコンテンツ 視聴ガイド

重層的支援体制構築推進人材養成研修 基礎編

重層事業の推進にあたっては、制度の理念や考え方、実践方法を理解するだけではなく、地域の関係者とともに現実の

問題に向き合い、課題認識を共有し、同じ方向を向いて連携していくことが大切です。

VODコンテンツ内には「包括的支援体制の制度的理解」「包括的支援体制における個別支援の考え方」「包括的支援体制

の構築」「地域づくり」の４テーマの講座が収録されており、重層事業の目指す姿について学ぶことができます。

なお、各動画は、令和3年度のオンデマンド研修教材として厚労省ＨＰで公開済みのもの（無印）、令和3年度のライブ研修

当日の様子を撮影し新たに公開したもの（☆）、令和4年度の研修に際し新規に撮影したもの（★）の３種類がございます。

また、VODコンテンツは研修を受講する自治体や関係者内で自由にご視聴いただけます。本「視聴ガイド」を配布するな

ど、研修内容の共有にご活用ください。

<VODコンテンツの位置づけ>

<ビデオコンテンツ>

ビデオオンデマンド

テーマ・コンテンツ名 講師名 時間

テーマ 「包括的支援体制の制度的理解」
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMG33RKISnWgJb8KOW83qcwPwgM3Id2L9

地域共生社会の理念及び包括的支援体制構築の必要性①
（日本社会の状況等を踏まえた必要性の理解）

中央大学 宮本太郎教授 50分

包括的支援体制の制度的理解・考え方 日本福祉大学 原田正樹教授 50分

★地域共生社会の実現に向けた重層的支援体制整備事業
について（全般）

厚生労働省 30分

★重層的支援体制整備事業の実施について（実務等） 厚生労働省 30分

テーマ 「包括的支援体制における個別支援の考え方」
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMG33RKISnWjhJ8SYJzN4TsUnAZ5-Gpio

伴走型支援の考え方
認定NPO法人抱樸
奥田知志氏

50分

地域共生社会の理念及び包括的支援体制構築の必要性②
（日本社会の状況等を踏まえた必要性の理解）

中核地域生活支援センター
がじゅまる 朝比奈ミカ氏

45分

連携のあり方①理念編、②実践編 Optim’s-pt 上原久氏 40分

☆多機関連携による支援のあり方（模擬重層支援会議）
①～⑤

中核地域生活支援センター
がじゅまる 朝比奈ミカ 氏他

110分

テーマ 「包括的支援体制の構築」
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMG33RKISnWgrEsHzL_UT4XSS5T4risQM

相談支援・参加支援・地域づくり支援の一体的実施について 上智大学 鏑木奈津子准教授 40分

重層的支援体制整備事業の体制整備について 同志社大学 永田祐教授 30分

テーマ 「地域づくり」
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMG33RKISnWiz3VP3Qui1c8bCsEoIfN5Q

地域づくりに向けた取組について① 東京都立大学 室田信一准教授 55分

☆地域づくりに向けた取組について②
NPO法人全国コミュニティライ
フサポートセンター 池田昌弘氏

50分

地域への働きかけ 豊中市 勝部麗子氏 40分

資料ダウンロード
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/seikatsuhogo/chiikikyosei/03kenshyu_00001.html

QRコード

※研修で提供する資料及び動画は、自治体や関係者内で研修内容を共有するために使用することは可能ですが、その他の目的による無断使用は禁じます。SNSへの無断掲載等もお控えください。
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