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Để tránh những rắc rối không đáng có xảy ra

trong lúc tìm việc thì hãy lựa chọn công ty phù
hợp với mình nhé！

Hiện tại đang xảy ra tình trạng giới thiệu việc làm cho người nước ngoài đang tìm việc và sau đó

thì yêu cầu trả tiền phí.

Vì vậy, khi bạn tìm việc thì hãy tới Hellowork hoặc lựa chọn công ty phù hợp.

Gửi tới các bạn du học sinh và những người nước ngoài đang tìm việc

Địa chỉ tư vấn
・Đây là cơ quan quốc gia

・Bạn hãy yên tâm gọi điện

・Chúng tôi sẽ giữ bí mật

１ Bạn có đang bị yêu cầu trả tiền phí giới thiệu việc làm không?

Bạn không cần phải trả bất kỳ khoản tiền nào để nhờ giới thiệu việc làm

hoặc để được làm việc. Nếu bạn đã trả tiền thì hãy nhớ lưu lại bằng chứng.

２ Công ty đó có phải là công ty có giấy phép hoặc có thể kiểm

tra được giấy phép hoạt động không?

Để có thể giới thiệu công việc (giới thiệu việc làm) thì cần phải có giấy

phép. Hãy nhớ kiểm tra mã số giấy phép và ghi chép lại nhé.

３ Bạn có được giải thích kỹ lưỡng về điều kiện làm việc không?

Các điều kiện tuyển dụng như nội dung công việc, lương, nơi làm việc, v.v… bắt buộc

phải được thể hiện dưới dạng văn bản nên nhất định phải kiểm tra và lưu giữ lại nhé.

Trang web tổng hợp

dịch vụ nhân lực

Tờ rơi

● Có thể kiểm tra giấy phép và đơn đăng ký tại「Trang web tổng hợp dịch

vụ nhân lực」

● Nội dung cụ thể xin hãy xem tờ rơi dành cho người tìm việc tại trang chủ

của Bộ lao động và phúc lợi

Cục lao động trực thuộc các tỉnh thành

Phòng phụ trách điều chỉnh cung cầu

Thời gian tiếp nhận：8:30～17:15

Hãy xem số điện thoại ở mặt sau.



Tên cục

lao động
Tên phòng Số điện thoại

Tên cục

lao động
Tên phòng Số điện thoại

Hokkaido
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
011-738-1015 Shiga

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
077-526-8617

Aomori
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
017-721-2000 Kyoto

Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
075-241-3225

Iwate
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
019-604-3004 Osaka

Ban số 2 Văn phòng điều

chỉnh nhu cầu lao động
06-4790-6319

Miyagi
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
022-292-6071 Hyogo

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
078-367-0831

Akita
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
018-883-0007 Nara

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
0742-88-0245

Yamagata
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
023-676-4618 Wakayama

Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
073-488-1160

Fukushima
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
024-529-5746 Tottori

Trung tâm ổn định việc

làm
0857-29-1707

Ibaraki
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
029-224-6239 Shimane

Trung tâm ổn định việc

làm
0852-20-7017

Tochigi
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
028-610-3556 Okayama

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
086-801-5110

Gunma
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
027-210-5105 Hiroshima

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
082-511-1066

Saitama
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
048-600-6211 Yamaguchi

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
083-995-0385

Chiba
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
043-221-5500 Tokushima

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
088-611-5386

Tokyo
Ban số 2 Văn phòng điều

chỉnh nhu cầu lao động
03-3452-1474 Kagawa

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
087-806-0010

Kanagawa
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
045-650-2810 Ehime

Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
089-943-5833

Niigata
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
025-288-3510 Kochi

Trung tâm ổn định việc

làm
088-885-6051

Toyama
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
076-432-2718 Fukuoka

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
092-434-9711

Ishikawa
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
076-265-4435 Saga

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
0952-32-7219

Fukui
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
0776-26-8617 Nagasaki

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
095-801-0045

Yamanashi
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
055-225-2862 Kumamoto

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
096-211-1731

Nagano
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
026-226-0864 Oita

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
097-535-2095

Gifu
Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
058-245-1312 Miyazaki

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
0985-38-8823

Shizuoka
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
054-271-9980 Kagoshima

Văn phòng điều chỉnh nhu 

cầu lao động
099-803-7111

Aichi
Ban số 2 Văn phòng điều

chỉnh nhu cầu lao động
052-685-2555 Okinawa

Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
098-868-1637

Mie
Văn phòng điều chỉnh nhu

cầu lao động
059-226-2165

Thắc mắc・Tư vấn 

Mọi thắc mắc và tư vấn xin hãy liên hệ tới cục lao động trực thuộc các tỉnh thành


