
令 和 ４ 年 ６ 月 ２ ２ 日 
北九州 市保健 福祉 局地 域医療 課  

 
  報道 機関 各位  

 
 

医薬品成分を含有する製品の発見について 
 
 

ＳＮＳ を通じ て購 入し たダイ エット 用健 康食 品を摂 取した 市民 から 体調不 良
の相談 が６月 ７日 （火 ）にあ り、当 該製 品を 本市保 健環境 研究 所で 検査し たと
ころ、医 薬品成 分の「 シブト ラミン 」「フェ ノール フタレ イン」が 検出さ れまし
たので 、お知 らせ しま す。  

この製 品を摂 取す ると 健康被 害が起 こる おそ れがあ るため 、購 入を 控える と
ともに 、摂取 して いる 方は直 ちに摂 取を 中止 してく ださい 。ま た、 健康被 害が
疑われ る場合 には 速や かに医 療機関 を受 診す るとと もに、 北九 州市 保健所 にご
連絡く ださい 。北 九州 市外在 住の方 はお 住ま いの居 住地を 管轄 する 保健所 へご
相談く ださい 。  

なお、いわ ゆる健 康食 品にお いて医 薬品 成分 を含む ものは 医薬 品と みなさ れ、
厚生労 働大臣 の承 認を 受けず に製造 販売 する ことは、「医 薬品 、医療 機器等 の品
質、有 効性及 び安 全性 の確保 等に関 する 法律 」で禁 止され てい ます 。 

 
１ 製品及び検査の概要 
（１） 名称  

Ｄｅｔ ｏｘｅ ｒｅ ｔ ゼリー  
（セロ リと海 藻の 風味 、ブラ ックカ カオ 蜂蜜 風味）  

（２） 形状   ゼリ ー状  
（３） 外観   別添 のとお り  
（４） 検出さ れた 医薬 品成分   

①セロ リと海 藻の 風味  
シブト ラミン  1.0mg/g 

(1 本 20g と し て 含 有 量 は 20ｍ ｇ /本 と 推 定 ) 

フェノ ールフ タレ イン  0.080mg/g 
(1 本 20g と し て 含 有 量 は 1.6ｍ ｇ /本 と 推 定 ) 

 ②ブラ ック カカオ 蜂 蜜風味  
シブト ラミン  1.2 ㎎ /ｇ  

        (1 本 20g と し て 含 有 量 は 24ｍ ｇ /本 と 推 定 ) 

フェノ ールフ タレ イン  0.097 ㎎/g 
(1 本 20g と し て 含 有 量 は 1.9ｍ ｇ /本 と 推 定 ) 

（５） 検査機 関    北九 州市保 健環 境研 究所  
（６） 検査結 果判 明日   令和 ４年６ 月２ １日  
 
２ 検出された医薬品成分の概要 

シブト ラミン  
国内で 医薬品 とし て承 認され ていま せん 。  
作 用 ：中枢 性食 欲抑 制作用  

  副作 用：血 圧上 昇、 心拍数 増加、 頭痛 、口 渇、便 秘、鼻 炎等  
 



 フェ ノール フタ レイ ン  
 主に アルカ リ性 で赤 色を示 す pH 指 示薬と して使 われて いま す。  
 医薬 品（下 剤） とし て、使 用され たこ とも ありま すが、 発が ん性 などの お

それが あるた め、 現在 は医薬 品とし て使 用さ れてい ません 。  
 
３ 相談者の状況 

    相 談のあ った 市民 （女性 、既往 歴あ り） はＳＮ Ｓを通 じて 福岡 市の販 売
者から 購入し たダ イエ ット用 健康食 品を 摂取 して体 調不良 とな りま した。
摂取時 期は令 和３ 年１ ２月２ ８日～ 令和 ４年 ３月２ ９日で 、主 たる 症状は、
めまい 、立ち 眩み 、息 苦しさ 、口渇 等で す。  

なお、 当該市 民は 当該 製品の 摂取を 中止 して ２カ月 以上経 ちま すが 、現
在も体 調不良 が続 いて います 。  

 
４ 市民の皆様へのお願い 

・この 製品を 摂取 する と健康 被害が 起こ るお それが あるた め、 購入 を控え
るとと もに、 摂取 して いる方 は直ち に摂 取を 中止し てくだ さい 。  

・健康 被害が 疑わ れる 場合に は速や かに 医療 機関を 受診す ると とも に、北
九州市 保健所 医務 薬務 課【連 絡先０ ９３ －５ ２２－ ８７６ ６】 にご 連絡
くださ い。  

 
５ 市の対応 
（１） 市の ホーム ペ ージに 当該製 品の 写真 等を掲 載し、購入 や摂 取の中 止など

の注意 喚起を 行い ます 。 
（２） 当該 製品の 販 売者を 管轄す る福 岡市 に通報 し、対 応を 依頼 しまし た。  

【 市 民 か ら の お 問 い 合 わ せ 先 】  

北 九 州 市 保 健 所 医 務 薬 務 課  

担 当 ： 薬 務 係  

電 話 ： 093-522-8766 

 

【 こ の 記 事 に 関 す る お 問 い 合 わ せ 先 】  

北 九 州 市 保 健 福 祉 局 地 域 医 療 課  

担 当 ： 諸 熊 、 甲 斐  

電 話 ： 093-582-2678 

 



製品外観  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 外 箱 は 本 人 が 廃 棄 済 。 個 包 装 の み 保 管 。  

 

Detoxeret ゼリー （セロリと海藻の風味） 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

Detoxeret ゼリー （ブラックカカオ蜂蜜風味） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

別添 


