


概 要 現在
（R3.3月末）

2025年
（推計値）

総人口 407,920人 394,707人
高齢者数 135,063人 138,281人
高齢化率 33.1% 35.0%

要支援・要介護認定
者数

（1号被保険者）
29,185人 37,734人

認 定 率
（1号被保険者） 21.6% 27.4%
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南多機関型地域包括支援センター
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