
ส ำหรบัเด็กทีม่อีำย ุ5-11 ปี

ท ำไมถงึตอ้งฉดีวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ ?

จะฉดีวคัซนีบรเิวณไหล่

จงึขอใหไ้ปฉดีโดยใสเ่สือ้ผา้ทีเ่ปิดไหลไ่ดง้า่ย

◎ หลงัฉดีวคัซนี ขอใหน่ั้งเกา้อีร้อดู

อาการ 15 นาทหีรอืนานกวา่นัน้

(บางครัง้อาจรอดอูาการถงึ 30 นาทก็ีม)ี

◎ วนัทีฉ่ดีวคัซนี สามารถใชช้วีติได ้

ตามปกต ิเชน่ อาบน ้า ฯลฯ แตอ่ยา่

ออกก าลงักายหนัก ๆ

◎ เวลาฉดีวคัซนี อาจเกดิอาการตอ่ไปนี้ได ้

แตจ่ะดขีึน้เองใน 2-3 วนั

เวลามไีข ้37.5 องศาขึน้ไป หรอืเวลาไมส่บาย

ขอใหบ้อกคนทีบ่า้นดว้ย เพราะจะไมส่ามารถฉดีวคัซนีได ้
กอ่นฉีด

เวลาฉีด

หลังฉีด

ถำ้มอีำกำรตอ่ไปนี ้ขอใหบ้อกคนในบำ้นหรอืผูใ้หญท่ีอ่ยูใ่กล ้ๆ

● หลงัฉดีทนัที

・มไีข ้ ・ปวดหัว  ・เจ็บหนา้อก  ・หายใจล าบาก

・ออ่นเพลยี  ・หนาวสัน่  ・หัวใจเตน้แรง

● วนัทีฉ่ดี หรอืหลงัจำกน ัน้ประมำณไมเ่กนิ 4 วนั

เร ือ่งส ำคญัทีอ่ยำกใหท้ ำตำม
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ประกำศเรือ่งกำรฉดีวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ

ถา้พวกไวรัสโคโรนาเขา้มาในร่างกายคนมาก ๆ ก็จะเกดิอาการไม่สบาย เชน่ มไีข ้

ปวดเมือ่ย ไอ หายใจล าบาก ปวดหัว การรับรสเพีย้นไป ฯลฯ

ถา้ฉดีวคัซนีแลว้ ร่างกายจะเตรยีมพรอ้มสูก้บัพวกไวรัสโค

โรนา ถงึไวรัสจะเขา้มาในร่างกาย แตก็่จะเกดิอาการไม่

สบายไดย้าก

เวลำฉดีวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ ควรระวงัเร ือ่งอะไรบำ้ง ?

・มไีข ้ ・คลืน่ไส ้

・ออ่นเพลยี  ・ทอ้งเสยี

・ปวดหัว

・หนาวสัน่

・คนัตามตวั

・ไอ

คนเรามหีลายแบบ เชน่ คนทีฉี่ดวัคซนีเร็ว คนทีม่เีหตฉีุดวัคซนีไมไ่ด ้

ฯลฯ ดังนัน้จงึหา้มตอ่วา่หรอืรังแกคนรอบขา้งเพราะคนนัน้ฉีดวัคซนี 

คนนีไ้มฉี่ดวัคซนี เป็นตน้

โปรดฉีดวัคซนีนี ้2 ครัง้โดยเวน้ระยะหา่ง 3 สปัดาห์

タイ語


