
（別 紙 １）  

令 和 2 年 度 老 人 保 健 健 康 増 進 等 事 業  

認 知 症 ケアパスの作 成 と活 用 の促 進 に関 する調 査 研 究  

認 知 症 ケアパスコンテスト  （概 要 ）  

 

＜選 考 の流 れ＞  

認 知 症 ケアパスの冊 子 ・リーフレットは自 治 体 によってページ数 が様 々であるこ

とや、詳 細 版 、概 要 版 など複 数 の認 知 症 ケアパスを作 成 している自 治 体 があるこ

とを考 慮 し、ページ数 によって以 下 の 4 つの部 門 に分 類 。  

①29 ページ以 上 、   ②９～２8 ページ、   ③8 ページ以 下 、  

④複 数 の認 知 症 ケアパスを作 成 ・（コンテストに）提 出  

  ※応 募 のあった認 知 症 ケアパスのページ数 の分 散 を考 慮 し、上 記 の区 分 けとした。  

 

【1 次 審 査 】  

令 和 2 年 10 月 から 12 月 にかけて実 施 した全 国 調 査 の回 答 を元 に、  

①認 知 症 の人 または家 族 の意 見 を取 り入 れて認 知 症 ケアパスを作 成 している、

②多 職 種 ・多 機 関 で認 知 症 ケアパスを作 成 している（協 力 を得 た機 関 ・人 数 ）、  

の 2 点 を確 認 。基 準 点 に達 した自 治 体 が 2 次 審 査 に進 出 。  

 

【2 次 審 査 】  

以 下 の８つの大 項 目 ごとに基 準 点 を設 け、 6 項 目 以 上 が基 準 点 に達 した自 治

体 を優 秀 賞 として選 出 （注 ：8 ページ以 下 の部 門 のみ、④の内 容 の充 実 の基 準 点 を

引 き下 げ：ページ数 が少 ない分 、掲 載 できる情 報 に限 りがあるため） 。  

大 項 目 ①  当 事 者 視 点  

②  地 域 で支 える視 点  

③  社 会 資 源 の整 理  

④  内 容 の充 実  

⑤  利 便 性  

⑥  活 用 ・評 価  

⑦  わかりやすさ／デザイン  

⑧  機 能 性  

※項 目 の詳 細 については別 紙 3 を参 照  

 

さらに、他 自 治 体 が認 知 症 ケアパス作 成 の際 に「参 考 にした」との回 答 の多 かっ

た上 位 3 自 治 体 に特 別 賞 を授 与 。                                



（別 紙 ２）  

 

優 秀 賞 、特 別 賞  受 賞 自 治 体 一 覧  

＜優 秀 賞 ＞  

〇  認 知 症 ケアパスのページ数 ：29 ページ以 上 の部 門  

  千 葉 県 柏 市 、長 野 県 小 諸 市 、愛 知 県 豊 橋 市 、福 岡 県 久 留 米 市 、  

長 崎 県 諫 早 市 、長 崎 県 大 村 市  

 

〇  認 知 症 ケアパスのページ数 ：９～２８ページの部 門  

  秋 田 県 美 郷 町 、東 京 都 板 橋 区 、東 京 都 葛 飾 区 、静 岡 県 沼 津 市 、  

静 岡 県 御 殿 場 市 、静 岡 県 東 伊 豆 町 、愛 知 県 半 田 市 、大 阪 府 豊 中 市 、  

兵 庫 県 伊 丹 市 、福 岡 県 大 牟 田 市 、福 岡 県 飯 塚 市  

 

〇  認 知 症 ケアパスのページ数 ：8 ページ以 内 の部 門  

  茨 城 県 日 立 市 、長 野 県 諏 訪 市 、長 野 県 駒 ケ根 市 、愛 知 県 東 海 市 、  

三 重 県 松 阪 市 、大 阪 府 交 野 市 、岡 山 県 高 梁 市 、香 川 県 観 音 寺 市  

 

〇  認 知 症 ケアパスを複 数 作 成 ・提 出  

  千 葉 県 松 戸 市 、大 阪 府 守 口 市 、岡 山 県 津 山 市 、山 口 県 萩 市 、  

  山 口 県 岩 国 市 、長 崎 県 佐 世 保 市  

 

＜特 別 賞 ＞   

  東 京 都 町 田 市 、京 都 市 、仙 台 市  

 

 

※各 自 治 体 の認 知 症 ケアパスは別 紙 ４にあるホームページをご参 照 下 さい。  

（ホームページに掲 載 していない自 治 体 （印 刷 物 のみ）もあります）  

※コンテストは応 募 時 のもので実 施 しておりますが、自 治 体 によってその後  

更 新 ・改 訂 を行 っているところもあります。  



（別 紙 ３）          

認 知 症 ケアパスコンテスト  確 認 項 目  

 

＊オレンジの色 がついているところは、全 国 調 査 における自 治 体 の回 答 を転 記 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R2年度老健事業：認知症ケアパスの作成と活用の促進に関する調査研究　　認知症ケアパスコンテスト　確認項目

自治体名 　　　　都・道・府・県　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　区・市・町・村 初版

基礎情報 　人口規模：　　　　　　　　　　　　　　　　　　千人　　　　　　　高齢化率：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　％ ページ数

対象別作成（Ⅳ－Q２,Q3 ）  本人　家族　一般　高齢者　専門職　その他（　　　　　　　　）：　　対象別　　　作成有　　・　　作成していない 参考自治体

大項目 項目 調査票

Ⅰ 認知症とともに生きる人や家族から、意見収集やニーズの把握を行い反映しているか
Ⅱ-Q4-2

Ⅳ-Q2

Ⅱ わかりやすい表現や言葉使い等の配慮が行われているか

Ⅲ 社会資源等を活用しながら地域で暮らしていく自分や家族の姿がイメージできそうか

Ⅰ 作成委員会や既存会議の活用等を通じ、作成・アップデートが行われているか Ⅱ-Q5

Ⅱ 多職種で認知症ケアパスの作成・検討が行われているか Ⅱ-Q6

Ⅰ 地域包括ケアの考えに基づく、予防、生活支援、介護、医療、住まいの５つの視点があるか

Ⅱ 地域の社会資源が体系的に整理され、その役割がわかりやすく説明しているか

Ⅰ 最新の情報となるよう適宜アップデートに努めているか Ⅲ－Q1

Ⅱ 本人の意向や意思決定支援等にかかる情報は掲載されているか Ⅳ－Q6

Ⅲ 認知症に関する基礎的な情報が掲載されているか Ⅳ－Q6

Ⅳ 介護保険以外の情報が充実しているか
（認知症サポーター、認知症カフェ、認知症初期集中支援チーム、認知症地域支援推進員、家族支援、経済的支援　等々）

Ⅳ－Q6

Ⅴ 早期発見・早期対応の重要性や認知症の進行を緩やかにすると考えられている情報が掲載されているか Ⅳ－Q6

Ⅵ 具体的な相談先や受診先に関する情報が掲載されているか Ⅳ－Q6

Ⅶ 若年性認知症の本人のニーズにも応えられる内容となっているか Ⅳ－Q6

Ⅰ 様々な場所に配布されているか Ⅳ－Q4－2

Ⅱ ウェブサイトに掲載されているか Ⅳ－Q4

Ⅲ 手に取りやすい工夫がされているか

Ⅰ 認知症ケアパスを活用しているか Ⅴ－Q1

Ⅱ 認知症ケアパスの効果を測る方法・指標を設けているか Ⅴ－Q2

Ⅰ 文字の大きさ、色使い、挿し絵、キャラクターの活用などの工夫があるか

Ⅱ サービスの活用のイメージが湧きやすい内容となっているか

Ⅰ 相談につながる工夫があるか

Ⅱ 早期診断につながる工夫があるか

⑨その他（特記事項）

③社会資源の整理

④内容の充実

⑤利便性

⑥活用・評価

⑦わかりやすさ／

デザイン

⑧機能性

①当事者視点

②地域で支える視点
（様々なステークホルダーの参加）



（別 紙 ４）  

認 知 症 ケアパスコンテスト  受 賞 自 治 体   

認 知 症 ケアパス URL 

＜優 秀 賞 ＞  

千 葉 県 柏 市  https://www.city.kashiwa.lg.jp/chikihokatsu/kaigo/ninc

hisho/guidebook.html  

長 野 県 小 諸 市  https://www.city.komoro.lg.jp/soshikikarasagasu/hokenf

ukushibu/koreifukushika/1/3/nintisyo/8667.html  

愛 知 県 豊 橋 市  https://www.city.toyohashi.lg.jp/41934.htm  

福 岡 県 久 留 米 市  https://www.city.kurume.fukuoka.jp/1070kenkou/2030kour

eikaigo/3010kourei/2016-0706-1345-34.html 

長 崎 県 諫 早 市  https://www.city.isahaya.nagasaki.jp/post24/23332.html  

長 崎 県 大 村 市  https://www.city.omura.nagasaki.jp/choujuseisaku/kenko

/fukushi/koresha/ninchisho/carepass.html  

秋 田 県 美 郷 市  （印刷冊子のみ）  

東 京 都 板 橋 区  https://www.city.itabashi.tokyo.jp/kenko/ninchisho/nin

chisho/1003763.html  

東 京 都 葛 飾 区  https://www.city.katsushika.lg.jp/kurashi/1000052/1017

409/1017378.html  

静 岡 県 沼 津 市  https://www.city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/fukushi/ka

igo/supporter/doc/ninchisyoguide.pdf  

静 岡 県 御 殿 場 市  https://www.city.gotemba.lg.jp/kenkou/c -2/c-2-

4/1292.html 

静 岡 県 東 伊 豆 町  https://www.town.higashiizu.shizuoka.jp/bg/life/ent/20

47.html 

愛 知 県 半 田 市  https://www.city.handa.lg.jp/kaigo/documents/carepath.

html 

大 阪 府 豊 中 市  https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kaigo_hukushi

/nijinetto/nijinetto2.files/otasukemappu201803.pdf  

兵 庫 県 伊 丹 市  http://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/KENKOFUKUSHI/KAIGO/

sonotasabisu/1461658110147.html 

福 岡 県 飯 塚 市  https://www.city.iizuka.lg.jp/korehokatsu/nintisyo/car

epass.html 

福 岡 県 大 牟 田 市  （印刷冊子のみ） I 

茨 城 県 日 立 市  https://www.city.hitachi.lg.jp/shimin/003/001/003/p081

576.html 

長 野 県 諏 訪 市  http://www.lifedoor -suwa.jp/ 

長 野 県 駒 ケ根 市  https://www.city.komagane.nagano.jp/gyosei/kenko_fukus

hi/koreishashien_kaigo/koreishashien/ninchisyo/3767.ht

ml 

愛 知 県 東 海 市  http://www.city.tokai.aichi.jp/13009.htm  

三 重 県 松 阪 市  https://www.city.matsusaka.mie.jp/uploaded/attachment/

38911.pdf 

大 阪 府 交 野 市  https://www.city.katano.osaka.jp/docs/2018052300014/  

岡 山 家 高 梁 市  https://www.city.takahashi.lg.jp/soshiki/20/takahasisi

ninchishoucarepass.html  

香 川 県 観 音 寺 市  https://www.city.kanonji.kagawa.jp/soshiki/49/15978.ht

ml 



千 葉 県 松 戸 市  https://www.city.matsudo.chiba.jp/matsudodeikiiki/moku

teki/ninchisho/keapasu.html  

大 阪 府 守 口 市  http://www.city.moriguchi.osaka.jp/kakukanoannai/kenko

fukushibu/koreikaigoka/fukushi/1525242314665.html  

岡 山 県 津 山 市  https://www.city.tsuyama.lg.jp/life/index2.php?id=6600  

山 口 県 萩 市  https://www.city.hagi.lg.jp/soshiki/37/h14019.html  

山 口 県 岩 国 市  https://www.city.iwakuni.lg.jp/site/koureihoken/13400.

html 

長 崎 県 佐 世 保 市  https://www.city.sasebo.lg.jp/hokenhukusi/chojyu/keapa

su.html 

＜特 別 賞 ＞  

東 京 都 町 田 市  https://www.city.machida.tokyo.jp/iryo/old/shiminnokat

ae/ninchishojoho/shitte.html  

京 都 府  https://www.city.kyoto.lg.jp/digitalbook/page/00000012

66.html 

仙 台 市  http://www.city.sendai.jp/kaigo -suishin/kurashi/  

kenkotofukushi/korenokata/ninchisho/shiryo/carepasu.ht

ml 

 

以 上  


