
, কাজ, আবাসন  মত জীবন ত 
  

 কেরানভাইরাস  েব যারা 
জীবন যাপেনর   খীন 
হেয়েছন তােদর সকেলর 

 কেরানভাইরাস   লাভ কের, আয়  , পিরবােরর 
বােজট  মত জীবন যাপন  িবষেয়  খীন হেয়েছন 
িক?

 ,    কের,  জীবন  িবষয়, 
চাকির বা কােজর  মত িবষয়  একজন  প  
আপনার কথা  পাশাপািশ,  সমাধােনর    বা 
সমাধােন   আপনােক সহায়তা   করেব।  একাকী  
না হেয়,   িবষয় , সবার আেগ, দয়া কের আমােদর সােথ কথা 
বলুন।

 

তা
 

আয়  , 
পিরবােরর বােজেটর 

  স  
হেয়েছন 

 হেয় পেড়,
ঘর ভাড়া িদেত পারেছন না

 িবেলর
বেকয়া   করেত 

পারেছন না
চাকির 

 হেয় পেড়েছ

 ঋণ পিরেশােধর   
  হেয়েছন 



 
(  হওয়ার   সহায়তা দান ) 
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সহায়তা  উদাহরণ

  সহায়তা / 
 র  

সহায়তা
■   পরাম  বা 

 চাকির  ই   
সহায়তা  করা হয়। 

■এছাড়াও, আপিন িনেজর  
  হেয় থাকেল বা 

   হেয় না 
থাকেল,  বা কােজর 

 মত সহায়তা  করা 
হেব।

পিরবােরর বােজেটর  সহায়তা 
■পিরবােরর বােজেটর েক 

[ ] করার  পিরবােরর 
বােজেটর   কের, 
ঋেণর    করা হেব।

■ এছাড়াও ঘর ভাড়া, কর,  
িবল  বেকয়া  েনর 

  বা  সুিবধা- না বা 
    সহায়তা 

 করা হেব। 

   
সুিবধা

■চাকির   কারেণ 
  হেয় পেড়, 

 হািরেয়  েদর , 
বা এ ধরেণর  ঝঁুিকেত থাকা েদর 

, চাকির   
  িহসােব িনেয়,  

সমেয়র  ভাড়ার  ন করা 
হেব। 

 জীবন যাপেনর  
সহায়তা

■  হািরেয়  েদর , 
 সমেয়র  ,  

এবং  মেতা ন 
জীবেনর   সহায়তা 

 করা হেব।


