
これまでの推薦作品、舞台芸術や映像・メディア等の推薦作品はこちらへ

●厚生労働省ホームページ

https://www.mhlw.go.jp
令和4年6月

児童福祉文化財とは 検 索

中学生以上

見知らぬ友
●作／マルセロ・ビルマヘール
●訳／宇野和美
●絵／オーガフミヒロ
●株式会社福音館書店

バンビ
森に生きる

●作／フェーリクス・ザルテン
●訳／酒寄進一
●画／ ハンス・ベルトレ
●株式会社福音館書店 

小学校高学年以上

もやもやラボ
キミのお悩み攻略BOOK！

●著／シオリーヌ(大貫詩織)　　
●絵／イマイヤスフミ
●株式会社小学館クリエイティブ　

小学校高学年以上

モヤモヤそうだん
クリニック

●文／池谷裕二
●絵／ヨシタケシンスケ
●株式会社NHK出版

小学校高学年

この世界から
サイがいなくなってしまう
アフリカでサイを守る人たち

●文／味田村太郎
●株式会社学研プラス

小学校高学年

地球がうみだす
土のはなし
●文／大西健夫・龍澤彩
●絵／西山竜平
●株式会社福音館書店 

小学校中学年以上

つくしちゃんと
おねえちゃん
●作／いとうみく
●絵／丹地陽子
●株式会社福音館書店

小学校中学年
小学校低学年

おすしやさんに
いらっしゃい！
生きものが食べものになるまで

●文／おかだだいすけ
●写真／遠藤宏
●株式会社岩崎書店

小学校中学年
小学校低学年

くもとり山の
イノシシびょういん
７つのおはなし

●文／かこさとし
●絵／かこさとし・なかじまかめい
●株式会社福音館書店

小学校低学年

おてがみ
●作・絵／たちもとみちこ
●株式会社教育画劇

小学校低学年

わたし、
パリにいったの
●作／たかどのほうこ
●有限会社のら書店

小学校低学年

山の園芸屋さん
エゾシマリス
●写真・文／佐藤圭
●株式会社文一総合出版

小学校中学年以上

クモのアナンシ
ジャマイカのむかしばなし

●再話／フィリップ・M．シャーロック
●絵／マーシャ・ブラウン
●訳／小宮由 
●株式会社岩波書店

小学校中学年

サイコーの
通知表
●著／工藤純子
●株式会社講談社

小学校中学年

さくら村は
大さわぎ
●作／朽木祥
●絵／大社玲子
●株式会社小学館

小学校中学年

消えたレッサーパンダを追え！
警視庁「生きもの係」事件簿

●文／たけたにちほみ
●絵／西脇せいご
●株式会社学研プラス

小学校高学年
小学校中学年

二平方メートルの世界で
●文／前田海音
●絵／はたこうしろう
●株式会社小学館

小学校高学年
小学校中学年

登り続ける、ということ。
山を登る 学校を建てる
災害とたたかう

●著／野口健
●株式会社学研プラス

小学校高学年
小学校中学年

きつねの時間
●作／蓼内明子
●絵／大野八生
●株式会社フレーベル館

小学校高学年

海をわたった母子手帳
かけがえのない命をまもる
パスポート

●著／中村安秀
●株式会社旬報社

小学校高学年

ひまりの
すてき時間割
●作／井嶋敦子
●絵／丸山ゆき
●株式会社童心社

小学校高学年

オレのジタバタ記
●作／常新港
●訳／髙野素子
●株式会社樹立社

小学校高学年以上

森と川、山と海
ヒグマの旅
●写真・文／二神慎之介
●株式会社文一総合出版

小学校高学年

地球のことを
おしえてあげる
●作・絵／ソフィー・ブラッコール
●訳／横山和江
●鈴木出版株式会社

小学生以上

森の小さな生きもの紀行③
あなたの あしもと
コケの森
●文／鵜沢美穂子
●写真／新井文彦
●株式会社文一総合出版

小学生以上

森の小さな生きもの紀行②
いつでも どこでも
きのこ
●文／保坂健太郎
●写真／新井文彦
●株式会社文一総合出版

小学生以上

中学生以上

岡倉天心と思想
●著／大久保喬樹 
●絵／いたやさとし
●写真・図版・資料提供／
　 茨城県近代美術館・茨城県天心記念

五浦美術館・茨城大学五浦美術文化
研究所・茨城大学社会連携センター

●玉川大学出版部

特別
推薦

パラリンピックは世界をかえる
ルートヴィヒ・グットマンの物語

●作／ローリー・アレクサンダー
●訳／千葉茂樹
●絵／アラン・ドラモンド
●監修／中村太郎
●株式会社福音館書店 

小学校高学年以上

特別
推薦

わたしのあのこ
あのこのわたし

●著／岩瀬成子
●株式会社PHP研究所

小学校高学年

特別
推薦

くじらの子

●写真・文／石川梵
●写真／宮本麗
●株式会社少年写真新聞社

小学校高学年
小学校中学年

特別
推薦

アートって何だろう
はじめてアートに出会う本

●訳／中島裕司
●株式会社保育社

小学校高学年以上

特別
推薦

カブトムシの
音がきこえる
土の中の11か月

●文／小島渉
●絵／廣野研一
●株式会社福音館書店 

小学校高学年

特別
推薦

すてきなひとりぼっち
●作／なかがわちひろ
●有限会社のら書店

小学生以上

特別
推薦

見た目が気になる
「からだ」の悩みを解きほぐす
26のヒント

●編／河出書房新社
●株式会社河出書房新社

中学生以上

セカイを科学せよ！
●著／安田夏菜
●株式会社講談社

中学生

１８歳までに知っておきたい
法のはなし
●著／神坪浩喜
●編／谷郁雄
●イラスト／山口クミコ
●ブックデザイン／池田麻理子
●株式会社みらいパブリッシング

保護者・指導者等
高校生

自分のミライの見つけ方
いつか働くきみに伝えたい 
「やりたいこと探し」より大切なこと

●著／児美川孝一郎
●株式会社旬報社

中学生
高校生

ＮＨＫ子ども科学電話相談
恐竜スペシャル！
● 編／NHK「子ども科学電話

相談」制作班
●監修／小林快次・田中康平
●株式会社NHK出版

小学生

保護者・指導者等

ＮＨＫ子ども科学電話相談
昆虫スペシャル！
● 編／NHK「子ども科学電話

相談」制作班
● 監修／丸山宗利・清水聡司・
　久留飛克明 
●株式会社NHK出版

小学生

保護者・指導者等

いろんなきもち
自分の心をたいせつにして
幸せになる方法

●著／エリノア・グリーンウッド
●訳／平木典子
●株式会社保育社

小学校高学年

保護者・指導者等

富士山のまりも
夏休み自由研究
50年後の大発見

●文／亀田良成
●絵／斉藤俊行
●株式会社福音館書店 

小学校高学年

特別
推薦

厚生労働省では、子どもたちの健やかな育ちに役立ててほしいため、絵本や児童
図書等の出版物、演劇やミュージカルの舞台芸術、映画等の映像･メディア等の
作品について推薦を行っています。
こちらにある絵本や児童図書は、令和3年4月〜令和4年3月の期間に推薦された
41作品です。

令和3年度 児童福祉文化財推薦作品

子どもたちに子どもたちに
読んでほしい読んでほしい本本
子どもたちに子どもたちに

読んでほしい読んでほしい本本
令和
4

年度

厚生労働省 社会保障審議会推薦 児童福祉文化財


