
「好き」と「得意」を明確にする質問 

   

１．好きな物（食べ物、音楽、場所、スポーツ 等） 

２．最高に楽しかったことは何か 

３．知人、友人に「上手だ」と言われたこと 

４．時間を忘れて熱中したこと 

５．好きで夢中になれること 

６．考えるとワクワクすること 

７．小学校のとき、得意だったものは？ 

８．10億円あったら何に使う？ 

９．何年も休みが取れたら何をするか？ 

 


