
平成28年度　生活困窮者自立支援制度における支援状況  （ 9 月分）
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北海道 都道府県 2,876,956 334 11.6 82 2.9 41 1.4 5 1 10 11 1 38 4 7 44 29 3 0 0 1 0 20 8 7 7 4

札幌市 指定都市 1,936,016 294 15.2 61 3.2 40 2.1 6 18 0 3 0 48 0 3 37 27 6 9 0 0 0 36 3 0 2 0

函館市 中核市 271,479 21 7.7 1 0.4 1 0.4 1 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

旭川市 中核市 347,207 72 20.7 4 1.2 0 0.0 0 1 0 2 0 1 0 0 5 5 2 0 0 0 0 3 0 0 0 0

青森県 都道府県 819,888 137 16.7 52 6.3 31 3.8 0 0 0 0 1 40 4 11 14 9 1 0 0 0 0 12 3 1 2 2

青森市 中核市 295,898 37 12.5 3 1.0 3 1.0 2 0 0 0 0 3 3 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1

八戸市 中核市 237,550 37 15.6 14 5.9 6 2.5 1 0 2 0 0 6 6 5 7 7 1 0 0 0 0 7 7 0 0 0

岩手県 都道府県 1,005,793 149 14.8 34 3.4 14 1.4 2 0 6 4 0 10 5 6 14 6 0 0 0 0 0 9 3 1 7 3

盛岡市 中核市 295,170 56 19.0 5 1.7 4 1.4 1 0 0 2 0 5 1 4 10 6 2 0 0 5 0 5 5 3 0 0

宮城県 都道府県 1,274,624 253 19.8 75 5.9 33 2.6 1 1 0 0 0 25 12 4 19 12 2 0 0 0 0 11 1 1 10 5

仙台市 指定都市 1,053,509 231 21.9 130 12.3 32 3.0 1 11 0 8 0 49 1 1 17 12 1 1 0 4 1 16 2 0 13 13

秋田県 都道府県 737,495 122 16.5 27 3.7 11 1.5 1 0 2 0 0 12 4 9 7 5 0 0 0 0 0 3 6 0 5 2

秋田市 中核市 319,084 55 17.2 6 1.9 3 0.9 0 0 2 0 0 3 0 1 3 2 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0

山形県 山形県 都道府県 1,140,735 157 13.8 30 2.6 9 0.8 0 0 1 0 0 13 8 0 18 7 0 0 1 0 0 9 2 0 18 11

福島県 都道府県 1,304,776 185 14.2 37 2.8 20 1.5 8 0 1 0 0 15 7 7 33 28 10 0 0 0 0 19 15 1 4 3

郡山市 中核市 326,808 85 26.0 7 2.1 7 2.1 4 0 1 0 0 7 3 6 5 2 0 0 0 0 0 2 5 0 0 0

いわき市 中核市 333,802 25 7.5 3 0.9 3 0.9 2 0 0 0 0 3 1 2 8 2 2 0 0 0 0 7 6 0 0 0

茨城県 茨城県 都道府県 2,981,773 288 9.7 54 1.8 39 1.3 21 0 2 0 0 24 8 6 33 22 10 0 0 0 0 24 3 2 13 12

栃木県 都道府県 1,483,955 158 10.6 28 1.9 15 1.0 3 0 2 0 0 12 3 4 14 7 2 0 1 0 0 10 5 1 3 0

宇都宮市 中核市 520,462 77 14.8 33 6.3 10 1.9 0 0 0 0 0 8 2 8 17 15 1 0 0 2 0 13 15 1 1 0

群馬県 都道府県 1,296,906 100 7.7 27 2.1 19 1.5 10 0 0 0 0 11 9 17 28 12 8 0 0 0 0 10 18 0 13 7

前橋市 中核市 339,956 47 13.8 10 2.9 4 1.2 0 0 0 1 0 6 1 3 3 2 1 0 0 0 0 3 2 0 1 1

高崎市 中核市 375,341 50 13.3 10 2.7 6 1.6 4 0 0 0 0 9 0 8 4 1 2 0 0 0 0 2 2 0 4 3

埼玉県 都道府県 5,360,903 820 15.3 175 3.3 96 1.8 28 2 12 1 1 79 25 38 79 58 22 0 3 1 0 53 28 8 37 29

さいたま市 指定都市 1,260,879 80 6.3 25 2.0 22 1.7 5 2 5 1 0 22 1 20 23 8 5 1 0 1 0 16 9 0 2 1

川越市 中核市 349,378 65 18.6 12 3.4 12 3.4 0 0 3 0 0 12 0 12 7 5 0 0 1 0 0 5 5 0 26 23

越谷市 中核市 333,736 21 6.3 6 1.8 0 0.0 0 0 0 0 0 2 0 2 12 0 3 0 0 0 0 11 11 0 12 0

千葉県 都道府県 4,262,461 611 14.3 171 4.0 101 2.4 17 3 25 10 0 104 19 38 71 49 11 1 4 5 0 47 10 1 33 23

千葉市 指定都市 962,376 80 8.3 35 3.6 22 2.3 10 1 10 0 0 12 3 14 17 15 11 1 1 1 0 12 13 0 10 8

船橋市 中核市 622,988 71 11.4 9 1.4 5 0.8 0 0 6 2 0 4 1 2 11 4 1 0 3 2 0 2 2 0 1 1

柏市 中核市 406,281 42 10.3 15 3.7 2 0.5 0 0 6 3 0 4 0 0 3 3 3 0 0 2 0 2 2 0 0 0

東京都 都道府県 12,735,013 2,069 16.2 555 4.4 398 3.1 84 140 68 43 3 259 13 128 271 212 46 49 17 18 0 168 92 6 39 31

八王子市 中核市 562,572 100 17.8 22 3.9 15 2.7 1 0 5 2 0 17 0 7 9 8 2 0 0 0 0 9 5 0 0 0

神奈川県 都道府県 2,815,510 363 12.9 54 1.9 34 1.2 11 0 6 2 0 34 3 15 23 19 9 0 0 0 0 17 3 0 15 14

横浜市 指定都市 3,722,250 473 12.7 238 6.4 154 4.1 12 74 31 1 4 91 1 77 82 80 4 16 12 0 0 63 51 2 8 8

川崎市 指定都市 1,445,484 174 12.0 103 7.1 73 5.1 1 62 0 4 0 83 0 6 51 38 5 12 0 2 0 45 6 0 3 3

相模原市 指定都市 715,145 279 39.0 19 2.7 10 1.4 1 4 0 7 1 8 0 4 5 5 1 0 0 1 0 4 4 0 2 2

横須賀市 中核市 418,277 124 29.6 55 13.1 4 1.0 1 0 55 0 0 4 0 4 11 7 1 0 11 0 0 8 7 0 0 0

新潟県 都道府県 1,533,072 159 10.4 47 3.1 22 1.4 1 0 16 3 0 19 4 12 15 11 2 0 3 2 0 8 5 1 16 10

新潟市 指定都市 804,413 105 13.1 40 5.0 24 3.0 2 8 0 3 0 21 3 17 11 10 4 0 0 0 0 8 9 2 0 0

山梨県 山梨県 都道府県 855,502 114 13.3 39 4.6 33 3.9 11 4 0 0 0 26 1 8 25 17 4 0 0 0 0 13 8 0 9 6

長野県 都道府県 1,764,075 287 16.3 119 6.7 66 3.7 13 4 7 3 0 63 14 19 55 35 6 2 0 0 0 33 3 4 7 5

長野市 中核市 384,428 60 15.6 37 9.6 29 7.5 3 0 2 0 0 29 0 6 9 7 0 0 1 0 0 9 9 0 3 3

富山県 都道府県 665,861 33 5.0 4 0.6 3 0.5 2 0 1 0 0 2 0 3 7 6 2 0 0 1 0 4 3 0 4 3

富山市 中核市 419,849 22 5.2 1 0.2 1 0.2 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0

石川県 都道府県 706,682 65 9.2 13 1.8 8 1.1 2 0 0 0 0 9 2 1 11 8 6 0 0 1 0 10 3 1 0 0

金沢市 中核市 453,081 45 9.9 5 1.1 4 0.9 2 0 0 0 0 4 2 4 4 4 2 0 0 0 0 4 3 3 1 0

福井県 福井県 都道府県 803,505 63 7.8 24 3.0 10 1.2 1 3 1 0 0 10 1 1 12 4 1 1 1 0 0 5 3 1 3 1

岐阜県 都道府県 1,672,075 161 9.6 61 3.6 38 2.3 4 0 8 2 0 30 9 5 24 20 3 0 0 0 0 20 5 1 5 3

岐阜市 中核市 415,520 45 10.8 13 3.1 3 0.7 3 0 3 0 0 5 3 3 2 2 2 0 1 0 0 1 2 1 1 1

静岡県 都道府県 2,260,037 356 15.8 70 3.1 43 1.9 12 9 12 4 0 31 8 24 71 34 13 3 2 6 0 34 28 12 19 12

静岡市 指定都市 715,752 112 15.6 7 1.0 4 0.6 3 2 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

浜松市 指定都市 810,317 84 10.4 8 1.0 6 0.7 2 0 0 2 0 6 1 0 11 4 0 0 0 0 0 11 2 0 0 0

愛知県 都道府県 4,048,378 429 10.6 64 1.6 37 0.9 13 3 7 2 0 25 3 15 43 23 10 1 3 1 0 21 9 3 14 6

名古屋市 指定都市 2,260,440 436 19.3 67 3.0 50 2.2 9 28 9 7 2 54 1 8 36 27 11 10 0 1 0 25 9 0 29 28

豊田市 中核市 421,701 25 5.9 6 1.4 2 0.5 0 0 2 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

豊橋市 中核市 378,890 98 25.9 8 2.1 7 1.8 1 6 0 0 0 7 0 0 10 8 1 7 0 0 0 7 0 0 0 0

岡崎市 中核市 380,537 54 14.2 5 1.3 4 1.1 5 0 0 0 0 3 0 3 8 5 5 1 0 0 0 6 3 0 0 0

三重県 三重県 都道府県 1,860,113 348 18.7 50 2.7 21 1.1 6 0 12 1 1 21 15 12 11 9 4 0 0 1 0 7 5 1 5 4

滋賀県 都道府県 1,078,739 132 12.2 61 5.7 28 2.6 5 2 13 6 0 30 9 9 29 20 5 1 1 0 0 17 7 0 3 2

大津市 中核市 342,603 40 11.7 8 2.3 4 1.2 3 1 0 0 0 4 1 4 7 7 3 0 0 0 0 7 6 1 0 0

京都府 都道府県 1,159,831 134 11.6 32 2.8 16 1.4 4 3 1 5 0 14 4 0 17 10 2 0 1 0 0 9 0 1 2 1

京都市 指定都市 1,419,474 75 5.3 35 2.5 18 1.3 3 21 0 6 0 11 3 12 14 14 3 5 0 5 0 8 7 4 0 0

大阪府 都道府県 3,687,521 620 16.8 166 4.5 87 2.4 21 24 10 5 0 63 27 35 76 54 17 2 1 7 1 51 22 13 16 11

大阪市 指定都市 2,670,766 1,650 61.8 1,119 41.9 126 4.7 11 939 16 3 1 91 33 80 93 68 10 2 2 0 0 51 50 6 5 3

堺市 指定都市 847,719 98 11.6 14 1.7 11 1.3 2 0 0 1 0 9 1 2 10 10 1 0 0 0 1 10 1 0 0 0

豊中市 中核市 401,007 98 24.4 25 6.2 13 3.2 0 0 1 2 0 16 1 0 23 20 2 0 0 1 1 19 0 1 8 7

高槻市 中核市 355,515 60 16.9 11 3.1 8 2.3 3 1 0 1 0 3 2 7 6 3 0 0 0 0 0 0 3 0 3 1

東大阪市 中核市 498,814 82 16.4 29 5.8 18 3.6 6 1 4 0 0 18 5 11 11 10 4 0 1 0 0 10 10 1 0 0

枚方市 中核市 407,528 32 7.9 10 2.5 10 2.5 1 0 0 1 0 10 0 10 5 4 1 0 0 0 0 5 5 0 1 1

兵庫県 都道府県 2,595,733 325 12.5 66 2.5 49 1.9 6 5 0 7 1 39 6 12 46 28 4 1 0 0 2 31 15 2 5 5

神戸市 指定都市 1,550,831 212 13.7 40 2.6 24 1.5 15 7 1 5 0 22 3 19 17 16 8 0 0 0 0 11 8 0 0 0
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姫路市 中核市 543,083 59 10.9 24 4.4 19 3.5 0 5 1 3 0 17 1 12 11 9 1 2 0 0 0 9 8 0 0 0

西宮市 中核市 483,455 37 7.7 3 0.6 2 0.4 0 0 0 2 0 3 0 0 4 3 2 0 0 0 0 3 0 0 0 0

尼崎市 中核市 465,236 66 14.2 8 1.7 8 1.7 4 0 0 0 0 8 2 7 10 5 2 0 0 0 0 10 6 0 2 1

奈良県 都道府県 1,031,892 114 11.0 35 3.4 24 2.3 6 0 2 0 0 25 7 14 10 7 4 0 0 0 0 7 3 0 5 5

奈良市 中核市 363,756 22 6.0 14 3.8 9 2.5 0 0 0 2 0 3 0 6 7 7 0 0 0 0 0 1 3 0 1 1

和歌山県 都道府県 626,522 81 12.9 14 2.2 9 1.4 2 0 2 3 0 3 5 1 7 4 1 0 0 0 0 1 0 0 2 1

和歌山市 中核市 377,208 30 8.0 4 1.1 2 0.5 1 0 0 0 0 1 2 2 2 2 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0

鳥取県 鳥取県 都道府県 583,351 90 15.4 37 6.3 21 3.6 4 0 3 5 3 10 7 10 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 3

島根県 島根県 都道府県 706,198 81 11.5 18 2.5 4 0.6 0 1 2 1 0 4 7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

岡山県 都道府県 749,973 76 10.1 17 2.3 10 1.3 0 0 2 0 0 9 1 5 7 7 0 0 0 0 0 6 4 1 12 11

岡山市 指定都市 706,027 84 11.9 37 5.2 16 2.3 5 15 1 1 0 13 1 12 7 1 1 0 1 0 0 2 2 3 0 0

倉敷市 中核市 483,722 74 15.3 37 7.6 19 3.9 3 4 0 4 2 17 0 15 13 13 3 1 0 0 1 4 8 1 13 13

広島県 都道府県 972,783 176 18.1 22 2.3 11 1.1 0 0 2 1 0 11 1 1 14 8 1 0 0 0 0 7 1 1 7 3

広島市 指定都市 1,188,398 146 12.3 36 3.0 21 1.8 1 4 1 3 0 26 3 3 18 18 2 1 1 0 0 17 1 17 3 3

呉市 中核市 235,624 67 28.4 3 1.3 2 0.8 1 0 0 0 0 2 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1

福山市 中核市 472,354 34 7.2 4 0.8 3 0.6 3 0 0 0 0 0 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

山口県 都道府県 1,156,298 126 10.9 35 3.0 15 1.3 4 1 6 0 0 15 16 15 19 12 5 1 0 0 0 10 10 1 6 5

下関市 中核市 275,242 59 21.4 2 0.7 0 0.0 0 0 1 0 0 2 1 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

徳島県 徳島県 都道府県 776,567 73 9.4 40 5.2 10 1.3 0 0 13 2 0 11 4 1 13 10 0 0 1 0 0 11 0 0 4 2

香川県 都道府県 576,294 56 9.7 15 2.6 7 1.2 1 0 4 1 0 2 2 1 7 6 1 0 2 3 0 1 3 1 5 5

高松市 中核市 429,276 50 11.6 11 2.6 9 2.1 2 0 0 0 0 9 1 9 2 2 0 0 0 0 0 2 2 0 1 1

愛媛県 都道府県 908,905 125 13.8 21 2.3 6 0.7 1 0 2 2 0 3 8 5 4 2 0 0 0 0 0 2 2 2 2 1

松山市 中核市 517,462 89 17.2 10 1.9 3 0.6 0 0 0 0 0 3 3 3 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 7 7

高知県 都道府県 409,710 128 31.2 8 2.0 3 0.7 0 0 2 0 0 0 1 0 8 3 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0

高知市 中核市 337,412 59 17.5 9 2.7 3 0.9 0 3 0 0 0 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

福岡県 都道府県 2,350,785 437 18.6 96 4.1 46 2.0 5 0 55 0 0 37 11 19 73 28 4 0 11 2 0 18 9 1 13 9

福岡市 指定都市 1,486,314 175 11.8 87 5.9 28 1.9 13 70 0 0 0 28 3 7 13 9 1 5 0 0 0 8 2 0 3 3

北九州市 指定都市 976,925 155 15.9 49 5.0 25 2.6 7 2 35 3 0 10 6 20 27 18 10 2 9 1 0 5 10 4 15 10

久留米市 中核市 306,173 67 21.9 43 14.0 17 5.6 3 1 21 2 0 14 0 15 11 10 5 1 6 0 0 10 7 2 0 0

佐賀県 佐賀県 都道府県 847,424 144 17.0 32 3.8 20 2.4 3 0 0 4 1 14 1 6 15 8 1 0 2 1 0 5 4 1 8 6

長崎県 都道府県 716,469 110 15.4 24 3.3 9 1.3 2 0 2 0 0 9 0 4 11 8 3 0 0 0 0 6 6 2 4 3

長崎市 中核市 436,576 32 7.3 9 2.1 9 2.1 7 0 0 0 0 9 0 7 4 4 4 0 0 0 0 4 4 0 0 0

佐世保市 中核市 260,110 50 19.2 2 0.8 2 0.8 0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

熊本県 都道府県 1,083,397 162 15.0 62 5.7 19 1.8 5 2 40 4 0 20 3 10 19 13 5 1 8 0 0 12 9 0 12 6

熊本市 指定都市 734,917 42 5.7 18 2.4 2 0.3 1 0 1 0 0 2 0 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

大分県 都道府県 712,006 146 20.5 16 2.2 10 1.4 0 1 2 2 0 9 3 4 23 7 0 1 0 0 0 15 1 3 11 1

大分市 中核市 478,792 49 10.2 13 2.7 7 1.5 4 0 7 2 0 7 3 0 7 5 1 0 0 0 0 4 0 0 0 0

宮崎県 都道府県 729,902 82 11.2 16 2.2 9 1.2 2 0 1 0 0 7 0 6 14 6 1 0 0 0 0 5 6 0 8 3

宮崎市 中核市 405,750 76 18.7 9 2.2 7 1.7 5 0 0 0 1 7 1 5 3 3 2 0 0 0 1 3 1 0 1 1

鹿児島県 都道府県 1,083,187 156 14.4 32 3.0 25 2.3 3 0 3 1 0 26 11 10 20 11 4 0 0 0 0 9 6 0 1 1

鹿児島市 中核市 608,240 33 5.4 4 0.7 3 0.5 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0

沖縄県 都道府県 1,130,839 297 26.3 106 9.4 75 6.6 32 13 15 12 1 68 18 47 36 29 15 5 3 0 0 25 22 1 15 14

那覇市 中核市 323,184 136 42.1 32 9.9 17 5.3 9 2 0 0 0 22 8 12 12 7 3 2 0 0 0 7 6 0 0 0

128,226,483 19,352 15.1 5,645 4.4 2,692 2.1 559 1,515 613 236 24 2,270 456 1,128 2,207 1,520 402 148 115 79 8 1,375 753 139 620 445

※　都道府県の各項目における数値は、管内の市区町村の分を含んでいる。

【目安値】
①新規相談件数　　　　：　対象地区人口10万人あたり２２件／月
②プラン作成件数　　　：　対象地区人口10万人あたり１１件／月
③就労支援対象者数　：　対象地区人口10万人あたり　７件／月
④就労・増収率（就労・増収者／就労支援対象者）　：　４２％
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