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Aprendendo com manga
Saude e seguranca no manuseio de substancias quimicas

Este material de treinamento visual foi preparado com o objetivo de aprendizagem
sobre os fundamentos de seguranga e saude por meio de 4 estudos de casos em
ambientes de trabalho onde se manuseia substancias quimicas.
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Hoje vamos aprender .

i e vem ocorrendo acidentes
sobre saude e Seguran@a. de trabalho nestes locais.
nos trabalhos com manuseio

~ de substancias quimicas.

Entdo, vejamos os

principais motivos de
acidente de trabalho causados
por substancias quimicas.

Acidentes de trabalho causados
por substancias quimicas (por agente)

n Materiais toxicos 213 casos
As substangl_as E Materiais inflamaveis 164 casos
quimicas sao utilizadas
em varios lugares ao nosso redor Gases combustiveis 59 casos
para facilitar nossas vidas.
E verdade! n Materiais explosivos, etc. 14 casos
g o Referéncia: Relatdrio estatistico de lesdes e fatalidades de trabalhadores em 2019, causados por
materias toxicos, inflamaveis, explosivos e gases combustiveis.

Que tipo de substancias
quimicas sao utilizadas nas
industrias quimicas?

-/~ Aléem das fabricas ha
outros lugares que utilizam

Ha muitos casos por “materiais
toxicos” e “ materiais inflamaveis”.




aguda’ e “intoxicacao crbnica”.

Os acidentes causados por materiais
téxicos, sao divididos em “intoxicagao

Alguns dos sintomas da

intoxicagc&o aguda sao: “indisposi¢cao ou
perda de consciéncia através da inalagao”

Que tipos de regras
ha como exemplo?

Além dos equipamentos
de seguranca, deve-se verificar
primeiro o SDS(FISPQ), e zelar

estritamente as regras de manuseio.

fety Data Sheet

Seguranca para
Produtos Quimicos

ade |nf0rmagf)es) o

ou “ ferimentos quimicos causados
pelo contato nas méaos ou olhos”.

E chato ler este SDS
porque so6 tem letras.

E s6 a gente vestir
0s equipamentos
de protecao, ndo &7

A exposicao a substancias
quimicas por longo periodo
pode no futuro, afetar negativamente, como
o figado ou cancer.

E crucial seguir as —
regras nao so por voce,

mas para todos nao
se acidentarem!!

Ny Para garantir a seguranca,
€ importante seguir as regras
do local de trabalho

Como podemos
evitar?




Agora sobre explosdes e incéndios.
Pode haver explosdes ou incéndios de
acordo com a substancia quimica.

E preciso tomar cuidado porque o
funcionario pode sofrer queimaduras

e prédios e fabricas podem pegar fogo em
casos de acidentes de explosao ou incéndio.

Se a pessoa nao puder trabalhar por
causa de um ferimento grave ou incéndio,
sua familia ficaria preocupada e ficaria
apurado em termos de renda..

Por isso € importante estar
preparado no dia-a-dia.

De antemao,
veja o SDS para identificar as
propriedades das substancias quimicas
e quais as medidas a serem tomadas
em casos de emergéncia.

Em caso de combate a incéndio

Meio de extingéo

Meio de extingdo ndo
apropriados

Perigos especificos

Combate a incéndio especifico

Medidas protetivas do prestador
de socorros

Também é muito
importante verificar os
procedimentos para
combater um incéndio.

explosdes ou incéndios?

Em que situagdes ocorrem

Por exemplo,
Incéndio com

Fontes inflamaveis visiveis como faiscas
Ou cigarros, ou mesmo as invisiveis como
solventes a eletricidade estatica podem incendiar

o solvente e causar incéndios ou explosoes.

Vamos ver um local

de verdade!



Bem, vamos
preparar o solvente.

depdsito




Hora do almoco.
Vamos dar uma parada.

Ora ora...
Se houvesse uma fonte inflamavel ao
redor do solvente derramado poderia

ter causado um incéndio.

Veja, esta escrito no
rotulo os perigos e forma
de manuseio, nao &7

Ufa... vou me esforgar
a tarde também.

. =

Ao realizar o transporte
verifique se esta bem
tampada firmemente.

Primeiro,
ligar o ventilador

Vixe! A faisca do botao de ligar
pegou no solvente liquefeito.

terei cuidado...
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Que problemal!!
Ahhh, agua, agual!

Escute bem.

Nossa,
foi perigoso.

Muito
obrigado.

Ao armazenar temporariamente
depois de transportar, deixe a
embalagem em local fresco, com
sombra e em local que nao
corra o risco de tombar.

Se ndo tampar, corre o
risco de pegar fogo.
Daqui para frente tampe sem
falta conforme as instrucoes.

Ao utilizar solventes mantenha bastante
distancia de aparelhos elétricos. Aparelhos
como smartphones também correm o
risco de soltar faiscas elétricas e por isso

€ proibido porta-los em servico.

Se por acaso ocorrer um incéndio,

apague com as ferramentas adequadas

como extintores quimicos. Existem substancias
que podem piorar o incéndio se jogar agua.

Se sentir cheiro forte ou se
houver vazamento de substancia
quimica, comunique
imediatamente o responsavel.




CASO 2

Esta frio hoje

Hoje vamos preparar os
solventes para pintura.

Eu vou fazer um \/

trabalho por I3, o
Quero que voceé va la fora

e transfira o produto do galao
para a lata redonda.

2 \\\ =
Entendido! /)

Bom, vou comecar!

/ Na verdade neste trabalho é

F realizado la fora, mas

aqui € bem ventilado e espacoso...
nao vou ter problemas!

Preciso de algo
para limpar...

Vou usar aquele ali.
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fora vou me esquentar

Entao pode
tirar um descanso.
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Vocé esta

Entendi a
situacao.

Primeiro,

nao pode jogar o pano
que usou para secar o solvente
junto com o lixo normal.

E regra guardar em embalagem
selavel e a prova de fogo, nao €?

E é totalmente proibido colocar material
combustivel perto de fontes de fogo
\ como um aquecedor.

~ 3

Estritamente
proibido

[ A =

Em primeiro lugar, ao manusear
solventes deve-se realizar o

. _ E ao transferir o solvente para
trabalho em locais arejados.

uma embalagem deve-se fazer
o trabalho devagar para nao derramar.
Pode usar o funil para isso.

... desculpe

Aplicar os 4S no local de trabalho,
descartando/ guardando o que for
desnecessario. Objetos ao redor podem
colidir com as embalagens em casos
de vendavais ou terremotos.
Seiketsu \[TmTm/———————————

(Padronizacéo)

Seiso

(Limpeza)

Seiri
(Utilizagéo)

|

Vamos tomar cuidado
juntos para n&o nos ferir.

(




Ola... Mas,
O que aconteceu?
Vocé esta mal humorado.

Ola. Nao estou muito
bem ultimamente.

_—

Outras pessoas comentaram a
mesma coisa: que vocé tem estado
de mau humor. Nao anda

passeando demais?/

Nao tenho passeado :
nada nao.

Ultimamente estou :
sem apetite e me sinto . '
cansado rapidamente.

Tenho perdido a atencao
e a concentracao...




.. NAo é porque
essa sala é quente?

E esta sala tem um
cheiro leve de solvente
organico..

O ar condicionado esta
funcionando direito.

Nao sei o motivo, mas tenho
cometido erros no trabalho e
ainda sinto um mau humor...

... estou péssimo.

Puxa,
iISSO nao € bom.

Sera que o solvente organico

poderia ser a causa disso tudo?

Antes também tinha uma outra
pessoa ho mesmo departamento
Q sintomas parecidos
com Os seus. .
/ )

Como ha um médico do trabalho,
que tal fazer uma consulta
> imediatamente?

Sim vou fazer sim.
Obrigado.




No outro dia

No hospital X X

Como
vocé esta?

Ultimamente sinto:
“‘perda de humor”,
“apatia”, “ sensacéao
de insegurancga”.

Um colega de trabalho

me falou se n&o é porque
trabalho com solventes orgénicos,
sera que tem a ver?

_——

Suspeitei que deveria haver

Dias depois

Entendi.. Primeiro vamos

realizar alguns
exames detalhados.

Sim, por favor.

Sairam os resultados
dos exames.

Ha suspeita de desequilibrio autondémico.
Também ha suspeita de exposicao

a solvente orgéanico, por isso vou fazer uma

verificagdo do seu ambiente de trabalho e

conteudo de suas funcgdes.

alguma coisa, realizamos
pesquisas exaustivas
e chegamos a causa.

/

Para compensar a deficiéncia do ar
condicionado, foi remanejado para que
o ar frio atinja diretamente da tubulagao,
o que fez com que a succéao do
exaustor criasse um contrafluxo de ar.

Exaustao
localizada

solvente orgénico
vapor

Parece que vocé estava aspirando
este solvente organico do
contrafluxo de ar.

L 2 2 )

Umidificagao

Pudemos identificar as causas
porque vocé disse que
manuseava solventes organicos,

Se vocé continuasse
inalando o solvente organico vocé
estaria exposto a graves doencgas.

Se a sua situacao
de saude estiver diferente
ou sentir algo estranho, pode ser por
influéncia da substancia quimica que
esta manuseando. Neste caso consulte
o responsavel imediatamente.




Nao vai precisar de mascara
respiratéria valvulada?

Bem, proxima etapa,
solte esse daqui.

Nao tem como vazar.

Nao tem problema nao.

T

Se precisar de
algo é s6 chamar.

Consegui !
Esta bem assim.
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Firme ai! buscar
socorro imediato...

0 proximo..

Ei...
@aconteceu..




Hum, entendi a situacao.

De qualquer forma
ainda bem que néao
foi nada grave. Porém,

escute bem! Se acontece
alguma anomalia, era para
tocar o alarme, ndo é?

“prioridade de socorro as vitimas”
nao significa largar tudo
e correr para socofrrer.

Quem deve prestar socorro
€ a pessoa que esta devidamente
equipada. Se nio estiver equipado,

deve evadir-se do local e soar o
alarme. Também deve gritar
em busca de socorro.

Por sorte estive passando
no local, sendao suas vidas
estariam em risco.

E mesmo que vocé queira socorrer
seu colega de trabalho, nada vai adiantar se
também acabar envolvido no acidente.

Nao pode se deixar levar
e agir guiado somente
por sentimentos.

Nao é facil agir com calma em casos

de emergéncia. Por isso é importante

estar preparado no dia-a-dia
para as emergéncias.

Verifique as rotas de evacuagao em
casos de emergéncia, as providéncias iniciais
ao avistar uma situacao de emergéncia,

os cuidados ao prestar socorro, e as
medidas a tomar depois do socorro.

Nao dependa do instinto ou experiéncias
passadas, siga o0 manual original da empresa
sobre “Medidas a tomar em caso

de emergéncias”,

Também releia os

cap.4: “Primeiros socorros”,
cap.5: “Medidas de combate de incéndio” e
o cap.6: “Medidas em casos de vazamentos”
do SDS (FISPQ)




Vocés entenderam
que o perigo acontece

a qualquer momento?
_

| N

O lado desajeitado do
personagem me faz lembrar
uma pessoa que eu conhego

Esta se referindo

E importante que cada pessoa
siga as regras e esteja sempre focado
em manter a saude e seguranga
no local de trabalho.

Agora vamos
revisar o estudo
dos casos.

Pontos a serem considerados no manuseio

de substancias quimicas

1 Cuidar adequadamente de substancias
inflamaveis / combustiveis

Fazer o descarte de forma correta.
Pode acontecer acidentes inesperados.

No transporte e armazenamento deve estar
tampado sem falta.

Comunicar imediatamente ! _ ] o
2 se houver algo preocupante : 3 Nao agir por instinto
ou anormal
e

Ultimamente estou
sem apetite e me sinto
cansado rapidamente.

Firme ai! buscar
socorro imediato...

Tenho perdido a atengcéo
e a concentragéo...

A exposigao a substancias quimicas pode
causar riscos a saude. Comunique
L imediatamente o responsavel ao sentir-se maI.)

Prestar socorro de forma imprudente pode
envolvé-lo em acidentes. Verifique as
L regras para os casos de emergéncia.




Acidentes de trabalho
podem acontecer
com qualquer um.

N
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Seguir as regras significa
proteger seu corpo, sua

Lembre-se disso.

E importante manter
comunicacao diaria co

Legal!
Vou seguir a
-~ e dar o meu
todos os

os colegas de trabalho
< para eventualidades.

m /

familia, seu meio de vida.

S regras

melhor
dias!

E proibido lidar com fontes  : . .
. . : Siga os procedimentos de
de fogo perto de materiais : ~
. L. : operagao!
inflamaveis! :
~N
J
: N
Cuidado também com incéndios Errar os procedimentos podem acarretar
provocados por faiscas. graves acidentes.
\_ J i v,
Lave imediatamente
Use os EPI conforme : .
: se tiver contato com
as regras! : a - ..
substéancias toéxicas!
e D e N
Detergente
alcalino
y, J
N G \ A
Em trabalhos que exigem o uso dos EPI, Nao esquega da rotina de lavar as maos
para evitar acidentes, use corretamente os constantemente e de limpar a mesa de
L equipamentos de protegao. ) : L trabalho. )
L J




Aprendendo com

ilustragoes

Aprenda sobre os riscos escondidos

no local de trabalho!

‘@)% Vamos pensar onde estido os riscos!

Realizar os trabalhos nas cabines

AqUi estéo de exaustdo.
oS riscos!

Ao realizar trabalhos com fonte de fogo,

Veja se nao ha outros pontos de riscos

verifique se ndo ha riscos de combustao.

Aprendendo com manga
Saude e seguranga no manuseio
de substancias quimicas
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