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KoMukoop TaHMILIaAX

Bapuira 3BapIsTr33HUM aAIOYITYM 0angai, spyy/I axyin




©nep TyTaMaaa eepCcANH
9PI3H TOVIPHOO I3BIP LS3MIT3P
bariiraBas TycTail ;oM aa.

OHneemep bapwmira
I[9B3PJIST33HUN arOyATrYM
banzan, SpyyaI axyiH TajJaap

cypuraas.

Ep HB 10y XUnAsr
a
. XKW1 FoM 6011 00?

[

&
COHMPXOJI TaTaXX
bariHa 1Iyy

OXJI937, X6le/IMOPUIIH
OCOJI YYC3X HOXIIOI
bayiIBIH Talaap aBd y3be.

XenmenMepUIH OCIbIH
TOJI HIAJITTaaH Hb UMM
barmaasTai 6anHa.

Xome/IMOPUIIH OCIBIH TOO

siBraHaac 03pTax 1705 xy=
Hypx yHax, OHppeec yHax 656 xyH
XemenreoHMI VIHEPIN, SBI'YI
XOLeNITOOHOOC YYIIITIN 370 xyH
XaBuUnrmocaH, TaTaracaH 203 xyH
MeprennceH 200 xyH
‘ JlaBnmax MaTepumas: XeZeaIMePUIIH 0CI00C YPhAYMIaH CIPTUILISX TOB XOPOO
"XemenMepyIiiH OCIbIH IIVHXVIITIIHWI MO3371371, 6apiira 3acBap YIYMATIdHI XK
(20190m51 8 cap)

n n
siiBra"aac 63pTax’ 0Ccox
HUJIS9[, UX OariHa VY.




Twuiim baiiHa myy.

"fIBraHaac 69pTaxX’ Iak
00710BY STH3 Oy pUITH
OCJIBIH XXM bariar.

Xunirss He: X0€p rapraa gyypsH IOMTal,
XOJI Hb YTCaHJ, T33I/IK YHACaH,

I13B3P/I3rasHUI Ye3p HOMTOH
ITajaH A33p XaabTapcaH I'sX MIT
TOXVIONIIIYYT, Oatiar.

BunHaun egep
TyTaM[, 4 6ac mx
TOXVIOMLIOT LIYY.

XemenMepMITH 0CoJI 60
OMIHMIL XamMap LOP 1 YYCIK
bariar racaH yT WYy [L93.

OPI'3H TOVIPHOO 3MX
ISTIITI OaliITaXk XaabTapy
yHaxaapryy OpYMHT
OYpPZYY/ISX HB YyXaJl.

flaBazn yppoumiaaH
COPIUIDK Yazax 60100?

MX(Seiri )
_ IIsru(Seiton)
II3B3pa3ra3(Seiso)

II>Bop(Seiketsu ) !

\

OMXJISX, IISTIISX YMHb /
TOBOTI'TII LYY A39. ' | { =

T'os1 HB aHXaapaaTan
barBaa 6OIUMXHO 6M3033?

30BX6H 60pUNH
= TOOVUTY X3H XYH],

AIOYATYM XO6/IMOPUIIH
OpYMH OYPAYY/IIX Hb
XaMTIUIH dyxa!

3al




ASKJIBIH TaIbapT I[9BIPISTIIHMIN
TOXOOPOMIK OOJIOH apMyTraabIH 001yiC
ammraazar. TYyHWUI X9paIIsar Hb

aHAYypax oM 60 XYHI TIMTII YIPY YK
Y GOI30IITY FOM.

o Finga

— D
< Bz o

Caution wet fioor

36BXOH 60PTO6 TITYI, OapMITEIH
YATYAYYASTYA3L 9 TOMTII VIPYYAAXTYI
OaiXbIT aHXaapax X3PaTTaiA.

XYHJ 69pTANIIH yamaac =
XMIIIaX HOIOMIKTY OOIBOI IIp
OYIMITHX3H Hb 4 caHaa 30BHO,
IAJIVH OPJIOTBIH TaJI 93P 4 6ac
X3IYYIaX Oarix maa.

Mxm. Tuimasc 9
YPAYMIIAH apra X3MX33
aBax Hb yyxau!

[Taruir Hb TYATAATY XK
YYPra3 IyiLaTraX, aXKIbIH 6arax
X3PSTCAMMIT TOTTCOH 3aaBPbIH
Jaryy 3B X3P3IIaX.

ASKJTBIH YeZ, XaMraalalThIH
X3PITCIT AUINUTIAX LY PMUIAT
bapmmTIax

"fIBraHaac 63pTaxX’ aMap
X6IoJIMOPUIIH OCIBIH XUIIIII
barmar Ba?

Xumss us, 2 rapraa
yyTTaii XOT b6apbK SIBX
fajiraaz, maTHaac
XaJIbTapy yHaCcaH.

ITOHXBIH LN ap4yK barixmaa
TIHIIBIP AIJAXK, IBXIT IIATHAAC
yHacaH oC1yyx, baiizar.

boouT a)xapIiH
TasIbair




Harau opducein

bapmira

©OHeellep 3DKUT
I[3BIPI3T39HUNA

OHreseryeep
XYY4UMH BaKCBIT
apuaraapan.

©Hee opoit
XaypTan
XaMTJIaruH MHbB
aMBb/JI, TOTJIOJTTOI.

XypAxaH aXkjaa

2
>

Xyymard bozmc
631 9MXCIH, LIBCIIP
TOXVIPYyAaaf,...

L=

WM baiixan
Domox oms.

3a axJIde.

30TrCYMXO0B
yy naa?

/
ﬁ AMBJI, TOTJIONT

¢ 3XJI3X Hb 33...
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Toxmproor Hb 6ypyy
XUYIUXIB VY7

finapraa sapapraa, \
633y
XUMINXBE




3yrasp 123. C l]
in_-

XooxoH xypcaH
4, Japaa Hb
yraadymxsail...

3a, TOXVIPTOO
Iyyciaa.

SImap 4
baricaH SpTX9H

Iyycradmxaag,

XypaxaH aMb[
TOIVIOJIT Pyy raa
SIBBSI.

[Mlan xaTaarym
1 6ariHa.

beeH ummaa
COHCOTIOX

1

3yrasp 93...




ANAN

danaa...
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Axjax aa

Vydmaapais, man\
xaTaaryi baiHa...

3yra3p 33,
baspianaa

Hynrau rapaapaa
Xyynard 60LCcoHz
XYPC3H VY?

Tunm 33,
dapaadg...

XypI TyypanT
° rapax TOXMOJILON 4
Xyynard 604MCOHT, Gajinar oM Iy A32.
HYLIT9H rapaapaa

XYPBaI

R

OHeezep Oyp aHxaH
IIaTHAAC Hb dXJI33]
3aaxaac jmaa!

Yryu myy. Ozoo
JI CypY 6Ccox
6oonx!

Yryii 23, 61 eep
QXKMJITAIL... i

SL3CT Hb, LI3B3PA3T33HUN
YHZCOH OMJITOATHIT
JaxXJH 3aaJracaap amMmb/,
TOIVIOATOHA00 aMXXCAHTYI.

] /4% | 'flapubaiix Tycam
. /| bonroomxroir"

| omarocon

SlapBaiI calH 3y
] 6omoxryi1 ragrumiir




HWiim rasap

)I(Mmas z 6eeH ToOC.

\

SR\
Ouner bynan
Horsu xygansaassi raspsie| / Oypmiir 13BIPXIH
apuUyH LI3BPUIH 6Pee BOITOLITO0E.

TacmaBd 60ITOHBI

CYYITYYPBIH 5PISH
TOJPOH X3IIYY IOM aa.

YH3H133 601
30pUyIAITHIH /
"apunry" . A » Epeecee CYyATYyP
almmriaazgarJja gaa. ' : Z33p 30TCOX baitraaf,
LI3B3PIASYMXbBE.

3a MHTI3] HI1aJI
I3BIPANK Ayycaaa

ABUMpax rax
TOBOTI TOBOT.

CaliH I3BIPAIXTYIL
6o boxmpmon
YAOIMX T




| [15B3px3H 60/ICOH
60710B yy?

Hsr xo0ép...

I'>xn33, ToHL

\/ N 4 H6ac boxmp

Eoo éo éo, écToit
basmapcaH oM.

bariHa. HUurax baviraan
[[9BIPAIYMXbE.

MMM, apaii 1 6omooryit
caHarmaan 6arHa maa G

e

D3, bypxaaHn

JHaxmam »X00X0H
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i OaiiHayy maa? &
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MapT4MXax.
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SImap 4 baiicaH
YTy YAST 9,
TyCIaxTyi 60!

FHI

NS

HEEETT L

Japaa up "L[3Bopaoras

raprax Tasuxaa =
b =

2NN =

IOyHBI TYPYYHZ CYyATYYP
I3 30TCOXK [[3BIPIIITID
XUVDK BOIOXTYIA.

Jypmas
bapmumTIaapaii.

cambapsIr 3aaBai

XUIDK 6arHa" r3coH

SXJISXUIH 6MHO TaBMHA.

HHracH3p
YVTYIY AT, 4
bac anxaapanTaii
SBIIraax 6oIHoO.

DH3 yaa, raliryy 6Hrepies,
X3p3B 63pTa71 aBcaH 6ox 6eoH

FOM OOJIHO IIYY.

<) Hama'ﬂrq Bac
N y41aapaii.

yTra 6aigar

"[lyp3M >KypMaHZ, 3aaBal

YYH33C XOJMII T3P AYPIM
SKYPMBIT TOBOITIIOOITYM
bapumTanzar 601COH.




Xuiss 3

OHeezmep
XaMTOaa calH

aXkmIanraas!
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Hbsrax 30unn
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OyyZJIbIH 6pee

bu axmaz aXXxuaumu

) ydapaac 0y 4 baiicaH
acyyraapai.
Tycamx OXJI937], XOT
,z;:aM)Kggpgf/’I TYYX33C 3XJId€.
©uurnep xein
bember y3caH yy? 0
CaiiH bajicaH IIyy. m 1\

4 xxnnp 1 ymaa
6omoxoop ynaaH
XY/I93X IOM aa.

SIH3Taii TOTIOoAT HajicaH.
J31XMiiH aBaprbIH

TOMIII3HUIT TICIH SAaH
XY/I39)K bariHa myy.

SIMmap H3I'3H IOM
XaTrauymxiaa. 3yy
10M 60JI0B Yy

e —

©peeH JOTOPXBIT
TYYH/J, JaaTraaf,
6y eepee yraaarsiH
epeer. fAmap ux
YVIAT BI...

TaasaH I33pX yChIT
ap4uxryi 6o,
MOeTeHIIepAIMXHe.

L3BIPASAST LIYYPI3
MapTYMXax.

VIPMST I33P 30TCOX
bariraan apusbsl.

sax 4 yryi 6us.

UrMapxyy bavixag




3a, MHII3I
cayxaH

ap44yxiaa.

XyBICaH[ Y Hb
IyC HaaJAg4MXCaH
baitHa.

AroynTtan
bariaa maa...

bariraa mryy.

VHacaH 6o
TOM 0COJI 60JI0X

I'anic opoo
STH3IaX
nyycraymxaal

OMHOIJIIT
sIBIITaasd aa.

.
V/ Vraanrsm OpeeHUM

Canu
KMJIIaA.

Xor xasx ye[l, sMap HII3H

T —
/ AH3aapMarti,
yJIaM ©BIOX

DarHa.

FOMaHJ, XaTracaH 6arx
Maraarymu




TapuypsIH 3yY LIUT
3Yi1JI XaTracaH yiI Mep
bariraa yupaac,

I0yTam 4, IIyCHBI
LIV HXVITS3 aBbs.

J133p Hb XyBUIH
\ Ip¥a UX3OBIT

Anxaapai
CapHMHA

IIYY A33.

CIf:23

Buuruitu xamaac

HSADWH
MImmani xarapxan SImMap 4 yeJ XOTToit
HYLT3H rapaapaa XapbIjax
OT'T DOIOXTYIA.

FOy xascau baviraar
M3ASXIYI LYY A33.

\.‘.

Xenmmuxee
YUTINNA

XypyyT aimaap
IQXMHUMXIIO0

TYYH33C 6ep
TApUyp 4 I3CIH bac, enzep rasapr

6arx 60IOMIKTOIL. AYPMM]‘/'IH Jaryy
IIYYP alInuriaapan.

" AsKMIaa JaccaH ye

X HbI I'9MTIJI > 7
YPYy XaMIUIH al0yITam

3yI33p 193.

Tap oM TOMHA0O0 CallH
TOI'TOOJK aBJIaa.




A0y T3[3T caHaap,
OpOMTY¥ OVip barizar
I3ITUNT CaliH OMJITO0XK
aBaB yy?

DH]JI 6TYYJIC3H 3apUM
HOT XYHWI 3B AYUTYI

faiimana Hb X3H HITIHTII
aJuaxXaH oM aa.

A>xipIH HaiipHBbI aroyaryit 6anmas,
3PYYJI aXyir caxmxaj XyYH HaT OypuitH
yxamcap, LypoM XKypMaa Jarax

MOpIeX caxyira 6aT XaMIiH IyXal.

3a 0100 OOAUT KIVICUIAT
DAXVH HAT dPIIXK Xapuraas.

Bapuara m3B3pJ3rIdsHUN aXKUILL,

aHxaapax 3YMJC

“II3B3parasTait” racoH
cambap 6aripayynax

1 ‘ OHJep rasapT aXKmiaaax 2

-

LI»BapaaranHUM
yesp

VIPT3IMIAT OPX
MP3X33C COPTUMIIK,
“UaBapasrastait”
r3C9H Oyaur
Byxmit cambap
GaripayyaHa.

=4 \

Ouzep rasapr 6oxuproun Haiiraa 60x
T3HI[B3P TOITBOPIYi FOM PYY aBUPATYIL,
JOYPMUIIH Jaryy TOTTOOT/ICOH apra
fapuiaap 19BIPAIH.

00-mitH epeeHMit 6yIaH 39par AaBUYYy,
SKVDKVT Ta3PhIT II3B3PIIX/33

TOJITOMTO0 LOXVK I'IMTIDXI3C COPIUIIDK,
aHxaapasTaii barraapaii.

Baxc xyyznard 6043c rapT XypBaJI apbC

YP3BCYYILIST TYII,
3aaBaJ1 0331111 ©MCEX 3aHIIIaapaii.




XeenMepUITH 0CO I'3H3T
JaM[, Hajaz XxaMaarymn
acyygaz ort omur. Bup
OYTAuUItH acyymai ;oM.

JlypaM xypmaa garax
MepIceHeep 'bue Maxborx,
"rap Oyxn', "ambmpan -aa

XaMraaJK bayiraa raarmir
bajiHTa caHaXX Baapari.

V

SIMap HAT 3y TOXMOIA0X
yes 6omo110H

> Eponiia yen 4
aXXJIBIHXaHTalraa Haypcar
xapunnaaTan 6aix Hb 4yXail.

Aroynryi barimain, spyyit
axyijaa aHxaapd, 6Lep
Oyp cayiH axxminaHa aa.

At IyHA HYYToaX Oy al0y/IbIr M3I3)K aBIraas.
Aroyinaac yppauMIaH
capruiusx cypranar (KYT)

(@]} Xaama aroyaraiir 60m01rooé

VraanTyyp ns3p
aBypY H6ONIOXTYIA.

3YWJI 5HI!

12/

LI»BopiaranHUm
XDPATCAMIAT Tasap
OPXMXTY Oaiix.

©

“II3B3pI3ras XMIDK
faiiHa” racaH
cambapbIr Opox
XaauraH I33p
TaBUX

Oep aMap aIOyJIBIH TOIMIAT bariraar 60703k y331rase.




Komuxoop Tanmimnax
Bapmlra IIBBBPJIBI'BBHI/Iﬁ
aIoyJITY¥ Oavimasi, Spyya axyn

2020 oHBI 3 capbIH X3BJIIII

OJPXJIZH rapracaH: JpyyaI M3HJ, Xe4e/1IMep,
HUNUTMMUMH XaMTraajaJablH SaM

Tenesnecen: Mizuho Information & Research Institute, Inc.

XsHAH TOXMONAYYICAH: X6LeIMePIUIIH aroyaryii 6aisan, spyyi axyis
CYpraaThIH MaTepuas 631ITrax KOMICC
BapuiIrbIH 1[9B3pISTI3H], XaMaapax aloyiTyil aXKuiIaraalbl
CYpraaThIH MaTepyal G/ITIIX aXK

Bomoscpyyacan: Sideranch Inc.
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Ministry of Health, Labour and Welfare

Tyc maTepuasbIH Talaapx JaBjaaraa
DpYYI M3H]J, Xo[eIIMep, HUITMMIIH XaMTIaa/JIbIH SaMHBI

XeIenIMepuIiH CTaHAAPTHIH X0P0O, AIOYITYI 6aiifall, spyya
axyiiH rasap, AIyaryi 6anaabrH X3aTac




