
平成２０年度障害者自立支援調査研究プロジェクト 事業実施報告概要 

 

事 業 名 

ひきこもり・発達障害等を有する若者のための 

芸術表現・発掘支援・調査研究事業 

 

事 業 目 的 

 

精神障害や発達障害等の様々な障害・生き難さを抱え、既存の

養護学校、授産施設、作業所、デイケア等を利用することができ

ないでひきこもっている（在宅で孤立している）10代後半から30

代前半の若者の芸術表現活動を発掘し、継続的に関わりながら、

彼らの独創的才能を開花させ、彼らの「生」と「生活」の質を高

めることを目的とし、そのために有効な支援・啓発の方法を調査

研究する。 

事 業 概 要 

島根県東部から鳥取県西部に在住する精神障害・発達障害等を

有し自宅に引きこもりがちで、美術・音楽・文学等様々な芸術表

現に秀でた若者を調査票の郵送や新聞等の呼びかけを通じて発掘

し、YCスタジオの相談・訪問・居場所・工房・ショップ等の活動

を活用して継続的に関わり、創作の場と発表の機会を提供した。

美術・教育・芸術療法等の専門家の協力を得て、評価検討委員会

を開催し、個々の作品のみならず、創造の過程や支援の方法につ

いても評価検討し、石川陽春デザインワークスに委託して報告書

を作成し、一般への啓発とした。 

事業実施結果 

及び効果 

発掘調査により、11名の作家を発掘。3名の作家については、YC

スタジオの工房活動を通じて創作を支援。  

2月には、島根県立美術館とYCスタジオギャラリーとの２会場でア

ート展を開催。油絵、イラスト、コラージュ、CG作品、布作品、

オブジェ、漫画、詩など計190点を展示、計600人の入場者があっ

た。期間中、アーティストトークを開催。約30人の参加者があっ

た。生き辛さを抱え在宅で独り制作を続けている作者にとって、

作品が認められることがいかに生きる喜びになりうるかを検証す

ることできた。 

事 業 主 体 

特定非営利活動法人 YC スタジオ 

〒690-0061 島根県松江市白潟本町 70 番地 

TEL：0852-25-9592  E-MAIL：info@ycs.or.jp  

 


