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事 業 名 

 

肢体不自由者の地域での小規模な住まいのあり方と介護体制につい

ての調査研究事業 

 

事 業 目 的 

 

肢体不自由者の地域生活への移行において、肢体不自由者向けの

小規模な住まいの制度が整備されるのを待つだけでなく、既存の制

度やインフォーマルサービスなどを工夫しながら活用し、地域の中

で暮らしている取り組みがある。 

そこで、肢体不自由者の住まいや介護体制の確保等地域生活をす

すめるうえでの実態と課題についての調査と、全国の創意工夫され

た先駆的な小規模な住まいの具体例について調査・ヒアリングを実

施し、肢体不自由者の地域生活移行の推進に向けての情報提供を行

う。 

事 業 概 要 

①肢体不自由者の生活と住まいに関するアンケート調査  

 北海道内の施設や地域で生活する肢体不自由者本人とその家族に

対して肢体不自由者の生活と住まいに関するアンケートを実施し、住

まいをはじめ地域生活をすすめるうえでの現状と課題について調査

した。 

②肢体不自由者の住まいに関する調査・ヒアリング  

地域の中で創意工夫しながら暮らしている取り組みについての情

報を全国から収集し、住まいの運営主体に対する調査・ヒアリングを

行い、土地や建物の確保、制度の活用状況、運営の状況等の現状と課

題についてまとめた。 

事業実施結果 

及び効果 

肢体不自由者本人や家族に対するアンケートにおいては、家族介護

だけに頼らない生活場所をどう確保できるのか、将来の暮らしのため

の支援について多くの意見が寄せられた。 

また、肢体不自由者の住まいのヒアリングにおいては、今後、都市

部のみでなく地方においても、本人や家族、地域、行政の連携により、

さまざま工夫をして地域生活への取り組みをすすめていく上で参考

となる事例を収集することができた。 

これらの結果は今後、肢体不自由者の地域生活移行の推進に大いに

活用することができる。 
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