
平成 19 年度障害者自立支援調査研究プロジェクト 事業実施報告概要 

 

事 業 名 

 

 

特定地区における精神障害者への理解促進に向けての啓発事業 

 

事 業 目 的 

 

「うつ」に関する正しい知識を広く訴求する為、適切な訴求ﾒｯｾｰｼﾞを

設定し、地域生活における有力企業やﾊﾟﾌﾞﾘｼﾃｨ等のﾒﾃﾞｨｱを通じて集

中的にﾒｯｾｰｼﾞ展開する事で、地域住民の意識変革（正しい理解啓発）

を促し、「うつ」関係者が弊害なく自立した社会生活を送る事が可能

な環境形成のきっかけとする。 

事 業 概 要 

下記三期（戦略策定期、実施期、効果検証期）で事業を実施。 

■ 戦略策定期（6月～8月：本来の事業契約期） 

・ 普及啓発戦略策定（施策検討、ﾒﾃﾞｨｱ選定、ﾒｯｾｰｼﾞ選定等） 

・ 地域医療関係者、企業、その他団体との連携交渉 

・ 地域生活者への「うつ」に関する意識調査（1週） 

■ 実施期（9月） 

・ 集中ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ(ﾃﾚﾋﾞｺﾏｰｼｬﾙ/新聞広告/ﾎﾟｽﾀｰ/ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ)実施 

（9/1～9/9） 

■ 効果検証期（9～12 月） 

・ 実施後の生活者意識調査（1週） 

・ 実施前/後比較での事業評価、検証 

・ 厚生労働省、富山医療関係者、企業への報告 

事業実施結果 

及び効果 

■事業の効果 

・有力企業 14 社、関係団体 11 団体との連携を実現 

・事前事後の調査による意識変容の成功 

-「富山うつﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」認知度：51.2％ 

-「うつは、社会全体で取り組む病気だと思う人」が増加 

（72％→89％） 

- 「自分が『うつ』になると思う等、自分事化した人」が増加 

（87％→94％） 

・記事化（新聞 1紙、TV3 番組、広告新聞 2紙、WEB、会社報など）

■今後の課題、展開 

・富山での理解・行動ﾌｪｰｽﾞへの移行 

・全国展開への成功実績 



事 業 主 体 

〒 105-6017 

東京都港区虎ノ門 4-3-1 城山トラストタワー17 階 

イーソリューションズ株式会社 

TEL：03-5733-5033  E-MAIL：info@e-solutions.co.jp 

 



平成 19 年度障害者自立支援調査研究プロジェクト 事業実施報告概要 

 

事 業 名 

 

ﾒｯｾｰｼﾞ集中露出による「うつ」に対する富山県民の意識変化 

に係る調査研究事業 

 

事 業 目 的 

 

ﾒｯｾｰｼﾞ集中露出（ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ）の前後で、「うつ」に関する富山県民の意

識の変化を調査。 

事 業 概 要 

ﾒｯｾｰｼﾞ集中露出（ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ：約 10 日間）の前後で各 1回のｱﾝｹｰﾄ調査

を下記の条件で実施。 

■調査対象地区 富山県 

■調査対象者等 富山県民（20～30 代以上の男性、及び、女性） 

■悉皆/抽出の別 抽出（上記対象者に対しての WEB ｱﾝｹｰﾄを実施） 

■調査方法     WEB ｱﾝｹｰﾄ（株式会社マクロミル 利用） 

■調査客体数     312 名/回 

■調査時期 

・ 1 回目：2007 年 08 月 23 日(木)～2007 年 08 月 25 日(土) 

・ 2 回目：2007 年 09 月 10 日(月)～2007 年 09 月 11 日(火) 

■調査結果の主要集計項目 

・「うつ」に対するｲﾒｰｼﾞ 

・対象者周辺の「うつ」の状況 

・「うつ」患者への対応方法 

・ｷｬﾝﾍﾟｰﾝについての認知状況/経路 

事業実施結果 

及び効果 

・ 事前事後の調査による意識変容の成功 

-「富山うつﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ」認知度：51.2％ 

-「うつは、社会全体で取り組む病気だと思う人」が増加 

（72％→89％） 

-「自分が『うつ』になると思う等、自分事化した人」が増加 

（87％→94％） 

・「うつ」に対する理解/行動を促進する為の戦略立案への活用 

事 業 主 体 

〒 105-6017 

東京都港区虎ノ門 4-3-1 城山トラストタワー17 階 

イーソリューションズ株式会社 

TEL：03-5733-5033  E-MAIL：info@e-solutions.co.jp 

 


