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事 業 名 

地域生活期にある重症精神障害者の身体合併症予防および

早期診断に関する包括的地域支援事業 

 

事 業 目 的 

 

障害者自立支援法では身体・知的・精神の三障害のサービ

スが一元化され、障害者サービスの事業者は障害の種別に関

わりなくサービスを提供することとされているが、身体･知

的障害では提供されているにもかかわらず精神障害では未

だ提供されていないサービスもある。加えて、精神障害に対

する偏見も根強く存在するため、精神障害者に対する地域で

のケアは現状では不十分である。そこで、地域生活を行って

いる重症精神障害者の身体合併症に対する地域ケアの実態

を調査し、精神障害者に対する包括的地域ケアシステム構築

について検討した。 

事 業 概 要 

本事業は、 

1) 地域生活を行っている重症精神障害者が利用可能な内

科診療所および主に内科を専門とする病院に関する「精

神障害者にやさしい内科系医療機関一覧（地域診療ガイ

ドマップ）」作成事業 

2) 内科医を対象とした、精神障害者に対する誤解や不安の

解消を目的とした啓蒙活動事業 

3) 地域生活を行っている重症精神障害者を対象とした身

体合併症の予防支援事業 

4) 地域生活を行っている重症精神障害者を対象とした早

期診断および治療支援事業 

5) 大学病院における身体合併症の治療状況調査事業 

の 5つの事業からなる。 

事業実施結果 

及び効果 

地域生活期にある重症精神障害者の身体合併症を予防、早

期発見することにより、身体合併症による入院やその長期化

を防ぐとともに、患者 QOL の向上が期待される。さらに、診

療科を超えた病診連携、病病連携や行政機関との連携および

高齢者や身体・知的障害を対象とした既存の福祉サービスと

の連携も図れることより、精神障害者が利用可能な社会資源

の拡がりをもたらす可能性が考えられる。さらに、地域にお

ける精神障害者に対するスティグマの払拭の一助となる可

能性も期待される。 



事 業 主 体 

〒849-0111 

佐賀県三養基郡みやき町白壁 4287    

           医療法人勇愛会大島病院 

        Tel：0942-89-2600 / Fax：0942-89-5910 

            e-mail：ohshimah@vip.saganet.ne.jp 

 


